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Қараөткел ауылы 2025 жыл

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар. Ересек топ
Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету):02.09.2025ж 05.09.2025ж
____________________________________________________________________________________________________________________

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	02.09.2025
	03.09.2025
	04.09.2025
	05.09.2025

	Білім – теңіз, түбі де, шегі де жоқ. (Жүсіп Баласағұн)

	Балаларды қабылдау
	
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
1 қыркүйек - білім мерекесіне сай балабақшаны және топтарды әсемдеу, мерекелік атмосфера құру.
BilimKids дамытушы мультфильмді қосып қарсы алу.
Сәлемдесу
Сәлем! Сәлем! Сәлем!
Қалын қалай?
Сәлем! Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Жарқырайды күніміз,
Жарқырайды даламыз,
Біз бақытты баламыз.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

BilimKids дамытушы мультфильмді қосып қарсы алу.
“Сәлем, сәлем” https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/9/privet.mp4
(тіл дамыту және көркем әдебиет, музыка)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

Сәлемдесу
«Қайырлы таң!»
Қайырлы таң, құсқа да, аңға да,
Қайырлы таң, жайдары жанға да.
Қайырлы таң алға ассын,
Кешке дейін жалғассын!
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру.
	Ұйымдастрылған іс-әрекетке әр баланың дайындығы және оған керекті заттар туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері"
	"Балалардың ең сүйікті ойыншығы мен заты туралы"

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау".
Мақсат-міндеттері. Өсімдіктерді таза ұстау әдістері туралы бұрын алған білімдерін нақтылау, балаларға сыртқы түріне, құрылымына назар аудара отырып, өсімдіктен шаңды кетіру әдісін таңдауды үйрету; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республикасының Гимн орындауы.
Міндеттер: Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.
(музыка)
Үстел үсті ойыны. «Ойықтың ішіне заттарды орналастыру».
Мақсат-міндеттері. Балалардың танымын, зейінін, сөйлеу, қимыл қабілеттерін дамыту.
(танымдық дағдылар)
Дамытушы мультфильмдер Сәлем!
https://bilimkids.kz/media/video/privet
(тіл дамыту және көркем әдебиет, дене тәрбиесі)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Өсімдіктерді тамақтандыру".
Мақсат-міндеттері. Балаларға өсімдіктердің қорек көзі топырақ екенін түсіндіру, өсімдіктерге қоректік заттарды бере отырып, топырақтың құнары таусылатынын, өсімдіктерді қоректендіру керектігі туралы айту; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру. Өсімдіктерді қоректендіру жолдарын түсіндіру.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Құрылыс ойындары «Балабақша құрастырамыз».
Мақсат-міндеттері. Балалардың қиялын, зейінін, балабақшаға сүйіспеншілігін арттырып дамытады.
Ойын атрибуттары: "Лего" немесе ағаш құрылыс ойыншықтары. Педагог өз үйлерін құрастыруды ұсынады. (құрастыру)
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Қазақтың ұлттық ойыны. "Алтыатар ойыны".
Көндегі кенейлердің бір шетіне түпте қалған (сақасы шықпаған) баланың сақасы тігіледі. Кенейдің арасында саңлау болмай тіркестіріле қойылады. Көннің екі жағына 1м жерден су (сызық) ал 5-6 м жерден қарақшы белгілейді. Кімде кім түптегі сақаны жұлып кетсе (суданшығарса) бүкіл кенейді сол алады. Ал сақаға тимей кенейді ұшырса, оның судан шыққаны ғана соныкі болып табылады. Ату саны ─ 6 рет. Алғаш сақасы шыққан бала, қалғандары одан кейінгі кезекте атады. Алты рет атыстан қалған кенейдің бәрі түпте қалған баланікі болып есептеледі.
(дене тәрбиесі)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Асхана бойынша кезекшілік".
Мақсат-міндеттері. Балаларға кезекші міндеттерін өз бетінше және адал орындауды үйрету. Қолды мұқият жуу, кезекшінің киімін кию, үстелді дұрыс қою. Тамақтанғаннан кейін ыдыстарды тазалау. Еңбек дағдыларын дамыту, үстелді жабдықтауда тәртіпсіздікті көре білу. Адал ниетпен еңбектену керектігін түсіндіру; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Жұбын тап» ойны.
Мақсат-міндеттері. Балалардың ақыл-ойын, тілін дамыту, зейінді болуға тәрбиелеу.
Ойын атрибуттары: жемістер мен көгөністерге байланысты текшелер.
Ойынға 3-4 бала қатысуға болады. Балалар суреті бар текшелерді (доминоны) бөліп алады да, ойын бастайды. Аты аталған бала бірінші болып текшені қояды, қалған балалар қойылған суретке байланысты өздерінде бар текшелерді ретімен қояды. Кімнің қолындағы текше бұрын бітсе, сол бала жеңеді.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Тілге бойлау» жобасы қазақ тілін меңгеру
Көркемсөзді жаттау жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Тақпақтың мазмұнын есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; көркемсөзге қызығушылықты арттыру.
Б. Кірісбаев "Бақшада".
Көңілді бар бала,
Бақшаға, баққа енсек.
Ойнаймыз аулада,
Төбеміз әткеншек.
Шешеміз жұмбақ та,
Жаңылтпаш айтамыз.
Кешкілік үй жаққа
Үлкейіп қайтамыз.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Ұлттық сезім күні
«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындық".
Мақсат-міндеттері. Кезекшінің міндеттерін өз бетінше және адал орындау тәрбиеші ұйымдастырылған іс-әрекетіне дайындаған материалдар мен оқу құралдарын үстелдерге қою және орнына жинау; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Көркемсөзді жаттау жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Тындалған шығарманың, тақпақтың, мазмұнын қайталап, есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; көркемсөзге қызығушылықты арттыру. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Б. Кірісбаев "Бақшада".
Көңілді бар бала,
Бақшаға, баққа енсек.
Ойнаймыз аулада,
Төбеміз әткеншек.
Шешеміз жұмбақ та,
Жаңылтпаш айтамыз.
Кешкілік үй жаққа
Үлкейіп қайтамыз.
Қауіпсіздік. "Мен және мен туралы" жаттығуы (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау ережелерін бекіту.

	Ертеңгілік жаттығу
	
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)

	Таңғы ас
	
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Біздерде бар қасықтар
Сиқырлы екен құралдар.
Қолға қасық аламыз.
Дәмді астан аламыз.(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
1 қыркүйек - Білім күні: «Балабақша - жайлы мекен»
"Күй күмбірі": "Балапан" (орындайтын Қаршыға Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-ii
«Өнегелі»: Танысу және сенім. Тақырыбы: «Мен кіммін? Сен кімсің?» Мақсаты: балаларға ашылуға, жақынырақ танысуға, сенім атмосферасын құруға көмектесу.

	
	
	Атамнан басталар,
Әжеммен қосталар.
Отбасым мыналар:
Ең жақын адамдар.
Әкем мен анам бар,
Бір туған ағам бар,
Бір туған апам бар ...
Бәрін жақсы көремін.
Еркелеймін, еремін!
Отбасы мүшелері және отбасымен өткізген демалыс туралы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Әкесі мен анасы қандай жұмыс істейді, олар немен айналысатындары, үйде балаларын қалай еркелететіндері, оларға не үйрететіндері туралы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Қазақстан халқы тілдері күні
"Қазақ тілін мақтан тұтамын" атты тақырыбында әңгімелесу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)

«Амансың ба, Алтын күн!»
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер - Ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам!
Балалар кілемге дөңгелене жайғасады, бәрі бірге қайталайды.
Аталары мен әжелері немен айналысатынын, олар қалай еркелететіні туралы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	«Қайырлы таң!»
Қайырлы таң, құсқа да, аңға да,
Қайырлы таң, жайдары жанға да.
Қайырлы таң алға ассын,
Кешке дейін жалғассын!
Бауыры мен апайы, інісі мен қарындастары бір-біріне қалай қолғанат болатындары жайлы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	Қазақ тілі
"Мен және менің балабақшам. Ойыншықтар".
Мақсат-міндеттер. Балаларға сәлемдесу мен қоштасу ережелері туралы түсінік беру, ересектермен және құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасаудың негізгі қағидаларымен таныстыру.
Қарт адамға: «Сәлеметсіз бе!» - дейміз.
Көп адамға: «Сәлеметсіңдер ме!» - дейміз.
Көршің мен досыңа: «Сәлеметсің бе!» - дейміз.
Бейтаныс адамға: «Сәлеметсіз бе!» - дейміз.
Педагог карточка-суреттерді атап көрсетеді:
Қарт адамға: «Сәлеметсіз бе!» - дейміз.

Музыка
"Балабақша әніміз".
Мақсат-міндеттері. Балаларға балабақша туралы әнді тыңдай отырып, оның сын-сипатын ажыратуды үйрету.
	Дене тәрбиесі
"Ұйымшыл балалар"
Балаларды сапта бір-бірлеп жүру; заттар арасымен доптарды домалатуға үйрету; бірқалыпты жүгіру дағдыларын дамыту; дене жаттығуларын орындауға қызығушылық танытуға ынталандыру.
	Музыка
"Көңілді балалар"
Мақсат-міндеттер. Балаларға балабақша туралы әнді тыңдап отырып, оның сыр-сипатын ажырата білуге үйрету; әннің мағынасын түсініп айта білу қабілетін жетілдіру; музыка ырғақты қимылдарды музыка әуенімен бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтау дағдысын қалыптастыру; мәдени қарым-қатынас ережелеріне тәрбиелеу.
	Дене тәрбиесі
"Достар жұптары".
Мақсат-міндеттері. Балаларға допты жоғары лақтыруды үйрету.

	
	
	Сурет салудан ойын-жаттығулар.
"Балабақша".
Мақсат-міндеттері. Балаларды екі параллель сызықтың ұштарын көлденең қосып, төртбұрышты пішінді, үшбұрышты шатырды салып, балабақшаның қарапайым ғимарат бейнесіне біріктіруді үйрету.
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.
"Тәрбиеші".
Мақсат-міндеттері. Балаларды "Тәрбиеші" өлеңімен таныстыра отырып, өлеңді мұқият тыңдап, жаттап алуды үйрету.
Дайын суретті бояу тапсырмасы.
Мақсат-міндеттері. Дайын суретті бояу. (сурет салу)
"Өнегелі тәрбие": Ойын бұрышындағы еңбек іс-әрекеті.
«Ойыншықтарды жуу». (еңбек іс-әрекеті)
https://bilimkids.kz/regime-process/5100?l=38&l=39
Міндеттер: ойыншықтарды жууға дайындалу, жуу, шаю процесіне дайындық ережелерін бекіту; құрал-саймандарды қолдана отырып, ойыншықтарды жуудың дербес дағдыларын көрсетуге ынталандыру; ересек адамның тапсырмаларын тыңдау, ойыншықтарды жуу қажеттілігін өз бетінше анықтау білігін дамыту; ойыншықтарды жуғанда суды шашыратпауды үйрету; ұқыптылық, еңбекқорлық негіздеріне, бастаған жұмысын соңына дейін жеткізуге тәрбиелеу.
	Математика негіздерінен ойын-жаттығу.
"Ойыншықтармен танысайық та, санайық".
Мақсат-міндеттері. Балаларға әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттар жиынын үйрету.
Дамытушы жаттығу "Саны сонша допты көрсет". Доптардың көлемі мен түсін анықтау. (танымдық дағдылар)

Айна» азқимылды ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.Қимылдардың мәнерлілігі мен шеберлігіне тәрбиелеу.
	Құрастырудан ойын-жаттығулар.
"Балабақша біздің үйіміз".
Мақсат-міндеттері. Балаларды құрамында: текше, білеу, үшбұрыш, цилиндр, тақтайша бар құрылыс материалдар жинағынан екі қабатты балабақшаны құрастыруды үйрету
STEAM Art. «Музыка жанрына сай қимылдаймыз» ойыны (музыка, дене тәрбиесі)
https://bilimkids.kz/steam/74?l=4
Міндеттер: балаларды музыканың әртүрлі сипатын ажырата білу қабілетін дамыту; марш, вальс, полька сияқты музыка жанрларын ажырату қабілетін көрсетуге ынталандыру; музыканың осы жанрлары мен ырғақтарына сәйкес қозғалуға ынталандыру.

	2-ші таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаюга үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Серуенге дайындық
	Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну туралы анықтау. (қоршаған әлеммен таныстыру)
Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Қауіпсіздік. Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр құралдарынан сақ болу, сіріңкемен ойнамау, терезенің алдына шықпау, баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау ); қоршаған ортада, табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от жақпау).

	Серуен
	
	Үлескеге ұшып келген құстарды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндетері. Құстарды танып білу (торғай, қарға, шымшық, сауысқан, көгершін), дене бөліктерін атау; құстарға қамқорлық сезімдерін ояту; қыстап қалатын және жыл құстары туралы ұғымдарын кеңейту.
Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге қажетті ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер.
Қауіпсіздік. Экология. Бақылау барысында қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету. Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру.
Жақан Смақов
Шыр-шыр еткен торғайды
Қорғамасаң, болмайды.
Кіп-кішкентай торғайлар
Ағаштарды қорғайды.
«Өнегелі тәрбие». Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (мәселен, гүл суару).
Мақсат-міндеттері. Қарапайым тапсырмаларды орындауды үйрету.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Қимыл-қозғалыс ойыны «Күн мен жаңбыр» (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу. Ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік) дамыту.
"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бір бағытта, жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру; Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ойындарда физикалық қасиеттерді (шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Балалардың секіру жолы бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.
Күрделенуі: сызықтардан уақытқа жылдам секіруге шақыру.
«Өз орныңды ал» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
Ойыншылар шеңбер бойымен тұрады, кезекпен нөмірленеді.
Жүргізуші шеңбердің ортасына тұрады.
Жүргізуші дауыстап кез келген екі нөмірді атайды.
Аталған нөмірлердегі ойыншылар тез орындарын ауыстыруы керек.
Жүргізушінің мақсаты — ауысып жатқанда босап қалған орындардың біріне жылдам барып тұрып қалу.
Орынсыз қалған ойыншы жүргізуші болады.
Асфальтқа сурет салу байқауы.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері, далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Мақсат-міндеттері. Қызығушылықтары бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.
	Күн-жылу мен жарық көзі. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: күн-жылу мен жарық көзі екені жайлы түсініктерін пысықтау; талқылау, дәлелдеу біліктіліктерін дамыту; табиғатты аялауға тәрбиелеу.
Зерттеу.
Күнге қарап, сұрақтарға жауап беруді ұсыну.
- Күнге қарағанда, өзіңді қалай сезінесің?
- Күнге тура қарай аламыз ба, көзімізге зиянын тигізбей ме?
Педагог балаларға екі тасты алып, біреуін күннің көзіне, екіншісін көлеңкеге, яғни, жан-жағын жауып, қараңғы жерге қоюды сұрайды.
Біраз уақыттан кейін, балалар күн көзінде тұрған тас көлеңкеде тұрған тасқа қарағанда қызып, жылы екеніне көз жеткізеді.
Күн көзінде зат қызатынына қорытынды жасау.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: кіші топ балаларына ойын аумақтарын жинауға көмектесу.
Мақсат-міндеттер: жасы кішіге көмектесуге ұмтылуға үйрету, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». "Ақ сүйек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды ойын ережесіне сай ойнауға машықтандыру; зеректікке, қырағылыққа, дәлдікке дағдыландыру; шыдамдылыққа тәрбиелеу.
Ойынға қатысушы балалар бір қатарға тұрады. Тәрбиеші ақ сүйекті қолына алып, балалардың ту сыртына шығады да, алысқа лақтырады.
Балалар ақ сүйектің лақтырылған бағытын көрмеуі керек.
"Ақ сүйек" жерге түскеннен кейін тәрбиеші: "Ал ақсүйекті іздеңдер, кім тез табар екен?" - дейді. Ойынның шарты бойынша ақ сүйекті тауып алған бала басқаларға білдірмей, тәрбиешіге тез әкеліп беруі керек.
Егер балалардың бірі байқап қалса, ақсүйекті тауып алған баланы қуып жетіп, денесіне қолын тигізуі керек. Сонда ақ сүйек өзіне беріледі.
Сөйтіп, ақсүйекті ешкімге жеткізбей тәрбиешіге табыс еткен бала жеңімпаз аталады.
Жабдығы: ақ сүйек.
"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойын шарттарына сай ойнай білу, “Мен түлкімін!” белгісі бойынша қолға түспей, жалтарып, жылдам жүгіре білу қабілеттерін дамыту (қалыптастыру, жетілдіру); қимылдарды үйлестіруге, ептілікке тәрбиелеу
«Кең қадам» қимылды ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту. Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың).
Өз бетінше еркін ойын әрекеті, алаңда шығарылған материалмен ойындар.
"Шеңберді дәлде".
Мақсат-міндеттер: нысанаға дәлдеп тигізуге жаттықтыру.
	Өрмекші мен өрмекті бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Өрмекшінің өмірі жайында терең білім беріп және олардың жоғалып кетуі жайлы әңгімелеп беру.
Өрмекті елестету, өрмек ол өрмекшінің ұсақ жәндіктерді қоректену үшін құратын жіңішке, әрі берік өрілген жібі екенін айтып беру. Байқампаздықты қалыптастыру.
Жұмбақ.
Шидиген ұзын сирағы,
Тастай керең құлағы.
Сөйтіп жүріп көп жерге,
Аспалы торлар құрады. (Өрмекші.)
Қимылды ойын. «Маймылдар». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеп, ілулі тұрған заттарды алуды үйрету және эстафетаны келесі ойыншы жалғастыруы қажеттігін үйрету. Ойын барысында жылдам шешім қабылдауға тәрбиелеу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Қазан». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дәлдікке, ептілікке тәрбиелеу.
Құралдар: асықтар, шеңбер.
Балалар көлденең тұрған нысанаға асықтарды 3 метр қашықтықтан лақтырады. Сөреден 3 метр жерде үлкен қазан тұрады (шеңбер). Әр топтың ойыншылары асықтарды белгі бойынша қазанға лақтырады. Қазанның ішіне көбірек асық түсірген топ жеңеді.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.
Күрделенуі: екінші белгі бойынша балалар жаңбыр шалшықтарын баспау үшін, биіктіктерге (тастар, бөренелер, орындықтар, сатыларға) жылдам шығып тұру тиіс.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: «Өрмектеп жинау».
Мақсат-міндеттер. Кезекшінің міндеті және берілген тапсырманы мүлтіксіз орындау қабілетін дамыту.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бір бағытта, жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру; Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ойындарда физикалық қасиеттерді (шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Балалардың секіру жолы бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Солған гүлдерді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді анықтау: гүлдер (бөлме, бақша, шабындық); өсімдіктерді күзде солып кетуін суықтардың келуіне қарапайым себеп-салдарлық байланысты деп анықтауға көмектесу.
Қауіпсіздік. Экология. Бақылау барысында қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету. Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру.
Міне, келіп жетті ауламызға сұрғылт кезең,
Көше, бау-бақшаны тұман басып, елең-елең.
Гүлдер солып, жапырақтар түсіп, жел соқты,
Көл бетінде қаздар шулап, қанат қақты. (Д. Ахметова)
Еңбек тапсырмалары: кіші топ балаларына ойын аумақтарын жинауға көмектесу.
Мақсат-міндеттер: жасы кішіге көмектесуге ұмтылуға үйрету, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». "Ақ серек, көк серек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту; физикалық қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілікті) дамыту. Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу, мұқият және белсенді болуға; батылдыққа, достыққа тәрбиелеу; балалардың тіл байлығын жетілдіру, достық қарым-қатынастарын дамыту.
Ойын ашық алаңда өткізіледі.
Ойынға қатысушылар екі топқа бөлінеді. Аралығы 30-40 метрдей жерге бір-біріне қарама-қарсы орналасады. Қаз-қатар қол ұстасып, барлығы тізіліп тұрады. Жеребе бойынша ойынды бастаған топтың балалары әндете өлең айтады.
"Ақ серек, көк серек,
Бізден сізге кім керек?"
Екінші топтағылар ойыншының атын атайды. Сол кезде аты аталған бала өз тобынан шығып, екпіндей жүгіріп келеді де, қарсы топтың тізбегін үзіп кетуге тырысады.
Егер үзіп кетсе, бір баланы жетелеп апарып, өз тобына қосады. Үзе алмаса, өзі сол топта қалады.
Ескерту: педагог ойын ойнау алдында қауіпсіздік ережелерін қайталап, нұсқау беруі тиіс.
"Кім қапшықты алыс лақтырады? қимылды жаттығуы (дене тәрбиесі).
Мақсат-міндеттер: нысанаға дәлдеп тигізуге жаттықтыру; дәлдікке, дербестік танытуға баулу, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Дидактикалық ойын. "Күзде не болады?" (қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Күз мезгіліндегі табиғи құбылыстарды ажыратуды үйрету.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: «Аквариум үшін жағадан ұсақ тастар жинап теру». «Өнегелі тәрбие»
Мақсат-міндеттері. Тапсырманының маңыздылығына мән беру, Аквариумдағы балықтардың өмірі туралы түсініктерін кеңейту.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттері.Ойынның барысы мен ережесін өз бетімен ойлап табуды үйрету; шығармашылық қабілеттерін дамыту.

	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен (қажеті болса) оларды тазалау, құрғату. (өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.)
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
Бетім мен қолды,
Оң қол мен солды,
Сабынмен жуа білемін.
Сол себептен таза жүремін.
Ұнатамыз тазалықты,
Ұстанамын осы қылықты. (Д. Ахметова)
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Түскі ас
	
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Біздерде бар қасықтар
Сиқырлы екен құралдар.
Қолға қасық аламыз.
Дәмді астан аламыз.(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Біз ақылды баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Тамақ ішер алдында
Тып-тыныш отырамыз!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.
(музыка)
Қ. Абдильдинаның әні «Айым болып тудың ба» (музыка)
	Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.
(музыка)
«Арыстан мен түлкі» ертегісін оқып беріп, барлық баланы ұйықтату. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	«Ерекше тауық» ертегісін тыңдайды.
BilimKids платформасындағы ертегісін тыңдату.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйренеді.
Балалар тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдатады.
(музыка)

	Ұйқыдан біртіндеп
ояту,
сауықтыру шаралары
	Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.
"Біздің балабақша" тақырыбына суреттер сериясы бойынша әңгімелеу.
Мақсат-міндеттері. Балаларға балабақшадағы күн тәртібіндегі топтастармен біріккен әрекеттерін "балабақша" жалпылауыш сөзіне, ұғымына байланысты екенін түсіндіру; бірнеше суретті қабылдап, "Біздің балабақша" ортақ тақырыбына әңгімелеу амалын көрсету.
"Көзді жұмып, тепе-теңдікті сақтау" дамытушылық жаттығу.
Мақсат-міндеттері. Балаларды жұмылу көзбен, тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру; вестибуляр аппараттарын, көру қабілеттерін дамыту.
Барысы. Орындарынан тұру, қолдарын екі жаққа созу; екі аяқпен кезек-кезек тепе-теңдікті сақтай отырып, тұру.
Жаттығудың алғашқы үлгісін педагог өзі көрсетеді. Тепе-теңдік ұзақтығын реттеу қажет. (дене тәрбиесі)
	Үстел үсті театры.
Мақсат-міндеттер. «Менің балабақшам» және тағы басқа тақырыптарда сюжеттік суреттерді қарастыру. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Көркемсөзді жаттау жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Тындалған шығарманың, тақпақтың, мазмұнын қайталап, есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; көркемсөзге қызығушылықты арттыру. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Б. Кірісбаев "Бақшада".
Көңілді бар бала,
Бақшаға, баққа енсек.
Ойнаймыз аулада,
Төбеміз әткеншек.
Шешеміз жұмбақ та,
Жаңылтпаш айтамыз.
Кешкілік үй жаққа
Үлкейіп қайтамыз.
	«Кімнің заттары?» ойыны.
Мақсат-міндеттері. Жақын адамдарына тиесілі заттарды тауып айту.
Боямақтар, пазлдар, мозаикалар және тағы басқалар. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Сюжетті-рөлдік ойын.
"Балабақша".
Мақсат-міндеттер: балалардың балабақшадағы негізгі қызмет түрлері мен жұмыс атқаратын мамандар жайлы жалпы түсініктерін бекіту; өзара өнімді қарым-қатынас орнату қабілеттерін дамыту.
Керекті құрал-жабдықтар.
Балабақшада жұмыс атқаратын медбикеге, тәрбиешіге, тәрбиешінің көмекшісіне, аспазға, аула сыпырушыға қажетті құрал-жабдықтар.
Барысы.
Балалар алдымен балабақша қызметкерлерін өздері тағайындайды. Мамандардың рөлін ойнайтын балалар, өздеріне қажет құрал-жабдықтарды тандап, белгіленген бұрышқа жинайды.
Балалар мен мамандардың рөлін ойнайтындар өзара кімнің қайда баратының және не істейтінің кеңесіп, жоспарлайды.
Педагог диалогтар мен қарым-қатынастарды бекітуге ықпал етеді, қосымша сұрақтар қояды, анықтайды, қандай қимыл-әрекет қабылдап, не істеу керектігін, балалардың ауысуына бағыттайды. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Сюжетті-рөлдік ойын.
"Ойыншықтарды жөндеу шеберханасы".
Мақсат-міндеттер: балалардың ойыншықтар туралы білімдерін бекіту, шығармашылық ойлауын, өзара өнімді қарым-қатынас орнату біліктіліктерін дамыту, заттардың қасиетін анықтауға деген қызығушылықтарын арттыру .
Керекті құрал-жабдықтар:
дамытушылық ойыншықтар (машинкалар, пластикалық қуыршақтар, Лего ойыншықтары, Киндер тосынсый-ойыншықтары)
Барысы.
Балалар өз еркімен немесе топтың қалауы бойынша (ойыншылар) шеберлер рөліне тағайындалады.
Педагог олар үшін арнайы бұрыш ұйымдастырып, оны безендіреді.
Ойыншы балаларға бұзылған ойыншықты әкеледі, шеберге көрсетеді, шебер зерттеп, бұзылған ойыншықты жөндейді.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, шығармашылық дағдылар)
Көркем сөзді мәнерлеп оқу жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: балалардың достық туралы ұғымдарын тиянақтау; көркемсөзге деген қызығушылықтарын арттыру; мәнерлеп оқуға ынтасын жетілдіру
Д. Бұланбаева, "Достық деген не?"
Педагог асықпай, өлеңді мәнерлеп оқиды.
Топ ішінде бірге ойнаған,
Достарыммен біргемін.
Бөлісіп бар ойыншықпен,
Жан сырын да білгенмін.
Достарменен бірге жүрсең,
Жақсы әуен тынбасын.
Қара бұлтта сейіледі,
Дос жүрегін тыңдасаң.
Достарменен қол ұстассаң,
Ешқашан қор болмайсың.
Ұқсағың кеп жан досыңа,
"Кең мұнара" салғайсың.

	Балалармен жеке жұмыс
	
	Дидактикалық ойын. "Күзде не болады?"
Мақсат-міндеттері. Күз мезгіліндегі табиғат құбылыстарын ажырата білу.
Барысы: педагог балалардың алдына әр жыл мезгілінде болатын табиғат құбылыстары бейнеленген суреттерді таратады. Бала осы суреттердің ішінен күз мезгіліне байланысты суретті таңдап алады және де суретті бейнелеп береді. Мысалы, "Күн бұлттардың артында жасырынып тұр".
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Дидактикалық ойын. "Жамауын тап".
Мақсат-міндеттері. Балаларды суреттің жетпей тұрған бөлігін тауып, үстіне орналастыруды үйрету.
Барысы: педагог әр баланың алдына мысықтар бейнеленген суретті таратады және сурет бөліктері бейнеленген домалақтарды таратады. Балалар суретте жоқ домалақтардың үстіне сурет бөліктері бейнеленген домалақтарды орналастырады.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, танымдық дағдылар)
	Театрды сахналау.
"Үйшік" ертегісін сахналау.
Мақсат-міндеттері. Ертегі мазмұнын, кейіпкерлердің әрекеттерін естерінде жаңғырту, театр өнеріне қызығушылықтарын арттыру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Дидиактикалық ойын "Жанды және жансыз табиғат".
Мақсат-міндеттері. Балалардың тірі және жансыз табиғат туралы білімдерін жүйелеу.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	
	Гүлдерді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Гүлдердің атауларын, оларды бір-бірінен ажыратуды үйрету. Тапқырлықты, ақыл-ой ұшқырлығын дамыту.
Нарғызгүл (георгин), қашқаргүл (астра), қырмызыгүл (календула).
Жұмбақ.
Құлпырса қадірлейді, аялайды,
Құрғаса сыпырғышқа жарамайды. (Гүл.)
Бақылау: гүлзардағы гүлдердің 2-3 түрінің айрықша белгілерін анықтауды үйрету; оларды ағаштардан ажырата білу; олар қайда өсетінін білу (орман, бақша және тағы басқа). Күзгі гүлдердің сұлулығын сезінуге тәрбиелеу.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: бақшада жұмыс (солған бұталарды жинау). (еңбек іс-әрекеті)
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
«Қауіпсіздік». Еңбекте, құралдарды қолданғанда қауіпсіздікті сақтауды қадағалау.
Ересектерге белсенді көмек көрсеткен балаларды мақтау және марапаттау. Ұжымдық тапсырманы бірлесіп орындауға тәрбиелеу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» (дене тәрбиесі)
Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Қазан». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дәлдікке, ептілікке тәрбиелеу.
Құралдар: асықтар, шеңбер.
Балалар көлденең тұрған нысанаға асықтарды 3 метр қашықтықтан лақтырады. Сөреден 3 метр жерде үлкен қазан тұрады (шеңбер). Әр топтың ойыншылары асықтарды белгі бойынша қазанға лақтырады. Қазанның ішіне көбірек асық түсірген топ жеңеді.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
"Жыланша" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Бастаушының және бір-бірінің соңынан бағыттарды өзгертіп, тізбекті үзбей, арақашықты сақтап, жүгіре білу қабілетін, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіре білуді жетілдіру.
Өз бетімен ойнайтын ойындар.
Мақсат-міндеттері. Түстерді үйлестіруді үйрету.
«Геометриялық пішіндерді түскен жапырақтармен әшекейлеу». (математика негіздері, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Әр балаға өз еңбегіне қанағаттанарлық жұмыс істеуіне көмектесу. Сөздік қорын дамыту.
	Бұлтты бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндетері. Табиғат құбылыстары: жел, бұлт, жаңбыр - туралы ұғымдарын кеңейту; осы құбылыстар арасындағы себеп-салды байланыстарды анықтауға көмектесу; ақыл-ой, қиялды, байланыстыра сөйлеу қабілетін дамыту.
Балалармен бірге бұлттарды бақылаймыз.
Бұлт өлі табиғатқа жатады. Бұлт аспанда ұшып, көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Жұмбақтар.
Ақ мақта,
Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар.)
Көзі жасты жылжып, келе жатыр бір алып,
Жабырқаса, жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт.)
"Тым-тырақай" ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлау, жылдам жүгіре білу қабілеттерін дамыту.
Балалар шеңбер құрайды.
Бір немесе бірнеше бала шеңбер ортасында белгі санамақ сөздерден кейін ұстап алушылардың рөлін атқаратын болады.
Ал, кәнеки, балалар,
Бір, екі, үш - деп, санаңдар!
Бір, екі, үш! Ал тараңдар!
Бұл сөздерден кейін балалар жан-жаққа бытырай қашады. Оларды ортада тұрған бала ұстап алу керек.
Екі, үш бала ұсталған соң, тәрбиеші "бір, екі, үш" - деп санағанша, балалар тез шеңбер құрып тұрады.
Ойын қайта басталады.
Қимылды ойын: «Кең қадам». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту.
Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың).
Еңбек: гүлзардағы солған гүлдерді жинау. «Өнегелі тәрбие»
Мақсат-міндетері. Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.
«Қауіпсіздік». Еңбекте, құралдарды қолданғанда қауіпсіздікті сақтауды қадағалау.
Өз бетімен ойындар ойнау: «Қайықтар».
Мақсат-міндетері. Балалардың өз жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті жасауы.
	Желді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың табиғат құбылысы, жел, туралы ұғымдарын кеңейту; желді жапырақтарға, бұтақтарға, жалауларға, бұлттарға қарап байқауға болатынын көрсету; желдің баяу және қатты соққанын байқауға дағдыландыру; зеректікке, табиғи құбылыстарға қызығушылықты арттыру.
Педагог балаларға жапырақтар, жалаулар мен бұтақтарға қарап, далада желдің барын немесе жоғын байқауға шақырады. Балалар желді қатты соғып тұрғанын немесе баяу есіп тұрғанын айтады.
Сапарғали Бегалин "Заулашы желі Арқаның"
Суылдайды, ышқынады,
Арқа желі үн қатады,
Кейде зулап ысқырады,
Кейде ән салып шырқатады.
"Жел қайда соғып тұр?" логикалық жаттығу. (математика негіздері, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың кеңістікті (жазықтықты) бағдарлай білу қабілеттерін жетілдіру; оң мен сол жақты ажыратуға машықтандыру; объектіге немесе суреттегі объектіге қарап, жел қайда соққанын үстеу сөздерді қосып айтуға баулу; ақыл-ойды дамыту.
Құралдары: сюжетті суреттер (суреттергі жалаулар оң және сол жаққа желпілдер тұр).
- Суреттерге мұқият қарайық, далада желдің барын немесе жоғын анықтап көрейік. Далада жел бар болса, оның қай жаққа соғып тұрғанын байқап көрейік.
Балалардың жауаптары:
- Бірінші суретте жел сол жаққа қарай соғып тұр. Екінші суретте жел оң жаққа қарай соғып тұр.
"Жапалақ" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсаттары: балалардың қозғалыс ойындарына қызығушылығын арттыру, физикалық дағдыларын жетілдіру, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікте бағдарлауға ынталандыру, шапшаңдықты, қызығушылықты, күн мен түнді ажырата білу қабілетін қалыптастыру.
Жапалақты жүргізуші ретінде таңдайды.
Күн десе - балалар еркін қимылдап жүреді; түн десе - орындарында қозғалмай тұрады.
Жапалақ балалардың арасынан қозғалып қалғандарды өз ұясына алып кетіп, ойын жалғасады. Ойын соңында мұқиятты жапалақтың және шыдамды балалардың қабілеттері мадақталады.
"Кім қапшықты алыс лақтырады?" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша әрекет ету біліктіліктерін дамыту, оң және сол қолымен қапшықты алысқа лақтыруды, жүгіруді, түсті тануды үйрету.
Еркін ойындар: шығарылған материалмен алаңдағы ойындар, қимыл-қозғалысты дамыту, бадминтон ойнау.
Мақсат-міндеттері. Зымыранды қарсылас жаққа лақтыруды үйретуді жалғастыру.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: ойыншықтарды контейнерге жинап салу.
Мақсат-міндетері. Балалардың әдептілікке, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу, бастаған істі аяқтауға үйрету.
«Қауіпсіздік». Еңбекте, құралдарды қолданғанда қауіпсіздікті сақтауды қадағалау.
	Аула сыпырушының жұмысын бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу; адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге тәрбиелеу.
Мақал-мәтел.
Еңбексіз өмір – сөнген көмір.
Бақылау: аула сыпырушының еңбек ету барысын бақылау, еңбек нәтижесін атап көрсету (таза жолдар, бау-бақшаларда түскен жапырақтардан тазалау) және оның маңыздылығы; еңбек құралдарын атап беру (сыпырғыш, қалақ, күрек, қоқыс жәшігі). Аула сыпырушы еңбегінің нәтижесіне ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
Қадыр Мырза Әлі «Көше тазалаушы».
Таныссың ба, бала, менің ісіммен,
Көшелерді сыпыратын кісі мен.
Қалған-құтқан нәрселерді жұғымсыз
Сыпырғышым сыпырады тынымсыз.
Ескі-құсқы шүберекті, сүйекті,
Қораптарды, түймелерді, түйекті.
Шиқылдаған екі жақты арбамен
Апарам да аударамын орға мен.
Қимылды ойын. «Құнан шабысы» (дене тәрбиесі).
Мақсат-міндеттері. Ойын ережесін сақтауды (белгіден соң жүру, бірін-бірі итермеу) үйрету; физикалық қасиеттерді, жылдамдықпен күш жігерді дамыту. (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсат-міндеттері. Балаларға ересектерге көмектесуге үйрету. Еңбектенуге құштарлықтарын дамыту, басқалардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу тәрбиелеу.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бір бағытта, жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру; Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ойындарда физикалық қасиеттерді (шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Балалардың секіру жолы бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.
Өз бетімен ойналатын ойындар: доппен ойын.
Мақсат-міндеттері. Әр балаға доппен ойнау мүмкіндігін беру. Ойын барысында еркіндік пен қуаныш сезімін оята білу. (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.
Бетім мен қолды,
Оң қол мен солды,
Сабынмен жуа білемін.
Сол себептен таза жүремін.
Ұнатамыз тазалықты,
Ұстанамын осы қылықты. (Д. Ахметова)
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Кешкі ас
	Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Біз ақылды баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Тамақ ішер алдында
Тып-тыныш отырамыз!

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	
	Ата-аналар кеңесін сайлау және оның жұмысын жоспарлау.
	«Асығыс тамақтанудың зияны» тақырыбында кеңес.
	"Бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі" тақырыбында әкелермен әңгімелесу.
	«Балаларға арналған үй жиһазы» атты сұрақ-жауап.




ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ:  ересек топ  
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 08.09 - 12.09.2025ж.
 ____________________________________________________________________________________________________________________

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	    08.9.2025
	     9.09.2025
	      10.09.2025
	11.09.2025
	12.09.2025

	Еңбек – қуаныш, жалқаулық – айырылмас азап. (Абай Құнанбаев)

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Білім тақырыбында әуенді қосып қарсы алу. (қарым-қатынас іс-әрекеті, музыка)

BilimKids дамытушы мультфильмді қосып қарсы алу.
“Қайырлы таң” https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
(тіл дамыту және көркем әдебиет, музыка)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Атамнан басталар,
Әжеммен қосталар.
Отбасым мыналар:
Ең жақын адамдар.
Әкем мен анам бар,
Бір туған ағам бар,
Бір туған апам бар ...
Бәрін жақсы көремін.
Еркелеймін, еремін!
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
«Қайырлы таң!»
Қайырлы таң, құсқа да, аңға да,
Қайырлы таң, жайдары жанға да.
Қайырлы таң алға ассын,
Кешке дейін жалғассын!
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
«Амансың ба, Алтын күн!»
Амансың ба, Алтын күн!
Амансың ба, Жер - Ана!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам!
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	"Баланың қандай тағамға аллергиясы бар?"
	Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы керектігін түсіндіру.
	«Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес.
	Балабақша - баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта.
	Тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды дайындаймыз".
Мақсат-міндеттері. Тапсырылған іске жауапкершілік сезімдерін дамыту, балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды тиянақты жинауға дағдыландыру.
«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республикасының Гимн орындауы.
Міндеттер: Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.
(музыка)
«Балалар кітапханасы» жобасы
Фотосуреттерді қарастыру. «Менің отбасым».
Фотосуретте бейнеленген өздерінің отбасы туралы әңгімелеу. (шығармашылық іс-әрекет, қаза тілі)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Орындықтарды жуу".
Мақсат-міндеттері. Балаларды тәрбиешінің көмекшісіне көмектесуге, топ бөлмелеріндегі орындықтарды таза ұстауға, дымқыл шүберекпен сүртуді, орындарына қоюды дағдыландыру; жұмыс барысында мәдени-гигиеналық талаптарды орындау біліктіліктерін жетілдіру; ересектердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
«Кітап – менің қазынам»
Шағын кітапхана:
«Кітаптар әлемі»
Міндеттер: Балалардың кітапқа деген қызығушылын арттыра отырып, ұқыпты ұстауға үйретеді.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Құрылыс ойындары «Үй құрастырамыз».
Мақсат-міндеттері. Балалардың қиялын, зейінін, отбасына сүйіспеншілігін арттырып дамытады.
Ойын атрибуттары: "Лего" немесе ағаш құрылыс ойыншықтары. Педагог өз үйлерін құрастыруды ұсынады. (құрастыру)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Үй өсімдіктеріне бүріккіш пистолеттен су бүрку".
Мақсат-міндеттері. Жаңа еңбек дағдыларын үйрету; жапырақтарға ылғал қажет деген түсінкті бекіту; өсімдіктерге ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Балаларға өсімдіктердің суару қажеттілігін өз бетінше анықтауды үйрету (топырақтың түсі мен күйіне, өсімдіктің пайда болуына байланысты), суару техникасын еске түсіру; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
«Бір кітап»
Көркемсөзді жаттау жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Тындалған шығарманың, мазақтама мазмұнын қайталап, есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; халық ауыз әдебиетіне, көркемсөзге қызығушылықты арттыру.
"Мақтаншақ"
Әй, мақтаншақ, мақтаншақ!
Оянғаннан жатқанша,
Жатқаннан таң атқанша
Мақтанасың мақтаншақ.
Қояр ма еді құлыптап,
Ауызыңды бір жапқан шақ!
Үстел үсті ойыны.
Пазл. «Қайсы отбасы мүшесі?»
Мақсат-міндеттер. Балалармен отбасы туралы әңгімелесу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Ойыннан кейін топта тәртіп орнату".
Мақсат-міндеттері. Балалардың тәртіпке деген саналы ұмтылысын, ойыннан кейін ойыншықтарды жинастыру әдетін қалыптастыру. Жұмыс жоспарын құру, алдағы қызмет үшін қажетті материалдарды таңдау қабілетін жетілдіру; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру. (тіл дамыту және көркем әдебиет, еңбек дағдылары)
«Жас тыңдарман»
Дидактикалық ойын. "Туыстық атауларды ажырат".
Мақсат-міндеттері. Отбасындағы туыстық атауларды танып, бір-бірінен ажыратуды үйрету. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Қауіпсіздік. "Мен және мен туралы" жаттығуы (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау ережелерін бекіту.
	Ұлттық сезім күні
«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Біз орындықтарды орнына қоямыз".
Мақсат-міндеттері. Еңбек дағдыларын дамытуды жалғастыру; тапсырманы жауапкершілікпен, мұқият және жылдам орындау. (еңбек дағдылары, дербес әрекет)
Вариативті компонент. Құрастыру
"Мен және менің отбасым".
Мақсат-міндеттер: балаларды қағаздан отбасы мүшелері: әке мен ананы құрастыру амалдарымен таныстыру; жарты шеңберді бұру арқылы геометриялық дене: конусты жасауға үйрету; қағаздың сипаттары және түрлері туралы білімдерін толықтырып, балалардың қағаздан құрастыру іскерліктерін жетілдіру.
Дидактикалық ойын. "Отбасы ағашы".
Мақсат-міндеттері. отбасы мүшелері жайлы толық сөйлем құрау іскерліктерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
Көркем сөзді мәнерлеп оқу (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Тыңдалған қысқа өлеңдерді мәнерлеп оқуға (жатқа айтуға), жаттауда түрлі интонацияларды, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға ынталандыру; отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге тәрбиелеу.
Жеңіс Қашқынов. "Менің атам".
Күндіз-түні жатпайды,
Еш тыным таппайды.
Кетпен ап егінді,
Суарып баптайды.

	Ертеңгілік жаттығу
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)

	Таңғы ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.Біз ақылды баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Тамақ ішер алдында
Тып-тыныш отырамыз!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ойын жаттығуы. "Сабын қолғаптары".
Мақсат-міндеттері. Балаға қолдарының сыртқы және ішкі жағынан сабындауды үйрету.
Бұл бөлімде ойын жаттығуларын немесе мәдени-гигиеналық дағдыларды дамытуға, үстелге қою дағдыларын және үстелдегі мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруға бағытталған ойындарды жоспарлаңыз.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
"Аналар мектебі": Балалар кітапханасы: отбасы туралы мақал-мәтелдер оқу, жеті ата туралы мәліметтермен бөлісу.
"Күй күмбірі": "Бауырым" (Қаршыға Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iii
«Өнегелі»: Эмоциялар мен сезімдер. Тақырыбы: «Мен өзімді қалай сезінемін?» Мақсаты: балаларға өз эмоцияларын анықтауды және білдіруді үйрету.

	
	Аспанда күн ыстық.
Жерде бізге кім ыстық?
Әке мен шешеміз
Бәрінен тым ыстық!
Жасасын туыстық,
Достық пен тыныштық.
Күз мезгілі және ерекшеліктері жайлы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Отбасы мүшелері және отбасымен өткізген демалыс туралы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Әкесі мен анасы қандай жұмыс істейді, олар немен айналысатындары, үйде балаларын қалай еркелететіндері, оларға не үйрететіндері туралы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Балалар кілемге дөңгелене жайғасады, бәрі бірге қайталайды.
Аталары мен әжелері немен айналысатынын, олар қалай еркелететіні туралы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиету)
	Бауыры мен апайы, інісі мен қарындастары бір-біріне қалай қолғанат болатындары жайлы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
"Бір-бірден қатарға тұру".
Мақсат-міндеттері. Балаларға бір-бірден қатарға тұруды үйрету.
Музыкалық-дидактикалық ойын. «Күн мен жаңбыр».
Ойынның мақсат-міндеттер: балаларды музыканың әртүрлі сыр-сипатын ажыратуға баулу (көңілді, ойнақы, сабырлы, мұңды). Шығармалардың көңіл-күйін сезіне білуге үйретеді.
Ойынның шарты: көңілді күн мен бұлттың суреттері бейнеленген карточкалар таратылады. Балалар екі түрлі шығарманы тыңдап, әуен сипатына сәйкес суретті көрсетеді.
(музыка)
	Қазақ тілі
"Менің жанұям мен туыстарым".
Мақсат-міндеттер: балаларға отбасы, отбасы мүшелері туралы түсінік беру; отбасы, туыстық қатынас туралы түсініктерін дамыту.
Музыка
"Біздің балабақшада ойыншықтар көп".
Мақсат-міндеттері. Балалардың музыкаға қызығушылықтарын арттыру; әнді тыңдай отырып, оның сын-сипатын ажыратуды үйрету; әннің сөздік мағынасын түсініп айта білу қабілетін қалыптастыру; музыка әуенімен ырғақты қимылдарды бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтау дағдысын жетілдіру; дыбысты есту қабілетін жетілдіру; қызықты ойындарға толы балабақша мен ойыншықтар жөнінде ұғымдарын кеңейту. Балаларды мәдени қарым-қатынас пен адамгершілік ережелеріне тәрбиелеу.
	Дене тәрбиесі
"Қатардан қалма".
Мақсат-міндеттері. Балаларды сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен кезектестіруді үйрету.
	Музыка
"Ата-ананы тыңдаймыз".
Мақсат-міндеттері. Балаларды ата-ана туралы әннің сын-сипатын ажыратуды үйрету.
	Дене тәрбиесі
"Қатарда жүру түрлері".
Мақсат-міндеттері. Балаларға қатарға бір-бірден тұру; жүруді жүгірумен кезектестіру дағдыларын дамыту; орындықта көлденеңінен еңбектеуді үйрету.

	
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.
"Ата-әжемнің әндері. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: [а], [ә] дыбыстары.
Мақсат-міндеттері. Балаларды ауылдағы еңбек туралы тақпақпен таныстыру; дауысты дыбыстардың сөздердің құрамында жіңішке және жуан болу қасиеттерін түсіндіру, [А], [Ә] дауысты дыбыстары жөнінде ұғымдар қалыптастыру.
Артикуляциялық жаттығулар. [А], [Ә] дауысты дыбыстары.
	Жапсырудан ойын-жаттығулар.
"Менің әжем".
Мақсат-міндеттері. Балаларды көлемі үлкен шеңберден әженің басын, жартысы қиылған шеңберден әженің денесін қағаз бетіне орналастырып, көлемі орташа шеңберлерді тең ортасынан екіге бүктеп, әженің шашын жапсыруды үйрету.
	Математика негіздерінен ойын-жаттығулар.
"Шкафқа не жиналғанын санайық".
Мақсат-міндеттері. Балаларға әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерін қалыптастыру.
Жұмбақтар жасыру кезегі. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Жұмбақ шешу өнеріне баулу.
Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Отбасы мүшелері туралы жұмбақтар
Таңертең сені кім оятады?
Кім махаббатпен жылытады?
Әртүрлі қиындау шақтарда
Әрдайым сені кім жұбатады?
– Бұл кім? (Ана)
– Бұл үйде тағы кім тұрады?
Ол футбол ойнайды,
Балық аулауға барады.
Ас үйдегі кранды жөндеп,
Өз отбасыңың тірегі болады.
– Бұл кім? (Әке)
	Қоршаған әлеммен таныстырудан ойын-жаттығулар.
"Отбасы шежіресі".
Мақсат-міндеттері. Балалардың отбасы туралы білімдерін кеңейту; өз отбасы туралы шағын әңгімелеп беру қабілетін қалыптастыру.
Мүсіндеуден ойын-жаттығулар.
"Асқар ата келді".
Мақсат-міндеттері. Балаларды сәндік қолданбалы өнермен таныстыруды жалғастыру, түрлі әдістерді қолданып, ыдыс-аяқ жасауды және бұйымның сыртын дымқыл шуберекпен өңдей отырып, пішіннің бетін тегістеуді үйрету.
	Сурет салудан ойын-жаттығулар.
"Әжем пісірген піспенанды безендірейік".
Мақсат-міндеттері. Балалардың қарындашпен піспенанның дөңгелек пішінді сұлбасын қызғалдақ оюы арқылы безендіруге үйрету; оюды төрт жаққа қаратып, салу тәсілін игерту.
Көркем сөзді мәнерлеп оқу (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Тыңдалған қысқа өлеңдерді мәнерлеп оқуға (жатқа айтуға), жаттауда түрлі интонацияларды, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға ынталандыру; отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге тәрбиелеу.
Бүбішхан Тікебаева. «Әжеме».
Мен әжемді сүйемін,
Киімді өзім киемін,
Ақылына көнемін,
Өлең айтып беремін.

	2-ші таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық
	Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну туралы анықтау. (қоршаған әлеммен таныстыру)
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, киімдерді жинауды, ілуді жетілдіру; барлық түймелерін түймелеуді, ілмекті салуды, бір-біріне көмектесуді үйрету; өз киімдерін тануды, атауды, күтуді бекіту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Қауіпсіздік. Қауіпсіздік жайында ескертулер: Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр құралдарынан сақ болу, сіріңкемен ойнамау, терезенің алдына шықпау, баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау); қоршаған ортада, табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от жақпау).

	Серуен
	Бақшадағы көгөністерді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
(Қырыққабат, қызылша, қызанақ, бұршақ.)
Тақпақ.
Көгөністі көп ектік,
Өссін, піссін деп ектік,
Көктемде еккен көгөніс,
Күзде берді көп өнім.
Бақылау: көгөністер жөнінде білімдерін кеңейту: аты, түсі, дәмі, тағам түрінде қолданылуы, құрамындағы дәрумені; күзде көгөністерді жинау; көгөністердің пісіп-жетілуіне мән беру; топырақ салынған жәшіктерді арнайы бөлмелерде сақтау. Өз еңбегінің нәтижесіне ұқыпты қарауды үйрету.
Қимылды ойын. «Бағбандар». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды бақшаны бірлесіп жинауды үйрету. Ойын ережесі: тәрбиешінің белгі беруін күтіп, эстафетаны жалғастыру.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Теңге ілу». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дәлдікке, ептілікке тәрбиелеу.
Ойынға қатысушылар тепе-тең екі топқа бөлінеді. Әр қайсысы жеке-жеке шыбықтан ат мінеді. Ойын кезегі басталатын жерге сызық сызылады. Одан әрі 20- 30 метрдей жерден тереңдігі бір қарыстай екі шұңқыр қазылады. Шұңқырға он-оннан теңге салынады. Содан соң екі топтан екі сайыскер шығады. Сызыққа келіп қатарласып тұрады. Бастаушының белгісі бойынша шыбық аттарын құйғытып, шаба жөнеледі. Сол беттерімен әлгі шұңқырға жетіп қол соғып жібереді де, теңгені іліп алып, әрі қарай шауып кете барады, шұңқыр тұсында бөгелуге болмайды. Ұпай әр сайыскердің іліп алған теңгелерінің санына қарай есептеледі. Қай топ көп ұпай жинаса, сол топ жеңеді.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: бақшадағы жұмыс, көгөністерді жинау. (еңбек іс-әрекеті)
Бақшадағы көгөністерді жинап, ересектер мен достарына белсенді түрде көмек көрсеткен балаларды мақтау.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
"Жыланша" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Бастаушының және бір-бірінің соңынан бағыттарды өзгертіп, тізбекті үзбей, арақашықты сақтап, жүгіре білу қабілетін, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіре білуді жетілдіру.
Өз бетімен ойындар. «Көгөністер дүкені».
Мақсат-міндеттері. Көгөністер мен жеміс-жидектерді құмнан мүсіндеу.
Берілген ойын тақырыбында шығармашылық және белсенділік көрсеткендерді мақтау; ойынға қызығушылықтарын қолдау және дамыту. Көгөністер мен жемістер туралы алған білімдерін бекіту. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Гүлдерді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Гүлдердің атауларын, оларды бір-бірінен ажыратуды үйрету. Тапқырлықты, ақыл-ой ұшқырлығын дамыту.
Қауіпсіздік. Экология. Бақылау барысында қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету. Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру.
Нарғызгүл (георгин), қашқаргүл (астра), қырмызыгүл (календула).
Жұмбақтар
Құлпырса қадірлейді, аялайды,
Құрғаса сыпырғышқа жарамайды. (Гүл.)
Әппақ өңі тартымды,
Қасиетті гүл қашанғы,
Халық одан әртүрлі
Дәрі-дәрмек жасайды. (Түймедақ.)
Бақылау: гүлзардағы гүлдердің 2-3 түрінің айрықша белгілерін анықтауды үйрету; оларды ағаштардан ажырата білу; олар қайда өсетінін білу (орман, бақша және тағы басқа). Күзгі гүлдердің сұлулығын сезінуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Бақшадағы тауықтар». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Қимыл шапшаңдығы мен ептілікті дамыту. Ағаштарға өрмелеп шығып, белгілі бір жерге секіріп түсуді үйрету. Ойын барысында достық қарым-қатынасты сақтауға тәрбиелеу. (дене тәрбиесі)
«Өз орныңды ал» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
Ойыншылар шеңбер бойымен тұрады, кезекпен нөмірленеді.
Жүргізуші шеңбердің ортасына тұрады.
Жүргізуші дауыстап кез келген екі нөмірді атайды.
Аталған нөмірлердегі ойыншылар тез орындарын ауыстыруы керек.
Жүргізушінің мақсаты — ауысып жатқанда босап қалған орындардың біріне жылдам барып тұрып қалу.
Орынсыз қалған ойыншы жүргізуші болады.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: бақшада жұмыс (жер қазу). (еңбек іс-әрекеті)
Ересектерге белсенді көмек көрсеткен балаларды мақтау және марапаттау. Ұжымдық тапсырманы бірлесіп орындауға тәрбиелеу.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Бөрік-телпек» (дене тәрбиесі)
Мақсаты: балалардың затты (доптар немес қапшықтар) алысқа лақтыра білу дағдыларын дамыту, күшін, ептілігін, дәлдігін және достық қарым-қатынасын қалыптастыру; ережелерді орындай білу қабілетін дамыту.
Барлық қатысушылар бір қатарға (шеренгеге) тұрады да, кезекпен бірдей көлемдегі, салмақтағы кіші доптарды немесе қапшықтарды алға қарай лақтырады.
Өз бетімен ойнайтын ойындар.
Мақсат-міндеттері. Түстерді үйлестіруді үйрету.
«Геометриялық пішіндерді түскен жапырақтармен әшекейлеу». (математика негіздері, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Әр балаға өз еңбегіне қанағаттанарлық жұмыс істеуіне көмектесу. Сөздік қорын дамыту.
	Аула сыпырушының жұмысын бақылау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу; адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге тәрбиелеу.
Мақал-мәтел.
Еңбексіз өмір – сөнген көмір.
Бақылау: аула сыпырушының еңбек ету барысын бақылау, еңбек нәтижесін атап көрсету (таза жолдар, бау-бақшаларда түскен жапырақтардан тазалау) және оның маңыздылығы; еңбек құралдарын атап беру (сыпырғыш, қалақ, күрек, қоқыс жәшігі). Аула сыпырушы еңбегінің нәтижесіне ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
Қадыр Мырза Әлі «Көше тазалаушы».
Таныссың ба, бала, менің ісіммен,
Көшелерді сыпыратын кісі мен.
Қалған-құтқан нәрселерді жұғымсыз
Сыпырғышым сыпырады тынымсыз.
Ескі-құсқы шүберекті, сүйекті,
Қораптарды, түймелерді, түйекті.
Шиқылдаған екі жақты арбамен
Апарам да аударамын орға мен.
Қимылды ойын. «Құнан шабысы» (дене тәрбиесі).
Мақсат-міндеттері. Ойын ережесін сақтауды (белгіден соң жүру, бірін-бірі итермеу) үйрету. Жылдамдықпен күш жігерді дамыту. (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» (дене тәрбиесі)
Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Қазан». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дәлдікке, ептілікке тәрбиелеу.
Құралдар: асықтар, шеңбер.
Балалар көлденең тұрған нысанаға асықтарды 3 метр қашықтықтан лақтырады. Сөреден 3 метр жерде үлкен қазан тұрады (шеңбер). Әр топтың ойыншылары асықтарды белгі бойынша қазанға лақтырады. Қазанның ішіне көбірек асық түсірген топ жеңеді.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бір бағытта, жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру; Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ойындарда физикалық қасиеттерді (шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Балалардың секіру жолы бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсат-міндеттері. Балаларға ересектерге көмектесуге үйрету. Еңбектенуге құштарлықтарын дамыту, басқалардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу тәрбиелеу.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Өз бетімен ойналатын ойындар: доппен ойын.
Мақсат-міндеттері. Әр балаға доппен ойнау мүмкіндігін беру. Ойын барысында еркіндік пен қуаныш сезімін оята білу. (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)

	Қауіпсіздік. Құстарды бақылау. Көгершін. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Күздегі құстардың тіршілігі туралы түсініктерді толықтыру; көгершіннің торғайдан айырмашылығын байқауға үйрету; құстарға сүйіспеншілік пен қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қауіпсіздік. Серуенде қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерімен таныстыру.
Учаскіге ұшып келген құстарды, көгершіндерді байқау, атау ерекшеліктерін басқа құстармен салыстыру (торғайға қарағанда денесі үлкендей, дыбыстары басқа).
"Көгершін"
Көк көгершін, көгершін,
Көгершін келер жем үшін,
Балалар жем себелік,
Жем жесін де семірсін.
Сөйтіп, қолға үйренсін.
Бұл есті құс тіл алғыш
Үйренген соң көрерсің.
Көгершіннің адамға пайдасы туралы әңгімелеу.
"Жапалақ" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсаттары: балалардың қозғалыс ойындарына қызығушылығын арттыру, физикалық дағдыларын жетілдіру, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікте бағдарлауға ынталандыру, шапшаңдықты, қызығушылықты, күн мен түнді ажырата білу қабілетін қалыптастыру.
Жапалақты жүргізуші ретінде таңдайды.
Күн десе - балалар еркін қимылдап жүреді; түн десе - орындарында қозғалмай тұрады.
Жапалақ балалардың арасынан қозғалып қалғандарды өз ұясына алып кетіп, ойын жалғасады. Ойын соңында мұқиятты жапалақтың және шыдамды балалардың қабілеттері мадақталады.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Көтермек». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дене күшін дамыту, аяқ-қол қимылдарының ептілігін дамыту.
Ортаға екі ойыншы бала шығады. Бір-біріне арқаларын тіреп тұрады. Белгі бойынша кім бір-бірін арқасына бірінші көтеріп алса, сол бала жеңіске жетеді.
Жеңіске жеткен бала ойында қала береді, басқа балалармен күш сынасады.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
"Шұңқырдан аттап секіріп өт" қимылды жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту, ұзындыққа секіруге машықтандыру; физикалық қасиеттерді, күш, шыдамдылық, икемділікті, вестибуляр аппаратын дамыту, дербестік танытуға, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Түскен жапырақтарды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, сурет салу)
Мақсат-міндеттері. Күзгі табиғаттың сұлулығын байқауды үйрету. Тілін дамыту.
Қауіпсіздік. Экология. Бақылау барысында қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету. Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру.
Жұмбақ
Ағайынды бәрі,
Шықса жасыл,
Түссе сары. (Жапырақ.)
Бақылау: ағаштардағы жапырақтардың азайғандығына балалардың назарын аудару: жапырақтар түсіп, айналып, түстерін өзгертуде. Жапырақтардың маусымдық өзгерістеріне, сұлулығына сүйсіне қарауға тәрбиелеу.
Тәжірибе: құрғақ жапырақтардың үстімен жүру.
Қорытынды: жапырақтар аяқ астында сусылдайды.
Қимылды ойын: «Тыныш жүгіріп өт». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Ойын ережесін сақтап ойнауд үйрету.
Жапырақтардың үстімен белгілі бір уақытта ақырын жүріп өту. Ережені сақтай отырып (мәреге дейін жүгіріп бару, кері жүгіріп қайту). Ойындарға белсенді қатысуын талап ету.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Қазан». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дәлдікке, ептілікке тәрбиелеу.
Құралдар: асықтар, шеңбер.
Балалар көлденең тұрған нысанаға асықтарды 3 метр қашықтықтан лақтырады. Сөреден 3 метр жерде үлкен қазан тұрады (шеңбер). Әр топтың ойыншылары асықтарды белгі бойынша қазанға лақтырады. Қазанның ішіне көбірек асық түсірген топ жеңеді.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бір бағытта, жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру; Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ойындарда физикалық қасиеттерді (шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Балалардың секіру жолы бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: түскен жапырақтарды жинау.
Белгіленген жерге түскен жапырақтарды тырнауышпен жинап тасуды үйрету. Балалардың бірігіп жұмыс істеуін қадағалау.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Өз бетімен ойындар: «Жапырақты кілем».
Мақсат-міндеттері. Балалардың бірлесіп ойнауларын ұйымдастыру. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.
Даладан келген бала,
Айнаға жылдам қара:
Таза ма бетің, қолың,
Тараулы ма шашың,
Салынған ба түймең,
Жинақы ма келбетің. (Д.Ахметова)
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Түскі ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.Біз ақылды баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Тамақ ішер алдында
Тып-тыныш отырамыз!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ойын жаттығуы. "Сабын қолғаптары".
Мақсат-міндеттері. Балаға қолдарының сыртқы және ішкі жағынан сабындауды үйрету.
Бұл бөлімде ойын жаттығуларын немесе мәдени-гигиеналық дағдыларды дамытуға, үстелге қою дағдыларын және үстелдегі мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруға бағытталған ойындарды жоспарлаңыз.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Күндізгі ұйқы
	"Екі дос" ертегісін жағымды үнмен айта отырып, балаларды ұйықтату. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	«Құйыршық» ертегісін оқып беру, балаларды ұйықтату. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Алтын жұмыртқа» ертегісін оқып беру. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.
(музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
Аудио Қ. Абдильдинаның әні «Айым болып тудың ба» (музыка)

	Ұйқыдан біртіндеп
ояту,
сауықтыру шаралары
	Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	"Көзді жұмып, тепе-теңдікті сақтау" дамытушылық жаттығу.
Мақсат-міндеттері. Балаларды жұмылу көзбен, тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру; вестибуляр аппараттарын, көру қабілеттерін дамыту.
Барысы. Орындарынан тұру, қолдарын екі жаққа созу; екі аяқпен кезек-кезек тепе-теңдікті сақтай отырып, тұру.
Жаттығудың алғашқы үлгісін педагог өзі көрсетеді. Тепе-теңдік ұзақтығын реттеу қажет. (дене тәрбиесі)
Көркем сөзді мәнерлеп оқу (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Тыңдалған қысқа өлеңдерді мәнерлеп оқуға (жатқа айтуға), жаттауда түрлі интонацияларды, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға ынталандыру; отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге тәрбиелеу.
Жеңіс Қашқынов. "Менің атам".
Күндіз-түні жатпайды,
Еш тыным таппайды.
Кетпен ап егінді,
Суарып баптайды.
Отбасы жайлы мақалдар-мәтелдер жаттау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: балаларды шешендікке, сөз өнеріне, отбасындағы үлкендерді сыйлауға, отбасылық дәстүрлерді бағалауға баулу, құрмет көрсету қағидаларына, әдептілікке тәрбиелеу.
Жақсы ата – орман,
Жақсы бала қорған.

Отан - қуат,
Отбасы - шуақ.
	Отбасы туралы санамақты мәнерлеп айту, жаттау жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ айту өнеріне баулу, қызығушылықты арттыру; көркем сөзді ырғаққа сай мәнерлеп айтуға дағдыландыру; ұсақ қол моторикасын дамыту.
Бір үйде біз нешеуміз?
Кел, санайық екеуіміз.
Бас бармақ – әкем,
Балаң үйрек – шешем,
Ортан терек – ағам.
Шылдыр шүмек – мен,
Кішкентай бөбек – сен.
Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз бесеуміз.
«Әділеттілік - адамгершілік». "Дұрыс па, бұрыс па?" жаттығуы. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, музыка)
Мақсат-міндеттері. Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге, жанашырлық танытуға, әділдігіне көз жеткізіп себебін анықтауға, әділ әрекетті қолдауға, әділетсіз әрекетті мойындауға (кешірім сұрауға), әділ пікірін білдіруге баулу, әділдікке тәрбиелеу.
Балалардың өміріндегі (жақында болған) немесе көркем шығармада болған оқиғаны талқылау; әділетті шешімге келу жаттығуы.
Оқиға бойынша әділ шешім қабылдау үшін жағдайды балалар өздері таңдайды немесе педагог ұсынады.
Әділетті шешім үшін балаларға таныс көркем шығармадан мысал келтіру, әйгілі мақал-мәтелді қолдану, әйгілі әнді бірігіп айтуды ұсыну.
Театрды сахналау. "Үйшік" ертегісін сахналау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Ертегі мазмұнын, кейіпкерлердің әрекеттерін естерінде жаңғырту, театр өнеріне қызығушылықтарын арттыру.
	"Жалпы атауын бер" үстел үсті ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды бірнеше объектіні, затты ортақ белгісі, қасиеті бойынша жіктеп, біріктіріп, топтаманы дұрыс атай білу дағдыларын жетілдіру; сөздік қорларын байыту; ақыл-ой қабілетін дамыту.
Балаларға лото карталары беріледі. Балалар белгілі карточкаларды топтастырып жалпы атауын атайды (жануарлар, құстар, үй құстары, үй жануарлары, құралдар, жиһаз, ыдыс-аяқ, ғимараттар, қыздардың және ұлдардың киімдері).
STEAM Engineering
«Сиқырлы қағаз шариктер» ойыны (құрастыру, жапсыру, зерттеу іс-әрекеті)
https://bilimkids.kz/steam/57?l=3
Міндеттер: балалардың шариктерді жасау техникасын қолдана отырып, өздеріне таныс суреттердің әртүрлі сұлбаларын саусақтардың арасына, алақандардың арасына умаждалған, бұралған қағаздан жасау дағдыларын дамыту және бекіту; материалдарды пайдалану кезінде қауіпсіздік ережелерін бекіту; қиялды, еске сақтауды, зейінді шоғырландыруды, ұсақ моториканы, кеңісті бағдарлауды дамыту; ықыластылыққа, еңбекқорлыққа, бастаған істі соңына жеткізуге тәрбиелеу.
Құрал-жабдықтар
Қағаз, түрлі түсті майлықтар; желім, тақта, щетка, астарлы парақ, саусақтарды өңдеуге арналған майлықтар, әр балаға арналған қайшылар.
Әртүрлі нысандардың суреттері; әртүрлі таныс суреттердің трафареттері; бұратылған қағаз майлықтарды сұлбаға жабыстыру жолымен жасалған дайын үлгілер.
	Логикалық ойын. "Саны тең гүлдерді табайық".
Мақсат-міндеттері. Кейіпкерлердің санын гүлдердің санымен сәйкестендіруді үйрету. (математика негіздері)
Көркем сөзді мәнерлеп оқу (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Тыңдалған қысқа өлеңдерді мәнерлеп оқуға (жатқа айтуға), жаттауда түрлі интонацияларды, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға ынталандыру; отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге тәрбиелеу.
Бүбішхан Тікебаева. «Әжеме».
Мен әжемді сүйемін,
Киімді өзім киемін,
Ақылына көнемін,
Өлең айтып беремін.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Соқыртеке» ойыны. (дене тәрбиесі, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын арттыру, кеңістікті бағдарлауды, шапшаң қимылдауды, бір-біріне кедергі жасамауды үйрету; түйсік, зейін қабілеттерін дамыту; ұйымшылдыққа, ойын ережелерін сақтап, ойынды әділ ойнауға тәрбиелеу.
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.
"Атай". Мақсат-міндеттері. Балаларды "Атай" өлеңімен таныстыра отырып, өлеңді мұқият тыңдауды үйрету.
Дайын суретті бояу тапсырмасы.
Мақсат-міндеттер. Отбасы тақырыбында суретті бояу. (сурет)
«Отбасы» сюжетті-рөлдік ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер. Ойында балалардың отбасы өмірін шығармашылықпен жаңғыртуға деген талпынысын дамыту.
Құрал-жабдықтар: қуыршақтар, жиһаз, ыдыс-аяқ, ванна, құрылыс материалы сияқты ойыншықтар.
Кейіпкерлер: ана, әке, бала қуыршақтар.

	Балалармен жеке жұмыс
	Тапсырма: суреттерді мұқият қарап шық. Барлық заттарды есіңе сақтауға тырыс. Кітапты жауып, суретте не салынғанын айтып бер.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Дидактикалық ойын. "Күзде не болады?"
Мақсат-міндеттері. Күз мезгіліндегі табиғат құбылыстарын ажырата білу.
Педагог балалардың алдына әр жыл мезгілінде болатын табиғат құбылыстары бейнеленген суреттерді таратады. Бала осы суреттердің ішінен күз мезгіліне байланысты суретті таңдап алады және де суретті бейнелеп береді. Мысалы, "Күн бұлттардың артында жасырынып тұр".
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Дидактикалық ойын. "Жамауын тап".
Мақсат-міндеттері. Балаларды суреттің жетпей тұрған бөлігін тауып, үстіне орналастыруды үйрету.
Барысы: педагог әр баланың алдына мысықтар бейнеленген суретті таратады және сурет бөліктері бейнеленген домалақтарды таратады. Балалар суретте жоқ домалақтардың үстіне сурет бөліктері бейнеленген домалақтарды орналастырады.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, танымдық дағдылар)
	Көркем сөзді мәнерлеп оқу (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Тыңдалған қысқа өлеңдерді мәнерлеп оқуға (жатқа айтуға), жаттауда түрлі интонацияларды, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға ынталандыру; отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге тәрбиелеу.
Бүбішхан Тікебаева. «Әжеме».
Мен әжемді сүйемін,
Киімді өзім киемін,
Ақылына көнемін,
Өлең айтып беремін.
	Дидиактикалық ойын "Жанды және жансыз табиғат".
Мақсат-міндеттері. Балалардың тірі және жансыз табиғат туралы білімдерін жүйелеу.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Ағаштар мен бұталарды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Ағаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту,
табиғатты қорғауға тәрбиелеу.
Ағаштар қыста қалай қыстап шыққанын тексеру.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
- Балалар, ағаштарға қарап, қандай екенін айтуға болады?
- Тағы қандай өзгерістер болады?
- Ағаштар ауаның ластанудан тазалайды. Адамдар ағаштарды көп отырғызады.
Баянғали Әлімжанов
Жұпар шашып,
Жұртқа құшақ айқарған,
Жасыл орман
Түгін тартсаң бал тамған,
Бір ағашқа
Ұқсамайды бір ағаш,
Жапырағы
Жер жаһанда жайқалған.
«Өз ағашыңды тап» қимылды ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Табиғатты аялауға тәрбиелеу; кеңістікті бағдарлауға машықтандыру; зерек болуға тәрбиелеу.
"Жапалақ" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсаттары: балалардың қозғалыс ойындарына қызығушылығын арттыру, физикалық дағдыларын жетілдіру, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікте бағдарлауға ынталандыру, шапшаңдықты, қызығушылықты, күн мен түнді ажырата білу қабілетін қалыптастыру.
Жапалақты жүргізуші ретінде таңдайды.
Күн десе - балалар еркін қимылдап жүреді; түн десе - орындарында қозғалмай тұрады.
Жапалақ балалардың арасынан қозғалып қалғандарды өз ұясына алып кетіп, ойын жалғасады. Ойын соңында мұқиятты жапалақтың және шыдамды балалардың қабілеттері мадақталады.
"Допты қуып жетіңдер!" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Серуенде қимылды ойындарға қатысуға қызығушылықты арттыру. Балалардың доп ойындарына қызығушылықтарын арттыру; допты тура бағытта домалатып, оны қуып жетуге дағдыландыру; шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу; достыққа тәрбиелеу.
Балаларды түзу сызықтың бойына тұрғызып, қай баланың атын атайды, сол бала педагог домалатып жіберген допты тез қуып жетіп, келесі кезекте тұрған балаға береді. 2-3 балаға дейін атап шақыруға болады.
Еңбек әрекеті: өскіндерді суару.
Мақсат-міндеттері. Балаларда қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Күн - жылу мен жарық көзі. (қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту және көркем әдебиет, дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: күн-жылу мен жарық көзі екені жайлы түсініктерін пысықтау; талқылау, дәлелдеу біліктіліктерін дамыту; табиғатты аялауға тәрбиелеу.
Зерттеу.
Күнге қарап, сұрақтарға жауап беруді ұсыну.
- Күнге қарағанда, өзіңді қалай сезінесің?
- Күнге тура қарай аламыз ба, көзімізге зиянын тигізбей ме?
Педагог балаларға екі тасты алып, біреуін күннің көзіне, екіншісін көлеңкеге, яғни, жан-жағын жауып, қараңғы жерге қоюды сұрайды.
Біраз уақыттан кейін, балалар күн көзінде тұрған тас көлеңкеде тұрған тасқа қарағанда қызып, жылы екеніне көз жеткізеді.
Күн көзінде зат қызатынына қорытынды жасау.
Еңбек тапсырмалары: кіші топ балаларына ойын аумақтарын жинауға көмектесу.
Мақсат-міндеттер: жасы кішіге көмектесуге ұмтылуға үйрету, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». "Ақ сүйек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тірбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды ойын ережесіне сай ойнауға машықтандыру; зеректікке, қырағылыққа, дәлдікке дағдыландыру; шыдамдылыққа тәрбиелеу.
Ойынға қатысушы балалар бір қатарға тұрады. Тәрбиеші ақ сүйекті қолына алып, балалардың ту сыртына шығады да, алысқа лақтырады.
Балалар ақ сүйектің лақтырылған бағытын көрмеуі керек.
"Ақ сүйек" жерге түскеннен кейін тәрбиеші: "Ал ақсүйекті іздеңдер, кім тез табар екен?" - дейді. Ойынның шарты бойынша ақ сүйекті тауып алған бала басқаларға білдірмей, тәрбиешіге тез әкеліп беруі керек.
Егер балалардың бірі байқап қалса, ақсүйекті тауып алған баланы қуып жетіп, денесіне қолын тигізуі керек. Сонда ақ сүйек өзіне беріледі.
Сөйтіп, ақсүйекті ешкімге жеткізбей тәрбиешіге табыс еткен бала жеңімпаз аталады.
Жабдығы: ақ сүйек.
"Өрт сөндірушілер оқуда" ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: қабырғаға өрмелеу біліктіліктерін бекіту; зейіндерін дамыту.
Өз бетінше еркін ойын әрекеті, алаңда шығарылған материалмен ойындар.
"Шеңберді дәлде".
Мақсат-міндеттер: нысанаға дәлдеп тигізуге жаттықтыру.
	"Желді бақылау. (қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың табиғат құбылысы, жел, туралы ұғымдарын кеңейту; желдің қасиеттерін тануға деген қызығушылықтарын арттыру; бақылау нәтижесінде желге ауызша сипаттама беруге, іс-тәжірибелер жасауға дағдыландыру.
"Түтікшемен үрлеп, лентаны желбіретейік" жаттығуы.
Педагог әрбір баланың алдына түтікше мен лентаны (қағаздан қиылған жолақ та жарайды) береді.
- Балалар, қазір біз қажетті күшпен үрлеуді жасап, түтікшеден желді үрлеп шығарамыз.
- Мен "жел қатты соғып тұр" десем, сендер қатты үрлеп, лентаны қатты желбіретесіңдер.
- Мен "жел баяу соқты" десем, сендер түтікшеге ақырын үрлеп, баяу желді білдіресіңдер.
Еңбек әрекеті: ойын алаңына ағаштардан қурап түскен ұсақ бұтақтарды жинау.
Мақсат-міндеттер: аула сыпырушыға көмек көрсету, өзгелердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.
"Әткеншек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тірбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бірігіп, шеңберде ойын ережесіне сай ойнауға ынталандыру; бір адамдай белгі бойынша, шеңбер бойымен біресе бір, біресе екінші жаққа жүріп, содан соң жылдамдықты қосып, жүгіруге дағдыландыру; вестибуляр аппаратын дамыту; ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Ақырын-ақырын итеріп,
Әткеншекті қозғалтамыз.
Жылдам-жылдам жүгіріп,
Шеңберді айналдырамыз. (Д. Ахметова.)
Соңғы сөздерден кейін балалар жерге отырып, қолдарын босатады, демалады.
Ойын бірнеше рет қайталану мүмкін.
Педагог барлық балалардың бірыңғай қимылдауын қадағалап жүру керек. Шеңбер бойымен жүргізу үшін, балаларды бір жаққа бұрып, беттерін шеңбер ортасына қарату керек. Балалардың ойынды меңгерудегі басты міндеті - аса жылдам жүгірмеу. Әрбір бала қимылдау кезінде шеңбердің бір жақ бойымен жүріп, бүкіл шеңбердің жылжып жатқанын бақылайды.
"Шұңқырдан аттап секіріп өт" қимылды жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту, ұзындыққа секіруге машықтандыру; физикалық қасиеттерді, күш, шыдамдылық, икемділікті, вестибуляр аппаратын дамыту, дербестік танытуға, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен ойындар.
Мақсат-міндеттер: қимыл-қозғалыс координациясын дамыту; негізгі қимылдарды орындау тәсілін жетілдіру; ойындарға саналы қосылуға тәрбиелеу.
	Сауысқанды бақылау. (қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: Балалардың сауысқанның күз мезгіліндегі тіршілігі жайлы түсініктерін кеңейту; қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылауға, құстардың тіршілік етуіне ізденімпаздық пен қызығушылықты тәрбиелеу, құстарды қорғауды түсінуге баулу; халық ауыз әдебиетіне, көркемсөзге қызығушылықты арттыру.
Табиғат объектісін, құсты, бақылауда қауіпсіздік ережелерін ұстануды қадағалау.
"Сауысқан".
Ала қанат сауысқан,
Жауыр атқа жабысқан.
Ойда жауыр көрінсе,
Ойбайлатқан сауысқан.
Қырда жауыр көрінсе,
Қиқаңдатқан сауысқан.
(Ел аузынан).
Сауысқанның шықылықтағанын тыңдату.
Сауысқан жылтыр заттар мен әшекейлерді ұясына жинайтынын әңгімелеу.
«Өз орныңды ал» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
Ойыншылар шеңбер бойымен тұрады, кезекпен нөмірленеді.
Жүргізуші шеңбердің ортасына тұрады.
Жүргізуші дауыстап кез келген екі нөмірді атайды.
Аталған нөмірлердегі ойыншылар тез орындарын ауыстыруы керек.
Жүргізушінің мақсаты — ауысып жатқанда босап қалған орындардың біріне жылдам барып тұрып қалу.
Орынсыз қалған ойыншы жүргізуші болады.
"Жыланша" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Бастаушының және бір-бірінің соңынан бағыттарды өзгертіп, тізбекті үзбей, арақашықты сақтап, жүгіре білу қабілетін, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіре білуді жетілдіру.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Шалшықтағы суды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Көркем сөз.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға бетіңді жу.
Тазалықтың досы,
Су дегенім осы.
Мақсат-міндеттері. Күз мезгілінің ерекшеліктерін байқауды үйрету.
Бақылау: балалардың назарын жаңбырдан соң жиналатын шалшық суларға аудару. Жаздың ыстық күнінде шалшық сулардың жерге тез сіңіп, ал күзде жерге тез сіңіп кетпейтініне назар аудару.
Тәжірибе. Суға тастар мен жаңғақтарды лақтыру.
Мақсат-міндеттері. Кейбір заттардың суға батып кететінін, ал кейбіреулерінің су бетінде қалқып жүретінін бақылау.
"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.
Күрделенуі: екінші белгі бойынша балалар жаңбыр шалшықтарын баспау үшін, биіктіктерге (тастар, бөренелер, орындықтар, сатыларға) жылдам шығып тұру тиіс.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Бөрік-телпек» (дене тәрбиесі)
Мақсаты: балалардың затты ( доптар немес қапшықтар) алысқа лақтыра білу дағдыларын дамыту, күшін, ептілігін, дәлдігін және достық қарым-қатынасын қалыптастыру; ережелерді орындай білу қабілетін дамыту.
Барлық қатысушылар бір қатарға (шеренгеге) тұрады да, кезекпен бірдей көлемдегі, салмақтағы кіші доптарды немесе қапшықтарды алға қарай лақтырады.
Кімнің лақтырған заты ең жақын қашықтыққа түссе, сол бала барлық доптарды (немесе қапшықтарды) жинап, қайтадан басқа ойыншыларға таратып береді.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: балалармен бірге балабақша алаңын жылы сумен жууды бақылау, еңбектің маңыздылығын сезінуге және үлкендерге көмектесуге үйрету.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Өз бетімен ойналатын ойындар: гимнастикалық құралдарға өрмелеу (баспалдақ және тағы басқа).
Мақсат-міндеттері. Балалардың қосалқы ойындарға қызығушылықтарын дамытып, бір-бірімен тату ойнауға тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.
Даладан келген бала,
Айнаға жылдам қара:
Таза ма бетің, қолың,
Тараулы ма шашың,
Салынған ба түймең,
Жинақы ма келбетің. (Д.Ахметова)
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Кешкі ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.Біз ақылды баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Тамақ ішер алдында
Тып-тыныш отырамыз!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ойын жаттығуы. "Сабын қолғаптары".
Мақсат-міндеттері. Балаға қолдарының сыртқы және ішкі жағынан сабындауды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Менің үйім - менің отбасым» тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу.
	Кеңес беру: «Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы».
	«Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес.
	Балабақша - баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта.
	Психолог кеңесі.
Мысалы: «Көпшілік орындарда әдепті балалар өздерін қалай ұстау керек?»




ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Топ:  ересек топ  
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 15.09 - 19.09.2025ж.
 ____________________________________________________________________________________________________________________

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	15.09.2025
	16.09.2025
	17.09.2025
	18.09.2025
	19.09.2025

	Еңбек шыққан жерден төзім де шығады. (Мұхтар Әуезов)

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
«Ақ тілек» шаттық шеңбері.
Адал жақсы ниетпен,
Бар адамға бақ тілеп,
Жарып шыққан жүректен,
Сөздің бәрі - Ақ тілек.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Күлімдеп күн шықты,
Жадырап нұр төкті.
Қайырлы күн, достарым!
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, музыка)

BilimKids дамытушы мультфильмді қосып қарсы алу.
“Қайырлы таң” https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
(қарым-қатынас іс-әрекеті, музыка)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Біз балдырған тең басқан,
Дос құшағын елге ашқан.
Тілегіміз тыныштық,
Ашық болсын кең аспан.
Мықты болсын іргеміз,
Бәріміз де біргеміз.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналарға кеңес:
«Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру».
	«Достарымыздың арасында өзімізді қалай ұстау керекпіз?» тақырыбында әңгіме жүргізу.
	«Менің достарым» атты тақырыпта көрме ұйымдастыру.
	«Балабақша ережелері» тақырыбында әңгіме жүргізу.
	Ата-аналардан сауалнама алу.

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды дайындаймыз".
Мақсат-міндеттері. Тапсырылған іске жауапкершілік сезімдерін дамыту, балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды тиянақты жинауға дағдыландыру.
«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республикасының Гимн орындауы.
Міндеттер: Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.
(музыка)
"Бұл қандай ағаштың жапырағы?" дамытушы жаттығуы. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың ағаштар туралы білімдерін пысықтау; жапырқтарға қарап, ағаштарды ажыратуға дағдыландыру; зияткерлікке тәрбиелеу.
Құралдары: терек, шырша, емен, үйеңкі, қайыңның суреттері, жапырақтырының кескіндері.
- Балалар, сендер қандай ағаштарды білесіңдер? (Терек, шырша, емен, үйеңкі, қайың).
- Осы жапырақтарды тауып, қандай ағаштан түскенін анықтайық.
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Біздің шкафта тәртіп бар".
Мақсат-міндеттері: балаларға сыртқы киімге арналған шкафта заттарды бүктеу кезінде ұқыптылыққа үйрету; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбек дағдылары)
Дидактикалық ойын «Түстері бойынша бөл».
Мақсат-міндеттері. Өз еріктерімен суреттерді бояуды үйрету. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі)
Зерттеу іс әрекет:
Тақырыбы: Түрлі түсті бояулар
Міндеттер: түстердің өзгерістеріне зерттеу жүргізеді.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
"Tigtag Junior" бейнематериал қосу.
Жердегі тіршілік
https://bilimkids.kz/media/video/zerdegi-tirsilik
(танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Кір сүлгілерді ауыстыру".
Мақсат-міндеттері: еңбекке тұрақты қызығушылықты сақтау, тапсырманы мұқият орындауға ұмтылу. Сүлгіні іліп қою және ұқыптылықты үйрену. Еңбекке баулу; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбек дағдылары)
"Tigtag Junior" бейнематериал қосу.
Ғажайып өсімдіктер
https://bilimkids.kz/media/video/gazaiyp-osimdikter
(танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
«Суреттер құрастыру».
Мақсат-міндеттері. Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әртүрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру. (құрастыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен танысу)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Кітап бұрышындағы еңбек".
(кітаптарды қалпына келтіру).
Мақсат-міндеттері: балаларға жөндеуді қажет ететін кітаптарды таңдауды және оларды мұқият желімдеуді үйрету (желім мен қайшыны дұрыс пайдалану, майлықтарды пайдалану). Кітаптарға ұқыпты қарауға, жұмыс істеуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, еңбек дағдылары)
Қауіпсіздік. "Кездейсоқ жағдайларда мен не істеймін?" жаттығуы (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау) өзін дұрыс ұстауға үйрету; бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау ережелерін бекіту.
"Пазлды құра" ойын-жаттығуы. (құрастыру, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: құрастырылған пазл бөлшектерінің кеңістікте, жазықтықта, орналасуын айқындау, тұтас бейнені құрастыруға ынталандыру; салыстыру, жалпылау, заттарды дұрыс атауға; қдың ұсақ моторикасын, ойлау қабілетін дамыту.
	Ұлттық сезім күні
«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Бөлме өсімдіктерін бүріккіш пистолеттен сумен бүрку".
Мақсат-міндеттері. Жаңа еңбек дағдыларын үйрету; балалардың ұғымында жапырақтарға ылғалдың қажеттілігі туралы түсініктерді бекіту; өсімдіктерге ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Балаларға өсімдіктерді суару қажеттілігін өз бетінше анықтауды үйрету (топырақтың түсі мен күйіне, өсімдіктің пайда болуына байланысты), суару техникасын еске түсіру; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, еңбек дағдылары)
«Сылдырайды мөлдір су» денсаулыққа ауа мен судың пайдасы, судағы қауіпті
жағдайлар туралы тақырыптық әңгімелесу.
«Жуыну әні» https://bilimkids.kz/media/video/umyvaemsya-vmeste
Шығармашылық ойын: «Менің қиялым»
Міндеттер: балаларды елестету және заттарға қарап салу дағдыларын қалыптастырады. (сурет салу)

	Ертеңгілік жаттығу
	1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде.
1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып: "Міне!" дейді
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында.
2.1. Аяқтарын сәл бүгіп, қолдарын иек тұсына көтеріп "Міне!" дейді.
3. Бастапқы қалып: жерге отыру, аяқтарын алшақ қояды, дене бос, қол иек тұсында (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
3.1. Жерге отырған қалыпта қолдарын шапалақтайды.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене тік, қол көкірек тұсында.
4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстау.
4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 рет қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде.
1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып: "Міне!" дейді
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында.
2.1. Аяқтарын сәл бүгіп, қолдарын иек тұсына көтеріп "Міне!" дейді.
3. Бастапқы қалып: жерге отыру, аяқтарын алшақ қояды, дене бос, қол иек тұсында (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
3.1. Жерге отырған қалыпта қолдарын шапалақтайды.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене тік, қол көкірек тұсында.
4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстау.
4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 рет қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде.
1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып: "Міне!" дейді
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында.
2.1. Аяқтарын сәл бүгіп, қолдарын иек тұсына көтеріп "Міне!" дейді.
3. Бастапқы қалып: жерге отыру, аяқтарын алшақ қояды, дене бос, қол иек тұсында (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
3.1. Жерге отырған қалыпта қолдарын шапалақтайды.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене тік, қол көкірек тұсында.
4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстау.
4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 рет қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде.
1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып: "Міне!" дейді
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында.
2.1. Аяқтарын сәл бүгіп, қолдарын иек тұсына көтеріп "Міне!" дейді.
3. Бастапқы қалып: жерге отыру, аяқтарын алшақ қояды, дене бос, қол иек тұсында (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
3.1. Жерге отырған қалыпта қолдарын шапалақтайды.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене тік, қол көкірек тұсында.
4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстау.
4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 рет қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде.
1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып: "Міне!" дейді
1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында.
2.1. Аяқтарын сәл бүгіп, қолдарын иек тұсына көтеріп "Міне!" дейді.
3. Бастапқы қалып: жерге отыру, аяқтарын алшақ қояды, дене бос, қол иек тұсында (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
3.1. Жерге отырған қалыпта қолдарын шапалақтайды.
3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене тік, қол көкірек тұсында.
4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстау.
4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 рет қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Таңғы ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың,
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Бір түйір нанның қадірін
Тарыққанда білерсің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Көркемсөз
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Аппақ бетің, маңдайың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар,
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
"Аналар мектебі": Балалар кітапханасы: қоршаған әлем: А. Төрежанов, С. Бегалин, В. Бианки, В. Сутеев, Г.Х. Андерсеннің шығармаларымен толықтыру.
"Күй күмбірі": "Ақ қайың" (Қаршыға Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv
«Өнегелі»: Достық және қарым-қатынас. Тақырыбы: «Дос болу деген нені білдіреді?» Мақсаты: достықтың маңыздылығын және достармен қалай араласу керектігін талқылау.

	
	«Тілек тілеу». (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Барлығымыз табиғатты сүйеміз,
Үлкендердің сөзін ойға түйеміз.
Денсаулықты әрқашан да сақтаймыз,
Бейбіт өмір баршамызға тілейміз!
(Шеңбер құрып, қайталайды).
Күз ерекшеліктері жайлы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Сұрақтарға толық жауап беруді жетілдіру, байланыстыра сөйлеу қабілетін дамыту.
	Жанды табиғат туралы әңгімелесу. (қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу)
	"Су, аспан, жер" дидактикалық ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың тірі табиғат нысандары жайлы білімдерін бекіту; құстар, өсімдіктер, жануарлардың жіктелуі туралы ұғымдарын жетілдіру; ойлау қабілетін, қиялдарын, зейіндерін дамыту; сөздік қорды белсендіру; тапқырлыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу.
Ойын барысында доп қолданылады. Балалар жарты шеңбер немесе шеңбер құрып отырады. Бірінші кезеңде ойын шартын көрсету үшін, бастаушы рөлін тәрбиешінің өзі орындайды. Бастаушы допты кезекпен әр баланың қолына лақтырады да "су!", немесе " аспан!", немесе "жер!"- деп айтады. Допты алған бала, әр белгі сөзге тиісті сөз тауып атайды. Мысалы, "су"-балық атаулары, суда өмір сүретін тіршілік иелері, "аспан" - құстардың немесе ұшатын жәндіктердің атаулары," жер" - жан-жануарлардың, жәндіктердің атаулары.
	BilimKids дамытушы мультфильм
Инси-Уинси өрмекші
https://bilimkids.kz/media/video/insi-uinsi-rmekshi
(тіл дамыту және көркем әдебиет, дене тәрбиесі)

	Достар бері, келіңдер,
Қолдарыңды беріңдер.
Шаттық толы шеңберге
Қуанышпен еніңдер.
(Г.Абдрахманов)
Шеңберде қол ұстасып тұрып, өлең жолдарын бірге айтады.
Жанды және жансыз табиғат жайлы әңгімелесу. (қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
"Бір орнынан биікке секіру".
Мақсат-міндеттері. Балаларды қатарда бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен жүруді үйрету.
	Қазақ тілі
"Уақыт. Тәулік бөліктері. Күн тәртібі."
Мақсат-міндеттер. Балалардың ұғымындағы тәулік бөліктері туралы білімдерін, уақыт туралы түсініктерін қалыптастыру, күн тәртібін құру қағидасын түсіндіру; «ереже», «күн тәртібі» туралы түсініктерін дамытуға ықпал ету.
Музыка
"Жау, жау, жаңбыр"
Мақсат-міндеттер. Балаларды әнді тыңдай отырып, мағынасын түсіне білуге үйрету; жәй және көңілді әндерді тыңдай білу қабілетін қалыптастыру; музыкалық ырғақты қимылдарды музыка әуенімен үйлесімді жасай білу дағдысын жетілдіру; дыбысты есту қабілетін жетілдіру; музыкалық аспапта ойнау қабілетін қалыптастыру; табиғат туралы ұғымдарын кеңейту.
	Дене тәрбиесі
"Шынықсаң - шымыр боласың".
Мақсат-міндеттері. Балаларға құрсауларды домалатуды үйрету.
	Музыка
"Жаңбыр"
Мақсат-міндеттер. Балаларды әнді тыңдап отырып, мағынасын түсіне білуге және ырғақты айыра білуге үйрету.
	Дене тәрбиесі
"Біз алғырмыз".
Мақсат-міндеттер. Балаларға аяқтың ұшымен жүгіруді; гимнастикалық орындықтың үстінде тепе-теңдікті сақтап жүруді үйрету.

	
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығу.
"Менің мекенім тақырыбына әңгімелесу".
Мақсат-міндеттері. Балалардың ұғымдарында мекенжай туралы түсініктерін қалыптастыру. Қазақстандағы ауыл мен қала елді мекендер мен табиғаттың ерекшеліктері жөнінде жалпы ұғымдар беру.
	Математика негіздерінен ойын-жаттығулар.
"Санауды үйренемін. Тәулік бөліктері".
Мақсат-міндеттері. Балалардың тәулік бөліктері жөнінде,"таңертең", "күндіз", "кеш", "түн" туралы түсініктерін тиянақтау, заттардың саны, заттарды белгілейтін сандар туралы ұғымдарды қалыптастыру.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» (дене тәрбиесі)
Қазақ халқының ұлттық «Үш табан» ойыны.
Мақсат-міндеттер.
Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Балаларды мергендікке, шыдамдылыққа, ұқыптылыққа, ептілікке тәрбиелеу; асықты қолдан-қолға ауыстырып, ойын алаңында белгілі қимылдарды жасауға дағдыландыру.
	Сурет салудан ойын-жаттығулар.
"Арқасын жиырған мысық".
Мақсат-міндеттері. Балаларға арқасын жиырған мысықтың бейнесін бормен салу амалдарын үйрету; қағаздың ортасына мысықтың денесі мен аяқтарын доғалы сызық негізінде салып, бір жағына дөңгелек басын, екінші жағына ұзын құйрықты салу тәртібін қалыптастыру.
Ойын-жаттығу. "Бірдей мысықты тап".
Мақсат-міндеттері. Байқампаздықты, сөйлеуді, зейінді, ойлау қабілетін дамыту.
	Қоршаған әлеммен таныстырдан ойын-жаттығулар.
"Күз келді бақшама!"
Мақсат-міндеттері. Балалардың ұғымындағы күзгі уақытта өлі және тірі табиғат құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту; күзгі табиғатқа тән құбылыстарды байқап, оларды бір-бірінен ажыратуды үйрету; желдің соққаны, жапырақтардың түсуі, күннің суытуы сияқты қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды анықтауға бейімдеу; жыл мезгілдеріне тән табиғат құбылыстары туралы түсініктерін тиянақтау.
Эстетикалық қарым-қатынас, табиғатты сүю, оның әдемілігін сақтау, оған қамқор болу сезімдерін тәрбиелеу.
	Құрастырудан ойын-жаттығулар.
"Күзгі ағаш".
Мақсат-міндеттері. Балаларды қағаз бетінде ағаш діңі мен ұшар басы салынған суреттің үстіне макарон өнімдерін өздері қалаған жерге орналастырып, құрастыруды үйрету.
Дидактикалық ойын. "Күзде не болады?" Күз мезгіліндегі табиғи құбылыстарды ажыратуды үйрету.

	2-ші таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық
	Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну туралы анықтау. (қоршаған әлеммен таныстыру)
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, киімдерді жинауды, ілуді жетілдіру; барлық түймелерін түймелеуді, ілмекті салуды, бір-біріне көмектесуді үйрету; өз киімдерін тануды, атауды, күтуді бекіту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Қауіпсіздік. Қауіпсіздік жайында ескертулер: Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр құралдарынан сақ болу, сіріңкемен ойнамау, терезенің алдына шықпау, баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау); қоршаған ортада, табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от жақпау).

	Серуен
	Бақшадағы көгөністерді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
(Қызанақ, бұршақ)
Тақпақ.
Көгөністі көп ектік,
Өссін, піссін деп ектік,
Көктемде еккен көгөніс,
Күзде берді көп өнім.
Бақылау: көгөністер жөнінде білімдерін кеңейту: аты, түсі, дәмі, тағам түрінде қолданылуы, құрамындағы дәрумені; күзде көгөністерді жинау; көгөністердің пісіп-жетілуіне мән беру; топырақ салынған жәшіктерді арнайы бөлмелерде сақтау. Өз еңбегінің нәтижесіне ұқыпты қарауды үйрету.
"Ит пен торғай" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ит пен торғайға тиесілі қылықтар жайлы білімдерін бекіту; ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
«Өз орныңды ал» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
Ойыншылар шеңбер бойымен тұрады, кезекпен нөмірленеді.
Жүргізуші шеңбердің ортасына тұрады.
Жүргізуші дауыстап кез келген екі нөмірді атайды.
Аталған нөмірлердегі ойыншылар тез орындарын ауыстыруы керек.
Жүргізушінің мақсаты — ауысып жатқанда босап қалған орындардың біріне жылдам барып тұрып қалу.
Орынсыз қалған ойыншы жүргізуші болады.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: бақшадағы жұмыс, көгөністерді жинау. (еңбек іс-әрекеті)
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Бақшадағы көгөністерді жинап, ересектер мен достарына белсенді түрде көмек көрсеткен балаларды мақтау.
Өз бетімен ойындар. «Көгөністер дүкені».
Мақсат-міндеттері. Көгөністер мен жеміс-жидектерді құмнан мүсіндеу.
Берілген ойын тақырыбында шығармашылық және белсенділік көрсеткендерді мақтау; ойынға қызығушылықтарын қолдау және дамыту. Көгөністер мен жемістер туралы алған білімдерін бекіту. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Аспан мен бұлттарды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, бұлттың көшуі) туралы ұғымдарын кеңейту; қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау: жел соғып, бұлттарды көшірді; табиғатты сүюге тәрбиелеу.
Аспан көгілдір - күн ашық, далада самал жел.
Аспан ала бұлтты - бұлттарды жел айдап өтуде.
Күн бұлтты - аспан түсі сұр, жел қалың бұлттарды айдап, жинақтап, жаңбырды шақыруда.
Абдрахман Асылбек "Бұлт"
Көрген сайын аспанда
Ала шарбы бұлтты,
Әжем түткен ақшамда
Елестетем түбітті.
Жан-жануар, аңдардың
Кейпіне де келеді.
Кейде ақсақал шалдардың
Бейнесін де береді.
Бірде үйіріп қамшысын,
Қабағын тарс түйіп кеп,
Тасырлатып тамшысын,
Жібереді құйып кеп.
"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.
Күрделенуі: екінші белгі бойынша балалар жаңбыр шалшықтарын баспау үшін, биіктіктерге (тастар, бөренелер, орындықтар, сатыларға) жылдам шығып тұру тиіс.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Ұлттық ойын. Түйілген орамал (дене тәрбиесі, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттері. Қазақ халық қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту; ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік) дамыту; қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Ойын жүргізуші ойынды өзі бастайды. Ең алдымен балаларды айналасына жинап алады да «1, 2, 3» - деп дауыстайды. Осы кезде балалар жан-жаққа бытырай қашады. Ал ойын жүргізушісі қолында түйілген орамалы бар баланы қуалайды. Ол орамалды басқа біреуге лақтырады, қағып алған бала қаша жөнеледі. Осылайша ойын жүргізіледі, түйулі орамалды алғанша қуалай береді. Ұсталған ойыншы көпшілік ұйғарымымен ортада тұрып өнер көрсетеді. Одан кейін ойын жүргізуші ауыстырылады. Ойын ойнап болған соң балалар шеңбер жасап тұрады.
"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бір бағытта, жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру; Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ойындарда физикалық қасиеттерді (шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Балалардың секіру жолы бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Жерге түскен жапырақтарды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, сурет салу)
Мақсат-міндеттері. Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау барысында күзгі құбылыстар қасиеттерін анықтауға, желдің соғанын, жапырақтар түскенін ынталандыру.
Күзгі табиғаттың сұлулығын байқауды үйрету. Тілін дамыту.
Бақылау: ағаштардағы жапырақтардың азайғандығына балалардың назарын аудару: жапырақтар түсіп, айналып, түстерін өзгертуде. Жапырақтардың маусымдық өзгерістеріне, сұлулығына сүйсіне қарауға тәрбиелеу.
Тәжірибе: құрғақ жапырақтардың үстімен жүру.
Қорытынды: жапырақтар аяқ астында сусылдайды.
Мұқағали Мақатаев «Сап-сары жапырақтар».
Сап-сары жапырақтар …
Сап-сары жапырақтар …
Саудырап құлап жатыр атырапқа.
Біреудің жанарында,
Біреудің табанында,
Сап-сары жапырақтар жоғалуда.
«Мысық пен тышқан» қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тірбиесі)
Мақсат-міндеттері: балаларды ойын шартына сай, саналы, әділ ойнауға, рөлді дәл атқаруға бейімдеу; зеректікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа машықтандыру; шыдамдылыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
- Мысығымыз момықай,
Жүреді аулада андамай.
Тышқан көрсе - бас салады!
Кім тышқанды құтқарады?
- Бұтақты да кемірдім,
Кітапты да кемірдім,
Мен осындай жемірмін,
Шиық-шиық, шиық-шиық.
Секектеймін ыршып та,
Кезікпеймін қырсыққа,
Ұстатпаймын мысыққа,
Түк-түк, түк-түк,
Қане, ортаға шық-шық!
- Мияу! Кім-ай, мынау "шиық-шиық" - демей, "Шық-шық!" - дейді?
Бұл тышқанның өнерін,
Қане, байқап көрейін.
«Тыныш жүгіріп өт» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Ойын ережесін сақтап ойнауды үйрету; Жапырақтардың үстімен белгілі бір уақытта ақырын жүріп өтуге ынталандыру; шыдамдылық, икемділік, ептілік физикалық қасиеттерді дамыту; Ережені сақтай отырып (мәреге дейін жүгіріп бару, кері жүгіріп қайту); ойында белсенді қатысуын талап ету.
Қауіпсіздік ережелерін сақтауды қадағалау.
"Шұңқырдан аттап секіріп өт" қимылды жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту, ұзындыққа секіруге машықтандыру; физикалық қасиеттерді, күш, шыдамдылық, икемділікті, вестибуляр аппаратын дамыту, дербестік танытуға, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: түскен жапырақтарды жинау.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Балалардың бірігіп жұмыс істеуін қадағалау.
Өз бетімен ойындар: «Жапырақты кілем».
Мақсат-міндеттері. Балалардың бірлесіп ойнауларын ұйымдастыру. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Құстарды бақылау. (қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың күз мезгіліндегі аула құстары (торғай, көгершін, қарға), олардың тіршілігі жайлы білімдерін кеңейту; күзде кейбір құстардың (қарлығаш, көкек, бұлбұл) болмауы туралы білімдерін бекіту; құстарға деген сүйіспеншілікке, қамқорлыққа тәрбиелеу.
Қауіпсіздік. Табиғатта (объектілерді) бақылауда қарапайым тәртіп ережелерін сақтауға үйрету.
Педагог балаларға ойын аланы маңына ұшып келген құстардың дыбыстарын тыңдап, ажыратуды ұсынады.
Құстардың түрі көп болмаса, педагог смартфонына жазылған құстардың дыбыстарын тыңдатып, дұрыс атауды ұсынады.
Балалар құстардың үнін сөзбен қалай айтуға болатынын түсіндіреді.
Торғай - шырылдайды.
Қарға - қарқылдайды.
Сауысқан - шықылықтайды.
Бөдене - бытпылдайды.
Бұлбұл - сайрайды.
Педагог тақпақтағы құстардың қайсылары неліктен жоқ болғанын сұрап, қарапайы себеп-салдарлық байланыстарды анықтауға мүмкіндік береді.
Еңбек әрекеті: ағаш тұқымдарын жинау.
Мақсат-міндеттер: балаларды тұқым жинауға ынталандыру.
"Ит пен торғай" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ит пен торғайға тиесілі қылықтар жайлы білімдерін бекіту; ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Қазан». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дәлдікке, ептілікке тәрбиелеу.
Құралдар: асықтар, шеңбер.
Балалар көлденең тұрған нысанаға асықтарды 3 метр қашықтықтан лақтырады. Сөреден 3 метр жерде үлкен қазан тұрады (шеңбер). Әр топтың ойыншылары асықтарды белгі бойынша қазанға лақтырады. Қазанның ішіне көбірек асық түсірген топ жеңеді.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
"Допты қуып жетіңдер!" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Серуенде қимылды ойындарға қатысуға қызығушылықты арттыру. Балалардың доп ойындарына қызығушылықтарын арттыру; допты тура бағытта домалатып, оны қуып жетуге дағдыландыру; шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу; достыққа тәрбиелеу.
Педагог балаларды екі топқа бөліп, түзу сызықтың бойына тұрғызып, қай баланың атын атайды, сол бала педагог домалатып жіберген допты тез қуып жетіп, келесі кезекте тұрған балаға береді. 2-3 балаға дейін атап шақыруға болады.
Өз бетімен еркін ойын әрекеті, қимыл-қозғалысты дамыту.
Мақсаты: допты астыңғы жақтан бір-біріне лақтыру дағдыларын бекіту.
	Табиғаттағы күзгі маусымдық өзгерістерді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Табиғат құбылыстарын, ауа-райының жағдайын анықтауға (суық, жылы, ыстық), белгілеуге үйрету.
Балалардың назарын табиғаттағы көзге көрінетін өзгерістерге аудару: жапырқтар сарғайып, гүлдер солып, шөп қурауда. Адамдар жеңіл киім кимейді, жел салқын.
Қадыр Мырза Әлі, «Күз».
Күз де келді, күз келді,
Күдерін жаз үзген-ді.
Күз де келді, күз келді,
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді,
Құстар мекен іздеді.
Күз де келді, күз келді,
Қондырмады түзге елді.
Күз де келді, күз келді,
Керек оқу бізге енді.
Қадыр Мырза Әлі
"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойын шарттарына сай ойнай білу, “Мен түлкімін!” белгісі бойынша қолға түспей, жалтарып, жылдам жүгіре білу қабілеттерін дамыту (қалыптастыру, жетілдіру); қимылдарды үйлестіруге, ептілікке тәрбиелеу.
Балалар кішкентай шеңберге жиналады. Олар педагогтің нұсқауы бойынша көздерін жұмады, ал педагог шеңбер сыртында жүріп, кез келген баланы сәл түртіп қалады. Осыдан кейін педагог таңдаған бала "қу түлкі" болып саналады.
Ал ойыншы балалар болса, жан-жақтарына қарап: "Қу түлкі, сен қайдасың?" - деп үш рет сұрайды. Соңғы сұрақтан кейін бұдан бері жасырынып тұрған "қу түлкі": "Мен мындамын!" - деп дауыстайды.
Осы жерден бастап балалар "қу түлкіден" жан-жаққа қашып құтылу керек. "Қу түлкі" кімге қолын тигізсе, сол шетке шығады.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» (дене тәрбиесі)
Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Қазан». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дәлдікке, ептілікке тәрбиелеу.
Құралдар: асықтар, шеңбер.
Балалар көлденең тұрған нысанаға асықтарды 3 метр қашықтықтан лақтырады. Сөреден 3 метр жерде үлкен қазан тұрады (шеңбер). Әр топтың ойыншылары асықтарды белгі бойынша қазанға лақтырады. Қазанның ішіне көбірек асық түсірген топ жеңеді.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
"Түзу жолмен" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Биік емес бөрене үстімен жүріп, екі аяқты бүгіп секіруді үйрету.
Еңбек әрекеті: өскіндерді суару.
Мақсат-міндеттері. Балаларда қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.
Балалардың еркін ойындары.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.
Жуынып болсаң,
Су кранын жапсаң,
Орамалмен сүртініп,
Оның орнын тапсаң,
Қуанып қаларсың,
Яғни, тәртіпті баласың. (Д.Ахметова)
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Түскі ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың,
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Бір түйір нанның қадірін
Тарыққанда білерсің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Көркемсөз
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Аппақ бетің, маңдайың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар,
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Күндізгі ұйқы
	"Алтын балық" ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Алдар көсенің сиқырлы шапаны» ертегісін оқып беру. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
Аудио Қ. Абдильдинаның әні «Айым болып тудың ба». (музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Мақта қыз бен мысық» ертегісін оқып беру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Өз төсек орнын тауып, жатуды үйренеді.
««Сауысқан мен көкек» ертегісі» ертегісін оқып беру. (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Ұйқыдан біртіндеп
ояту,
сауықтыру шаралары
	Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.
Домала, доп, домала (екі қолды айналдыру)
Балшыққа тек жолама (сұқ саусақпен ескерту жасау)
Жек көремін оныңды (сұқ саусақты оң және сол жаққа қозғау)
Бүлдіресің қолыңды (екі қолының алақандарын жоғары көтеріп айналдыру)
Секіріп өт ордан да, (екі қолды жұдырықтап кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту)
Секіріп өт жолдан да, (екі қолды жұдырықтап кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту)
Қуса күшік жетпесін (баяу жүгіру)
Мәшине басып кетпесін (мәшиненің рулін айналдыру) (дене тәрбиесі, мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстырудан ойын-жаттығулар.
"Жабайы жидектер".
Мақсат-міндеттері. Жабайы жидектердің пайдасы мен зияны туралы түсініктерін пысықтау.
"Қарақаттан не жасайды?" жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Жидектердің қасиеттері туралы түсініктерін кеңейту. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Дидактикалық ойындар "Геометриялық пішіндер".
Мақсат-міндеттері. Балаларға біреуі артық немесе кем санды тауып, атауды үйрету.
Көрнекілік: геометриялық пішіндер салынған карточкалар жиынтығы.
Барысы: балалар геометриялық ұшбұрыш, шаршы, дөңгелек тәріздес пішіндерді пайдаланады. Педагог тапсырма береді, балалар оны жеке орындайды. (математика негіздері, құрастыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, жапсыру)
1-тапсырма. Дөңгелектерден біреуін артық етіп, үшбұрыштарды қойыңдар.
Педагог үш дөңгелек салынған сандық карточканы көрсетеді.
2-тапсырма. Мұндағы дөңгелектерден біреуін кем етіп, шаршыларды қойыңдар.
Педагог бес дөңгелек салынған сандық карточканы көрсетеді.
3-тапсырма. Дәл осындай пішінді көрсетіңдер.
Педагог дөңгелекті көрсетеді.
Ойын соңында қорытынды шығарылады, зеректік танытқан баланы педагог мақтайды. Ойынның барысында балалардың зейіні, қол қимылының жылдамдығы, дәлдігі қалыптаса бастайды және санауды, біреуі артық немесе кем санды тауып, оны атауды үйренеді. (математика негіздері, құрастыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, жапсыру)
	«Пішінді құрастыр» жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету. Есте сақтау, көру, ажырату қабілеттерін дамыту. (математика негіздері, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)
Көркем сөзді мәнерлеп айту (жаттау) жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. Тақпақтың мазмұнын есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; көркемсөзге қызығушылықты арттыру; қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды байқауға ынталандыру;
жылдың төрт мезгілі ретін білуге дағдыландыру; есте сақтау, сөйлеу қабілеттерін дамыту.
Дина Ахметова "Төрт досым".
Төрт досым жанымнан өткен:
Жаз, күз, қыс және көктем.
Ұмытпаймын не бүгін, не ертең:
"Жаз, күз, қыс және көктем".
Сюжетті-рөлдік ойын.
"Табиғи қорық".
Мақсат-міндеттері. Балаларға табиғи қорықтар туралы түсінік беру, "Қызыл кітап", қорықта қызмет ететін орманшы, аңшы, ағаш кесуші, ветеринар дәрігер жайлы түсініктерін бекіту; орман қызметкерлері орманды, ондағы тіршілік ететін аңдарды қорғауда қандай рөл атқаратынын анықтау; еңбексүйгіштікке, аңдарға қамқорлық таныту сезімдерін тәрбиелеу.
Керекті құрал-жабдықтар.
Табиғи қорық қызметкерлеріне қажет құралдар мен бұйымдар; алғашқы көмек сөмкесі; ойыншық аңдар мен құстар; жасанды орман, бұлақ, тау үлгісі.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
	Дидактикалық ойын «Тап та, атын ата».
Мақсат-міндеттері. Түсті қабылдауын және қолдың ұсақ моторикасын дамыту. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)
Суды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері: балаларды сумен ұқыпты жұмыс істеуді дағдыландыру; судың қасиеттері жайлы түсініктерін нақтылау; судың табиғи сұйық зат екеніне көз жеткізу; ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Судың қасиеттеріне көңіл аудару.
Су әртүрлі температурада болады: мұздай суық (тоңазытқыштағы мұз текшелері), жылы (қолды жуғанда) және ыстық (шәйнекте су қайнатылғанда).
Су күннің көзінде ысып кетеді Ыстық күнде бассейнде су тез қызады. Тоғандағы, өзендегі, көлдегі су қызады, жазда адамдар күн көзіне қызған өзендегі суына шомылуға барады.
Қыста су қар немесе мұз күйінде болуы мүмкін, қолмен ұстағанда суық екенін білеміз.
Дидактикалық ойын. «Жануарлардың төлдерін тауып, оларды бір-бірлеп атап бер".
Мақсат-міндеттері. Үй жануарларын бір-бірінен және төлдерін ажырата білуді, оларға күтім және қамқорлық танытуға тәрбиелеу.
Ойын ережесі: ойыншық үй жануарлары үстелдің үстінде тұру керек. Балалар ойыншықтарды мұқият қарап алады. Тәрбиешінің белгісі бойынша көздерін жұмады, сол кезде тәрбиеші үй жануарларының бір төлін тығып тастайды. Тәрбиеші балалардан ненің төлі жоқтығын сұрайды? Балалар жауап беру керек. Ойын бірнеше рет ойналады. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)
	Вариативті компонент. Математика негіздері
"Цирк әртістері".
Мақсат-міндеттер: балаларды 2 саны және цифрымен таныстыру; 2 санының жасалу жолын көрсету; 1 және 2 цифрының бейнесін айыра білуге үйрету; 2 санын дұрыс жазуға жаттықтыру.
Сюжетті-рөлдік ойын.
"Хайуанаттар бағы".
Мақсат-міндеттері. Балалардың хайуанаттар бағы, қамқорлыққа алынған аңдар, хайуанаттар бағында қызмет атқаратын ветеринар дәрігері, орнитолог (құстар бойынша маман), зоолог (жан-жануарлар бойынша маман), герпетолог (қосмекенділер бойынша маман), күтуші жайлы түсініктерін, бекіту; хайуанаттар бағында мамандардың қандай қызмет атқаратынын анықтау; еңбексүйгіштікке, жан-жануарларға қамқорлық танытуға тәрбиелеу.
Керекті құрал-жабдықтар.
Хайуанаттар бағы қызметкерлеріне қажет құралдар мен бұйымдар; алғашқы медициналық көмек сөмкесі; ойыншық аңдар мен құстар; ойыншықтарға арналған тор пішіндер.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу)
	Жұмбақтар жасыру кезегі. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Жұмбақ шешу өнеріне баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, әңгімелер құрастыруға, табиғи құбылыстар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Жыл мезгілдері туралы жұмбақтар
Дина Ахметова «Жыл мезгілдері»
Күн ысып,
Құстар ұшып,
Балалар суға түседі,
Бақшада құлпынай піседі. (Жаз)
Күн суытып жаңбыр жауады,
Жапырақтар сарғайып ұшып жатады.
Адамдар астық жинайды.
Қаздар көлде қиқулайды. (Күз)
Аязы қатты,
Боран жабады көкті,
Айнала аппақ дала,
Аппақ көше мен қала. (Қыс)
Дидактикалық ойын "Жұмбақ сан".
Мақсат-міндеттері. Балаларды қосу мен алудың қарапайым математикалық әрекеттеріне дайындауға ықпал ету; алдыңғы және кейінгі сандарды алғашқы ондықта анықтау дағдыларын нығайтуға көмектесу.
Сипаттама. Мысалы, үш санынан үлкен, бірақ бес санынан аз; қай сан үштен аз, баладан соны болжауды сұраңыз. Бала әртүрлі сандарды атайды, ал мұғалім аталған саннан көп немесе аз деп айтады. Содан кейін баламен рөлдерді өзгертуге болады.
(математика негіздері, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Сөзді аяқта» дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Сөйлеу тілін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)
	Саусақ жаттығуы.
1. Шынжыр.
Оң және сол қолдағы басбармақпен балаң үйрек саусақтары түйісіп, жүзіктер секілді айқасып, шынжыр жасайды.
2. Піл.
Оң қол алақаны жайылып тұрады. Сол қол саусақтары бас бармақ пен кішкене бөбек артқы аяғы болса, балаң үйрек пен шылдыр шүмек алдыңғы аяқтары, ал ортаңғы саусақ пілдің тұмсығы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	«Мозаика».
Мақсат-міндеттер: балаларға әртүрлі заттар, геометриялық пішіндер құрастыруды үйрету, түстерімен таныстыру, балалардың ой-қиялын дамыту, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Ойын атрибуттары: мозаика ойыншықтары.
Ойынның барысы: Тәрбиеші мозаика бейнеленген көрнекіліктерді (ойыншықты) көрсетіп, оның мозаика деп аталатынын, одан геометриялық пішіндер, заттар құрасытруға болатынын айтады. Балаларға өрнектердің түсінің үйлесімділігіне көңіл бөліп, заттардың пішініне сәйкес орналастыра білуге бағыт беріледі.
(математика негіздері, қоршаған әлеммен таныстыру)
	Көркемсөзді мәнерлеп айту (жаттау) жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер. Тақпақтың мазмұнын есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; көркемсөзге қызығушылықты арттыру; қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды байқауға ынталандыру;
жылдың төрт мезгілі ретін білуге дағдыландыру; есте сақтау, сөйлеу қабілеттерін дамыту.
Дина Ахметова "Төрт досым".
Төрт досым жанымнан өткен:
Жаз, күз, қыс және көктем.
Ұмытпаймын не бүгін, не ертең:
"Жаз, күз, қыс және көктем".
	Геометриялық фигуралар
Мақсат-міндеттері. Геометриялық фигуралар туралы түсініктерін қалыптастыру. (математика негіздері, құрастыру, жапсыру, сурет салу, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Бақшадағы көгөністерді бақылауды жалғастыру. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, көркем әдебиет)
(Қырыққабат, қызылша)
Тақпақ.
Көгөністі көп ектік,
Өссін, піссін деп ектік,
Көктемде еккен көгөніс,
Күзде берді көп өнім.
Бақылау: көгөністер жөнінде білімдерін кеңейту: аты, түсі, дәмі, тағам түрінде қолданылуы, құрамындағы дәрумені; күзде көгөністерді жинау; көгөністердің пісіп-жетілуіне мән беру; топырақ салынған жәшіктерді арнайы бөлмелерде сақтау. Өз еңбегінің нәтижесіне ұқыпты қарауды үйрету.
Қимылды ойын. «Бағбандар». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды бақшаны бірлесіп жинауды үйрету. Ойын ережесі: тәрбиешінің белгі беруін күтіп, эстафетаны жалғастыру.
"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бір бағытта, жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру; Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ойындарда физикалық қасиеттерді (шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Балалардың секіру жолы бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: бақшадағы жұмыс, көгөністерді жинау. (еңбек іс-әрекеті)
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Бақшадағы көгөністерді жинап, ересектер мен достарына белсенді түрде көмек көрсеткен балаларды мақтау.
"Кім қапшықты алысқа лақтырады?" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың белгі бойынша әрекет ету біліктіліктерін дамыту, оң және сол қолымен қапшықты алысқа лақтыруды, жүгіруді, түсті тануды жаттықтыру.
Өз бетімен ойындар. «Көгөністер дүкені».
Мақсат-міндеттері. Көгөністер мен жеміс-жидектерді құмнан мүсіндеу.
Берілген ойын тақырыбында шығармашылық және белсенділік көрсеткендерді мақтау; ойынға қызығушылықтарын қолдау және дамыту. Көгөністер мен жемістер туралы алған білімдерін бекіту. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Жаңбырды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндетері. Жаңбыр жауып тұрған кездегі ауа райындағы өзгерістерді білуді үйрету: сұр аспан, бұлтты, бұлыңғыр жаңбыр жауып тұр. Өзгерістерді көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ немесе сирек жауады, күзгі жаңбырдан кейін шалшықтағы сулар көпке дейін құрғамайды, өйткені күннің көзі жоқ, жәндіктер тығылып қалған, құстардың қоректері азайған соң олар оңтүстікке ұшып кетеді.
Жұмбақ.
Көтеріліп теңізден,
Аспанға биік барамын.
Биіктен қайта түскенде,
Өңі кірер даланың. (Жаңбыр.)
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». "Ақ серек, көк серек" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту; физикалық қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілікті) дамыту. Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу, мұқият және белсенді болуға; батылдыққа, достыққа тәрбиелеу; балалардың тіл байлығын жетілдіру, достық қарым-қатынастарын дамыту.
Ойын ашық алаңда өткізіледі.
"Ақ серек, көк серек,
Бізден сізге кім керек?"
Ескерту: педагог ойын ойнау алдында қауіпсіздік ережелерін қайталап, нұсқау беруі тиіс.
«Кең қадам» қимылды ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту. Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың).
"Допты түсіріп алма" ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: допты қағып алу біліктілігін жетілдіру; сөздік қорды байыту; заттардың топтастыра білу қабілетін, ой шапшаңдығын дамыту.
Балалар шеңберде тұрады, кімнің қолына доп түссе, оны түсіріп алмай, келісілген топтамаға жататын заттың бірін атау керек."
Еңбек: гүлзардағы жерді қопсыту. Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу. «Өнегелі тәрбие»
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.
Өз бетімен ойындар ойнау: «Қайықтар». (дене тәрбие)
Мақсат-міндеттері. Балалардың өз жолдастарымен бір шешімге келуі және бір іс-әрекетті ұжыммен жасауы.
Өз бетімен ойындар ойнау. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Ағаштар мен бұталарды бақылау (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өсімдіктердің бұталар және ағаштарға жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту; өсімдіктер түрлерінің айырмашылығын байқауға, мезгілдегі өсу ерекшеліктерін түсінуге үйрету; қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру.
Бірдей емес өсімдіктер,
Оларды ажырату, яғни, жіктеу:
Ағаш, бұта, гүлдер, шөп;
Пішіні әртүрлі, саны көп.
Оларды біріктіретіні - күн астында өсуі,
Күннен алатын жарығы мен жылуы.
Өте қажет өсімдіктерді суару,
Топырақты қопсытып, баптап, күту. (Д.Ахметова)
"Өз ағашыңа жүгір!" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері: балалардың ағаштарды сыртқы белгілері (атауы) бойынша ажырата білу дағдыларын дамыту; қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік) дамыту, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Қауіпсіздік. Қимыл-қозғалыс ойындарда қауіпсіздік ережелерін ескерту, қадағалау.
Учаскідегі ағаштар атауларын еске түсіру (қарағаш, үйеңкі, терек, аққайың), орындарын анықтап алу.
Көру (есту) сигналына жылдам әрекет етуді үйрету, қажетті ағаштың қасына барып тұру;
Реакция жылдамдығын, кеңістікте бағдарлану қабілетін дамыту.
Педагог әртүрлі ағаштардың суреттері бейнеленген карточкаларды кезекпен көрсетеді. Балалар балабақша ауласында көрсетілген ағашқа қарай жүгіріп баруға тырысады.
"Сызықты баспа" қимыл жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды бір бағытта, жылжи отырып, екі аяқпен секіруге дағдыландыру; Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ойындарда физикалық қасиеттерді (шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Балалардың секіру жолы бойына көлденең сызықтар салынады немесе жіптер төселінеді.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Шалшықтағы суды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Күз мезгілінің ерекшеліктерін байқауды үйрету.
Көркем сөз.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға бетіңді жу.
Тазалықтың досы,
Су дегенім осы.
Бақылау: балалардың назарын жаңбырдан соң жиналатын шалшық суларға аудару. Жаздың ыстық күнінде шалшық сулардың жерге тез сіңіп, ал күзде жерге тез сіңіп кетпейтініне назар аудару.
Тәжірибе. Суға тастар мен жаңғақтарды лақтыру.
Мақсат-міндеттері. Кейбір заттардың суға батып кететінін, ал кейбіреулерінің су бетінде қалқып жүретінін бақылау.
"Жаңбыр жауғанда" фонемо-ырғақ жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.
Жау, жау жаңбыр
Жау жаңбыр!
Арық суы мол болсын!
Өсімдіктер мол болсын!
Жауған жерін шөп болсын!
Тырс-тырс! Тырс-тырс! (Бір аяқпен секіру)
Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! (Екінші аяқпен секіру)
Шылп-шылп! Шылп-шылп! (Екі аяқпен секіру)
"Кім қапшықты алысқа лақтырады?" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың белгі бойынша әрекет ету біліктіліктерін дамыту, оң және сол қолымен қапшықты алысқа лақтыруды, жүгіруді, түсті тануды жаттықтыру.
"Жыланша" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Бастаушының және бір-бірінің соңынан бағыттарды өзгертіп, тізбекті үзбей, арақашықты сақтап, жүгіре білу қабілетін, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіре білуді жетілдіру.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: балалармен бірге балабақша алаңын жылы сумен жууды бақылау, еңбектің маңыздылығын сезінуге және үлкендерге көмектесуге үйрету.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Өз бетімен ойналатын ойындар: гимнастикалық құралдарға өрмелеу (баспалдақ және тағы басқа).
Мақсат-міндеттері. Балалардың қосалқы ойындарға қызығушылықтарын дамытып, бір-бірімен тату ойнауға тәрбиелеу.
	Аула сыпырушының жұмысын бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Мақал-мәтел.
Еңбексіз өмір – сөнген көмір.
Бақылау: аула сыпырушының еңбек ету барысын бақылау, еңбек нәтижесін атап көрсету (таза жолдар, бау-бақшаларда түскен жапырақтардан тазалау) және оның маңыздылығы; еңбек құралдарын атап беру (сыпырғыш, қалақ, күрек, қоқыс жәшігі). Аула сыпырушы еңбегінің нәтижесіне ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
Қадыр Мырза Әлі «Көше тазалаушы».
Таныссың ба, бала, менің ісіммен,
Көшелерді сыпыратын кісі мен.
Қалған-құтқан нәрселерді жұғымсыз
Сыпырғышым сыпырады тынымсыз.
Ескі-құсқы шүберекті, сүйекті,
Қораптарды, түймелерді, түйекті.
Шиқылдаған екі жақты арбамен
Апарам да аударамын орға мен.
Қимылды ойын. «Құнан шабысы» (дене тәрбиесі).
Мақсат-міндеттері. Ойын ережесін сақтауды (белгіден соң жүру, бірін-бірі итермеу) үйрету. Жылдамдықпен күш жігерді дамыту. (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Өз орныңды ал» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
Ойыншылар шеңбер бойымен тұрады, кезекпен нөмірленеді.
Жүргізуші шеңбердің ортасына тұрады.
Жүргізуші дауыстап кез келген екі нөмірді атайды.
Аталған нөмірлердегі ойыншылар тез орындарын ауыстыруы керек.
Жүргізушінің мақсаты — ауысып жатқанда босап қалған орындардың біріне жылдам барып тұрып қалу.
Орынсыз қалған ойыншы жүргізуші болады.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсат-міндеттері. Балаларға ересектерге көмектесуге үйрету.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу. Еңбектенуге құштарлықтарын дамыту, басқалардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу тәрбиелеу.
Өз бетімен ойналатын ойындар: доппен ойын.
Мақсат-міндеттері. Әр балаға доппен ойнау мүмкіндігін беру. Ойын барысында еркіндік пен қуаныш сезімін оята білу. (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.
Жуынып болсаң,
Су кранын жапсаң,
Орамалмен сүртініп,
Оның орнын тапсаң,
Қуанып қаларсың,
Яғни, тәртіпті баласың. (Д.Ахметова)
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Кешкі ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың,
Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Бір түйір нанның қадірін
Тарыққанда білерсің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Көркемсөз
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Аппақ бетің, маңдайың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар,
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес:
«Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру».
	«Достарымыздың арасында өзімізді қалай ұстау керекпіз?» тақырыбында әңгіме жүргізу.
	«Менің достарым» атты тақырыпта көрме ұйымдастыру.
	«Балабақша ережелері» тақырыбында әңгіме жүргізу.
	Ата-аналардан сауалнама алу.




ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Топ:  ересек топ  
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 22.09 - 26.09.2025ж.
 ____________________________________________________________________________________________________________________

	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	22.09.2025
	23.09.2025
	24.09.2025
	25.09.2025
	26.09.2025

	Апта дәйексөзі: Көп еңбек еткенге бақыт басын иеді. (Леонардо да Винчи)

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Қайырлы таң, ашық аспан!
Қайырлы таң, кең далам!
Қайырлы таң, күннің нұры!
Қайырлы таң, балабақшам!
Бәрі бірге айтады.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Бақшамызға барғанда,
Жолыққан бар жандарға
Ертемен ақ пейілмен
"Қайырлы таң!"- деймін мен.
Күндіз де елді елеймін:
Үйге кешке келемін,
Не дерімді білемін
«Кеш жарық!» - деп кіремін.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, музыка)
BilimKids дамытушы мультфильмді қосып қарсы алу.
“Қайырлы таң” https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
(қарым-қатынас іс-әрекеті, музыка)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
«Армысың шапағатты, Күн-Ана!»
Армысың шапағатты, Күн-Ана!
Армысың қайырымды, Аспан-Ана!
Армысың мейірімді, Жер-Ана!
Құт дарыт, бар әлемді жарылқа!
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен баласының денсаулығы туралы жеке әңгімелесу (Мысалы, күзде ЖРВИ кезеңінде және ЖРВИ алдын алу шаралары немесе карантин тобында желшешек ауруы болса осы тақырып бойынша кеңес беруді немесе жеке кеңес беруді көрсету).
	Баяндама. «Баланың дамуы мен тәрбиесінде күн тәртібінің маңызы».
	Медбикеден кеңес. «Тазалық – денсаулық кепілі».
	Балалардың денсаулықтары жайында әңгімелесу.
	«Айына бір рет отбасы күнін өткізу».

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды дайындаймыз".
Мақсат-міндеттері. Тапсырылған іске жауапкершілік сезімдерін дамыту, балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды тиянақты жинауға дағдыландыру; берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республикасының Гимн орындауы.
Міндеттер: Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.
(музыка)
Отбасы жайлы мақалдар-мәтелдер жаттау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: балаларды шешендікке, сөз өнеріне, отбасындағы үлкендерді сыйлауға, отбасылық дәстүрлерді бағалауға баулу, құрмет көрсету қағидаларына, әдептілікке тәрбиелеу.
Жақсы ата – орман,
Жақсы бала қорған.

Отан - қуат,
Отбасы - шуақ.
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды дайындаймыз".
Мақсат-міндеттері. Тапсырылған іске жауапкершілік сезімдерін дамыту, балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды тиянақты жинауға дағдыландыру.
Тақпақ жаттау
Н. Жанаев
Табиғат біздің анамыз,
Табиғатқа баламыз.
Иіліп сәлем береміз,
Біз әдепті баламыз.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Қауіпсіздік. "Мен және мен туралы" жаттығуы (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау ережелерін бекіту.
	Дидактикалық ойыны. «Төлдерін тап».
Мақсат-міндеттері. Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы түсініктерін тиянақтау.
Алдарындағы суреттен үй жануарлары мен олардың төлдерін сызық арқылы қосу керектігін түсіндіреді. Қай малдың төлі қалай аталатынын айтқызады.
(қоршаған ортамен танысу, тіл дамыту және көркем әдебиет)
"Домино" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Баланың топтамалар жайлы білімдерін дамыту, пысықтау; сәйкес заттың бейнесін тауып дұрыс айтқызып, оның атқаратын қызметі туралы бір сөйлемді құрастыруға дағдыландыру; қабылдау, зейін, ойлау қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын желітдіру.
Ойын шарты.
Суреттері сәйкес келетін карточкалардың біріне қатарлап тізіп қою, барлық карточкаларды кім бәрінен бұрын қойса, сол бала жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: бірдей қос суреттер, әртүрлі объектілердің бейнеленген көлемдері 5×6 см карточкалар.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, математика негіздері, құрастыру)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық".
Мақсат-міндеттері. Кезекшінің міндеттерін өз бетінше және адал орындау: тәрбиеші дайындаған материалдар мен оқу құралдарын үстелдерге қою, кейін орнына жинау (қажетіне қарай); берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, еңбек дағдылары)
Суреттерді қарастыру жаттығуы. "Қазақстанның көрікті жерлері". (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Қазақстанның көрікті жерлерінің суреттерін қарастырып, қарапайым сөйлем, қысқа әңгіме құрастыруға ынталандыру; ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту; Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Педагог суреттер бойынша қарастыру жаттығуының соңында, сүйікті тақпағын мәнерлеп айтуды ұсынады.
Б. Ысқақов. "Отан".
Отан - сенің ата-анаң,
Отан - досың, бауырың.
Отан - өлкең, астанаң,
Отан - аудан, ауылың.
Музыкалық-дидактикалық ойын. «Күн мен жаңбыр».
Ойынның мақсат-міндеттер: балаларды музыканың әртүрлі сыр-сипатын ажыратуға баулу (көңілді, ойнақы, сабырлы, мұңды). Шығармалардың көңіл-күйін сезіне білуге үйретеді.
Ойынның шарты: көңілді күн мен бұлттың суреттері бейнеленген карточкалар таратылады. Балалар екі түрлі шығарманы тыңдап, әуен сипатына сәйкес суретті көрсетеді.
(музыка)
	Ұлттық сезім күні
«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: ағаштардың өсуіне қажетті жағдайлар туралы білімдерін бекіту, ағаштың айналасындағы саңылаудың себебін түсінуге, еңбекке жауапкершілікпен қарауға баулу.
Кезекшілік: табиғат бұрышы, ас бөлмесі, оқу құралдары бойынша міндетін соңына дейін атқаруға машықтандыру; жауапкершілікке тәрбиелеу.
Көркем сөзді мәнерлеп оқу жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: балалардың достық туралы ұғымдарын тиянақтау; мәнерлеп оқуға ынтасын жетілдіру
Д. Бұланбаева, "Достық деген не?"
Педагог асықпай, өлеңді мәнерлеп оқиды.
Топ ішінде бірге ойнаған,
Достарыммен біргемін.
Бөлісіп бар ойыншықпен,
Жан сырын да білгенмін.
Достарменен бірге жүрсең,
Жақсы әуен тынбасын.
Қара бұлтта сейіледі,
Дос жүрегін тыңдасаң.
Достарменен қол ұстассаң,
Ешқашан қор болмайсың.
Ұқсағың кеп жан досыңа,
"Кең мұнара" салғайсың.
Қимылды ойындар «Ұшты-ұшты».
Мақсат-міндеттері. Шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Ойынға қатысушылар бастаушының сөзін қалт жібермей, тыңдап отырулары керек. Ұшатын құс немесе зат туралы айтылса, қолдарын жоғары көтереді де, ұшпайтын зат айтылса тырп етпей отырады. Қателескен бала айып тартып тақпақ айтады немесе ән салады. Екі рет жаңылса айып шарты ұлғая түседі.
Бастаушы ойынды былай жүргізеді.
Ұшты-ұшты сұңқар ұшты!
(қол көтереді)
Ұшты-ұшты қарға ұшты!
(қол көтереді) (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі, дене тәрбиесі)

	Ертеңгілік жаттығу
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары көтеру.
3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны жоғары көтеру.
5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.
6. Бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.
1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.
3-4 бастапқы қалыпқа оралу.
Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.
1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.
2. Сол аяқты оның қасына алып келу.
3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.
4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.
Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып тұру.
1. Таяқшаны жоғары көтеру.
2. Оңға иілу.
3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.
4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)

	Таңғы ас
	Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Біз ақылды баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Тамақ ішер алдында
Тып-тыныш отырамыз!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Біздерде бар қасықтар
Сиқырлы екен құралдар.
Қолға қасық аламыз.
Дәмді астан аламыз.(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
"Аналар мектебі": Балалар кітапханасы: Отан туралы: қазақстандық ақындардың Отан туралы өлеңдерін оқу; туған өлке туралы фото суреттер альбомын даярлау.
"Күй күмбірі": "Көктөбе" (Қаршыға Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-i
«Өнегелі»: Туған өлке және дәстүрлер. Тақырыбы: «Менің туған өлкем». Мақсаты: өз өлкесіне, оның дәстүрлері мен мәдениетіне деген сүйіспеншілік пен қызығушылықты дамыту.

	
	Қазақстан Республикасының алғашқы Елбасы және қазіргі президенті жайлы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)
	ҚР Мемлекеттік Рәміздері туралы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)
	Көркемсөзді мәнерлеп оқу жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Тындалған шығарманың, санамақ мазмұнын қайталап, есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; халық ауыз әдебиетіне, көркемсөзге қызығушылықты арттыру.
Е.Өтетілеуіов "Санамақ".
Жиналған соң достары,
Қаздай өзі басқарды,
Қызықты ойын басталды:
Бір болды бақшашы,
Екіншісі - егінші,
Үшіншісі - бақташы,
Төртіншісі - теңізші.
Бесіншісі - балташы,
Алтыншысы - аспазшы.
Жетіншісі - жылқышы,
Сегізінші - сырнайшы,
Тоғызыншы - тігінші,
Оныншысы - орманшы.
	BilimKids дамытушы мультфильмі
Күн райы
https://bilimkids.kz/media/video/k-n-rayy
	Қалалар туралы әңгімелесу. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Жауаптарға толық жауап беруді жетілдіру, байланыстырып сөйлеу қабілетін дамыту)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
"Бөренемен төрттағандап жүру".
Мақсат-міндеттері. Балаларға бірінің артынан бірі қатармен жүруді жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; сапта тұрып, тізені жоғары көтеріп адымдауды үйрету.
	Қазақ тілі
"Қазақстан - менің Отаным. Қазақстан Республикасының Мемлекеттік рәміздері".
Мақсат-міндеттері. Балалардың Қазақстанның Мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру. Отан туралы түсініктерін дамыту; Қазақстан туралы өлеңмен таныстыру; кіші отан туралы түсініктерінің қалыптасуына ықпал ету.
Мнемокарточкалар негізінде сөздік жұмыс "Қазақстан жайында...".

Музыка
"Күздің ғажайып құбылыстары".
Мақсат-міндеттері. Балаларға әнді тыңдай отырып, мағынасын түсінуді және ырғақты айыруды үйрету.
	Дене тәрбиесі
"Кедергіден өту амалдары".
Мақсат-міндеттері. Балаларға бір орында тұрып секіру; допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алуды (1,5 м қашықтықта) үйрету.
	Музыка
"Күн дидарлы Қазақстан".
Мақсат-міндеттері. Балалардың ән айтуға қызығушылықтарын арттыру; баяу және көңілді әндерді ажырата білуге үйрету.
	Дене тәрбиесі
"Кедергілерден өту ойындары".
Мақсат-міндеттері. Балаларға тізені жоғары көтеріп жүгіруді үйрету.

	
	Қоршаған әлеммен таныстырудан ойын-жаттығулар. (дене тәрбиесі, әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
"Астанаға саяхат".
Мақсат-міндеттері. Балаларды Астана қаласының әсем ғимараттарымен таныстыра отырып, қала туралы әңгімелеп беруді үйрету.
Дамытушылық ойын. "Не істейтінімізді айтпаймыз, не істейтінімізді көрсетеміз".
Мақсат-міндеттер:
Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге, әрекет еткен баланың әрекеттерін қолдауға, бірге, келісіп ойнауға, құрдастарымен эмоциялармен бөлісуге, қарапайымдылыққа, мейірімділікке, бір-бірін құрметтеуге тәрбиелеу; үйлесімді қимылдарды жасауға ынталандыру; ой-өрістерін, қиялдарын, логикалық ойлауларын, тапқырлық қабілеттерін дамыту.
Жүргізуші.
1 Нұсқа. Педагог жұмбақты ым-ишарамен көрсетеді, балалар затты, жан-жануарды, құбылысты көрсетеді.
2 Нұсқа. Белсенді балалар ортаға шығып, қимылдарды кезектесіп көрсетеді.
3 Нұсқа. Шеңберде отырған (тұрған) әр бала, қимылды кезек-кезек көрсетеді. Балалар ойланып, жұмбақты шешуді тырысады.
	Жапсырудан ойын-жаттығулар.
"Көк тудың желбірегені".
Мақсат-міндеттері. Балаларды көк түсті қағаз бетіне қыран және күннің қимаүлгілерін жапсырып, тудың бейнесін құрастыруды; күн мен күн шуақтарының үстіне тарыны, қыранның үстіне қарақұмықты желімнің көмегімен жапсыруды үйрету.
	Математика негіздерінен ойын-жаттығулар.
"Менің көшемде не бар?" Мақсат-міндеттері. Балалардың екі және үш сандары жөніндегі ұғымдарының негіздерін қалыптастыру, "оң қол", "сол қол" ұғымдарын тиянақтау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, математика негіздері, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мүсіндеуден ойын-жаттығулар.
"Анама бәліш пісіремін"
Мақсат-міндеттері.
Балаларға ермексазды екі кесекке бөліп, бір кесегінен бәліш жасау үшін дөңгелектеп, саусақтарымен оны жалпақ етіп жаюға, өздері қалаған ермексазды үзіп алып, дөңгелектеп салма жасауға, бәліштің үстіне салманы орналастырып, екінші ермексаз кесегін есу арқылы жіңішке пішін беріп, жіңішке пішіндермен бәлішті безендіріп, мүсіндеуге үйрету; ұннан жасалатын тағамдар туралы білімдерін жаңғырта отырып, үлкенге көмектесуге, әрдайым қол ұшын созуға тәрбиелеу.
	Көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.
"Ормандағы оқиға".
Мақсат-міндеттері. Балаларды ормандағы оқиға желісінің мазмұнымен таныстыру; әңгімедегі көркем сөздерді шынайы айтуға жаттықтыру. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен танысу, қазақ тілі)
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.
"Менің өлкем".
Мақсат-міндеттері. Балаларды Қабдыкәрім Ыдырысовтың «Менің өлкем» өлеңнің мазмұнымен таныстыру; өлең жолдарындағы көркем сөз атауларын шынайы айтуға жаттықтыру.
Вариативті компонент. Математика негіздері
"Үш марғау"
Мақсат-міндеттер: балаларды 3 санының жасалуымен және 3 цифрымен таныстыру; бірнеше заттар тобын салыстыра білуге, үлкен санды атай алуға жаттықтыру; "Барлығы қанша?" сұрағына жауап беруге үйрету.

	2-ші таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық
	Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну туралы анықтау. (қоршаған әлеммен таныстыру)
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, киімдерді жинауды, ілуді жетілдіру; барлық түймелерін түймелеуді, ілмекті салуды, бір-біріне көмектесуді үйрету; өз киімдерін тануды, атауды, күтуді бекіту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Қауіпсіздік. Қауіпсіздік жайында ескертулер: Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр құралдарынан сақ болу, сіріңкемен ойнамау, терезенің алдына шықпау, баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау); қоршаған ортада, табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от жақпау).

	Серуен
	Қылқанжапырақты ағаштарды бақылау. Қарағай. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балаларға Казақстан топырағында өсетін қылқанжапырақты ағаштардың түрі қарағай туралы түсініктер беру; адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.
Қауіпсіздік. Экология. Бақылау барысында қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету. Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру, өсімдіктерге күтім жасауға баулу.
Бақылау: балабақша алаңында өсетін қылқанжапырақты ағаштарды тану (2 түрі, қылқанжапырақты қарағай және шырша). Сыртқы бейнелеріне қарап: қарағайдың ұзын инелері бар, шыршаларға қарағанда ашық түсті; шыршаның инелері қысқа және қою жасыл түсті. Табиғатқа сүйіспеншілікті арттыру.
Бауыржан Жақып "Қарағайлар тың тыңдайды...".
Қарағайлар тың тыңдайды,
Қайың ерер жетекке,
Байғыз мұнда сұңқылдайды,
Шақырады көкек те.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек. Құмсалғышты, самалжайды тазалау.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
"Жапалақ" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсаттары: балалардың қозғалыс ойындарына қызығушылығын арттыру, физикалық дағдыларын жетілдіру, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікте бағдарлауға ынталандыру, шапшаңдықты, қызығушылықты, күн мен түнді ажырата білу қабілетін қалыптастыру.
Жапалақты жүргізуші ретінде таңдайды.
Күн десе - балалар еркін қимылдап жүреді; түн десе - орындарында қозғалмай тұрады.
Жапалақ балалардың арасынан қозғалып қалғандарды өз ұясына алып кетіп, ойын жалғасады. Ойын соңында мұқиятты жапалақтың және шыдамды балалардың қабілеттері мадақталады.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Көтермек». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дене күшін дамыту, аяқ-қол қимылдарының ептілігін дамыту.
Ортаға екі ойыншы бала шығады. Бір-біріне арқаларын тіреп тұрады. Белгі бойынша кім бір-бірін арқасына бірінші көтеріп алса, сол бала жеңіске жетеді.
Жеңіске жеткен бала ойында қала береді, басқа балалармен күш сынасады.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
Қимылды ойын. «Бос орын». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Жүгіру, жүру, секіру сияқты жаттығуларды бекіту, түрлі қимыл-қозғалыстарын үйлесімді орындау.
Табиғат бұрышының мекендеушілерін қоректендіру.
Өз бетімен ойналатын ойындар: өз бетінше ойнауға тәрбиелеу.
	Гүлдерді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Гүлдердің атауларын, оларды бір-бірінен ажыратуды үйрету; күзгі гүлдер туралы, оларға күтім жасау, олардың табиғаттағы тұтастығының мәнін, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін бідуге ықпал ету; гүлдердің тұқым беру ерекшелігін байқату; тапқырлықты, ақыл-ой ұшқырлығын дамыту.
Нарғызгүл (георгин), ақкекіре гүлі (астра), қашқаргүл (хризантема), қырмызыгүл (календула).
Жұмбақ.
Құлпырса қадірлейді, аялайды,
Құрғаса сыпырғышқа жарамайды. (Гүл.)
Бақылау: гүлзардағы гүлдердің 2-3 түрінің айрықша белгілерін анықтауды үйрету; оларды ағаштардан ажырата білу; олар қайда өсетінін білу (орман, бақша және тағы басқа). Күзгі гүлдердің сұлулығын сезінуге тәрбиелеу.
Мұқағали Мақатаев "Ақ гүл" (үзінді)
Сапсыз көп, сары, жасыл өсімдіктер.
Атқанда таң бозарып алтын арай,
Аралап өсімдікті жүрдім талай.
Ашығы сүттен аппақ жалғыз түп гүл,
Алдымнан болды пайда әлдеқалай.
Қараймын ақ гүліме күнде-күнде,
Көркінен айырылып кетті мүлде.
Гүлдерді суыққа қарай солатынын түсіндіру.
Қимылды ойын: «Бақшадағы тауықтар». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Қимыл шапшаңдығы мен ептілікті дамыту. Ағаштарға өрмелеп шығып, белгілі бір жерге секіріп түсуді үйрету. Ойын барысында достық қарым-қатынасты сақтауға тәрбиелеу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Ұлттық ойын. Түйілген орамал (дене тәрбиесі, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттері. Қазақ халық қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту; ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік) дамыту; қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Ойын жүргізуші ойынды өзі бастайды. Ең алдымен балаларды айналасына жинап алады да «1, 2, 3» - деп дауыстайды. Осы кезде балалар жан-жаққа бытырай қашады. Ал ойын жүргізушісі қолында түйілген орамалы бар баланы қуалайды. Ол орамалды басқа біреуге лақтырады, қағып алған бала қаша жөнеледі. Осылайша ойын жүргізіледі, түйулі орамалды алғанша қуалай береді. Ұсталған ойыншы көпшілік ұйғарымымен ортада тұрып өнер көрсетеді. Одан кейін ойын жүргізуші ауыстырылады. Ойын ойнап болған соң балалар шеңбер жасап тұрады.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: бақшада жұмыс (жер қазу). (еңбек іс-әрекеті)
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Ересектерге белсенді көмек көрсеткен балаларды мақтау және марапаттау. Ұжымдық тапсырманы бірлесіп орындауға тәрбиелеу.
Өз бетімен ойнайтын ойындар.
Мақсат-міндеттері. Түстерді үйлестіруді үйрету.
«Геометриялық пішіндерді түскен жапырақтармен әшекейлеу». (математика негіздері, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Әр балаға өз еңбегіне қанағаттанарлық жұмыс істеуіне көмектесу. Сөздік қорын дамыту.
	Жеміс ағаштарын бақылау. Алма ағашы. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Тақпақ.
Жеміс біткен бау-бақша,
Жемін жайды жан-жаққа.
Бақта құстар сайрады,
Құйқылжытып сан-саққа.
Қолға ап бақша құралын,
Суды атызға бұрамын.
Ағаш түбін қопсытып.
Арам шөпті жұламын.
Бақылау: балаларға ағаштардың түстерінің өзгеруін, өсуін көру, жемісін бақылау (ранетки). Жасыл, піспеген жемісті жеуге болмайтынын, піскен жемісті ғана жеу керектігін түсіндіру.
Қадыр Мырза Әли
Ағаш емес, біліңдер,
Асыл ана бұл тұрған.
Толған сайын түйіндер
Алма ағашы құлпырған.
Әр түйіні, қарашы,
Оған перзент-баладай.
Онсыз алма ағашы
Жалғыз басты анадай.
Қимылды ойындар. «Қоян мен қасқыр». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Мәтіннің мағынасына сәйкес әрекетті жасау білімділігін бекіту, ойынды дабылдың қағысымен бастау. Алаңның бойымен қозғалу.
"Жапалақ" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсаттары: балалардың қозғалыс ойындарына қызығушылығын арттыру, физикалық дағдыларын жетілдіру, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікте бағдарлауға ынталандыру, шапшаңдықты, қызығушылықты, күн мен түнді ажырата білу қабілетін қалыптастыру.
Жапалақты жүргізуші ретінде таңдайды.
Күн десе - балалар еркін қимылдап жүреді; түн десе - орындарында қозғалмай тұрады.
Жапалақ балалардың арасынан қозғалып қалғандарды өз ұясына алып кетіп, ойын жалғасады. Ойын соңында мұқиятты жапалақтың және шыдамды балалардың қабілеттері мадақталады.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Көтермек». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қазақ ұлттық ойындарға бейімдеу, қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға ынталандыру; дене күшін дамыту, аяқ-қол қимылдарының ептілігін дамыту.
Ортаға екі ойыншы бала шығады. Бір-біріне арқаларын тіреп тұрады. Белгі бойынша кім бір-бірін арқасына бірінші көтеріп алса, сол бала жеңіске жетеді.
Жеңіске жеткен бала ойында қала береді, басқа балалармен күш сынасады.
Қауіпсіздік. Ойында қауіпсіздік ережелерін қадағалау.
"Кім қапшықты алысқа лақтырады?" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың белгі бойынша әрекет ету біліктіліктерін дамыту, оң және сол қолымен қапшықты алысқа лақтыруды, жүгіруді, түсті тануды жаттықтыру.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: «Құм салғыштан шашылған құмды жинастыру».
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Топ алаңындағы құмды өз ынтасымен жинастыруды үйрету; тазалық сақтау және заттарды жинастыруды әдетке айналдыру.
Өз бетімен ойналатын ойындар: тақырып бойынша берілген ойынды жүргізу. Шығармашылық сезімдерін ояту. Ұстамдылығы мен ойынға қызығушылығын дамыту. Жемістер мен көгөністер туралы білімдерін бекіту. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)
	Торғайды бақылау (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, математика негіздері, мүсіндеу)
Мақсат-міндеттері. Балалардың күз мезгіліндегі аула құстары (торғай, көгершін, қарға), олардың тіршілігі жайлы білімдерін кеңейту; торғайдың тіршілік етуінің ерекшеліктері, өмір көріністері туралы білімді тереңдету; балалардың назары мен жадын белсендіру.
Қауіпсіздік. Табиғатта (объектілерді) бақылауда қарапайым тәртіп ережелерін сақтауға үйрету.
- Торғай қандай?
- Ол немен қоректенеді?
- Қалай ән айтады?
Торғай - кішкентай құс. Торғайдың артқы жағы қоңыр, қара жолақтары бар. Құйрығы мен қанаттары қара, қоңыр, иек пен тамағы қара, бірақ басының түсі сұр. Торғай - епті құс, ол бұтақтан-бұтаққа қорықпай секіреді, ол дәндер мен тұқымдарды шоқып жейді. Ол барлық жерде адамның әдеттеріне жақсы бейімделеді. Торғай "шиқ-шиқ" деп ән салады.
"Торғайдың әні" артикуляциялық жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: балаларды мәтінді есте сақтап, мәнерлеп айтуға машықтандыру; артикуляцияны жетілдіру; көркем сөзге деген қызығушылықты арттыру.
Шыр-шыр еткен торғайды,
Қорғамасаң, болмайды.
Кіп-кішкене торғайлар
Ағаштарды қорғайды. (Ж. Сымақов.)
«Өз орныңды ал» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
Ойыншылар шеңбер бойымен тұрады, кезекпен нөмірленеді.
Жүргізуші шеңбердің ортасына тұрады.
Жүргізуші дауыстап кез келген екі нөмірді атайды.
Аталған нөмірлердегі ойыншылар тез орындарын ауыстыруы керек.
Жүргізушінің мақсаты — ауысып жатқанда босап қалған орындардың біріне жылдам барып тұрып қалу.
Орынсыз қалған ойыншы жүргізуші болады.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: балабақша бақшасындағы арамшөпті жұлуға үйретіп, арамшөптердің түріне қарай ажырата білу қабілетін бекіту.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. «Бөрік-телпек» (дене тәрбиесі)
Мақсаты: балалардың затты ( доптар немес қапшықтар) алысқа лақтыра білу дағдыларын дамыту, күшін, ептілігін, дәлдігін және достық қарым-қатынасын қалыптастыру; ережелерді орындай білу қабілетін дамыту.
Барлық қатысушылар бір қатарға (шеренгеге) тұрады да, кезекпен бірдей көлемдегі, салмақтағы кіші доптарды немесе қапшықтарды алға қарай лақтырады.
Кімнің лақтырған заты ең жақын қашықтыққа түссе, сол бала барлық доптарды (немесе қапшықтарды) жинап, қайтадан басқа ойыншыларға таратып береді.
Өз бетімен ойналатын ойындар: қозғалыс бағытын өзгерте отырып, белгі бойынша жылдам қозғалуды үйрету.
	Ауа райын бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Бақылау: күздің алғашқы өзгерістері және өлі табиғат туралы балаларға мәлімет беру: ауа температурасының төмендеуі – суық; бұлтты және жаңбырлы күндер – сұр бұлттар, бұлыңғыр аспан, бұлттың көшуі, күн көзінің сирек шығуы, жапырақтартардың сарғайып жерге түсуі. Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман) кеңейту. Табиғатты сүюге баулу.
Ауа райын байқайық,
Аспан, ағашқа қарайық.
Бұлтты аспан,
Ашық па,
Жел есе(ді) ме,
Соға(ды) ма,
Күн жылы ма,
Суық па.
Ауа райын байқайық,
Не киеміз, қарайық. (Д. Ахметова)
Көркемсөзді мәнерлеп айту (жаттау) жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер. Тақпақтың мазмұнын есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; көркемсөзге қызығушылықты арттыру; қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды байқауға ынталандыру;
жылдың төрт мезгілі ретін білуге дағдыландыру; есте сақтау, сөйлеу қабілеттерін дамыту.
Дина Ахметова "Төрт досым".
Төрт досым жанымнан өткен:
Жаз, күз, қыс және көктем.
Ұмытпаймын не бүгін, не ертең:
"Жаз, күз, қыс және көктем".
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қимылды ойын. «Қыз қуу» (қазақ халқының ұлттық ойыны). (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ойын ережелерін сақтауды үйрету, физикалық қасиеттерді: жылдамдықты, шыдамдылықты, ептілікті жетілдіру; алаңда дұрыс қозғала білу, бір-біріне кедергі жасамау, дабылға жылдам назар аудару қабілеттерін дамыту.
Қауіпсіздік. Ойында қимылдауда қауіпсіздік ережелерін сақтауға ынталандыру.
"Допты қуып жетіңдер!" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Серуенде қимылды ойындарға қатысуға қызығушылықты арттыру. Балалардың доп ойындарына қызығушылықтарын арттыру; допты тура бағытта домалатып, оны қуып жетуге дағдыландыру; шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу; достыққа тәрбиелеу.
Педагог балаларды екі топқа бөліп, түзу сызықтың бойына тұрғызып, қай баланың атын атайды, сол бала педагог домалатып жіберген допты тез қуып жетіп, келесі кезекте тұрған балаға береді. 2-3 балаға дейін атап шақыруға болады.
"Кім қапшықты алысқа лақтырады?" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың белгі бойынша әрекет ету біліктіліктерін дамыту, оң және сол қолымен қапшықты алысқа лақтыруды, жүгіруді, түсті тануды жаттықтыру.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: гүлдерден гүлшоғын жасау.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Сұлулықты сезінуге баулу. Жеке істерін қошеметтеу.
Өз бетімен ойналатын ойындар: «Сүйікті ойыншықтармен ойнау».
Қуанышты жағдайларға қол жеткізуге жағдай жасап, әр баланың өзінің қызықты ісімен айналысуына жағдай жасау. (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.
Даладан келген бала,
Айнаға жылдам қара:
Таза ма бетің, қолың,
Тараулы ма шашың,
Салынған ба түймең,
Жинақы ма келбетің. (Д.Ахметова)
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Түскі ас
	Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу.
Біз ақылды баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Тамақ ішер алдында
Тып-тыныш отырамыз!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Біздерде бар қасықтар
Сиқырлы екен құралдар.
Қолға қасық аламыз.
Дәмді астан аламыз. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытады.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйренеді.
«Үш аю» ертегісін оқып беру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйренеді.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдайды. (музыка)
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастырады.
«Жеті лақ» ертегісін оқып беру. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды біледі.
«Бауырсақ» ертегісін оқып беру. (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Ұйқыдан біртіндеп
ояту,
сауықтыру шаралары
	Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сюжетті-рөлдік ойын. «Шаштараз». (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды шаштараз ойынымен таныстыру, шаштарын үнемі тарақпен тарап, әдеміленіп жүруді үйрету. Шаш өрудің әртүрлі үлгісін көрсету. Әдептілікке, әсемдікке, әдемілікке тәрбиелеу.
"Өз үйіңді тап" қимылды ойын.
Ойыншылар 3-4 кішкентай, ұзыншақ келген аласа орындықтарда отырады. Барлық балаларда әдемі үлкен ойыншықтар: бірінші тұрған ұзыншақ орындықта қуыршақ, екіншісінде - ит, үшіншісінде - мысық, төртіншісінде - аю, қоян. Тәрбиешінің «Серуенге шығамыз» деген нұсқауымен барлық балалар орындарынан тұрып тәрбиешінің соңынан жүреді. Серуен барысында балалар түрлі қозғалыс қимылын орындайды (секіреді, жүгіреді, жүреді). Тәрбиешінің «Жаңбыр жауа бастады» деген нұсқауымен балалар өз үйлеріне қарай жүгіреді. Ойынды қайталау барысында тәрбиеші балаларға білдірмей ойыншықтардың орнын ауыстырып қояды. Балалар өз үйлерін жылдам табуы керек. (тіл дамыту және көркем әдебиет, дене тәрбиесі)
	«Әділеттілік - адамгершілік». "Дұрыс па, бұрыс па?" жаттығуы. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, музыка)
Мақсат-міндеттері. Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге, жанашырлық танытуға, әділдігіне көз жеткізіп себебін анықтауға, әділ әрекетті қолдауға, әділетсіз әрекетті мойындауға (кешірім сұрауға), әділ пікірін білдіруге баулу, әділдікке тәрбиелеу.
Балалардың өміріндегі (жақында болған) немесе көркем шығармада болған оқиғаны талқылау; әділетті шешімге келу жаттығуы.
Оқиға бойынша әділ шешім қабылдау үшін жағдайды балалар өздері таңдайды немесе педагог ұсынады.
Әділетті шешім үшін балаларға таныс көркем шығармадан мысал келтіру (немесе жаңаны оқып беру), әйгілі мақал-мәтелді қолдану, әйгілі әнді бірігіп айтуды ұсыну.
«Қонақ күту» сюжетті-рөлдік ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу; отбасындағы сүйікті адамдары, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлерді білім, ұстануға баулу.
Балалардың ойын идеясын жүзеге асыру қабілетін дамыту.
Ойын материалы: ойыншық ыдыс-аяқтар, ойыншық қамыр мен тоқаштар.
"Айырмашылығын тап" дамытушылық ойыны. (танымдық дағдылар)
Мақсат-міндеттер: есте сақтаған заттарды салыстыру, ортақ ерекшеліктерін анықтап, ұқсастықтары мен айырмашылықтарын табу біліктіліктерін, зерттеу, талдау жасай білуді, қорытынды шығаруды дамыту.
Құралдары: бір қарағанда бірдей болып көрінетін, бірақ бірнеше айырмашылықтары бар суреттер жұптары.
Ережені есте сақтау жаттығуы.
	Қоршаған әлеммен таныстырудан ойын-жаттығулар.
"Тазы".
Мақсат-міндеттері. Үй жануарларының өмір сүру ерекшеліктеріне сай бір-бірінен ажыратуды үйрету.
Дидактикалық ойын. "Иттің тамағын тап".
Мақсат-міндеттері. Иттің қорегін тауып атау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақтың ұлттық қозғалмалы ойыны «Ақ сандық, көк сандық». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың қимылды ойындарға қызығушылықтарын дамыту; физикалық қасиеттерді (шапшаңдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілікті) дамыту; ойын ережелерін бұзбай, саналы түрде сақтауға, ойнай білуге баулу; ойын жүргізушіні мұқият тыңдай білуге, достыққа тәрбиелеу.
Екі бала бір-біріне арқаларын беріп, қол ұстасып отыру керек.
Жүргізуші былай жариялайды:
- Ертең ауылым көшеді,
Уық-буын шешеді.
Қара қойым қашады,
Құмалағын шашады.
Ақ сандық, көк сандық,
Арқан тарт, кілем арт!
Балалар "арт" сөзін естісе, бұны белгі деп түсініп, қол ұстасып, тез тұруы керек. Қайсысы қарсыны арқалап кетсе, сол шарт қояды. Қарсыласы айтылған үй жануарының (құсының) дыбыстағанын келтіреді.
	Вариативті компонент. Құрастыру
"Көрнекті ғимарат".
Мақсат-міндеттер: балаларды құрылыс материалдары: тақтайша, текше, кірпіш, цилиндр, призма, пирамида, арканы пайдаланып екіқабатты ғимаратты құрастыруға үйрету; призма, текше, цилиндр, тақтайша, кірпіш қасиеттерін талдап, тәжірибеде қолдануға дағдыландыру; құрылыстың тұрақтылығын ескеріп отыруға баулу.
"Tigtag Junior" бейнематериал қосу.
Биік ғимараттар
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/158/file/qGfOXTTjUb.mp4
(танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Отбасы жайлы мақалдар-мәтелдер жаттау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: балаларды шешендікке, сөз өнеріне, отбасындағы үлкендерді сыйлауға, отбасылық дәстүрлерді бағалауға баулу, құрмет көрсету қағидаларына, әдептілікке тәрбиелеу.
Жақсы ата – орман,
Жақсы бала қорған.

Отан - қуат,
Отбасы - шуақ.
	«Ғажайып қоржын» дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Заттардың атауларын жалпылауды, заттарды бір-бірінен ажыратуды үйрету.
Ойынның шарты. Ғажайып қоржынның ішінде бірнеше заттар бар: ойыншықтар, оқу құралдары. Сол заттардың ішінен оқу құралдарын бір бөлек, ойыншықтарды бір бөлек жинап алу керек.
Оқу құралдары мен ойыншықтарды бөлек жинайды. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі, қоршаған әлеммен таныстыру)
Сюжетті-рөлдік ойын "Жас экологтар". (қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: эколог жұмысы жайлы түсінік беру. Әлеуметтік шығармашылыққа жағдай туғызу және мадақтау, ойын сюжетіне сәйкес топшаларға бөліну біліктіліктерін, сөйлеу дағдысын қалыптастыру. Балалардың эколог жұмысының адамгершілік бағыты оның табиғатты сақтауға ықпалы, әлеуметтік маңыздылығы жайлы ұғымдарын кеңейту.

	Балалармен жеке жұмыс
	Артикуляциялық жаттығу
Аюдың тапсырмасы артикуляциялық жаттығу жасау.
1) Ян - ян - секеңдеген ақ қоян,
Ю - ю - ю - қорбаңдаған аю.
Кі - кі - кі – бұл айлакер түлкі,
Қыр - қыр - қыр - бұл көкжал қасқыр.
2) Ыр-ыр-ыр-ырылдайды қасқыр,
Ра-ра-ра- бал жинайды ара,
Мір-мір-мір- қап-қара көмір. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)
	Дидактикалық ойын. «Не артық?»
Мақсат-міндеттері. Жемістер мен көгөністерді бір-бірінен ажыратуды үйрету.
Әр баланың алдына жемістер мен көгөністер араласқан суреттер беріледі. Артығын тауып атауды ұсынады.
Жемістер мен көгөністерді ажыратады. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)
Көркемсөзді мәнерлеп оқу жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Тындалған шығарманың, санамақ мазмұнын қайталап, есте сақтап, мәнерлеп оқуға дағдыландыру; халық ауыз әдебиетіне, көркемсөзге қызығушылықты арттыру.
Е.Өтетілеуіов "Санамақ".
Жиналған соң достары,
Қаздай өзі басқарды,
Қызықты ойын басталды:
Бір болды бақшашы,
Екіншісі - егінші,
Үшіншісі - бақташы,
Төртіншісі - теңізші.
Бесіншісі - балташы,
Алтыншысы - аспазшы.
Жетіншісі - жылқышы,
Сегізінші - сырнайшы,
Тоғызыншы - тігінші,
Оныншысы - орманшы.
	«Сиқырлы қапшық»
Мақсат-міндеттері. Заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруды, топтастыруды үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: түсі, өлшемі, пішіні бойынша әртүрлі ойыншықтар.
Ойынның мазмұны. Балалар «Сиқырлы қапшықтың» ішіндегі затты ұстап көріп, оның пішінін анықтайды, ойыншықты алған соң атын атап, түсін айтады. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)
	«Кел, жазайық.»
Мақсат-міндеттері. Тиянақтылыққа, көркем жазуға, қалам ұстауға үйрету. Үзік сызықтарды салу білігін бекіту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балаларға үлгілер таратылады. Суреттер мен жазулар үзік сызықтар арқылы беріледі.
	«Дәл осындай пішінді тап». Мақсат-міндеттері. Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауды, ажыратуды, салыстыруды жаттықтыру.
Ойынның құрал-жабдықтары: бала санына қарай бірнеше құлыптың суреттері, геометриялық пішіндер. Ойынның мазмұны: алдарындағы сиқырлы құлыпты ашуды ұсыну. Құлыптың кілттері де сиқырлы, геометриялық пішіндерден құралған екенін айту. Әр бала құлыпқа сай келетін кілтті алады, құлыпты ашады. (тіл дамыту және көркем әдебиет, математика негіздері, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Бұлтты бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндетері. Табиғат құбылыстары: жел, бұлт, жаңбыр - туралы ұғымдарын кеңейту; осы құбылыстар арасындағы себеп-салды байланыстарды анықтауға көмектесу; ақыл-ой, қиялды, байланыстыра сөйлеу қабілетін дамыту.
Бұлт өлі табиғатқа жатады. Бұлт аспанда ұшып, көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Жұмбақтар.
Ақ мақта,
Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар.)
Көзі жасты жылжып, келе жатыр бір алып,
Жабырқаса, жылайды, жадыраса, құлайды. (Бұлт.)
Абдрахман Асылбек
"Бұлт"
Көрген сайын аспанда
Ала шарбы бұлтты,
Әжем түткен ақшамда
Елестетем түбітті.
Жан-жануар, аңдардың
Кейпіне де келеді.
Кейде ақсақал шалдардың
Бейнесін де береді.
Бірде үйіріп қамшысын,
Қабағын тарс түйіп кеп,
Тасырлатып тамшысын,
Жібереді құйып кеп.
"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойын шарттарына сай ойнай білу, “Мен түлкімін!” белгісі бойынша қолға түспей, жалтарып, жылдам жүгіре білу қабілеттерін дамыту (қалыптастыру, жетілдіру); қимылдарды үйлестіруге, ептілікке тәрбиелеу.
Балалар кішкентай шеңберге жиналады. Олар педагогтің нұсқауы бойынша көздерін жұмады, ал педагог шеңбер сыртында жүріп, кез келген баланы сәл түртіп қалады. Осыдан кейін педагог таңдаған бала "қу түлкі" болып саналады.
Ал ойыншы балалар болса, жан-жақтарына қарап: "Қу түлкі, сен қайдасың?" - деп үш рет сұрайды. Соңғы сұрақтан кейін бұдан бері жасырынып тұрған "қу түлкі": "Мен мындамын!" - деп дауыстайды.
Осы жерден бастап балалар "қу түлкіден" жан-жаққа қашып құтылу керек. "Қу түлкі" кімге қолын тигізсе, сол шетке шығады.
"Жыланша" қимылды ойын-жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Бастаушының және бір-бірінің соңынан бағыттарды өзгертіп, тізбекті үзбей, арақашықты сақтап, жүгіре білу қабілетін, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіре білуді жетілдіру.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Қауіпсіздік. Экология. Ағаштар мен бұталарды бақылау (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өсімдіктердің бұталар және ағаштарға жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту; өсімдіктер түрлерінің айырмашылығын байқауға, мезгілдегі өсу ерекшеліктерін түсінуге үйрету; қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру.
Табиғат объектілерін бақылауда қауіпсіздікті ұстануды қадағалау. Балалардың экологиялық білімдерін қалыптастыру (ағаштарды аялау).
Бірдей емес өсімдіктер,
Оларды ажырату, яғни, жіктеу:
Ағаш, бұта, гүлдер, шөп;
Пішіні әртүрлі, саны көп.

Оларды біріктіретіні - күн астында өсуі,
Күннен алатын жарығы мен жылуы.
Өте қажет өсімдіктерді суару,
Топырақты қопсытып, баптап, күту. (Д.Ахметова)
Жұмбақ.
Өсімдіктің тікенегіне байланысты аталған. Жемісін жұлып алсаң, оның тікені қолыңа кіреді. (Итмұрын.)
Одан көз ашиды, жапырақтары өткір, түсі шұбар. (Шетен ағашы.)
Бақылау: сыртқы белгілерге қарап бұталардың 2-3 түрін танып білу; оларды ағаштардан айыру. Табиғаттың әдемілігіне сүйсінуге тәрбиелеу.
"Өрт сөндірушілер оқуда" ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: қабырғаға өрмелеу біліктіліктерін бекіту; зейіндерін дамыту.
Өз бетінше еркін ойын әрекеті, алаңда шығарылған материалмен ойындар.
Қимылды ойын. «Белгіні тыңда». (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Ойын ережелеріне бағынуды, дұрыс жауап беруді үйрету.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек: ағаштардың түбін қопсыту.
Жолдастары мен ересектерге көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білуге баулу.
Өз бетімен ойналатын ойындар. «Қайық ойыны».
2-3 рөлді қосатын бірлескен ойындарға қатысу, бір-бірімен өзара әрекеттесуді дамыту. (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, құрастыру, жапсыру)
	Қауіпсіздік. Автобустарды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері.
Көлік түрлері, жол бөліктері, жолда жүру ережелері туралы білімдерін қалыптастыру.
Қоғамдық көлік – автобус туралы білімдерін кеңейтіп, тереңдету; жеке көлік (тасымалдайтын) оларды ажырата білу. Қоғамдық көлікке өздерін ұстау ережелерімен таныстыруды жалғастыру (үлкендерге орын беру, ақырын сөйлеу, жол ақысын төлеу).
Жұмбақ.
Жүргіздім бұл үйімді,
Жүйткісе, жұрт сүйінді.
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр. (Автобус)
Абдрахман Асылбек "Автобус".
Автобусты аламыз,
Ауылға алып барамыз.
Сонда жалғыз сен емес,
Сеніменен мен емес,
Үлкен-кіші, кәрі де,
Ауылдағының бәрі де
Автобусқа мінеді,
Мәз-мейрам боп жүреді.
«Өз орныңды ал» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың қимылды ойындарға қызығушылығын дамыту, ойынды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу, физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік), реакциясын, қимыл-қозғалыс үйлесімін дамыту; ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу; достыққа, адалдыққа тәрбиелеу.
Ойыншылар шеңбер бойымен тұрады, кезекпен нөмірленеді.
Жүргізуші шеңбердің ортасына тұрады.
Жүргізуші дауыстап кез келген екі нөмірді атайды.
Аталған нөмірлердегі ойыншылар тез орындарын ауыстыруы керек.
Жүргізушінің мақсаты — ауысып жатқанда босап қалған орындардың біріне жылдам барып тұрып қалу.
Орынсыз қалған ойыншы жүргізуші болады.
"Допты қуып жетіңдер!" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Серуенде қимылды ойындарға қатысуға қызығушылықты арттыру. Балалардың доп ойындарына қызығушылықтарын арттыру; допты тура бағытта домалатып, оны қуып жетуге дағдыландыру; шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу; достыққа тәрбиелеу.
Педагог балаларды екі топқа бөліп, түзу сызықтың бойына тұрғызып, қай баланың атын атайды, сол бала педагог домалатып жіберген допты тез қуып жетіп, келесі кезекте тұрған балаға береді. 2-3 балаға дейін атап шақыруға болады.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Қауіпсіздік. Қарғаны бақылау. (қоршаған әлеммен танысу, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: қарға жайлы білімдерін кеңейту; қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылауға, құстардың тіршілік етуіне ізденімпаздық пен қызығушылықты тәрбиелеу, құстарды қорғауды түсінуге баулу.
Табиғат объектісін, құсты, бақылауда қауіпсіздік ережелерін ұстануды қадағалау.
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар.
Боран соқса қар болар,
Бұтаға қонар қарғалар.
(Ел ауызынан)
Балалар қарғаның дыбыстарын тыңдап ("қар-қар" деген үн қатады; "қарға қарқылдайды"), сыртқы пішініне қарап (қара мен сұр түсті), денесі кесек, өзге құстарға өте ұқсаматынын байқайды.
Педагог қарғаның өте ақылды құс екенін дәлелдейтін оқиғалар жайындағы бейнежазбаларды көрсету мүмкін.
Балаларға "Қарға мен түлкі" мысалын еске түсіру; түлкінің қарғаны қаншалықты алдап кеткені туралы әңгімелеу.
Ересектермен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: ойын алаңындағы қоқыстарды жинау.
Мақсат-міндеттер: бірігіп жұмыс істеуге тәрбиелеу.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ халқының ұлттық ойыны. "Түйілген орамал" (дене тәрбиесі, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттері. Қазақ халық қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту; ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, икемділік, ептілік) дамыту; қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу.
Ойын жүргізуші ойынды өзі бастайды. Ең алдымен балаларды айналасына жинап алады да «1, 2, 3» - деп дауыстайды. Осы кезде балалар жан-жаққа бытырай қашады. Ал ойын жүргізушісі қолында түйілген орамалы бар баланы қуалайды. Ол орамалды басқа біреуге лақтырады, қағып алған бала қаша жөнеледі. Осылайша ойын жүргізіледі, түйулі орамалды алғанша қуалай береді. Ұсталған ойыншы көпшілік ұйғарымымен ортада тұрып өнер көрсетеді. Одан кейін ойын жүргізуші ауыстырылады. Ойын ойнап болған соң балалар шеңбер жасап тұрады.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.
	Желді бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың табиғат құбылысы, жел, туралы ұғымдарын кеңейту; желді жапырақтарға, бұтақтарға, жалауларға, бұлттарға қарап байқауға болатынын көрсету; желдің баяу және қатты соққанын байқауға дағдыландыру; зеректікке, табиғи құбылыстарға қызығушылықты арттыру.
Педагог балаларға жапырақтар, жалаулар мен бұтақтарға қарап, далада желдің барын немесе жоғын байқауға шақырады. Балалар желді қатты соғып тұрғанын немесе баяу есіп тұрғанын айтады.
Сапарғали Бегалин "Заулашы желі Арқаның"
Суылдайды, ышқынады,
Арқа желі үн қатады,
Кейде зулап ысқырады,
"Тым-тырақай" ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлау, жылдам жүгіре білу қабілеттерін дамыту.
Балалар шеңбер құрайды.
Бір немесе бірнеше бала шеңбер ортасында белгі санамақ сөздерден кейін ұстап алушылардың рөлін атқаратын болады.
Ал, кәнеки, балалар,
Бір, екі, үш - деп, санаңдар!
Бір, екі, үш! Ал тараңдар!
Бұл сөздерден кейін балалар жан-жаққа бытырай қашады. Оларды ортада тұрған бала ұстап алу керек.
Екі, үш бала ұсталған соң, тәрбиеші "бір, екі, үш" - деп санағанша, балалар тез шеңбер құрып тұрады.
Ойын қайта басталады.Кейде ән салып шырқатады.
«Тыныш жүгіріп өт» қимыл-қозғалыс ойыны (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Ойын ережесін сақтап ойнауды үйрету; Жапырақтардың үстімен белгілі бір уақытта ақырын жүріп өтуге ынталандыру; шыдамдылық, икемділік, ептілік физикалық қасиеттерді дамыту; Ережені сақтай отырып (мәреге дейін жүгіріп бару, кері жүгіріп қайту); ойында белсенді қатысуын талап ету.
Қауіпсіздік ережелерін сақтауды қадағалау.
Өз бетімен ойындар ойнау.
Мақсат-міндеттер. Балаларда мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру; басқа балалармен ойнау барысында бір-бірімен татулықта, бірлікте болуға тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.
Даладан келген бала,
Айнаға жылдам қара:
Таза ма бетің, қолың,
Тараулы ма шашың,
Салынған ба түймең,
Жинақы ма келбетің. (Д.Ахметова)
«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	Кешкі ас
	Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу.
Біз ақылды баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Тамақ ішер алдында
Тып-тыныш отырамыз!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Біздерде бар қасықтар
Сиқырлы екен құралдар.
Қолға қасық аламыз.
Дәмді астан аламыз. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Бала қауіпсіздігі басты назарда» ата-аналармен кеңестер жүргізу.
	Балалардың тәртібі жайлы әңгімелесу.
	«Бала неге тіл алмайды?» тақырыбында әңгімелесу.
	«Отбасында отансүйгіштікке тәрбиелеу» туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Ата-аналар жиналысы: «Отбасы — тәрбие бастауы».







Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан   айы 2025  жыл 1  апта
Қазан бірлік және ынтымақ айы
Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу             
Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу 
Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
29.09.2025 ж


	Сейсенбі 
30.09.2025 ж

	Сәрсенбі 
01.10.2025ж

	Бейсенбі 
02.10.2025ж

	Жұма   
03.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Адалдық әліппесі 
«Шындықты айт»
Мақсаты: Оқиғадағы шындық пен өтірікті табуға үйрету.
Құрал-жабдықтар: Сюжеттік қысқа әңгімелер.
Ойын барысы:
Тәрбиеші әңгіме айтады.
Балалар шын мен өтірікті ажыратады.

	Ерте кәсіптік бағдар беру «Бұл маман не істейді?»
Мақсаты: Мамандық қызметін сипаттау.
Құрал-жабдықтар: Суреттер.
Ойын барысы:
Тәрбиеші суретті көрсетеді.
Балалар: «Өрт сөндіруші – өртті сөндіреді» деп жауап береді.


	Құқықтық сауаттылық
«Әділ шешім»
Мақсаты: Жағдайды талдап, шешім қабылдау.
Құрал-жабдықтар: Сюжеттік суреттер.
Ойын барысы:
Жағдай ұсынылады: «Екі бала бір ойыншықты қалады».
Балалар әділ шешімін ұсынады.

	Ұлттық ойын – ұлт қазынасы
«Арқан тарту»
Мақсаты: Топтық ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Құрал-жабдықтар: Арқан.
Ойын барысы:
Балалар екі топқа бөлінеді.
Арқанды тартады.

	Қаржылық сауаттылық
Ойын: «Қандай тауар қымбат?»
Мақсаты: Бағаны салыстыра білуге үйрету.
Құрал-жабдықтар: Тауар суреттері, бағалары жазылған карточкалар.
Ойын барысы:
Тәрбиеші екі затты көрсетеді.
Балалар қайсысы қымбат екенін айтады.


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі Кіріспе бөлім: Қолды жоғары көтеріп, алға еңкейіп, қолды артқа апару. Тыныс алу жаттығуларын жасау.
Негізгі қимыл: Сызық бойымен (15 см) жүріп, тепе-теңдікті сақтау.
Ырғақтық жаттығу: Ән ырғағына сәйкес қолды жоғары-төмен қимылдату.
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек» — балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Салауатты өмір салты: Қолды дұрыс жуу, сабынмен тазарту туралы әңгімелеу.
	Қазақ тілі
«Күз келді» 
Тілдік орта Балалар күзгі табиғат құбылыстары туралы әңгімелейді: «Жапырақ сарғайды», «Күн суытады».
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті «ө», «ү» дыбыстарын айтуға жаттықтыру («ө-ө-ө – өрік», «ү-ү-ү – үйрек»).
Сөздік қор «Күз, жапырақ, жаңбыр, жел».
Грамматикалық құрылым Көпше түрі: «жапырақ – жапырақтар», «жел – желдер».
Байланыстырып сөйлеу Сурет бойынша әңгіме: «Күз келді. Жапырақтар түсті. Жел соқты».


Музыка 
«Әуеннің сипатын ажыратайық»
Ұйымдастыру кезеңі – Қуанышты амандасу әнін айту.
Музыка тыңдау – Көңілді және мұңды екі әуен тыңдату, айырмашылығын талқылау.
Ән айту – Әнді қимылмен үйлестіріп, созып айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар – Әуенге сәйкес жеңіл жүгіру, тоқтағанда тоқтау.
Аспаппен ойнау – Қасықтарды соғып, таныс әуеннің ырғағын орындау.
Би – Әуеннің кіріспесін күтіп, содан кейін билеуді бастау.
Қоштасу кезеңі – Әуенмен қоштасу
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды айналдыра қимылдау, саусақтарды кезекпен бүгу.
Негізгі қимыл: Екі қолды екі жаққа жайып, оңға–солға бұрылу.
Ырғақтық жаттығу: Музыка ырғағына қадам жасап, қолды жоғары сермеу.
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ» — зейін, қимыл шапшаңдығын дамыту.
Салауатты өмір салты: Тамақ алдында қолды жуу, ас ішу кезіндегі тәртіп.
	Музыка 
«Музыка тыңдай білейік»
Ұйымдастыру кезеңі – Балаларды әуенмен қарсы алу.
Музыка тыңдау – Баяу классикалық әуенді соңына дейін тыңдау, «әуен көңілді ме, әлде мұңды ма?» деп талқылау.
Ән айту – «Ла-ла-ла», «до-ми-со» буындарын мәнерлеп, созып айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар – Әуеннің ырғағына сай бірқалыпты жүріс.
Аспаппен ойнау – Ағаш қасықпен ырғақты қағып көру.
Би – Әуен басталғанда қимылды уақытылы бастау, қарапайым қимылдар жасау.
Қоштасу кезеңі – Тыныш әуенмен қоштасу.
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Отырып, аяқтың ұшын созып, табанды бүгу.
Негізгі қимыл: Тақтай бойымен жүру, тепе-теңдікті сақтау.
Ырғақтық жаттығу: Музыкалық әуенге отырып-тұру жаттығулары.
Қимылды ойын: «Қуыр-қуыр қуырмаш» — қол бұлшықеттерін дамыту.
Салауатты өмір салты: Тіс тазалау ережесін үйрену.

	
	Менің отбасым – отбасы мүшелері
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Суреттер арқылы отбасы мүшелерін атау (әке, ана, ата, әже, аға, әпке, т.б.)
Көркем әдебиеттен шағын өлең: «Анашым» тақпағы
Диалог: «Сенің отбасыңда кім бар?» сұрақ-жауап
Танымдық әрекет, математика негіздері
Отбасы мүшелерін санау, көп-аз, тең-теңсіз ұғымдарын бекіту
«Әке мен баланың ойыншықтарын бөлісу» дидактикалық ойыны
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Отбасы мүшелерінің еңбегі мен рөлі туралы әңгімелеу (ананың қамқорлығы, әкенің еңбегі)

	Отбасыдағы сүйікті істер
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Біз бірге не істейміз?» (саяхат, ойын, тамақтану)
Өлең: «Отбасымызбен серуенге шығамыз»
Сұрақ-жауап ойыны: «Кім немен айналысады?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Үйде бар заттарды пішініне қарай топтау (дөңгелек тәрелке, төртбұрышты кітап)
Санамақ: «Бір үйде біз нешеуміз?»
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Отбасымен бірге еңбек ету: әкенің бау-бақшадағы еңбегі, ананың ас үйдегі ісі

	Отбасы мерекесі
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Біз мерекеде не істейміз?»
Өлең: «Туған күн»
Диалог: «Сен кімге сыйлық бересің?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Торт бөліктерін санау, салыстыру (үлкен-кіші)
Геометриялық пішіндер: дөңгелек торт, үшбұрыш шам, төртбұрыш сыйлық қорабы
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Мерекеде бір-біріне жылы сөз айту, алғыс білдіру

	Үй жануарлары – отбасының достары
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Біздің үйде қандай жануар бар?»
Мақал-мәтел: «Ит – адамның досы»
Өлең: «Мысығым»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Жануарлардың санын санау
Заттарды жұппен қою: «Бір мысық пен бір тостаған»
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Жануарларға қамқор болуды үйрету

	Менің отбасым – бақытты шаңырақ
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Шығармашылық әңгіме: «Менің бақытты отбасым»
Өлең: «Шаңырақ»
Сұрақ-жауап: «Отбасында сен кімсің?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
«Шаңырақтағы уықтарды санау» ойыны
Тәулік бөліктерін қайталау: «Біз таңертең не істейміз?»
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Қазақтың ұлттық киімдері мен отбасылық дәстүрлерін таныстыру


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Менің отбасым» (өз отбасы мүшелерін бейнелеу)
Құрастыру: Лего арқылы «Отбасы үйі»
Жапсыру: «Әке мен ана» бейнесін құрастыру
Мүсіндеу: «Әжемнің самаурыны» (сазбалшықтан)
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақ тіліне тән дыбыстарды (ә, ө, ү) отбасы сөздерінде дұрыс айтуға үйрету


	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Біз бірге ойнаймыз»
Құрастыру: «Ас үй» композициясы
Жапсыру: «Үй жануарлары» (қажетті суреттерді қиып жапсыру)
Мүсіндеу: «Ойыншықтар» жасау
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақша сөйлеуде тыныс алуды, дауыс ырғағын сақтау мақал мәтел үйрету

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Туған күн кеші» гүлдің суретін салу дәстүрден тыс
Құрастыру: «Сыйлық қораптары»
Жапсыру: «Шарлар»
Мүсіндеу: «Торт»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
«Туған күн», «сыйлық» сөздерін дұрыс айту, интонациямен жаттау

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Үй жануарлары»
Құрастыру: «Иттің үйшігі»
Жапсыру: «Құс ұясы»
Мүсіндеу: «Мысық пен ит»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақ тіліне тән дыбыстарды (қ, ғ, ү, ұ) жануар атауларында дұрыс айту

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Шаңырақ – отбасы бірлігі»
Құрастыру: «Киіз үй»
Жапсыру: «Әшекей бұйымдары»
Мүсіндеу: «Ұлттық тағамдар» (бауырсақ, құрт)
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақ тіліндегі байланыстырып сөйлеуді дамыту, шағын әңгіме құрату


	Балалармен жеке жұмыс
	1–5 дейінгі сандарды заттармен сәйкестендіру.
	Геометриялық пішіндер: үшбұрыш, төртбұрыш, шеңберді салыстырып, заттардан табу
	Логикалық ойын: «Артық затты тап» (3 суреттен артықшасын табу).
	Кеңістік бағдарлау үстінде, астында, жанында ұғымдарын ойын арқылы бекіту.
	Түрлі түстерді реттілікпен орналастыру (қызыл–сары–жасыл).

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қимылды ойын: «Дөңгелекті лақтыру»  Мақсаты:  Балаларды белгіленген бағыты көздеуге үйрету. (дене шынықтыру)


	Қимылды ойын: «Сұр қоян жуынады»  Мақсаты:  Қимыл қозғалыс қабілеттері, тілдерін дамыту. (дене шынықтыру)

	Қимылды ойын: 
«Қойлар мен қойшы»  Мақсаты:Балаларда бірлік, татулық, ептілік дағдылары қалыптастыру. (дене шынықтыру)

	Қимылды ойын: 
«Ұшатын құстар»  Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыруға, тәрбиешінің берген белгісін тиянақты тыңдауға үйрету. (дене шынықтыру)
	Қимылды ойын: «Мысықтар мен балалар» Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету. (дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан   айы 2025  жыл 2  апта
Қазан бірлік және ынтымақ айы
Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу             
Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу 
Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
06.10.2025 ж


	Сейсенбі 
07.10.2025 ж

	Сәрсенбі 
08.10.2025ж

	Бейсенбі 
09.10.2025ж

	Жұма   
10.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Серуендеуге арналған аумақ,
ондағы қауіпті және қауіпсіз орындар, рұқсат етілген
шекаралар жайлы үйрету
Қауіпсіздік әрекеті
	Ою түрлерін тануға және есте сақтауға үйрету.Бір тұтас тәрбие
	«Денсаулық жолы» (фитнес-технологиямен)Қимыл-қозғалысты үйлестіру, салауатты өмірге баулу.Заманауи әдіс: Балалар фитнес-білезік киеді (қадам санайтын).Шарты:     «Денсаулық жолымен жүреміз» деген ойында әр бала жолақшадан өтеді, әр қадамы есептеліп, кім көбірек жүрді – сол жеңімпаз.


	Үстел үсті ойыны – пазл: табиғат суретін құрастыру,ереклеіктерін атау
Құрастыру әрекеті
Эколгиялық тәрбие
	Табиғаттағы қауіпсіздік жайлы видеоролик көрсту,түсіндіру.
Экологиялық тәрбие

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды жоғары көтеріп, алға және артқа сермеу.
Негізгі қимыл: Заттардан аттап өту.
Ырғақтық жаттығу: Қолды шапалақтап, аяқпен топылдатып би жасау.
Қимылды ойын: «Аңшылар» ойыны — қимыл белсенділігін арттыру.
Салауатты өмір салты: Дене тазалығы және киімді күту туралы әңгіме.
	Қазақ тілі
«Күзгі бақ» 
Тілдік орта Балалар бақтағы жеміс ағаштары туралы әңгімелейді: «Алма ағашта өседі», «Жапырақтар түсіп жатыр».
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті «қ», «ғ» дыбыстарын айту («қққ – қоңыр», «ғғғ – ғажайып»).
Сөздік қор «Алма, алмұрт, ағаш, бақ».
Грамматикалық құрылым Тәуелдеу: «менің ағашым», «сенің алмұртың».
Байланыстырып сөйлеу Әңгіме: «Бақта алма пісті. Балалар алма терді. Алмалар тәтті».


Музыка «Музыка бізге қуаныш сыйлайды»
Ұйымдастыру кезеңі – Балалармен ән арқылы амандасу.
Музыка тыңдау – Оркестр орындауындағы марш әуенін тыңдату.
Ән айту – Әнді ре–си (1-октава) шегінде созып айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар – Марш қимылын ырғақпен орындау.
Аспаппен ойнау – Қасықпен марш ырғағын соғу.
Би – Әуеннің кіріспесін күту, содан кейін қимыл бастау.
Қоштасу кезеңі – Әуенмен тынышталу
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Жүрелеп отырып, қолды жоғары көтеріп, еңкею.
Негізгі қимыл: Бөрененің бойымен жүру.
Ырғақтық жаттығу: Музыкаға секіру, қол сермеу.
Қимылды ойын: «Қармақ» ойыны.
Салауатты өмір салты: Дұрыс отыру және жүру мәдениеті.
	Музыка «Таныс әндерді тыңдаймыз»
Ұйымдастыру кезеңі – Балаларды әнмен қарсы алу.
Музыка тыңдау – Таныс балалар әнін үнтаспадан тыңдату. Әнді білуге және бірге айтуға ынталандыру.
Ән айту – Әнді мәнерлі, бірдей қарқында орындау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар – Әннің ырғағына сәйкес шеңбермен жүру.
Аспаппен ойнау – Қасықпен қысқа әуенді ойнау.
Би – Әуеннің сипатына қарай қимылды өзгерту (жылдам – жүгіру, баяу – жүру).
Қоштасу кезеңі – «Сау болайық» әнін айту.
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды белге қойып, оңға–солға иілу.
Негізгі қимыл: Үрленген доптардан аттап өту (5–6 доп арасы).
Ырғақтық жаттығу: Қол мен аяқ қимылын үйлестіру.
Қимылды ойын: «Сақина салу» — зейін мен байқампаздықты дамыту.
Салауатты өмір салты: Көзді күту, таза ауада серуендеу.

	
	Менің көшем – үйлер мен көрші балалар
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Менің көшемде қандай үйлер бар?»
Өлең: «Көршілерім»
Диалог: «Сенің көршің кім?» сұрақ-жауап
Танымдық әрекет, математика негіздері
Үйлерді санау, пішініне қарай топтау (төртбұрыш үй, дөңгелек терезе)
Көшедегі балаларды салыстыру: көп-аз
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Көршілермен сәлемдесу мәдениеті, бір-біріне көмектесу туралы түсіндіру

	Көшедегі көліктер
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Көшеде қандай көліктер жүреді?»
Мақал-мәтел: «Жақсы жол – жарым ырыс»
Өлең: «Машинам»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Көліктерді түстеріне қарай топтау
Санау: «Көшеде неше автобус, неше жеңіл көлік бар?»
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Жолда жүру ережесі: бағдаршамды тану, жаяу жүргінші өткелімен өту

	Менің көшемдегі дүкендер мен ғимараттар
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Біздің көшеде қандай дүкендер бар?»
Өлең: «Нан дүкені»
Диалог: «Сен дүкеннен не сатып аласың?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Дүкен сөрелеріндегі заттарды санау
Салыстыру: үлкен дүкен – кіші дүкен
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Саудада сыпайылық: «Рахмет», «Өтінемін» сөздерін қолдану

	Көшедегі табиғат
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Көшеде қандай ағаштар бар?»
Мақал: «Ағаш көркі – жапырақ»
Өлең: «Жапырақтар»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Жапырақтарды пішініне қарай топтау
Ағаштардың санын санау
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Ағаштарды қорғау, табиғатқа қамқорлық жасау жайлы әңгімелеу

	Менің көшем – таза әрі әдемі
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Шығармашылық әңгіме: «Мен көшемді қалай таза ұстаймын?»
Өлең: «Тазалық – саулық»
Сұрақ-жауап: «Көшені кімдер тазалайды?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Қоқыс жәшіктерін санау
Салыстыру: таза көше – лас көше
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Тазалықтың денсаулыққа пайдасы, еңбек адамдарын құрметтеу


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Менің үйім»
Құрастыру: «Көшедегі үйлер» (лего)
Жапсыру: «Көршілерімнің үйі»
Мүсіндеу: «Балалардың ойыншықтары»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақ тіліне тән дыбыстарды (ө, ү, і) «көрші», «көше», «үй» сөздерінде дұрыс айту

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Бағдаршам»
Құрастыру: «Автобус»
Жапсыру: «Көліктер» суреттерін қиып орналастыру
Мүсіндеу: «Жеңіл көлік»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақ тіліндегі көлік атауларын (автобус, жүк көлігі, пойыз) анық айту

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Кітап дүкені»
Құрастыру: «Мектеп ғимараты»
Жапсыру: «Нан және жеміс» суреттері
Мүсіндеу: «Дүкендегі жемістер»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Жеміс-жидек, тағам атауларын қазақша айтуға үйрету

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Көшедегі ағаштар»
Құрастыру: «Балалар ойнайтын алаң»
Жапсыру: «Жапырақтар» (түсті қағаздан)
Мүсіндеу: «Ағаш»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Табиғат құбылыстары атауларын (ағаш, бұлт, күн, жел) дұрыс айтуға жаттықтыру

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Таза көше»
Құрастыру: «Қоқыс жәшігі»
Жапсыру: «Гүлдер»
Мүсіндеу: «Жеміс-жидектер»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
«Таза көше», «гүлдер» сөз тіркестерін дұрыс айту, сөйлем құрату


	Балалармен жеке жұмыс
	«Үлкен-кіші, ұзын-қысқа» – сызықтармен жұмыс.

	Сурет бойынша әңгіме құрау (3–4 сөйлеммен).
	Жұмбақ шешу, жауабын суреттен табу.
	Тақпақ жаттау (4–5 жол).
	«Кім қалай дыбыстайды?» – жануарлардың дыбысын дұрыс атау

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қимылды ойын: «Дөңгелекті лақтыру»  Мақсаты:  Балаларды белгіленген бағыты көздеуге үйрету. (дене шынықтыру)


	Қимылды ойын: «Сұр қоян жуынады»  Мақсаты:  Қимыл қозғалыс қабілеттері, тілдерін дамыту. (дене шынықтыру)

	Қимылды ойын: 
«Қойлар мен қойшы»  Мақсаты:Балаларда бірлік, татулық, ептілік дағдылары қалыптастыру. (дене шынықтыру)

	Қимылды ойын: 
«Ұшатын құстар»  Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарын салыстыруға, тәрбиешінің берген белгісін тиянақты тыңдауға үйрету. (дене шынықтыру)
	Қимылды ойын: «Мысықтар мен балалар» Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету. (дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан   айы 2025  жыл 3  апта
Қазан бірлік және ынтымақ айы
Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу             
Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу 
Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
13.10.2025 ж


	Сейсенбі 
14.10.2025 ж

	Сәрсенбі 
15.10.2025ж

	Бейсенбі 
16.10.2025ж

	Жұма   
17.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Қауіпсіздік ережелері. Жол қауіпсіздігі ережелерін сақтау. бағдаршамның белгілеріне үйретуді жалғастыру, Бір тұтас тәрбие
	«Мен Отаныммен мақтанамын!» ертеңгілігіне дайындық жасау,тақпақ,
ән. Бір тұтас тәрбие
	Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін көрсету,
байқағыштығын қалыптастыру.
Экологиялық тәрбие
	«Кім жылдам?»
Желдің қай жақтан соғып тұрғанын бақылауын ұйымдастыру Экологиялық тәрбие
	көңілді музыкаға, еркін би қимылдарын жасау арқылы көңіл күйлерін көтеру
музыка


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды алға созып, оңға–солға сермеу.
Негізгі қимыл: Алға еңкейіп, қолды аяқ ұшына тигізу.
Ырғақтық жаттығу: Әуенге қосылып, қимыл-қозғалыс жасау.
Қимылды ойын: «Сақина салмақ» (шапшаңдық пен ұйымшылдық).
Салауатты өмір салты: Жеке бас тазалығының маңызы.
	Қазақ тілі
«Жаңбырлы күн» 
Тілдік орта Балалар күзгі жаңбыр туралы әсерлерімен бөліседі: «Жаңбыр жауды», «Біз қолшатыр ұстаймыз».
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті «ұ», «і» дыбыстарын айту («ұ-ұ-ұ – ұшақ», «ііі – ірімшік»).
Сөздік қор «Жаңбыр, тамшы, қолшатыр, етік».
Грамматикалық құрылым Септеу: «жаңбырдан», «тамшыға».
Байланыстырып сөйлеу Әңгіме: «Жаңбыр жауды. Тамшылар жерге тамды. Біз етік кидік»
Музыка «Музыкадан әсер алайық»
Ұйымдастыру кезеңі – Амандасу әуені.
Музыка тыңдау – Табиғат дыбыстары мен әуендерді тыңдау. Әсерлерімен бөлісу.
Ән айту – Әнді бірдей қарқында, тыныс сақтап айтуға жаттықтыру.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар – Әуенге сай жеңіл қимылдар, денені тербету.
Аспаппен ойнау – Қасықтармен қарапайым әуенді соғу.
Би – Әуен басталғанда билеу, тоқтағанда қимылды доғару.
Қоштасу кезеңі – Баяу әуенмен қоштасу.

	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды жоғары көтеріп, бір орында секіру.
Негізгі қимыл: Қырлы тақтай бойымен жүру.
Ырғақтық жаттығу: Шеңбермен жүру, аяқпен топылдату.
Қимылды ойын: «Аң аулау».
Салауатты өмір салты: Таза ауада жаттығу және күннің пайдасы.
	Музыка 
«Музыка және қимыл»
Ұйымдастыру кезеңі – Балаларды әуенмен қарсы алу.
Музыка тыңдау – Мұңды әуен тыңдату, балалардан алған әсерін сұрау.
Ән айту – Әнді қимылмен үйлестіріп айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар – Қол ұстасып, ырғақпен жүру, жеңіл секіру.
Аспаппен ойнау – Қасықпен әуеннің басын қайталау.
Би – Әуеннің сипатына қарай қимылды ауыстыру (қол сермеу, шеңбер бойымен қозғалу).
Қоштасу кезеңі – «Қош болайық» әнін орындау
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды белде ұстап, тізені жоғары көтеріп жүру.
Негізгі қимыл: Жерге қойылған кедергіден аттап өту.
Ырғақтық жаттығу: Музыка ырғағына қол сермеп жүру.
Қимылды ойын: «Қоян мен қасқыр» — жылдамдық пен ептілікті дамыту.
Салауатты өмір салты: Таза ауада серуендеу, денені шынықтыру.

	
	Үйдегі қауіпсіздік – электр құралдары
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Үйде қандай электр құралдары бар?»
Өлең: «Қауіпсіздік – сенімділік»
Сұрақ-жауап: «Шамды кім қосады?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Электр құралдарының санын санау
Заттарды салыстыру: үлкен теледидар – кіші телефон
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Электр құралдарына қол тигізбеу ережесін түсіндіру
Үлкендердің рұқсатынсыз қоспауға үйрету

	Үйдегі қауіпсіздік – өткір және ыстық заттар
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Қайшыны қалай ұстау керек?»
Өлең: «От – дос та, жау да»
Мақал: «Отпен ойнама»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Ыстық және суық заттарды салыстыру
Қайшының түрлерін санау
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Ыстық пешке, қайшыға, пышаққа жоламау ережесі

	Көшедегі қауіпсіздік – бағдаршам
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Бағдаршам бізге не үшін керек?»
Өлең: «Қызыл – тоқта!»
Диалог: «Сен қай түсте өтесің?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Бағдаршам түстерін танып, ретімен айту
Жаяу жүргіншілерді санау ойыны
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Жолдан тек жасыл жанғанда өту ережесін үйрету

	Көшедегі қауіпсіздік – көлік және балалар
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Көшеде қалай жүреміз?»
Өлең: «Көше тәртібі»
Мақал: «Сақтықта қорлық жоқ»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Көліктерді санау, көп-аз ұғымын бекіту
Үлкен автобус – кіші жеңіл көлік салыстыру
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Жолда ойнамау, ата-анамен бірге жүру ережесін түсіндіру

	Қауіпсіздік – менің досым
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Шығармашылық әңгіме: «Мен қауіпсіздікті қалай сақтаймын?»
Өлең: «Сақ бол!»
Сұрақ-жауап: «Қауіпсіздікті не үшін сақтау керек?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Тазалық заттарын санау
Салыстыру: таза бөлме – лас бөлме
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Тазалық сақтау, тәртіп ережелері, қауіпсіздік сақшыларының еңбегімен таныстыру


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Шам жанады»
Құрастыру: «Теледидар»
Жапсыру: «Розетка»
Мүсіндеу: «Шам»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
«Шам», «ток», «теледидар» сөздерін анық айтуға үйрету

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Пеш»
Құрастыру: «Ыдыс-аяқ»
Жапсыру: «Қайшы» бейнесі
Мүсіндеу: «Ыстық шәйнек»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақ тілінде «ыстық», «суық», «өткір» сөздерін қолданып сөйлем құрату

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Бағдаршам»
Құрастыру: «Жаяу жүргіншілер өткелі»
Жапсыру: «Қызыл, сары, жасыл түстер»
Мүсіндеу: «Машина»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақша «жасыл», «сары», «қызыл» сөздерін анық айтуға үйрету

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Көлік жолы»
Құрастыру: «Автобус»
Жапсыру: «Көліктер»
Мүсіндеу: «Жол белгілері»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
«Көлік», «жол», «белгі» сөздерін сөйлем ішінде қолдану

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Қауіпсіз үй»
Құрастыру: «Қорғаныш дөңгелегі»
Жапсыру: «Тазалық заттары»
Мүсіндеу: «Қолшатыр, етік» (қауіпсіздікті сақтайтын заттар)
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақша «қауіпсіздік», «тәртіп», «сақ бол» сөздерін дұрыс айтуға үйрету


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөзді жалғастыру ойыны («Алма – қызыл, банан – ...»).
	Дыбыс ажырату: «А» және «О» әріптерін сөзден табу.
	Қайшымен жұмыс: қағаздан түзу сызық бойымен қию.
	Мозаика: сурет үлгісіне қарай орналастыру.
	Жапсыру: суретке жетіспей тұрған бөлшекті қосу

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қозғалмалы ойын: «Инеліктің әні»
Мақсаты: сөздерді байланыстыра сөйлеуге, ырғақты, қимыл-қозғалыс үйлесiмдiлігін жетiлдiру.
Еңбек алаңында жұмыс істеу: ағаштардан кепкен бұтақтарды алып тастау, жапырақтарды жинау.

Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
	Қимыл-қозғалыс ойын:«Торғай мен мысық»
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
 Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
	Қозғалмалы ойын:  «Соқыр теке қоңырауымен»
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. 
Қозғалмалы ойын:  «Қасқыр мен лақтар»
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру.
Алаңдағы еңбек:  Жапырақтарды жинау
	Қозғалмалы ойын: «Тығылмақ»
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру.
Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
Қозғалмалы ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты:Балаларды жан- жақты жүгіруге  , белгі бойыншща қозғалысты өзгертуге назар аударуға үйрету.
Еңбек әрекеті: Сынған бұтақтарды және жапырақтарды жинау.
	Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау. 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут







Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан   айы 2025  жыл 4  апта
Қазан бірлік және ынтымақ айы
Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу             
Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу 
Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
20.10.2025 ж


	Сейсенбі 
21.10.2025 ж

	Сәрсенбі 
22.10.2025ж

	Бейсенбі 
23.10.2025ж

	Жұма   
24.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Ұлттық ойындар ойнату,бір тұтас тәрбие
	Жедел қызмет телефондарын жаттауға үйрету,қауіпсіздік әрекеті
	Көңілді музыкаға ырғақты би қимылдарын жасап, көңіл көтеру. Өздері ұнататын әндерді айтқызу. 
Музыка
	Саусақпен  ойнаймыз:«Қоян інде»
Ақ қоян-ау,ақ қоян,
Үркек қоян,сақ қоян,
Дыбыс шықса қашасың.
Коммуникативтік дағдылар

	Дидактикалық ойын  
«Қауіпті заттар» жайлы видеоролик көрсету,түсіндіру
Қауіпсіздік әрекеті

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды жоғары көтеріп, алға еңкейіп, серпілу.
Негізгі қимыл: Екі аяқпен қатарынан секіру.
Ырғақтық жаттығу: Қимылдарды музыка ырғағына бейімдеу.
Қимылды ойын: «Асық ату».
Салауатты өмір салты: Салауатты тамақтанудың ережелері.
	Қазақ тілі
«Күзгі еңбек» 
Тілдік орта Балалар ересектердің еңбегі туралы айтады: «Ата шөп жинайды», «Әже алма жуады».
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті «ұ», «қ» дыбыстары («ұ-ұ-ұ – ұн», «қққ – қап»).
Сөздік қор «Шөп, қап, қазан, бидай».
Грамматикалық құрылым Жіктеу: «Мен бидай жинаймын», «Сен қап көтердің».
Байланыстырып сөйлеу Әңгіме: «Ата шөп жинады. Әже қазанға ас салды. Балалар көмектесті».



Музыка 
«Әнді қимылмен айтамыз»
Ұйымдастыру кезеңі – Қуанышты ән айту.
Музыка тыңдау – Таныс әндерді үнтаспадан тыңдау. Әуенді бірге шырқап көру.
Ән айту – Педагогпен бірге буындарды мәнерлеп айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар – Әуенге сәйкес жеңіл жүгіру, тоқтағанда тоқтау.
Аспаппен ойнау – Қасықтармен әуенді сүйемелдеу.
Би – Әуеннің сипатына қарай қимылды өзгерту.
Қоштасу кезеңі – «Сау болайық» әуенін бірге айту.

	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Оңға, солға иілу.
Негізгі қимыл: Бір аяқта тұрып, тепе-теңдік сақтау.
Ырғақтық жаттығу: Әнге би қимылдарын жасау.
Қимылды ойын: «Қыз қуу» (бейімделген түрі).
Салауатты өмір салты: Дұрыс демалу, тыныс алу жаттығулары.

	Музыка 
«Көңілді әуендер»
Ұйымдастыру кезеңі – Балалармен ән арқылы амандасу.
Музыка тыңдау – Көңілді әндерді тыңдату, «бұл әуен қандай?» деп талқылау.
Ән айту – Әнді мәнерлі, созып айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар – Әуенге сай топпен би элементтерін орындау.
Аспаппен ойнау – Қасықтармен ырғақ соғу.
Би – Әуеннің кіріспесін күтіп, содан кейін шапалақтап, аяқпен тарсылдатып билеу.
Қоштасу кезеңі – Тыныш әуенмен қоштасу.
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды алға, екі жаққа созып, айналдыру.
Негізгі қимыл: Үрмелі шардан аттап өту.
Ырғақтық жаттығу: Музыкаға аяқпен қадам басып, қолмен қимыл жасау.
Қимылды ойын: «Сақина тастау».
Салауатты өмір салты: Дұрыс тамақтану әдетін қалыптастыру.

	
	Күз келді
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Күздің алғашқы белгілері»
Өлең: «Күз»
Сұрақ-жауап: «Жазда не болды? Ал күзде ше?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Жапырақтарды түстеріне қарай топтау
Санау: 5 сары жапырақ, 3 қызыл жапырақ
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Күз мезгіліндегі табиғат өзгерістерін түсіндіру

	Күзгі бақ
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Бақта қандай жемістер пісті?»
Өлең: «Алма ағашым»
Диалог: «Сен қандай жемісті жақсы көресің?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Алмалар мен алмұрттарды санау, салыстыру (үлкен-кіші)
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Жемістердің адам денсаулығына пайдасын айту

	Күзгі егін
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Даладағы еңбек»
Мақал: «Еңбек етсең – емерсің»
Өлең: «Астық»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Дәндерді санау (бидай, жүгері)
Салыстыру: ұзын масақ – қысқа масақ
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Егіншілер еңбегімен таныстыру

	Күзгі жаңбыр
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Күзде ауа райы қандай болады?»
Өлең: «Жаңбыр»
Сұрақ-жауап: «Жаңбыр жауса, біз не істейміз?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Жаңбыр тамшыларын санау
Үлкен тамшы – кіші тамшы салыстыру
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Жаңбырдан қорғану (қолшатыр, етік) туралы айту

	Күзгі орман
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Орманда күзде не өзгереді?»
Өлең: «Аюдың күзгі әдеті»
Ертегі: «Құмырсқа мен шегіртке»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Жануарларды санау (қоян, тиін)
Салыстыру: ұзын ағаш – аласа ағаш
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Жануарлардың қысқа дайындалатынын түсіндіру


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Сары жапырақтар»
Құрастыру: «Күзгі ағаш»
Жапсыру: «Жапырақ бейнесі»
Мүсіндеу: «Жемістер»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақша күз айларын (қыркүйек, қазан, қараша) айту

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Алмалар»
Құрастыру: «Жеміс себеті»
Жапсыру: «Алма»
Мүсіндеу: «Алмұрт»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Жеміс атауларын қазақша айту

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Астық алқабы»
Құрастыру: «Комбайн»
Жапсыру: «Бидай масағы»
Мүсіндеу: «Жүгері»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
«Бидай», «жүгері» сөздерін дұрыс айту

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Жаңбыр астында»
Құрастыру: «Қолшатыр»
Жапсыру: «Жаңбыр тамшылары»
Мүсіндеу: «Бұлт»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Қазақша табиғат құбылыстарын айту: «жаңбыр», «бұлт»

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Күзгі орман»
Құрастыру: «Қоянның үйшігі»
Жапсыру: «Тиін»
Мүсіндеу: «Саңырауқұлақ»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Жануар атауларын қазақша айту


	Балалармен жеке жұмыс
	................ Денені жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдауға, жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету.
	............... Спорттық ойындар мен жаттығулардың бастапқы техникасын игерту.


	............... педагогтың көрсетуімен ертеңгілік жаттығудың кешендерін орындап үйрету
	.................... Денені жалпы дамытушы жаттығуларды орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдауға, жаттығулардың орындалу ретін сақтай біледі.
	.................... Сөйлеу мәнерінің тәсілдерін(сөйлеу қарқынын, интонациясын) сақтауға үйрету

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қасқыр мен қозылар
Мақсаты: Балалардың жылдамдығын дамыту, сақ болуға үйрету.
Еңбек әрекеті: Құм алаңын тазалау.
Қимыл-қозғалыс ойыны: Қозылар жайылып жүреді, «Қасқыр келді!» дегенде қораға қашады.
	Торға түскен қояндар
Мақсаты: Ептілікті, зейінді дамыту.
Еңбек әрекеті: Гүлге су құю.
Қимыл-қозғалыс ойыны: Қояндар алаңда ойнайды, «Тор!» дегенде тез шеңберден шығып кетуі керек.
	Аңшы мен үйректер
Мақсаты: Шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Еңбек әрекеті: Жапырақ теру.
Қимыл-қозғалыс ойыны: Аңшы «атып қалады», үйректер жан-жаққа қашады
	Қуаласпақ
Мақсаты: Жүгіру қабілетін жетілдіру.
Еңбек әрекеті: Құмнан ойыншық жинау.
Қимыл-қозғалыс ойыны: Бір бала қуушы, ұсталған бала оның орнын басады.
	Арқаннан секіру
Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтау, секіруді дамыту.
Еңбек әрекеті: Жолды сыпыру.
Қимыл-қозғалыс ойыны: Балалар арқаннан кезекпен секіреді.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан   айы 2025  жыл 5  апта
Қазан бірлік және ынтымақ айы
Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу             
Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу 
Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	

	Сейсенбі 
28.10.2025 ж

	Сәрсенбі 
29.10.2025ж

	Бейсенбі 
30.10.2025ж

	Жұма   
31.10.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	
	«Орындықтарды жинастыр» 
Өз орындықтарын қою, еңбекке баулу Әлеуметтік дағдылар
	Баспалдақпен түсіп-шыққанда, топта, топ алаңында бір-бірін итермеу жөнінде әңгімелеу.Қауіпсіздік әрекеті 

	«Өзім туралы» Өздері туралы айтып береді Коммуникативтік дағдылар
	 «Сиқырлы күз». Күз мезгіліне табиғи материалдан тәрбиешінің көмегімен күздің көрмесін дайындау
Коммуникативтік дағдылар 

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	Қазақ тілі
«Күзгі құстар» 
Тілдік орта Балалар құстар туралы әңгімелеседі: «Қарлығаштар жылы жаққа ұшты», «Қарға қалды».
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті «ө», «қ» дыбыстары («ө-ө-ө – өзен», «қққ – қарға»).
Сөздік қор «Қарға, тырна, торғай, қарлығаш».
Грамматикалық құрылым Тәуелдеу: «менің торғайым», «сенің қарғаң».
Байланыстырып сөйлеу Әңгіме: «Қарлығаш жылы жаққа кетті. Қарға күзде қалады. Торғайлар ұшып жүр».


Музыка «Музыка – біздің досымыз»
Ұйымдастыру кезеңі – Балалармен әуен арқылы амандасу.
Музыка тыңдау – Таныс халық әнін тыңдау, мазмұнын түсіндіру.
Ән айту – Әнді ре–си шегінде созып, мәнерлі орындау.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар – Әуенге сәйкес би элементтерін орындау (қол сермеу, шапалақтау).
Аспаппен ойнау – Қасықпен таныс әуенді қайталап ойнау.
Би – Әуен сипатына сәйкес қимылды ауыстыру (жылдам–жүгіру, баяу–жүру).
Қоштасу кезеңі – Әуенмен тыныш қоштасу.
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды артқа қойып, алға еңкею.
Негізгі қимыл: Жіптен секіріп өту.
Ырғақтық жаттығу: Қимылдарды әнге қосып орындау.
Қимылды ойын: «Теңге алу».
Салауатты өмір салты: Жеке заттарды таза ұстау, тарақты дұрыс пайдалану
	Музыка 
«Музыка бізді билеттіреді»
Ұйымдастыру кезеңі – Әуенмен қарсы алу.
Музыка тыңдау – Балаларға таныс би әуенін тыңдату. Әуеннің ырғағын сезіну.
Ән айту – Әнді бірдей қарқында, қимылмен үйлестіріп айту.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар – Шеңбер бойымен жүріп, марш қимылдарын орындау.
Аспаппен ойнау – Қасықтармен би әуенін сүйемелдеу.
Би – Әуеннің кіріспесін күтіп, қимылды бастау.
Қоштасу кезеңі – Баяу әуен тыңдап, қоштасу.
	Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім: Қолды жоғары көтеріп, тізеге дейін еңкею.
Негізгі қимыл: Қолдың ұшын еденге тигізу.
Ырғақтық жаттығу: Шеңберде секіру.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты».
Салауатты өмір салты: Үйде және балабақшада тазалық сақтау.


	
	
	Күзгі еңбек
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Адамдар күзде қандай еңбек етеді?»
Мақал: «Еңбек түбі – береке»
Өлең: «Алақандағы нан»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Еңбек құралдарын санау (тырма, күрек)
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Еңбек адамдарын құрметтеу

	Күзгі құстар
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Құстар қайда ұшады?»
Өлең: «Құстар қайтып барады»
Ертегі: «Тырнаның сыйы»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Ұшып бара жатқан құстарды санау
Салыстыру: ұзын қанат – қысқа қанат
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Құстарға қамқорлық жасау, жем шашу

	Күзгі сән
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Адамдар күзде қалай киінеді?»
Өлең: «Жылы киімдер»
Сұрақ-жауап: «Қолғап не үшін керек?»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Киімдерді түстеріне қарай топтау
Санау: 2 қолғап, 1 пальто
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Денсаулықты сақтау үшін жылы киінудің маңызы

	Алтын күз мерекесі
Коммуникативтік дағды, тіл дамыту, көркем әдебиет
Әңгіме: «Алтын күз қандай мереке?»
Өлең: «Алтын күз»
Шығармашылық әңгіме: «Менің сүйікті күзім»
Танымдық әрекет, математика негіздері
Мерекелік дастарқанды санау (жемістер, көкөністер)
Салыстыру: көп – аз
Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру
Ата-аналар еңбегін құрметтеу, ризашылық білдіру


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	 
	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Ауыл адамдары еңбекте»
Құрастыру: «Қамба»
Жапсыру: «Еңбек құралдары»
Мүсіндеу: «Дән қаптары»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
«Еңбек», «береке» сөздерін қолдану

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Ұшып бара жатқан құстар»
Құрастыру: «Құс ұясы»
Жапсыру: «Құстар тобы»
Мүсіндеу: «Торғай»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Құстар атауларын қазақша айту

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Жылы киімдер»
Құрастыру: «Шкаф»
Жапсыру: «Қолғаптар»
Мүсіндеу: «Етік»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Киім атауларын қазақша айту

	Шығармашылық әрекеттер
Сурет салу: «Алтын күз мерекесі»
Құрастыру: «Мерекелік дастарқан»
Жапсыру: «Күзгі әшекей»
Мүсіндеу: «Күзгі сыйлық»
Қазақ тілі, тілге бойлау бағдарламасы
Күз туралы тақпақ жаттау, байланыстырып сөйлеуді дамыту


	Балалармен жеке жұмыс
	
	................ мемлекеттік әнұранды жатқа айтқызып және оны кеудесінің сол жағына қолын қойып
айтып үйрету
	.............. отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы түсінік беру
	................ табиғаттағы өзін-өзі ұстау қарапайым ережесіне үйрету
	.................... көлік құралдарын атайды;
- табиғат бұрышының тіршілік иелеріне қамқорлық танытады және атайды

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (Тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	
	Қояндар мен түлкі
Мақсаты: Шапшаңдық пен қырағылықты дамыту.
Еңбек әрекеті: Ағаш түбін қопсыту.
Қимыл-қозғалыс ойыны: Қояндар секіріп жүреді, «Түлкі шықты!» дегенде інге тығылады.
	Күн мен жаңбыр
Мақсаты: Зейін қоюға, қимылды тез өзгертуге үйрету.
Еңбек әрекеті: Алаңдағы қоқысты жинау.
Қимыл-қозғалыс ойыны: «Күн шықты» дегенде жүгіреді, «Жаңбыр» дегенде паналайды.

	Қарлығаштар
Мақсаты: Ұжыммен қимылдау, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Еңбек әрекеті: Құстарға жем шашу.
Қимыл-қозғалыс ойыны: Балалар құс болып ұшады, белгі берілгенде «ұясына» қонады.
	Ормандағы аю
Мақсаты: Ептілікке, батылдыққа үйрету.
Еңбек әрекеті: Гүлзарды тазалау.
Қимыл-қозғалыс ойыны: Балалар ойнап жүреді, «Аю оянды!» дегенде қаша жөнеледі.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут









Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қараша   айы 2025  жыл 1  апта
Қараша – әділдік және жауапкершілік  айы                                                                                                          
Жауапты болу
Уәделерді орындай білу
Адамдар барлығы әртүрлі екендігін білу, түсіну 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
03.11.2025 ж


	Сейсенбі 
04.11.2025 ж

	Сәрсенбі 
05.11.2025ж

	Бейсенбі 
06.11.2025ж

	Жұма   
07.11.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Ерте кәсіптік бағдар беру
Ойын: «Кімнің еңбегі?»
Тәрбиеші суреттер көрсетеді (дәрігер, аспаз, құрылысшы, мұғалім, т.б.) және:
– «Бұл кім? Ол не істейді?» – деп сұрайды.
Балалар мамандықты атайды, еңбегін сипаттайды.
	Қаржылық сауаттылық
Ойын: «Ақша қайда кетеді?»
Балаларға суреттер көрсетіледі: азық-түлік, ойыншық, кітап, тәтті.
Тәрбиеші: «Бұларды сатып алу керек пе, әлде күткен дұрыс па?» деп сұрайды.
Балалар талқылайды, дұрыс шешім табады.
	Адалдық әліппесі
Ойын: «Шындық аралы»

Тәрбиеші түрлі жағдайларды айтады:
– «Бала ойыншықты сындырып, жасырды»
– «Бала анасына бәрін шын айтты»
Егер іс-әрекет адал болса – балалар күн суретін, өтірік болса – бұлт суретін көтереді.

	Құқықтық сауаттылық
Ойын: «Менің міндетім мен құқығым»

Тәрбиеші суреттерді көрсетіп:
– «Бұл менің құқығым ба, әлде міндетім бе?» – деп сұрайды.
Мысалы:
– «Ойын ойнау» – құқығым
– «Достарыма көмектесу» – міндетім

	Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

Балалар суреттерге қарап, жақсы істерге қол шапалақтайды, жаман істерге «жоқ» деп басын шайқайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу; білектерді айналдыру; бір аяқты жоғары көтеріп, астынан доп беру; өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Тізені жоғары көтеріп жүгіру; шеңбер бойымен жүгіру; аяқтың ұшымен жүгіру.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыка ырғағымен таныс қимылдар орындау: қолды көтеру, бұрылу, шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Кім тез тоқтайды?» — тәрбиешінің белгісі бойынша жүгіру мен тоқтау.
Салауатты өмір салты:
«Денсаулық – зор байлық» ұғымын түсіндіру.
Дербес қимыл белсенділігі:
Құрсау, доп, секіртпемен еркін қимыл жасау.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Қолды сабындап жуу, тісті тазалау.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Киімін жинау, орнына ілу.
Сауықтыру шаралары:
Таза ауада серуен, тыныс алу жаттығулары.

	Қазақ тілі
«Мен жайында» 
Балалар өздері туралы әңгімелейді: аты-жөні, отбасы, достары, сүйікті істері.
Тәрбиеші балаларды ұжымдық әңгімеге шақырады:
– Сенің атың кім?
– Саған не ұнайды?
– Кіммен ойнағанды жақсы көресің?
Сөздік жұмыс:
Туыстық қатынас сөздерін енгізу: жеңге, жезде, бөле, нағашы, жиен, сіңлі.
Балалар сөйлем құрайды:
– Менің нағашым ауылда тұрады.
– Менің жеңгем өте мейірімді.
Фонетикалық жаттығу:
Қ, ғ, ө, ү, ұ, і дыбыстарын айқын айту.
Мысалы: қала, ғажап, гүл, ұл, үкі, ірімшік.
Ойын: «Кім туралы айтып тұрмын?»
Балалар бір-бірін сипаттайды, өзгелері табады:
– Ол ұқыпты, көп күледі, досына көмектеседі.
 Музыка 
«Құстардың әуені»
Ұйымдастыру кезеңі:
Балалар дөңгеленіп тұрып «Сәлем, музыка!» сәлемдесу әнін орындайды. Мұғалім олардың назарын музыкаға аударады, тыныс алу және дауыс жаттығуларын жасайды.
Музыка тыңдау:
П. Чайковскийдің «Бала мен ойыншықтар» шығармасынан үзінді тыңдалады. Балалар ақырын және қатты дыбыстарды ажыратып, қайсысы құстың ұшуына ұқсайтынын анықтайды.
Ән айту:
«Құстар» әнін үйрену. Балалар қысқа фразалармен айтады, мұғалім тыныс алуды, анық айтуды бақылайды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Балалар құстар сияқты қанат қағып, ұшып жүргендей қозғалады. Музыка тоқтағанда, олар да тоқтайды.
Балалар аспаптарында ойнау:
Сылдырмақпен ырғақ соғу. Балалар бірдей ырғақты сақтап, мұғаліммен бірге ойнайды.
Қоштасу кезеңі:
«Сау болайық, достар!» әнін орындай отырып, балалар бір-біріне қол бұлғайды.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Аяқты жан-жаққа ашып, тепе-теңдік сақтау; қолды жоғары және алға созып шапалақтау.
Негізгі қимылдар:
40–50 метрге орташа жылдамдықпен жүгіру; жүру мен жүгіруді кезектестіру.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыкалық әуенмен жүгіру, шеңбер бойымен айналу.
Қимылды ойын:
«Жел мен жаңбыр» — тәрбиеші «жел» десе жүгіреді, «жаңбыр» десе тығылады.
Салауатты өмір салты:
Дұрыс қозғалыстың ағзаға әсері туралы әңгіме.
Дербес қимыл белсенділігі:
Балаларды өз бетімен қимылды ойындарға тарту.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Жуыну, сүлгі мен тарақты орнымен қолдану.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Ас ішу құралдарын (қасық, шанышқы) дұрыс ұстау.
Сауықтыру шаралары:
Ауызды шаю, салқын сумен қолды шаю.

	Музыка 
«Көбелектің биі»
Ұйымдастыру кезеңі:
Балаларға көңілді көңіл күй сыйлау үшін «Қайырлы таң, достар!» әнін бірге айту.
Музыка тыңдау:
Баяу және жылдам әуендер тыңдалады. Балалар қай әуеннің баяу, қайсысының жылдам екенін айтады.
Ән айту:
«Көбелек» әнін орындау. Балалар нәзік дауыспен, әуенге сай орындауға тырысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Көбелектің қалықтаған ұшуын қимылмен көрсету – айналу, қолмен қанат қағу.
Аспапта ойнау:
Даңғырамен ырғақ соғу, музыка қарқынын бақылау.
Қоштасу кезеңі:
Қысқа музыкалық қоштасу ойыны өткізіледі.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды айналдыру, аяқтың ұшымен көтерілу, өкшеге тұру, тізені бүгіп-түзету.
Негізгі қимылдар:
Тізені жоғары көтеріп, сапта жүгіру; бағытты өзгерту.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыка ырғағымен бұрылу, шапалақтау, иықпен айналу.
Қимылды ойын:
«Кім жылдам?» — белгі бойынша жүгіру, тоқтау, бұрылу.
Салауатты өмір салты:
Дұрыс демалудың және ұйқының денсаулыққа әсерін түсіндіру.
Дербес қимыл белсенділігі:
Қозғалмалы ойыншықтармен ойын ұйымдастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Тісті тазалау және ауызды шаю тәртібі.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Төсегін жинау, үстелін сүрту.
Сауықтыру шаралары:
Жалаңаяқ жүру (құм, кілемше үстімен).


	
	Менің атым кім?
Тіл дамыту әрекеті:
– Тақырыптық әңгіме: “Менің атым кім? Мен қандай баламын?”
– Сөздер: аты-жөнім, тегі, ұнайды, жақсы көремін.
– Балалар өз атын айтып, сөйлем құрайды: “Менің атым – Алина. Мен сурет салғанды ұнатамын.”
– Дыбыстармен жаттығу: “р”, “л” дыбыстарын анық айту.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Өлең:
Атымды мен мақтан етем,
Тазалықты сақтап өтем.
– Балалар өлең мазмұнын қимылмен көрсетеді.
Қазақ тілі әрекеті:
– “Менің атым кім?” сұрағына толық жауап беру.
– Қазақ тіліне тән дыбыстарды (ұ, ү, ө) дұрыс айту.
– “Мен ұқыпты баламын.”, “Мен мейірімдімін.” сөйлемдерін айту.
Математика негіздері әрекеті:
– “Жиын” түсінігі: балалар өздерінің үстеліндегі заттарды (қарындаш, өшіргіш) топтастырады.
– “Түстер бойынша топтастыр.”
– “Кімнің үстелінде көбірек зат бар?” салыстыру.

	Менің отбасым
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Менің отбасым кімдерден тұрады?”
– Сөздер: әке, ана, аға, әпке, сіңлі, бөле.
– “Менің әкемнің аты – …”, “Мен анамды жақсы көремін.”
Көркем әдебиет әрекеті:
– Ертегі: “Мейірімді отбасы.”
– Кейіпкерлер іс-әрекетін талқылау.
Қазақ тілі әрекеті:
– Туыстық сөздермен танысу: сіңлі, жеңге, жезде, нағашы, жиен.
– “Бұл менің ағам емес, менің әпкем.” (болымсыз түр).
Математика негіздері әрекеті:
– “Кім көп?” ойыны (отбасындағы мүшелер саны).
– “Биік – аласа” салыстыру (отбасындағы суреттер арқылы).

	Менің достарым
Мақал: «Досы көпті жау алмайды.»
Тіл дамыту әрекеті:
– “Менің досым кім?”
– “Дос деген кім?”
– “Мен досыма көмектесемін.” сөйлемін айту.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Өлең:
Досыммен мен ойнаймын,
Жақсылықпен қуанамын.
Қазақ тілі әрекеті:
– Диалог ойыны: “Сәлем, досым!”
– Кезекпен сөйлеу, әңгімелесушінің сөзін бөлмеу.
Математика негіздері әрекеті:
– “Екі достың ойыншығы тең бе?”
– “Кімнің добы үлкен?”
– “Түстері бірдей ойыншықтарды тап.”

	Менің сүйікті ісім
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Мен не істегенді жақсы көремін?”
– Сөздер: сурет салу, би, ән айту, ойыншық, кітап.
– “Мен ән айтқанды ұнатамын.” сөйлемін айту.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Әңгіме: “Шығармашыл бала.”
– Кейіпкердің қызығушылығын талқылау.
Қазақ тілі әрекеті:
– “Бұл менің сүйікті ойыным.”
– Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айту.
Математика негіздері әрекеті:
– “Түстер мен пішіндер арқылы топтастыр.”
– “Үшбұрыш, төртбұрыш, дөңгелек” пішіндерін сәйкестендіру.

	Мен қандай баламын
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Мен қандай баламын?”
– Сөздер: мейірімді, еңбекқор, ақылды, қуанышты.
– “Мен мейірімді баламын.” сөйлемін айту.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Ертегі: “Жақсы бала мен жалқау бала.”
– Балалар ертегі бойынша салыстырады.
Қазақ тілі әрекеті:
– “Мен жалқау емеспін, мен еңбекқормын.”
– “Емес” шылауын қолдану.
Математика негіздері әрекеті:
– “Теңбе-тең?” ойыны (заттарды жұптау).
– “Кімнің үстелінде артық зат бар?”
– “Бір затты қосып тең қыл.”


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Мен және менің денем.”
– Дененің бөліктерін (бас, қол, аяқ) атау, қызметін түсіндіру.
– Айна арқылы өзін қарау.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Менің портретім.”
– Балалар өз бет бейнесін айнаға қарап бейнелейді.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Менің алақаным.”
– Ермексаздан алақан бейнесін жасап, саусақтарын белгілейді.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Менің есімім.”
– Әріп үлгілерін қиып, қағаз бетіне ретімен орналастырып жапсырады.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Менің үйім.”
– Текшелер мен кірпіштерден өз үйінің моделін құрастырады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Отбасы – менің тірегім.”
– Отбасы мүшелерінің еңбегі туралы әңгіме (әке – жұмыс істейді, ана – үйде көмектеседі).
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Менің отбасым.”
– Барлық отбасы мүшелерін бейнелеу.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Анашым мен әкем.”
– Ермексаздан адам мүсіндерін жасау.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Отбасымыз бірге.”
– Суреттен адамдар бейнесін қиып, үй ішінде орналастыру.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Үйіміздің бөлмелері.”
– Конструкторлардан ас үй, қонақ бөлме, жатын бөлме жасау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Достық деген не?”
– Балалар бірге ойын ойнап, көмектесудің мәнін түсінеді.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Достар қол ұстасты.”
– Бір қағаз бетіне екі бала бейнесін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Достардың ойыншығы.”
– Ермексаздан екі ойыншық мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Достық шеңбері.”
– Балалардың бейнесін дөңгелек түрінде орналастыру.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Ойын алаңы.”
– Бірге ойын алаңын құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Менің сүйікті орным.”
– Ойын, оқу бұрыштарын таныстыру.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Менің сүйікті ойыным.”
– Өз ісін сурет арқылы көрсету.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Менің сүйікті затым.”
– Ермексаздан сүйікті ойыншық пішінін жасау.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Менің хоббиім.”
– Суреттен қажетті бейнелерді таңдап, қағазға орналастыру.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Ойын бұрышы.”
– Конструкторлардан балалар ойнайтын аймақ жасау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Жақсы бала не істейді?”
– Топтағы еңбек әрекеттері: гүл суару, ойыншық жинау.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Жақсы бала.”
– Балалар жақсы іс бейнелейді.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Жақсы іс.”
– Ермексаздан “жүрек” немесе “гүл” мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Жақсылық әлемі.”
– Түрлі түсті пішіндерден көңілді бейне жасау.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Жақсы істер қалашығы.”
– Бірге үлкен композиция жасау (үй, гүл, адамдар).


	Балалармен жеке жұмыс
	..................... шығарма жанрларын (тақпақ, ертегі, әңгіме және тағы басқа) ажыратуға;
- сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.
	......................... шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттау;
-тілдік қарым-қатынас мәдениетін дұрыс қолдану;
-оқиғаны эмоционалды қабылдауға ынталандыру.
	.......................... геометриялық пішіндер туралы білімдерін нақтылау: дөңгелек, шаршы, үшбұрыш.
-Құрылыс материалдарынан құрастыруды үйрету.
	..................... дәстүрден тыс сурет салуды (құмда саусақпен немесе таяқшамен, алақандарымен, асфальтта түрлі-түсті борлармен салуды үйрету.
	........................ бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу (дуал, ағаш);


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Жел соғады»
Міндеті: Желдің бағытымен қозғалу арқылы балалардың бағдарлау және қимыл үйлесімділігін дамыту.
Шарты: Тәрбиеші «жел оңнан соғады», «жел солдан соғады» дегенде балалар сол бағытқа қарай жүгіреді. «Жел басылды» десе, бәрі қимылсыз тұрып қалады.

	«Күзгі жапырақтар»
Міндеті: Табиғатты бақылауға баулу, қимылды ептілікпен орындауға үйрету.
Шарты: Балалар алаңда жапырақ теріп жүреді. Тәрбиеші «жел соқты» дегенде — жапырақтар «ұшады» (жүгіріп айналады), «жаңбыр жауды» десе — тізерлеп отырады.

	«Қарлығаштар жылы жаққа ұшады»
Міндеті: Топпен бір бағытта қозғалу, тәртіптілікке баулу.
Шарты: Балалар қатарға тұрып, қолдарын жайып ұшқан құстар сияқты жүгіріп өтеді. Тәрбиеші «жел қатты» десе — тізерлей отырады.

	«Аю қыстауға дайындалады»
Міндеті: Күш пен төзімділікті дамыту, үлкен қозғалыс бұлшықеттерін жетілдіру.
Шарты: Балалар «аюлар» болып, «жем» (доп, кубик) жинап, өз «індеріне» (шеңбер ішіне) апарып қояды.

	«Жаңбыр тамшылары»
Міндеті: Есту қабілетін дамыту, музыкалық ырғақты сезіну.
Шарты: Музыка жай ойнағанда — балалар жай жүреді, қаттырақ ойнағанда — жүгіріп қозғалады. Музыка тоқтаса — қатып қалады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қараша   айы 2025  жыл 2  апта
Қараша – әділдік және жауапкершілік  айы                                                                                                          Жауапты болу
Уәделерді орындай білу
Адамдар барлығы әртүрлі екендігін білу, түсіну 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
10.11.2025 ж


	Сейсенбі 
11.11.2025 ж

	Сәрсенбі 
12.11.2025ж

	Бейсенбі 
13.11.2025ж

	Жұма   
14.11.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Танымдық ойын: «Не өзгерді?»
Міндеті: Назар мен есте сақтау қабілетін дамыту.
Шарты: Үстелге бірнеше зат қойылады. Балалар көздерін жұмады, бір зат алынады. Балалар қандай заттың жоқ екенін табады.
	Коммуникативтік ойын: «Сәлемдесу шеңбері»
Міндеті: Тілдік қарым-қатынас пен әдептілік мәдениетін қалыптастыру.
Шарты: Балалар шеңберде тұрып, әртүрлі амандасу түрлерін көрсетеді: қол бұлғау, иілу, сөзбен айту.
	Шығармашылық ойын: «Қиялдағы үй»
Міндеті: Қиял мен шығармашылық ойлауды дамыту.
Шарты: Балалар түрлі түсті қағаздан өз үйлерін салады (қиып, жапсырып, сурет салады) және оны сипаттайды.
	Эксперименттік ойын: «Су – ғажайып зат»
Міндеті: Судың қасиеттерін тәжірибе арқылы таныту.
Шарты: Балалар суға әртүрлі зат салады (қағаз, тас, пластмасса) және қайсысы бататынын, қалқитынын бақылайды.
	Еңбек әрекеті: «Топ бұрышын реттейміз»
Міндеті: Еңбекке қызығушылық пен ұқыптылықты қалыптастыру.
Шарты: Балалар ойыншықтарды орнына қояды, кітаптарды сөреге реттеп салады, үстелдерді сүртеді.

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Аяқты алға, артқа қою; өкшені айналдыру; қолды басынан жоғары көтеріп, шапалақтау.
Негізгі қимылдар:
Шеңбер бойымен жүгіру; жетекшіні ауыстырып жүгіру; бір қалыпты қарқынмен 1 минут жүгіру.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыка ырғағымен секіру және бұрылу.
Қимылды ойын:
«Жүгір, ұста, тұр!» — тәрбиеші белгілеріне сай әрекет ету.
Салауатты өмір салты:
Қимылдың жүрек пен тынысқа пайдасы туралы түсіндіру.
Дербес қимыл белсенділігі:
Секіртпемен, доппен өз бетімен ойнауға мүмкіндік беру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Тамақ алдында қол жуу.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Киімін өзі киіп, шешіну.
Сауықтыру шаралары:
Тыныс алу және сергіту жаттығулары.

	Қазақ тілі
Дәрумендер,пайдалы тағамдар
Әңгімелесу:
– Деніміз сау болу үшін не істеу керек?
– Қандай тағам пайдалы, ал қандай тағам пайдалы емес?
– Неліктен дәрумендер керек?
Сөздік жұмыс:
дәрумен, пайдалы, зиянды, жеміс, көкөніс, сүт, ботқа, шырын, күш береді сөздерін талдау.
Дыбыстық мәдениет:
Ө, ү, ұ дыбыстарын сөз ішінде айту жаттығулары:
өрік, үкі, сүт, ұн, ұя, күріш.
Грамматикалық құрылым:
емес шылауын қолдану жаттығулары:
– Кола – пайдалы емес.
– Алма – зиянды емес, пайдалы.
– Дұрыс тамақтанбасақ, күшті болмаймыз.
Ойын: «Пайдалы мен зияндыны ажырат»
Балалар суреттерді екі топқа бөледі және сөйлем құрайды:
– Бұл алма, ол пайдалы.
– Бұл кәмпит, ол пайдалы емес.
Байланыстырып сөйлеу:
Берілген сурет бойынша әңгіме құру:
Асханадағы балалар.
Балалар:
– Балалар таңғы ас ішіп отыр.
– Бір бала сүт ішіп жатыр.
– Олар дәруменге бай тағам жейді.

Музыка 
«Күн шықты!»
Ұйымдастыру кезеңі:
Балалар шеңберге тұрып, «Сәлем, достар!» әнімен амандасады.
Музыка тыңдау:
 жоғары және төмен дыбыстарды ойнап, балалардан айырмашылығын табуын сұрайды.
Ән айту:
«Күн шықты» әнін орындау. Әуеннің шуақты, көңілді сипатын жеткізуге үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Балалар қолдарын жоғары көтеріп, күн сәулесін бейнелейді. Музыка баяулағанда қозғалыс та баяулайды.
Аспапта ойнау:
Сыбызғы немесе үрмелі аспаппен қарапайым дыбыс шығарып көру.
Қоштасу кезеңі:
Баяу ырғақтағы әуенмен тыныш қоштасу.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Бір аяқты көтеріп, астынан доп беру; қолды айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жылдам қарқынмен жүгіру; бір-бірін қуып жету.
Ырғақтық жаттығулар:
«Қолды көтер, түсір» жаттығулары музыкамен.
Қимылды ойын:
«Жылдам бол!» — белгі бойынша жылдам әрекет ету.
Салауатты өмір салты:
Суық тиюдің алдын алу, жылы киім кию.
Дербес қимыл белсенділігі:
Құрсаумен жаттығу, еркін секіру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Тарақты, майлықты орнымен қолдану.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Ойыннан кейін үстел мен ойыншықтарды орнына қою.
Сауықтыру шаралары:
Сумен шынықтыру – қолды, бетті салқын сумен шаю.

	Музыка 
«Жаңбыр жауды»
Ұйымдастыру кезеңі:
Балалар «Жаңбыр жауды» әнін айтып, бір-біріне тамшы қимылын көрсетеді.
Музыка тыңдау:
Табиғат дыбыстарын тыңдау (жаңбыр, жел, құстар үні).
Ән айту:
«Жаңбыр» әнін орындау. Әуеннің сипатына сәйкес жұмсақ дауыспен айту.
Қимыл:
Тамшылар сияқты жеңіл секіріп, қолдарын жаймен түсіреді.
Аспап:
Металлофонда жаңбыр тамшысын бейнелейтін ырғақ ойнау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды шеңбермен айналдыру, саусақ жаттығулары.
Негізгі қимылдар:
40–50 метрге жүгіру; баяу және жылдам қарқын аралас.
Ырғақтық жаттығулар:
Әуенмен секіру, бұрылу, қол сермеу.
Қимылды ойын:
«Кім бірінші жетеді?» — нысанаға дейін жүгіру жарысы.
Салауатты өмір салты:
Дене шынықтырудың ағзаға әсері туралы айту.
Дербес қимыл белсенділігі:
Балалар өз еркімен жаттығулар таңдайды.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Ас ішу кезінде әдеп сақтау.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Тамақтан кейін ыдысты жинау.
Сауықтыру шаралары:
Жалаңаяқ жүру, тыныс алу жаттығулары.


	
	Дәрумендер бізге не үшін керек?
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Дәрумендер деген не?”
– Сөздер: тағам, дәрумен, денсаулық, пайдалы.
– Балалар: “Мен сәбіз жеймін, себебі ол пайдалы.” сөйлемін айтады.
– “р”, “л” дыбыстарымен артикуляциялық жаттығу (“р-р-р” – арыстан, “л-л-л” – лимон).
Көркем әдебиет әрекеті:
– Өлең оқу:
Сәбіз, алма, тәтті де,
Дәрумен бар бәрінде!
– Өлең мазмұнын қимылмен көрсету.
Қазақ тілі әрекеті:
– Сөздік жұмыс: алма, сәбіз, қияр, өрік, сүт.
– “Бұл алма емес, бұл алмұрт.” сөйлемі арқылы болымсыз түрін қолдану.
– “Мен алма жеймін.” – “Мен сүт ішемін.”
Математика негіздері әрекеті:
– Жиын ұғымы: “Қызыл жемістерді бір топқа жина.”
– “Қай себетте көбірек жеміс бар?”
– “Түстер мен пішін бойынша салыстыр.”

	Жеміс пен көкөніс – денсаулық кепілі
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Менің сүйікті жемісім.”
– Сөздер: алма, алмұрт, апельсин, қияр, қызанақ.
– “Мен алма жегенді ұнатамын.” сөйлемін айту.
– “л”, “р” дыбыстарын анық айтуға жаттығу.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Ертегі: “Алма мен сәбіздің әңгімесі.”
– Кейіпкерлердің мінезін анықтау.
Қазақ тілі әрекеті:
– Туыстық сөздермен қайталау: “Анам алма жейді, әкем сәбіз жақсы көреді.”
– Сөйлемдер: “Бұл сары алма емес, бұл қызыл алма.”
Математика негіздері әрекеті:
– “Жемістерді түстері мен пішіні бойынша топтастыр.”
– “Үлкен алма – кішкентай алма.”
– “Бір алма қоссаң, нешеу болды?”

	Еңбектің дәмі тәтті
Мақал: «Еңбек етсең ерінбей, тояды қарның тіленбей.»
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Азық-түлікті кім өсіреді?”
– Сөздер: егінші, диқан, аспаз, наубайшы.
– “Диқан бидай егеді.”, “Аспаз тамақ пісіреді.” сөйлемдерімен танысу.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Ертегі: “Нан қалай піседі?”
– Еңбек адамдарын атау, реттілігін сақтау.
Қазақ тілі әрекеті:
– “Бұл ұн емес, бұл қант.”
– “Наубайшы нан пісіреді.” – “Анам ас дайындайды.”
Математика негіздері әрекеті:
– “Тең бе?” ойыны: нан, тоқаш, бауырсақ суреттерін жұптау.
– “Қай табақта көбірек?”

	Тағамның сапасы – денсаулық негізі
Тіл дамыту әрекеті:
– “Пайдалы тағамдар мен зиянды тағамдар.”
– “Пайдалы тағам – жеміс, зиянды тағам – чипсы.”
– “Мен пайдалы тағам жеймін.” сөйлемін айту.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Өлең:
Сүт ішемін, нан жеймін,
Денсаулығым күшейді.
Қазақ тілі әрекеті:
– Қазақ тіліне тән дыбыстармен жаттығу: ө, ү, қ, ғ.
– “Бұл сусын емес, бұл сүт.”
Математика негіздері әрекеті:
– “Сүт – ақ, шырын – қызыл.” түстерді сәйкестендіру.
– “Үш стакан сүт, екі алма.” салыстыру.

	Денсаулығым – байлығым
Тіл дамыту әрекеті:
– “Дені сау болу үшін не істеу керек?”
– “Мен таза жүремін, пайдалы тағам жеймін.”
– Дыбыстармен жаттығу: “л”, “р”, “с”.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Әңгіме: “Дәрумен еліндегі саяхат.”
– Кейіпкерлерді анықтап, сюжетті жалғастыру.
Қазақ тілі әрекеті:
– “Мен ауырмаймын, себебі пайдалы тағам жеймін.”
– “Емес” шылауын қолдану.
Математика негіздері әрекеті:
– “Бір табаққа көбірек алма қой.”
– “Екі және үш топтағы заттар тең бе?”


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Дәрумен қайдан келеді?” (жеміс-жидектерден, көкөністерден).
– Нағыз және жасанды тағам суреттерін салыстыру.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Дәрумен себеті.”
– Түрлі түсті бояумен жеміс-жидектер бейнелеу.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Алма мен сәбіз.”
– Ермексаздан пішіндеп жасау, тегістеу тәсілі.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Пайдалы тағамдар.”
– Дайын пішіндерді (алма, банан, сүт бөтелкесі) ретімен жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Дүкен сөресі.”
– Конструктордан тағам сөресін жасау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Жемістер қайда өседі?” (ағашта, жерде).
– Дәрумендердің пайдасын әңгімелеу (көзге, теріге, шашқа).
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Жеміс бағы.”
– Әр түрлі түспен жеміс ағаштарын бейнелеу.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Көкөніс себеті.”
– Сәбіз, қияр, қызанақ пішіндерін жасау.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Табиғат сыйы.”
– Түрлі түсті қағаздан көкөністер бейнесін жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Жеміс базары.”
– Текшелерден сөрелер мен себеттер жасау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Еңбек адамдары – біздің достарымыз.”
– Нанды, көкөністі, жемісті өсіретін адамдар еңбегін бағалау.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Ас дайындап жатқан анам.”
– Адам әрекетін бейнелеу.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Бауырсақ.”
– Домалақтап жасау, бетін тегістеу.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Асхана.”
– Асхана көрінісін құрастырып, тағам бейнелерін жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Дастархан.”
– Конструктордан үстел, тәрелке, кубок пішіндерін қою.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Пайдалы тағамды көп жеу – аурудың алдын алу.”
– Дәрігер мен аспаз мамандығымен танысу.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Дәрумен дастарханы.”
– Әдемі дастархан бейнелеу.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Тәтті емес, пайдалы тағам.”
– Ермексаздан жеміс немесе көкөніс жасау.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Пайдалы тағамдар себеті.”
– Қағаздан пішіндерді қиып жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Ас үй бұрышы.”
– Текшелерден пеш, үстел, ыдыстар құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Дені сау бала – бақытты бала.”
– Гигиеналық дағдылар: қол жуу, дұрыс тамақтану, ұқыптылық.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Денсаулығым – байлығым.”
– Балалар күлімдеп тұрған өз бейнесін салады.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Жеміс түйірлері.”
– Әртүрлі түспен шағын жемістер жасау.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Көңілді дәрумендер.”
– Дөңгелек пішіндерден көңілді бет бейнелер жасау.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Дәрумен базары.”
– Конструктордан базар сөресін және себеттерді жасау.



	Балалармен жеке жұмыс
	.................... сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.
	...................... бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу (дуал, ағаш);
-шаршының ортасына, бұрыштарына қазақ ою өрнектерін жапсыруын жетілдіру.
	.................... пішінін, түсі мен көлемін, ескере отырып, заттар мен ою-өрнектерді орналастыруын ынталандыру.
	..................... -қоршаған ортадағы заттарды, кеңістікті бағдарлауды меңгерту.
	......................... "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдарын ажырату дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Жолмен жүреміз»
Міндеті: Тепе-теңдікті сақтау, дәл жүріске дағдылану.
Шарты: Балалар арқан немесе сызылған сызық бойымен құлап қалмай жүреді. Тәрбиеші кейде бағытты өзгертеді.

	«Құстар мен жем»
Міндеті: Шапшаңдық пен дәлдік дағдыларын дамыту.
Шарты: Балалар «құстар», ал доптар – «дәндер». Тәрбиеші белгі бергенде балалар «дәндерді» жинап, өз ұяларына (шелектерге) апарады.

	«Күзгі орманға саяхат»
Міндеті: Табиғатқа қызығушылықты арттыру, қимылды бейнелеу.
Шарты: Балалар орманда жүргендей болып, «ағаш», «жапырақ», «жел» қимылдарын көрсетеді.

	«Қояндар орман ішінде»
Міндеті: Секіру арқылы аяқ бұлшықеттерін дамыту.
Шарты: Балалар «қояндар» секілді екі аяқпен секіріп жүреді, тәрбиеші «қасқыр!» дегенде тығылады.

	«Түлкіден қаш»
Міндеті: Жылдамдық пен реакцияны дамыту.
Шарты: Бір бала – «түлкі», қалғандары – «қояндар». Тәрбиеші белгі бергенде түлкі қояндарды қуып жетуге тырысады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қараша   айы 2025  жыл 3  апта
Қараша – әділдік және жауапкершілік  айы                                                                                                          Жауапты болу
Уәделерді орындай білу
Адамдар барлығы әртүрлі екендігін білу, түсіну 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
17.11.2025 ж


	Сейсенбі 
18.11.2025 ж

	Сәрсенбі 
19.11.2025ж

	Бейсенбі 
20.11.2025ж

	Жұма
21.11.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім тез?»
Міндеті: Ептілік, қимыл үйлесімділігі мен жылдамдықты дамыту.
Шарты: Белгі бойынша жүгіру, секіру, допты алып келу сияқты жарыс элементтері бар ойын.
	Дербес әрекет: «Менің ойыным»
Міндеті: Өз бетімен шешім қабылдау, шығармашылық еркіндікке баулу.
Шарты: Балалар өздері қалаған ойыншықпен ойнайды, өз ережесін құрастырады.
	Сюжеттік-рөлдік ойын: «Дүкенде»
Міндеті: Сыпайы сөйлесу, санау және әлеуметтік рөлдерді меңгерту.
Шарты: Біреуі – сатушы, қалғандары – сатып алушылар. Балалар «тауар сатып алу», «ақша беру» рөлдерін ойнайды.
	Танымдық ойын: «Пішіндерді тап»
Міндеті: Геометриялық пішіндерді тану және салыстыру.
Шарты: Балалар шеңбер, үшбұрыш, төртбұрыш пішіндерін үлгіден табады және атайды.
	Коммуникативтік ойын: «Мен кіммін?»
Міндеті: Өзін таныстыру, сөйлеу дағдыларын жетілдіру.
Шарты: Әр бала өз есімін, жасын, сүйікті ісін айтып таныстырады.

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды айналдыру, саусақ жаттығулары; бір аяқты көтеріп, тепе-теңдік сақтау; өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Аяқтың ұшымен жүгіру; «жыланша» жүгіру; 1–1,5 минут баяу қарқынмен жүгіру.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыка ырғағымен қолды жоғары көтеру, шеңбермен айналу, шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Кім жылдам?» — балалар белгі бойынша жүгіреді, тоқтайды, бұрылады.
Салауатты өмір салты:
Қозғалыстың жүрек пен тыныс алу жүйесіне әсерін түсіндіру.
Дербес қимыл белсенділігі:
Доп, құрсау, секіртпе қолдану арқылы өз еркімен жаттығу.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Жуынған соң сүлгіні орнына ілу, тарақты ұқыпты ұстау.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Киімін ретке келтіру, батырмасын түймелеу.
Сауықтыру шаралары:
Жалаңаяқ жүру (құм, кілемше үстімен), тыныс алу жаттығулары.

	Қазақ тілі
«Өзіңе және өзгелерге көмектес»
Ұжымдық әңгіме:
– Кімге көмектесуге болады?
– Көмектескен кезде не сезінеміз?
– Бір-бірімізге қалай көмектесеміз?
Сөздік жұмыс:
мейірім, қамқор, еңбек, көмектесу, дос, жылы сөз, жақсы іс.
Фонетикалық жаттығу:
Ғ, ү, і дыбыстарын жаттықтыру:
ғажайып, гүл, үміт, ірімшік.
Грамматикалық құрылым:
Болымсыз етістікпен жұмыс:
– Мен жаман сөз айтпаймын.
– Мен достарыма көмектесуден бас тартпаймын.
– Мен ұрыспаймын.
Ойын: «Кімге көмектесем?»
Тәрбиеші сурет көрсетеді (баласы құлап қалды, анасы ыдыс жуып жатыр, дос ойыншық құлатты).
Балалар айтады:
– Мен анама көмектесемін.
– Мен досыма ойыншық жинауға көмектесемін.
Байланыстырып сөйлеу:
Сурет бойынша шағын әңгіме:
– Аян еденге су төгіп алды.
– Досы Айша шүберек әкелді.
– Олар бірге тазалады.
– Достар көмектесіп, қуанып қалды.

Музыка «Достармен бірге»
Ұйымдастыру кезеңі:
«Сәлем саған, музыка!» әнімен амандасу.
Музыка тыңдау:
Оркестр аспаптарының үнімен танысу (скрипка, барабан, флейта). Балалар әр аспаптың дыбысы мен сипатын талқылайды.
Ән айту:
«Достар» әнін айту. Әннің мәтінін түсініп, көңілді орындау.
Қимыл:
Жұптасып айналу, бір-біріне қарап ырғақпен шапалақтау.
Аспап:
Сылдырмақ пен барабанды алмастырып ойнау.
Қоштасу кезеңі:
«Сау болайық» әнін бәрі бірге айтады

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды жоғары көтеріп, жан-жаққа сермеу, тізені бүгіп-түзету.
Негізгі қимылдар:
Орташа жылдамдықпен 40–50 метр жүгіру; жүгіру бағытын өзгерту.
Ырғақтық жаттығулар:
Әуенмен айналу, шапалақтау, секіру.
Қимылды ойын:
«Кім тез табады?» — белгі бойынша нысанаға жету.
Салауатты өмір салты:
Дұрыс дем алу мен дем шығару дағдысын жетілдіру.
Дербес қимыл белсенділігі:
Спорттық ойын құралдарымен (доп, құрсау, секіртпе) өз бетімен ойнау.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Қолды сабындап жуу, тамақ алдында тазалық сақтау.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Тамақ ішу құралдарын орнымен қолдану.
Сауықтыру шаралары:
Сумен шынықтыру (қол мен бетті салқын сумен шаю).

	Музыка 
«Би әлемі»
Ұйымдастыру кезеңі:
«Сәлем, би әлемі!» әнімен амандасу.
Музыка тыңдау:
Қазақ биі «Қара жорға» және басқа халық билерінің әуендері тыңдалады.
Ән айту:
«Би билейік» әні орындалады.
Қимыл:
Музыканың ырғағына сай би қимылдарын орындау.
Аспап:
Сылдырмақ немесе даңғырамен би әуенін сүйемелдеу.
Қоштасу кезеңі:
Қол бұлғап қоштасу биі.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды басынан жоғары көтеріп, артқа апару; аяқ ұшымен көтерілу.
Негізгі қимылдар:
Жетекшіні ауыстырып жүгіру; жүгіру мен жүруді кезектестіру.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыкамен айналу, секіру, қол бұлғау.
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт» — «күн шықты» десе балалар қолдарын көтереді, «бұлт» десе еңкейеді.
Салауатты өмір салты:
Денсаулықты сақтау жолдары туралы әңгіме.
Дербес қимыл белсенділігі:
Қимылды ойыншықтармен ойнауға ынталандыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Тісті таңертең және кешке тазалау, майлықты қолдану.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Жуынған соң үстелін сүрту, киімін жинау.
Сауықтыру шаралары:
Тыныс алу жаттығулары, серуен кезінде белсенді қозғалыс.


	
	Мен өз ісімді өзім істеймін
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Мен өзім не істей аламын?”
– Сөздер: киіну, жуыну, жинау, көмектесу.
– “Мен өзім киінемін.” “Мен ойыншықтарымды жинаймын.” сөйлемдерімен сөйлесу.
– Дыбыстармен жаттығу: “л”, “р”.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Өлең:
Өзім жуын, өзім киін,
Таза жүрем күлімдеп.
– Өлең мазмұнын талқылау.
Қазақ тілі әрекеті:
– Қазақ тілінде бұйрық рай: Киін! Тұр! Ұста!
– “Мен өзім істеймін.” сөйлемін айту.
Математика негіздері әрекеті:
– “Заттарды жұпта.” (шыны–тәрелке, қасық–шанышқы).
– “Кімнің үстелінде көбірек?”
– “Қай табақ үлкен?”

	Үйде көмектесемін
Тіл дамыту әрекеті:
– “Мен үйде не істеймін?”
– Сөздер: жуамын, сүртемін, жинаймын, көмектесемін.
– “Мен анама көмектесемін.” сөйлемін айту.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Ертегі: “Жалқау бала мен еңбекқор бала.”
– “Кім көмектесті? Кім жалқау?” сұрақтарына жауап беру.
Қазақ тілі әрекеті:
– Болымсыз түр: Мен жалқау емеспін.
– Қазақ тіліндегі дыбыстарды дұрыс айту: ү, ұ, ө, қ.
Математика негіздері әрекеті:
– “Қай себетте көбірек кір бар?”
– “Екі сүлгі ілдік, біреуін алдық – неше қалды?”
– “Түстер мен пішіндерді сәйкестендір.”

	Бірге істесек – бәрі жеңіл
Мақал: «Көп түкірсе – көл болады.»
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Достармен бірлесе істеген неге жеңіл?”
– “Біз бірге ойнаймыз.”, “Біз бірге жинаймыз.” сөйлемдерімен сөйлеу.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Өлең:
Бірге ойнап, бірге істейміз,
Достарменен күштіміз!
Қазақ тілі әрекеті:
– “Бұл мен емес, бұл досым.”
– Сөйлемдерді толық айтуға үйрету.
Математика негіздері әрекеті:
– “Екі бала ойнайды – тағы бір бала келді. Енді нешеу?”
– “Тең бе?” ойыны: ойыншықтарды жұптау.
Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Бір-бірімізге көмектесудің жолдары.”
– Топтағы еңбек: бірге ойыншық жинау.

	Кішілерге қамқор бол
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Кішілерге қалай көмектесеміз?”
– “Мен ініме көмектесемін.”, “Мен сіңліме ойыншық беремін.” сөйлемдерімен сөйлесу.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Ертегі: “Мейірімді аға.”
– Балалар кейіпкер мінезін талдайды.
Қазақ тілі әрекеті:
– “Бұл менің інім, ол кішкентай.”
– “Бұл сен емес, бұл ол.” сөйлемдерін қолдану.
Математика негіздері әрекеті:
– “Биік мұнара – аласа мұнара.”
– “Кішкентай және үлкен ойыншықтарды салыстыр.”

	Мейірімді болайық
Тіл дамыту әрекеті:
– “Мейірімді болу деген не?”
– “Мен мейірімді баламын.” сөйлемін айту.
Көркем әдебиет әрекеті:
– Ертегі: “Жақсылық пен жамандық.”
– Кейіпкерлерді салыстыру, қорытынды шығару.
Қазақ тілі әрекеті:
– “Мен ашуланшақ емеспін, мен мейірімдімін.”
– “Емес” шылауын қолдану.
Математика негіздері әрекеті:
– “Кімге неше ойыншық бердік?”
– “Бір ойыншық қосып теңестір.”


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Өз ісін өзі істейтін бала қандай болады?”
– Балалар мысал келтіреді: тісін өзі тазалау, киімін жинау.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Мен өзім киінемін.”
– Балалар өз іс-әрекетін бейнелейді.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Тіс щеткасы мен сабын.”
– Ермексаздан тұрмыстық зат бейнелеу.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Таза бала.”
– Қағазға гигиеналық заттар пішіндерін орналастырып жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Жуынатын бөлме.”
– Текшелерден айна, сөре, жуыну орны құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Үйде көмектесудің пайдасы.”
– Анасына, әкесіне, ата-әжесіне көмек көрсету түрлері туралы айту.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Анашама көмектесемін.”
– Балалар анасына көмек көрсетіп тұрған көріністі салады.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Таза ыдыстар.”
– Ермексаздан табақ пен кесе жасау.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Үй шаруасында.”
– Дайын суреттерді жапсырып, үй көрінісін жасау.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Ас бөлме.”
– Конструкторлардан ас үй жиһаздарын орналастыру.

	Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Бірге ойнап жүрген балалар.”
– Топтық сурет салу.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Достардың ойыншығы.”
– Екі балаға арналған ойыншық мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Бірлік шеңбері.”
– Балалар суретін шеңбер түрінде орналастырып жапсырады.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Достық алаңы.”
– Конструктордан ортақ ойын алаңы жасау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Кішілерге қамқорлық жасау – жақсы қасиет.”
– Балалар бірге қуыршаққа қамқор болады (киіндіру, тамақтандыру).
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Ініме көмектестім.”
– Кішілерге көмектесіп тұрған көріністі бейнелеу.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Кішкентай бала мен ойыншығы.”
– Екі пішінді (бала мен ойыншық) жасау.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Кішілерге қамқорлық.”
– Балалар бір-біріне көмектесіп тұрған бейнелерді жапсырады.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Балабақшадағы топ бөлмесі.”
– Текшелерден балалар ойнайтын орта құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
– “Жақсы іс жасау – үлкен қуаныш.”
– Балалар “Кімге қалай көмектесемін?” деген сұраққа жауап береді.
Сурет салу әрекеті:
– Тақырып: “Мейірімді жүрек.”
– Әр бала түрлі түспен жүрек бейнелейді.
Мүсіндеу әрекеті:
– Тақырып: “Жақсылық белгісі.”
– Ермексаздан жүрек немесе гүл пішінін жасау.
Жапсыру әрекеті:
– Тақырып: “Жақсы істер себеті.”
– Әр бала өз ісін суреттен таңдап себетке жапсырады.
Құрастыру әрекеті:
– Тақырып: “Мейірім қалашығы.”
– Балалар бірігіп “жақсы адамдар қаласын” салады.


	Балалармен жеке жұмыс
	................. сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.
	................ құрылыс материалының негізгі бөлшектері, олардың бөлшектері туралы білімді қалыптастыру, оларды түсі, шамасы бойынша тануды үйрету.
	................. бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу (дуал, ағаш);
-шаршының ортасына, бұрыштарына қазақ ою өрнектерін жапсыру
	 ................... екіқарама-қарсы және бірдей заттарды ұзындығы, ені, биіктігі мен жуандығы бойынша салыстыра білуді бекіту.
	............................  кеңістікті және уақытты бағдарлауды үйрету.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Жапырақ жинаймыз»
Міндеті: Қимылды белсенді ету, еңбекке баулу.
Шарты: Балалар шашылып жатқан қағаз жапырақтарды тез жинап, себетке салады. Кім көп жинайды — сол жеңімпаз.

	«Құстарға жем шашу»
Міндеті: Ұсақ моториканы, дәлдік пен қамқорлық сезімін дамыту.
Шарты: Балалар кішкене дән (допшалар) алып, оларды себетке дәл тастайды.

	«Желкенді кеме»
Міндеті: Бірлесе әрекет етуге үйрету, тепе-теңдік сақтау.
Шарты: Балалар қол ұстасып, үлкен мата астында «кеме» болып қозғалады. «Жел қатты» десе, кеме шайқалады.

	«Қар ұшқыны»
Міндеті: Әдемілік пен жеңіл қимылды сезінуге баулу.
Шарты: Балалар ақ шарларды жоғары лақтырып, қар ұшқынын бейнелейді. Музыка тоқтағанда, бәрі қозғалысты тоқтатады.

	«Күн мен бұлт»
Міндеті: Назарды дамыту, тыңдай білуге үйрету.
Шарты: Тәрбиеші «күн» десе – балалар қолдарын көтеріп жүгіреді, «бұлт» десе – отыра қалады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қараша   айы 2025  жыл 4  апта
Қараша – әділдік және жауапкершілік  айы                                                                                                          Жауапты болу
Уәделерді орындай білу
Адамдар барлығы әртүрлі екендігін білу, түсіну 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
24.11.2025 ж


	Сейсенбі 
25.11.2025 ж

	Сәрсенбі 
26.11.2025ж

	Бейсенбі 
27.11.2025ж

	Жұма
28.11.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Шығармашылық ойын: «Сиқырлы түстер»
Міндеті: Түстерді араластырып, жаңа реңк алу арқылы қиялды дамыту.
Шарты: Балалар екі түсті араластырады, не шыққанын атайды және одан сурет салады.
	Эксперименттік ойын: «Ауаның күші»
Міндеті: Ауаның қасиетін тәжірибе арқылы тану.
Шарты: Балалар үрленген шармен ойнайды, ауаның қозғалысын байқайды.

	Еңбек әрекеті: «Гүл отырғызамыз»
Міндеті: Табиғатты сүюге, еңбексүйгіштікке баулу.
Шарты: Балалар гүл отырғызу немесе суару әрекетін жасайды, топырақты қолмен ұстап көреді.
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім алға шығады?»
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін, дене үйлесімділігін арттыру.
Шарты: Балалар белгі берілгенде секіріп, кедергілерден өтіп, мәреге жетеді.
	Сюжеттік-рөлдік ойын: «Дәрігер мен науқас»
Міндеті: Мейірімділік пен көмек көрсетуге баулу.
Шарты: Бір бала – дәрігер, екіншісі – науқас. Олар әңгімелесіп, дәрігер ем қолданады, науқас алғыс айтады.

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды шеңбермен айналдыру, иықты айналдыру, тізені бүгіп-түзету.
Негізгі қимылдар:
Жүгіру, тоқтау, бұрылу — белгі бойынша; бағытты өзгертіп жүгіру.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыка ырғағына сай қол сермеу, айналу, секіру.
Қимылды ойын:
«Жүгір, ұста, тұр!» — тәрбиешінің командасына сәйкес әрекет ету.
Салауатты өмір салты:
«Денсаулық – ең қымбат байлық» тақырыбында әңгіме.
Дербес қимыл белсенділігі:
Балалар өз еркімен спорттық құрал таңдап, жаттығу жасайды.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Тазалықты сақтау, қол орамалды орнына ілу.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Киімін реттеу, аяқ киімін шешіп қою.
Сауықтыру шаралары:
Таза ауада серуен, жалаңаяқ жүру, тыныс алу жаттығулары.
 
	Қазақ тілі
Біз  күштіміз ептіміз 
Әңгімелесу:
– Күшті және епті болу үшін не істеу керек?
– Қимылдаған неліктен пайдалы?
Сөздік жұмыс:
күшті, епті, жылдам, батыл, баяу, жаттығу, ширақ, белсенді.
Фонетикалық жаттығу:
Қ, ғ дыбыстарын бекіту:
қол, қоян, ғажайып, ғаламшар.
Грамматикалық құрылым:
Болымсыз сөйлем құрау:
– Мен жалқау емеспін.
– Мен қорқақ емеспін.
– Біз баяу емеспіз, біз ептіміз!
Ойын: «Кім шапшаң?»
Балалар жарысады, әр кезеңде сөйлем айтады:
– Мен тез жүгірдім.
– Мен ептімін!
– Біз күштіміз!
Байланыстырып сөйлеу:
Сурет бойынша 4–5 сөйлеммен сипаттау:
(Балалар спорт залында жаттығып жатыр.)
– Балалар секіргішпен секіріп жатыр.
– Біреуі доп лақтырып тұр.
– Олар күштірек болғысы келеді.
– Дене шынықтыру пайдалы!

Музыка «Күлімде, әлем!»
Ұйымдастыру кезеңі:
Балалар «Күлімде!» амандасу әнін орындайды.
Музыка тыңдау:
Көңілді және мұңды әуендерді салыстыру.
Ән айту:
«Жымиып күл» әнін орындау. Балалар жылы эмоциямен ән айтады.
Қимыл:
Бет-әлпет пен дене қозғалысы арқылы музыка сипатын жеткізу.
Аспап:
Қоңыраушалармен ойнау.
Қоштасу кезеңі:
Күлімдеп бір-біріне қол бұлғап қоштасу.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды жоғары көтеріп, шапалақтау, жан-жаққа бұрылу.
Негізгі қимылдар:
Баяу қарқынмен жүгіру, орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіру.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыкамен үйлестіріп жаттығу орындау.
Қимылды ойын:
«Кім бірінші жетеді?» — кедергіден өтіп, нысанаға жету.
Салауатты өмір салты:
Дұрыс тамақтану мен қозғалыстың маңызын айту.
Дербес қимыл белсенділігі:
Құрсаумен және доппен жаттығу ұйымдастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Жуынған соң сүлгімен сүрту, тіс щеткасын дұрыс пайдалану.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Төсегін жинау, заттарын өз орнына қою.
Сауықтыру шаралары:
Сумен және ауа ваннасымен шынықтыру.

	Музыка 
«Қош бол, музыка!»
Ұйымдастыру кезеңі:
Балалар сүйікті амандасу әндерін орындайды.
Музыка тыңдау:
Өткен сабақтардағы сүйікті әуендерді еске түсіру және тыңдау.
Ән айту:
«Біздің әніміз» – концерт түрінде, топпен орындау.
Қимыл:
Еркін би, топтық қозғалыстар.
Аспап:
Барлық аспаптарды біріктіріп ансамбль құру (сылдырмақ, даңғыра, металлофон).
Қоштасу кезеңі:
«Қош бол, музыка!» биімен аяқтау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қол мен иық бұлшықеттерін созу, белге айналмалы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүгіру, жүру, секіру, тепе-теңдік сақтау жаттығуларын қайталау.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыкамен еркін қимыл жасау, дене қозғалысын ырғаққа бейімдеу.
Қимылды ойын:
«Кім бәрін дұрыс жасайды?» — балалар тәрбиеші айтқан қимылды дәл орындайды.
Салауатты өмір салты:
Дене қозғалысының денсаулыққа әсерін бекіту.
Дербес қимыл белсенділігі:
Қимылды ойындарға бастамашылық ету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар:
Ас ішер алдында және кейін қол жуу, тазалық сақтау.
Өзіне-өзі қызмет көрсету:
Киімін жинау, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Сауықтыру шаралары:
Тыныс алу, су және ауа жаттығулары арқылы сергіту.


	
	Денемді шынықтырамын
Тіл дамыту әрекеті:
– Әңгіме: “Мен қалай шынығамын?”
– Сөздер: жүгіру, секіру, сергіту, шынығу.
– “Мен таңертең жаттығу жасаймын.” сөйлемін айту.
– “с”, “р”, “л” дыбыстарымен жаттығу.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
– Тақырып: “Денсаулық – зор байлық.”
– Балалар денсаулықты сақтау жолдарын атайды: жаттығу жасау, таза ауа, дұрыс тамақ.
Математика негіздері:
– “Қозғал да сана!” ойыны — 1 рет секір, 2 рет шапалақта, 3 рет тізеңді бүк.
– Кеңістікте бағдарлау: алға, артқа, оңға, солға бағыттарын орындау.
Көркем әдебиет:
– Өлең:
Таңертең тұрып жаттығам,
Күні бойы сергекпін!

	Епті болайық
Тіл дамыту:
– Әңгіме: “Епті деген кім?”
– “Мен секіремін, жүгіре аламын.” сөйлемдерін айту.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
– Тақырып: “Қимыл – денсаулық кепілі.”
– Қозғалыс пен ойынның денсаулыққа пайдасы.
Математика негіздері:
– “Қайсысы үлкен?” – доптарды салыстыру.
– “Қанша бала секірді?” – санау 1–5 дейін.
– “Қысқа – ұзын” ұғымдарын ойын арқылы бекіту.
Көркем әдебиет:
– Ертегі: “Кішкентай спортшы.”

	Бірлік пен күш – жеңіс кепілі
Мақал: «Бірлік бар жерде – тірлік бар.»
Тіл дамыту:
– “Біз бірге жаттығу жасаймыз.”, “Біз бірге ойнаймыз.” сөйлемдерін айту.
– Ұжымдық сөйлеу үлгілерін қолдану.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
– Тақырып: “Бірге әрекет ету – күш.”
– Балаларға бірігіп еңбек етудің, достық көмектің маңызын түсіндіру.
Математика негіздері:
– “Тең бе?” – екі топтағы доптарды салыстыру.
– “Қос және азайт” – жаттығу құралдарын сан арқылы көбейту/азайту.
Көркем әдебиет:
– Өлең:
Бірге ойнап, бірге күліп,
Күшті болсақ, іс бүтін!

	Еңбек еткен епті бала
Тіл дамыту:
– “Мен еңбекқор баламын.”, “Мен ойыншықтарды жинаймын.” сөйлемдерімен сөйлесу.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
– Тақырып: “Еңбек – күш пен ептіліктің сыры.”
– Еңбек түрлері: гүл суару, үстел сүрту, ойыншық жинау.
Математика негіздері:
– “Неше шелектен су құямыз?” – 1–5 дейін санау.
– “Қай күрек ұзын?” – ұзын-қысқа ұғымдарын бекіту.
Көркем әдебиет:
– Ертегі: “Еңбекқор бала.”

	Күшті болу үшін не істеу керек?
Тіл дамыту:
– “Күшті болу үшін не істеу керек?”
– “Мен дұрыс тамақтанамын, спортпен айналысамын.” сөйлемдерін айту.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
– Тақырып: “Күш пен денсаулық – еңбек пен қозғалыста.”
– Дәрігер, спортшы, бапкер еңбегі туралы әңгіме.
Математика негіздері:
– “Қанша рет секірдің?” – санау.
– “Артық-кем” – жаттығу құралдарының санын салыстыру.
– “Күн тәртібі” ұғымын бекіту (таңертең, түсте, кешке).
Көркем әдебиет:
– Өлең:
Шынықсаң шымыр боласың,
Денің сау боп қаласың!


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қазан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сурет салу:
– Тақырып: “Жаттығу жасап тұрған балалар.”
– Балалар адам денесінің қозғалысын (қолды көтеру, секіру) бейнелейді.
– Қарындашты дұрыс ұстау, сызықты анық жүргізу дағдысы бекітіледі.
Мүсіндеу:
– Тақырып: “Доп ойнаған бала.”
– Ермексаздан бала мен доптың пішінін жасау.
– Домалақтау және біріктіру тәсілін пысықтау.
Жапсыру:
– Тақырып: “Сергіту сәті.”
– Балалар түрлі түсті пішіндерден (шеңбер, сопақ) адам денесінің бөліктерін қиып,
қимылда тұрған бейне құрастырады.
Құрастыру:
– Тақырып: “Спорт алаңы.”
– Конструкторлар мен кубиктерден алаң, баспалдақ, кедергі жолын салу.

	Сурет салу:
– Тақырып: “Жүгіріп келе жатқан бала.”
– Балалар қозғалыс қимылын көлбеу сызықтар арқылы бейнелейді.
Мүсіндеу:
– Тақырып: “Епті қоян.”
– Қоянның дене бөліктерін біртұтас біріктіру, құлақтарын созу тәсілін қолдану.
Жапсыру:
– Тақырып: “Секіргіш бала.”
– Балалар дайын пішіндерден қозғалыста тұрған бейне жапсырады (аяқ, қол бөлек).
Құрастыру:
– Тақырып: “Жаттығу залы.”
– Конструктордан спорт бұрышын (тұрғыш, сақина, төсеніш) жасау.

	Сурет салу:
– Тақырып: “Достар жарыста.”
– Бірге жүгіріп, секіріп жатқан балаларды суреттеу.
– Қимылды көрсету үшін көлбеу, иілген сызықтар пайдаланылады.
Мүсіндеу:
– Тақырып: “Күшті балалар.”
– Ермексаздан бірнеше бала мүсіндеп, топтық композиция құрау.
Жапсыру:
– Тақырып: “Бірге ойнап жүрген достар.”
– Әртүрлі түстерден балалар бейнесін қиып, шеңбер түрінде жапсырады.
Құрастыру:
– Тақырып: “Спорт жарысы.”
– Конструкторлардан кедергілер мен сызық жолын жасау, жарыс алаңын безендіру.

	Сурет салу:
– Тақырып: “Гүлге су құйып тұрған бала.”
– Балалар жұмыс үстіндегі әрекетті бейнелейді.
Мүсіндеу:
– Тақырып: “Шелек пен күрек.”
– Ермексаздан еңбек құралдарының пішінін жасау, біріктіру тәсілін қолдану.
Жапсыру:
– Тақырып: “Топты жинап жүрген балалар.”
– Қағазға ойыншық, шелектер пішінін орналастырып, жүйелі жапсыру.
Құрастыру:
– Тақырып: “Бақша алаңы.”
– Табиғи материалдар (жапырақ, бұтақ, тастар) арқылы бақ көрінісін салу.

	Сурет салу:
– Тақырып: “Шыныққан денем – менің байлығым.”
– Балалар өздерін күлімдеп, спортпен айналысып тұрған бейнеде салады.
Мүсіндеу:
– Тақырып: “Күшті спортшы.”
– Ермексаздан спортшының (гір көтеріп, жүгіріп тұрған) бейнесін жасау.
Жапсыру:
– Тақырып: “Дене жаттығуы.”
– Әр түрлі пішіндерден қозғалыс үстіндегі балаларды бейнелеу.
Құрастыру:
– Тақырып: “Денсаулық қалашығы.”
– Конструкторлардан стадион, ойын алаңы, спорт жабдықтарын орналастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
	............... бірқалыпты, аяқтың ұшымен,тізені жоғары көтеріп жүгіру, кіші және үлкен қадаммен жүгіру, сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру. Түрлі тапсырмалармен жүгіру: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшімен ауыса отырып жүгіруді қалыптастыру
	.................. жануарлардың суретін салу дағдыларын жетілдіру;
- пішінін, түсі мен көлемін, ескере отырып, заттар мен ою-өрнектерді орналастыруды үйрету.
	.................... суреттер бойынша таныс шығармаларды тануға, сұрақтарға жауап беруді баулу.

	.............. көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуісжоқ" ұғымдарын ажырату дағдыларын жетілдіру

-заттардың сапалары мен қасиеттерін:сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру
	........................... қоршаған ортадағы заттарды, кеңістікті бағдарлауды меңгерту.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Күзгі желмен жарыс»
Міндеті: Жылдамдық пен төзімділікті арттыру.
Шарты: Тәрбиеші «жел оңнан соқты» десе, балалар оңға қарай жүгіріп, «жел солдан соқты» десе, солға бұрылады.

	«Кім тез тығылады?»
Міндеті: Реакция мен қимыл шапшаңдығын дамыту.
Шарты: Тәрбиеші «жауын жауды!» дегенде балалар ағаштың артына немесе орындық артына тығылады.

	«Қарлы жаңбыр»
Міндеті: Ойын арқылы көңіл көтеру, қимылды үйлестіру.
Шарты: Тәрбиеші ақ қағаз қиықтарын жоғары лақтырады. Балалар оларды ұстап, айнала жүгіреді.

	«Достық шеңбері»
Міндеті: Ұжымдық әрекет, бір-біріне достық қарым-қатынас қалыптастыру.
Шарты: Балалар қол ұстасып шеңбер жасап, айнала қозғалады, ән айтады немесе тілек айтады.

	«Күзбен қоштасу»
Міндеті: Қиялды дамыту, көңілді көңіл-күй қалыптастыру.
Шарты: Балалар түрлі түсті орамалдармен билеп, «күз» бейнесін бейнелейді. Соңында бәрі «Күзге рахмет!» деп хормен айтады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут





















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқасан айы 2025  жыл 1  апта
Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                             Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
01.12.2025 ж


	Сейсенбі 
02.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
03.12.2025ж

	Бейсенбі 
04.12.2025ж

	Жұма   
05.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Ерте кәсіптік бағдар беру
«Қай құрал қай маманға?»
Шарты:
Үстелге құралдардың суреттері қойылады (балға, қасық, шланг, термометр, бояу қылқаламы). Балалар соған сай маманның суретін табады (құрылысшы, аспаз, өрт сөндіруші, дәрігер, суретші). Әр жұп дұрыс табылса – жұлдызша беріледі.

	Адалдық әліппесі
«Ізгі іс себеті»
Шарты:
Тәрбиеші себетке түрлі жағдай жазылған қағаздар салады:
«Досымның ойыншығын көтеріп бердім»,
«Кішкентайға жол бердім»,
«Айқайладым»,
—«Өтірік айттым»,
«Көмектестім».
Балалар бір қағазды алып оқиды да, ол әрекет адал азаматқа тән бе, жоқ па – айтып, дұрыс болса «Ізгі іс» себетіне салады.

	Адал азамат біртұтас тәрбие
«Менің отбасым және менің міндетім»
Тақырыбы: Отбасындағы жауапкершілік
Міндеті:
Баланың отбасы мүшелерін, өз орнын және күнделікті міндетін түсінуіне жағдай жасау.
Шарты:
Отбасы мүшелерінің суреттері беріледі. Балалар әр суретке бір әрекет таңдайды: ана – “ас дайындайды”, әке – “жөндейді”, бала – “ойыншық жинайды”. Әр бала өз отбасы міндетін айтып шығады

	Құқықтық сауаттылық
«Менің ережем»
Шарты:
Тәрбиеші бірнеше ереже суреттерін көрсетеді:
ойыншықты бөлісу
кезекпен тұру
ұрып-соқпау
таза жүру
Балалар «Мен қандай ережені орындай аламын?» деп өз ережесін таңдап айтып береді.

	Қаржылық сауаттылық
«Дұрыс сатып ал»
Шарты:
Тәрбиеші дүкен ойынын ұйымдастырады. Сөреге екі түрлі зат қойылады:
Қажетті заттар: нан, су, киім, кітап.
Қалау заттар: кәмпит, шар, ойыншық.
Балаларға ойын ақша беріледі. Тапсырма: алдымен қажетті заттарды сатып алу. Неге таңдағанын түсіндіріп айту.


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсанайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою арқа және кеуде бұлшықеттерін дұрыс ұстауға үйретеді.
Иықтарды түзету, оңға-солға жай бұрылу.
Екі аяқпен жартылай отырып тұру аяқ бұлшықеттерін нығайту, тепе-теңдікті сақтау қабілетін арттыру.
Негізгі қимыл
10 метрге дейін тура бағытта еңбектеу.
Кедергілер арасымен еңбектеп өту ептілік пен бағдарлауды дамыту.
Әртүрлі биіктіктегі кедергілерден өту арқылы қимылды нақты орындауға үйрену.
Қимылды ойын
«Кім тез еңбектейді?» белгі бойынша басталып, мәреге дейін еңбектеп жарысу.
Ойын шапшаңдықты, күшті және өзіне деген сенімділікті арттырады.
Ырғақтық жаттығу
«Қол шапалақтаймыз» музыка ырғағымен шапалақтау, қолды жоғары-төмен қозғалту.
Ырғақ сезімін, есту қабілетін және қозғалыс үйлесімділігін дамытады.
Шынықтыру элементі
Ауа ваннасы бөлмеде қысқа уақыт жеңіл киіммен қимылдау.
Тыныс алу жаттығулары: терең тыныс алып, баяу шығару.


	Қазақ тілі
«Туған өлкем»
Тілдік дамытушы орта:
Шеңберде отырып туған ауыл, көше, үй туралы әңгімелесу. Әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуді үйрету.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
Ө, қ дыбыстарын сөз ішінде анық айту:
өлке, өзен, қырат, қонақ.
Фонематикалық естуді дамыту үшін:
– «Ө» дыбысы бар сөзді көтер (алақаныңды көтер)
– «Қ» дыбысы бар сөзді бүк
Сөздік қор:
Жаңа сөздер: өлке, өзен, ауыл, көше, мекен.
Шағын жаңылтпаш:
Өзен өтіп, өрге шықтым.
Грамматикалық құрылым:
Болымсыз түр:
– «Бұл ауыл емес»
– «Мен суды ішпеймін»
Байланыстырып сөйлеу:
«Менің өлкем» суреттеріне қарап 2–3 сөйлеммен әңгімелеу.
Мысалы: «Біздің ауылда өзен бар. Көк төбе биік.»
Ойын: «Өлкеге саяхат»
Балалар карта-суреттер арқылы өзен, тау, көше, үйді табады. Педагог сұрайды: «Өзен қайда?», балалар көрсетеді.
Музыка 
«Жылдам және баяу музыка»
Ұйымдастыру кезеңі
Балалар орындарынан тұрып шеңберге жиналады.
Амандасу әні орындалады.
Музыка тыңдау
Жылдам және баяу әуен тыңдау.
Иллюстрация:
– Жылдам әуен – жүгіріп жүрген бала
– Баяу әуен – ұйықтап жатқан бала
Балалар музыкаға сәйкес қозғалысты таңдайды.
Ән айту
Әннің жылдам бөлігін – ойнақы,
Баяу бөлігін – созып айту.
Музыкалық қозғалыстар
Маршпен жүру,
қолды айналдыру,
баспен оң-солға жеңіл бұрылу.
Аспапта ойнау
Асатаяқпен жылдам және баяу ритм соғу.
Тәрбиеші үлгі көрсетеді.
Қоштасу
Қол бұлғау, тыныш әуен

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу.
Өкшемен айналу, аяқтың ұшын созу аяқ буындарын дамыту.
Белді, тізені және арқа бұлшықеттерін қыздыру жаттығулары.
Негізгі қимыл
Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Құрсаудан өту бағытты дұрыс сақтап, денені төмен ұстап жүруге үйрету.
Еңбектеу барысында қимылдың ретімен орындалуына назар аудару.
Қимылды ойын
«Жүгір – тоқта!» тәрбиешінің белгісімен жылдам жүгіру және бірден тоқтау.
Ойын жылдам реакцияны, тыңдау қабілетін және қимыл дәлдігін дамытады.
Спорттық жаттығу
Төмен төбешіктен шанамен сырғанау.
Қауіпсіздік
 ережелерін сақтау, шананы дұрыс бағыттау.
Гигиеналық дағды
Қолды және бетті жуу маңыздылығын еске салу.
Тісті дұрыс тазалау туралы қысқаша түсіндіру.



	Музыка
«Музыканың қатты және ақырын үнін тыңдаймыз»
Ұйымдастыру кезеңі
Балалар шеңберге жиналады.
Тәрбиеші жылы жымиып:
«Сәлем, балалар! Бүгін біз музыканың қатты және ақырын дыбысын тыңдаймыз» – дейді.
Қысқа амандасу әуені ойнатылады.
Музыка тыңдау
Музыкалық шығарманың қатты және ақырын бөлігін тыңдату.
Балалар қимылмен көрсетеді: Қатты дыбыс – қолдарын жоғары көтереді
Ақырын дыбыс – қолдарын кеудеге жақын ұстайды
Тәрбиеші балалардың назарын дыбыстың күшіне аударады.
Ән айту
Қарапайым сөздері бар көңілді ән.
Тәрбиеші тыныс алуды еске салады:
«Ән айтқанда қысқа-қыса тыныс аламыз, фразаны соңына дейін жеткіземіз».
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар
Музыка қатты болғанда – жылдам жүру,
Музыка ақырын болғанда – баяу жүру.
Музыка тоқтағанда – қатып қалу ойыны.
Балалардың музыкалық аспапта ойнауы
Асатаяқ таратылады.
Балалар қатты дыбыста – жиі,
ақырын дыбыста – жай соғады.
Қоштасу кезеңі
Тыныш әуен.
Балалар бір-біріне қол бұлғап қоштасады.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Екі аяқты айқастырып тұру және отыру қимылды үйлестіріп орындауға үйретеді.
Аяқтың ұшымен тұрып созылу бұлшықеттерді созу, дене созылғыштығын арттыру.
Қолды жоғары көтеріп жеңіл айналдыру жаттығулары.
Негізгі қимыл
Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және түсу (1,5 м).
Қолдың күшін дамыту, сатыларды ретпен пайдалану.
Өрмелеу кезінде тепе-теңдікті сақтау және қауіпсіздікке назар аудару.
Қимылды ойын
«Күн мен жел» «күн» дегенде балалар жүгіреді, «жел» дегенде еңкейіп, қозғалысты баяулатады.
Ойын қиялды, зейінді және жылдам әрекет ету қабілетін дамытады.
Спорттық жаттығу
Шанамен жұптасып сырғанау.
Бірін-бірі итеріп жылжыту, серіктеспен әрекеттесу дағдыларын қалыптастыру.
Салауатты өмір салты
«Денсаулық зор байлық» тақырыбындағы шағын түсіндіру.
Дұрыс тамақтану, қозғалыс, тазалық және таза ауада серуендеудің маңызы туралы айту.


	
	«Қыс келді»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар қыс туралы әңгімелейді, суреттерге қарап табиғаттағы өзгерістерді сипаттайды, жаңа сөздерді қолданады (қар, аяз, тоңады, жылы киім).
Көркем әдебиет әрекеті:
Е.Өтетілеуовтің «Қыс» өлеңін тыңдайды, өлең жолдарын қайталайды, қимылмен көрсетеді.
Қазақ тілі әрекеті:
Қ, ө, ұ дыбыстарын жеке және сөз ішінде дұрыс айтады, жаңылтпаш айтады: «Қар жауды, дала аппақ».
Математика негіздері әрекеті:
1–5 дейін санау, заттарды реттікпен атау, қар түйіршіктерін салыстыру (көп–аз).

	«Жануарлардың қыстағы тіршілігі»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар орман аңдарының қыста қалай тіршілік ететінін әңгімелейді, суреттермен жұмыс істейді.
Көркем әдебиет әрекеті:
«Аюдың ұйқысы» ертегісін тыңдайды, кейіпкерлердің іс-әрекетін қимылмен көрсетеді.
Қазақ тілі әрекеті:
Болымсыз етістіктерді қолданады: «жүгіреді – жүгірмейді», «ұйықтайды – ұйықтамайды».
Математика негіздері әрекеті:
Азықтарды санау, үлкен мен кішіні, көп пен азды салыстыру.

	«Қар ойыны»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар қысқы ойындар туралы әңгімелейді, жаңылтпаш айтады: «Қар жауып тұр, қар көп».
Көркем әдебиет әрекеті:
«Қар лақ» ертегісін тыңдап, кейіпкерлердің мінезін сипаттайды.
Қазақ тілі әрекеті:
Қысқы ойын құралдарына қатысты сөйлемдер құрайды: «Мен шанамен сырғанаймын», «Балалар қар лақтырады».
Математика негіздері әрекеті:
Заттарды өлшемі бойынша салыстырады (үлкен–кіші, ұзын–қысқа), санау арқылы топтайды.

	«Құстарға қамқорлық»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар құстарға көмек көрсету жайында әңгімелейді, суреттерге қарап ой бөліседі.
Көркем әдебиет әрекеті:
Қ. Ыдырысовтың «Құстарға қамқор бол» өлеңін жаттайды, мәнерлеп айтады.
Қазақ тілі әрекеті:
«Бұл жаз емес, қыс» сөйлемдерімен жұмыс істейді, «емес» шылауын қолданады.
Математика негіздері әрекеті:
Құстарға арналған жемдерді санау, ретімен атау.

	«Қысқы мереке»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар қысқы серуен туралы диалог құрастырады, қыс туралы сөздерді қолданады.
Көркем әдебиет әрекеті:
Қыс туралы тақпақтар айтады, жаттағандарын мәнерлеп орындайды.
Қазақ тілі әрекеті:
Жұмбақтар шешеді: «Аспаннан ақ моншақ, жерге түссе еріп қашпақ».
Математика негіздері әрекеті:
5-ке дейін реттік санау, «Қар түйіршігін тап» ойыны.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Желтоқсан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қыс мезгіліндегі табиғат құбылыстарын бақылайды, суреттермен жұмыс істейді, ауа райын сипаттайды.
Сурет салу әрекеті:
Мақта таяқшалармен ақ бояу арқылы «Қар жауып тұр» суретін салады.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен қар адам жасайды, бөліктерін біріктіреді (бас, дене, мұрын).
Жапсыру әрекеті:
Ақ дөңгелек пішіндерден аппликация жасап, «Ақ ұлпа қар» бейнелейді.
Құрастыру әрекеті:
Конструктордан «Қысқы үй» құрастырады, ағаштар мен адамдарды орналастырады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қыста ормандағы жануарлардың тіршілігімен танысады, олардың мінез-құлқын талқылайды.
Сурет салу әрекеті:
Ақ фонға қоянның бейнесін салады («Қоян қарда»).
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен түлкі мен аю мүсіндейді.
Жапсыру әрекеті:
Түсті қағаздан «Орман аңдары» аппликациясын жасайды.
Құрастыру әрекеті:
Кубиктерден «Аюдың апаны» құрастырады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Шана, шаңғы, қолғап сияқты қысқы ойын құралдарымен танысады, олардың атқаратын қызметін айтады.
Сурет салу әрекеті:
«Шаңғы тебу» тақырыбында сурет салады, қозғалысты көрсетеді.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен «Шанамен сырғанау» көрінісін жасайды.
Жапсыру әрекеті:
Қолғап пішіндерін қиып, «Қолғаптар жұбы» аппликациясын жасайды.
Құрастыру әрекеті:
Қағаз және легодан «Шана» құрастырады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қыста ұшып кететін және қыстап қалатын құстарды ажыратады.
Сурет салу әрекеті:
«Құстарға жем салғыш» суретін салады.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен «Торғай» мүсіндейді.
Жапсыру әрекеті:
Қағаздан «Құстарға жем салғыш» аппликациясын жасайды.
Құрастыру әрекеті:
Конструктордан немесе қағаздан «Құс ұясы» құрастырады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қысқы табиғаттағы өзгерістерді қайталайды, бақылау нәтижесін айтады.
Сурет салу әрекеті:
«Қысқы мереке» топтық сурет салады.
Мүсіндеу әрекеті:
«Аққала мен балалар» композициясын мүсіндейді.
Жапсыру әрекеті:
Қысқы безендіру элементтерін (қолғап, шана, шырша ойыншықтары) жапсырады.
Құрастыру әрекеті:
Кубиктер мен қағаз элементтерінен «Мерекелік алаң» жасайды.


	Балалармен жеке жұмыс
	.............. шығарма жанрларын (тақпақ, ертегі, әңгіме және тағы басқа) ажыратуға;
- сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.
	.......... шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттау;
-тілдік қарым-қатынас мәдениетін дұрыс қолдану;
-оқиғаны эмоционалды қабылдауға ынталандыру.
	..................  геометриялық пішіндер туралы білімдерін нақтылау: дөңгелек, шаршы, үшбұрыш.
-Құрылыс материалдарынан құрастыруды үйрету.
	................ дәстүрден тыс сурет салуды (құмда саусақпен немесе таяқшамен, алақандарымен, асфальтта түрлі-түсті борлармен салуды үйрету.
	................ сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қар төбешігіне шық»
Міндеті: Күш пен тепе-теңдікті дамыту.
Шарты: Балалар қардан жасалған немесе жасанды төбешікке кезекпен шығып, қайта түседі. Құламай, тепе-теңдік сақтауы керек.
	«Қояндар қардан секіреді»
Міндеті: Секіру және бағдарлау дағдыларын жетілдіру.
Шарты: Еденге немесе қарға шеңберлер салынады. Балалар қоянша бір шеңберден екіншісіне секіреді.
	«Түлкі мен үйректер»
Міндеті: Тыңдау, жылдам қимылдау және бағытты өзгерту.
Шарты: «Түлкі ұйықтап жатыр» – балалар жай жүреді. «Оянды!» дегенде үйректер өз “көліне” қашады.
	«Қар лақтыр»
Міндеті: Дәлдік пен қол бұлшықеттерін дамыту.
Шарты: Балалар қағаз қарларды нысанаға (шеңберге немесе шелектің ішіне) дәл тигізіп лақтырады.
	«Тиіндер жаңғақ жинайды»
Міндеті: Жинақылық, шапшаңдық.
Шарты: Балалар шашылған доптарды «жаңғақ» деп жинап, себетке салады. Кім көп жинаса, сол жеңімпаз.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқасан айы 2025  жыл 2  апта
Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                             Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
08.12.2025 ж


	Сейсенбі 
09.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
10.12.2025ж

	Бейсенбі 
11.12.2025ж

	Жұма   
12.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Табиғат бұрышындағы еңбек. Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектеседі.табиғат бұры шында еңбек етуге қызығушылықтарын ояту.
Қоршаған әлеммен таныстыру,экологиялық мәдениет
	«Шар және цилиндр».Геометриялық денелерді танып, атап үйренеді.
 « Қандай пішін жетіспейді?»
Математика негіздері

	Әңгіме: « Менің тобым»
«Жаман-жақсы» сөздерді салыстыру арқылы әңгіме құра алады. 
Коммуникативтік дағды
	 Балалармен жыл мезгілі, туралы әңгімелесу.     «Жылдың қай мезгілі екенін тап».
жыл  мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін  айтады.экологиялық тәрбие
	Асықты белгілі бір биіктіктен лақтырып, оның тік тұрған күйінде түсуін мақсат етеді. Егер асық "омпы" түссе, ойыншы ұтысқа ие болады.Біртұтас тәрбие


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсанайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды әр бағытқа сермеу жоғары-төмен, алға-артқа; құрсауды жерге қойып, ішінен өтіп шығу; таяқты қос қолмен ұстап жоғары көтеріп-түсіру және айналдыру; денені оңға-солға бұру және еңкею.
Негізгі қимыл:
Арқан үстімен тепе-теңдік сақтап жүру, биіктігі төмен кедергілердің арасымен ирек жолмен өту.
Қимылды ойын:
«Кім жылдам?» белгі бойынша жүгіріп барып қайту. «Тыныштық сақта!» белгі берілгенде қимылды баяулату немесе тоқтату.
Спорттық жаттығу:
Мұз үстінде баяу бұрылуды, тепе-теңдікті сақтау үшін қолды екі жаққа жайып сырғанауды үйрену.
Мәдени-гигиеналық дағды:
Жаттығудан кейін мұрынды дұрыс тазалау ережелері және киімді реттеп жинау.

	Қазақ тілі
«Астана»
Тілдік дамытушы орта:
Астана туралы ұжымдық әңгіме: «Сен Астанада болдың ба?».
Кезекпен сөйлеу, тыңдай білу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
А, ғ, і дыбыстары.
Артикуляциялық жаттығу: «Ғ-ғау» (тамақты дірілдету), «І-ілмек» (тілді көтеру).
Сөздік қор:
Астана, қала, бас қала, Бәйтерек, көпір.
Тақпақ:
Астанам – арман қала,
Әсемдігі таң қалдырған дала.
Грамматикалық құрылым:
Болымсыз түр:
«Бұл Бәйтерек емес»
«Бұл қала кішкентай емес»
Байланыстырып сөйлеу:
Астана суреті бойынша әңгіме құрау:
«Астанада биік үйлер бар. Бәйтерек әдемі.»
Ойын: «Астанаға бар!»
Педагог нұсқау береді:
– «Көпірге бар!»
– «Бәйтеректі көрсет!»
Балалар дұрыс суретті табады.

Музыка
«Музыкалық суреттер»
Ұйымдастыру кезеңі
Балаларға жануарлардың суреттері көрсетіледі.
Музыка тыңдау
Құстың – жоғары,
аюдың – төмен дыбысы бар әуен тыңдау.
Балалар қимылмен бейнелейді.
Ән айту
Көңілді әнді ойнақы орындау.
Фразалық тыныс.
Музыка қимылдары
Жүгіріс (жылдам әуенде),
баяу жүру (тыныш әуенде),
қатып қалу (музыка тоқтағанда).
Аспаптар
Асатаяқпен әр кейіпкердің қимылына ритм беру.
Қоштасу
«Сау бол!» әні.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Аяқпен допты домалату және тоқтату; тізені жоғары көтеріп жүру; аяқтың ұшымен әртүрлі заттарды жылжыту.
Негізгі қимыл:
Скамейка астынан еңбектеп өту; сызық бойымен тізерлей отырып қозғалу.
Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық» баяу және жылдам әрекеттерді ажырату. «Құстар ұшады» тек айтылған құстарға ғана қол көтеру.
Шынықтыру элементі:
Аяқ табанын массажды төсенішпен уқалау, қолды салқын сумен шаю арқылы жеңіл шынықтыру.
Салауатты өмір салты:
Ұйқы мен демалыстың маңызын түсіндіру, көкөніс пен жеміс жеудің пайдасын айту.

	Музыка
«Жоғары және төмен дыбыстар»
Ұйымдастыру кезеңі
Балаларға қысқа жаттығу жасату (қолды көтеру, төмен түсіру).
Амандасу әуені қойылады.
Музыка тыңдау
Жоғары және төмен дыбысты тыңдату.
Балалар қимылмен көрсетеді:
– Жоғары дыбыс → қол жоғары
– Төмен дыбыс → қол төмен
Секста, септима шегіндегі дыбыстарды тыңдату.
Ән айту
Жоғары дыбысқа жеңіл көтерілу,
төмен дыбысқа жұмсақ түсу.
Сөздерді анық айту.
Қимылдар
Жеңіл секіру,
оң-солға бұрылу,
ырғақты жүру.
Аспапта ойнау
Асатаяқпен жоғары-төмен ритм қағу.
Ритм үлгісі: та-та та-та.
Қоштасу
Баяу әуен, қол бұлғау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды алға және артқа айналдыру; бір орында жоғары секіру және жеңіл қону; таяқ үстінен жанымен немесе арқамен өтіп жүру.
Негізгі қимыл:
Секіртпеден кезекпен аттап өту; белгіленген бағытпен түзу немесе ирек жолмен жүру.
Қимылды ойын:
«Аңшы мен қоян» белгі бойынша қашу және тығылу. «Қатып қалған мүсін» музыка тоқтағанда әртүрлі мүсін қалыптарын жасау.
Спорттық жаттығу:
Шанамен түскенде денені дұрыс ұстауды пысықтау; қар үстінде тепе-теңдік сақтап жүру.
Мәдени-гигиеналық дағды:
Сыртқа шыққанда киімді дұрыс кию, жаттығудан кейін аяқ киімді тазалап ретке келтіру

	
	Тіл дамыту әрекеті:
Балалар қысқы ғажайып әлем туралы әңгімелейді:
– қар жаууы,
– ақ ұлпа,
– аяз,
– қар адам,
– шырша,
– қысқы ертегілер.
Қыс көріністері бейнеленген суреттермен жұмыс істейді.

Көркем әдебиет әрекеті:
М. Әлімбаевтың немесе Ә. Табылдиевтің «Қыс», «Ақшақар», «Аяз ата» тақырыбындағы өлеңін тыңдайды.
Өлең тыңдағаннан кейін қысқы ғажайып әлемді елестетіп, өз әсерлерін айтады.

Қазақ тілі әрекеті:
Қысқа байланысты сөздермен сөйлем құрастырады:
– «Қар жауып тұр»,
– «Аяз күшті»,
– «Ақшақар жасадым»,
– «Шырша жарқырайды».

Математика негіздері әрекеті:
Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) қыс көріністерімен байланыстырады:
– шырша – үшбұрыш,
– қар ұлпасы – дөңгелек пішін,
– сыйлық қорабы – төртбұрыш.
Түстері бойынша топтау: ақ, көк, жасыл, қызыл.

	«Сиқырлы түстер»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар түстердің ғажайып әлемі туралы әңгімелейді, әр түсті қандай сезіммен байланыстыратынын айтады.
Көркем әдебиет әрекеті:
М. Әлімбаевтың «Түстер сөйлейді» өлеңін тыңдайды. Әр түске сәйкес заттарды атайды.
Қазақ тілі әрекеті:
Түстерге қатысты сөз тіркестерімен сөйлем құрайды: «қызыл алма», «жасыл жапырақ».
Математика негіздері әрекеті:
Заттарды түстері бойынша топтау және санау.

	«Ғарыш әлемі»
Тіл дамыту әрекеті:
Ғарыш туралы әңгіме: күн, ай, жұлдыз, ғарышкер туралы әңгімелеу.
Көркем әдебиет әрекеті:
Ғ. Ормановтың «Жұлдыздар» өлеңін тыңдап, мәнерлеп қайталау.
Қазақ тілі әрекеті:
Жаңа сөздермен сөйлем құрау: «Ай түнде шығады», «Жұлдыздар жымыңдайды».
Математика негіздері әрекеті:
Дөңгелектерді санау (планеталар ретінде), үлкен–кіші ұғымын бекіту.

	«Сиқырлы заттар әлемі»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар сиқырлы заттар мен ойыншықтар туралы әңгімелейді, өз ойдан кейіпкер ойлап табады.
Көркем әдебиет әрекеті:
Ертегі «Сиқырлы таяқша» тыңдайды, кейіпкерлердің әрекетін сахналайды.
Қазақ тілі әрекеті:
Етістіктерді қолдану: ұшады, сөйлейді, жылжиды, өзгереді.
Математика негіздері әрекеті:
Пішіндер мен түстер бойынша заттарды топтау.

	«Ертегілер еліне саяхат»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар өздері білетін ертегілерді еске түсіреді, сүйікті кейіпкерлері туралы айтады.
Көркем әдебиет әрекеті:
«Бауырсақ» ертегісін тыңдау және сахналау.
Қазақ тілі әрекеті:
Етістіктер мен сын есімдерді қолдану: «Жақсы қасқыр емес», «Бауырсақ домалайды».
Математика негіздері әрекеті:
Ертегі кейіпкерлерін санау, ретімен орналастыру.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Желтоқсан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қыс мезгілі, ауа райы құбылыстары туралы әңгімелейді (қар, аяз, боран).
Қарапайым тәжірибе:
«Қар қалай ериді?» – мұз немесе қардың жылы бөлмеде еруін бақылау.

Сурет салу әрекеті:
«Қысқы ғажайып әлем» – көк түстермен фон жасап, қар ұлпаларын ақ бояумен бейнелеу.

Мүсіндеу әрекеті:
«Қар адам» – ақ пластилиннен қар домалақтарын жасап құрау.
Немесе: «Шырша» – жасыл пластилиннен.

Жапсыру әрекеті:
«Қар ұлпалары» аппликациясы – ақ қағаздан қиылған үлпектерді көк фонға жапсыру.
Немесе: «Жарқыраған шырша».

Құрастыру әрекеті:
Легодан немесе кубиктерден «Қысқы үй мен шырша» құрастыру, қысқы көрініс жасау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Түстердің табиғаттағы көрінісімен танысу (гүл, жапырақ, аспан, су).
Сурет салу әрекеті:
«Түстер әлемі» – еркін бояумен сурет салу.
Мүсіндеу әрекеті:
Түсті пластилиндермен «Таңғажайып гүл» жасау.
Жапсыру әрекеті:
Қағаздан қиылған түрлі түсті фигуралардан әдемі өрнек жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
Түстерге байланысты «Көпірше» немесе «Түсті үйшік» құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Күн жүйесі туралы әңгіме, планеталардың суреттерін қарау.
Сурет салу әрекеті:
«Ғарышқа саяхат» – қара фонға түрлі түсті бояумен планеталар бейнелеу.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен «Зымыран» жасау.
Жапсыру әрекеті:
«Жұлдызды аспан» аппликациясы.
Құрастыру әрекеті:
Конструктордан «Ғарыш кемесі» құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Заттардың қасиеттерін (жұмсақ, қатты, ауыр, жеңіл) зерттеу, тәжірибе жасау.
Сурет салу әрекеті:
«Сиқырлы таяқша» – түрлі түсті сызықтармен әдемі өрнек салу.
Мүсіндеу әрекеті:
«Сиқырлы зат» – ойдан құрастырылған бұйымды мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
«Сиқырлы әшекей» аппликациясы.
Құрастыру әрекеті:
Легодан «Сиқырлы сарай» жасау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Жақсылық пен жамандық туралы түсініктерді бекіту.
Сурет салу әрекеті:
«Ертегі кейіпкерлері» суретін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
Ертегі кейіпкерлерін (қоян, түлкі, қасқыр) мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
Ертегі көрінісін бейнелейтін аппликация жасау.
Құрастыру әрекеті:
Легодан «Ертегі елі» немесе «Бауырсақтың жолы» көрінісін жасау.


	Балалармен жеке жұмыс
	................... тілдегі дыбыстарды дұрыс айта білуін және зейін қойып тыңдауын жетілдіру.

	 .................... сөйлеу қарқынын өзгерте білуге үйрету: баяу
сөйлеу.
-суреттер бойынша таныс шығармаларды тануға, сұрақтарға жауап беруге үйрету
	....................... сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.
	................... екі тең немесе тең емес заттар тобын салыстыра білу, бір топтағы заттарды екінші топтағы заттарға беттестіру және тұстастыру тәсілдерін пайдалануды үйрету.
	..................... Сан. "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдарын ажырату дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қасқырдан қаш»
Міндеті: Қашу, бағыт сезімін жетілдіру.
Шарты: Бір бала қасқыр. Қалғандары белгі берілгенде ағаштардың артына немесе шеңберге тығылады.
	«Шанамен жарыс»
Міндеті: Күш пен төзімділікті арттыру.
Шарты: Балалар жұппен бірігіп, біреуі шананы тартып, екіншісі отырады. Белгіленген жерге дейін жарысады.
	«Аңдар ізінен»
Міндеті: Бақылағыштық, есте сақтау қабілетін дамыту.
Шарты: Қар үстіне аңдардың ізі бейнеленеді. Балалар ізге қарап, қай аң екенін табады.
	«Қарлы өткел»
Міндеті: Тепе-теңдік сақтау.
Шарты: Арқанмен немесе сызықпен салынған жол бойымен жүріп өту.
	«Қарды кім тез домалатады?»
Міндеті: Ептілік пен бірлесе әрекет ету.
Шарты: Балалар топпен бірігіп «қар добын» домалатып, үйіндіге жеткізеді.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқасан айы 2025  жыл 3  апта
Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                             Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
15.12.2025 ж


	Сейсенбі 
16.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
17.12.2025ж

	Бейсенбі 
18.12.2025ж

	Жұма   
19.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Қауіпсіздік бағыты бойынша ойын
Қауіпсіз – Қауіпті
Шарты: Тәрбиеші түрлі жағдаяттық суреттерді көрсетеді (розетканы ұстап тұрған бала, жолдан өту, ыстыққа қол тигізу, тыныш ойнау, терезеге шығу, сіріңке, жаяу жүргінші жолы). Балалар суреттерді «Қауіпсіз» және «Қауіпті» деп екі топқа бөледі. Әр таңдауды балалар өз сөздерімен түсіндіреді. Соңында қауіпсіздік ережесі бірге қайталанады.

	
	«Сөйлемді аяқта»
Міндеті:
Сөйлеу мәдениетін, сөз байланыстыру қабілетін және сөздік қорын дамыту.
Шарты:
Тәрбиеші сөйлем бастайды: «Мен бүгін…», «Маған ұнайтын ойын…» Балалар әрекетке сәйкес сөйлемді аяқтайды.

	«Қағаздан қар ұшқыны»
Міндеті:
Қолдың ұсақ моторикасын, қиял мен эстетикалық талғамды дамыту.
Шарты:
Балалар қағазды бүктеп, тәрбиеші көрсеткендей өрнек кеседі. Ашқанда әдемі қар ұшқыны пайда болады.

	 «Желдің күші»
Міндеті:
Балаларға желдің әсерін көрсету, табиғи құбылыстарды түсінуге жағдай жасау.
Шарты:
Балалар жеңіл заттарды (қауырсын, парақ, мақта) үрлейді. Қайсысы тез қозғалады, қайсысы баяу бақылау жасайды.
Эксперименталдық әрекет


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсанайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі

Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды кеудеге және желкеге қою, денені оңға-солға бұру, иықты түзету, тепе-теңдікті сақтау үшін жеңіл еңкею және созылу жаттығулары.
Негізгі қимыл:
Төрт тағандап еңбектеу, арқан астымен өту, еңбектегенде бағытын өзгертіп қозғалу.
Қимылды ойын:
«Жел мен бұлт» айналу, еңкею, қозғалыс бағытын өзгерту, тәрбиеші берген қарқынға бейімделу.
Спорттық жаттығу:
Шанамен жұппен сырғанау, бағытты басқару, тежеуді реттеп үйрену.
Салауатты өмір салты:
Суық тиюдің алдын алу, жылы киіну, серуеннен кейін құрғақтық пен жылулықты сақтау жайлы әңгіме.

	
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды алға созып отыру және тұру, тепе-теңдікті сақтау, денені тік ұстау, баяу және жылдам қарқында отыру-тұру жаттығулары.
Негізгі қимыл:
Гимнастикалық саты бойымен өрмелеу, екі қолмен дұрыс ұстап көтерілу, қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Қимылды ойын:
«Кім тез шығады?» жарыс элементтерімен, кедергілерден айналып өту немесе белгіленген нүктеге дейін жету.
Шынықтыру элементі:
Серуен кезінде терең дем алу, мұрын арқылы дем алып, ауыз арқылы шығару, тыныс ырғағын реттеу.

	Музыка
«Әуеннің көңіл-күйі»
Ұйымдастыру кезеңі
Амандасу шеңбері.
Музыка тыңдау
Көңілді және баяу әуенді салыстыру.
Балалар қимылмен көрсетеді.
Ән айту
Әнді таза, сөздерді анық жеткізу.
Көңілді ән – ойнақы,
Баяу ән – созып айту.
Қимылдар
Қолды айналдыру,
секіру,
жүрелеп отырып тұру.
Аспапта ойнау
Асатаяқпен көңілді және баяу ритм соғу.
Қоштасу
Жұмсақ әуен
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Алақанды жоғары қаратып қолды айналдыру, иықты бұру, денені тік ұстап созылу, қимыл үйлесімділігін дамытуға бағытталған қарапайым қимылдар.
Негізгі қимыл:
Құрсаудан еңбектеп өту, кедергілер арасымен қозғалу, бағытын өзгертіп еңбектеу.
Қимылды ойын:
«Жолдан өт!» белгі бойынша жүру және тоқтау, бағдаршам түстерін ажырату элементтерін қосуға болады.
Мәдени-гигиеналық дағды:
Тамақ алдында қол жуу, ас құралдарын дұрыс ұстау және таза сақтау, үстел басында өзін дұрыс ұстау дағдыларын бекіту.


	
	«Менің Отаным – Қазақстан»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар «Отан», «Қазақстан» сөздерінің мағынасын түсінеді, туған жері туралы әңгімелейді.
Карта мен суреттерді қарап, Қазақстанның көрікті жерлерін атайды.
Көркем әдебиет әрекеті:
М. Әлімбаевтың «Отан» өлеңін тыңдайды, қайталайды, мазмұнын түсінеді.
Қазақ тілі әрекеті:
«Менің елім», «Мен қазақпын» тіркестерімен сөйлем құрастырады.
Жаңа сөздермен жұмыс: ел, ту, жер, аспан, күн.
Математика негіздері әрекеті:
Заттарды санау және реттікпен атау (1–5), ту суреттерін салыстыру.

	
	«Ел рәміздері – ел мақтанышы»
Тіл дамыту әрекеті:
Ту, Елтаңба, Әнұран туралы әңгімелеу, олардың мағынасын түсіндіру.
Көркем әдебиет әрекеті:
Өлең оқу: «Туымыз көкте желбіреп» (мәнерлеп айту, қайталау).
Қазақ тілі әрекеті:
«Ту – көк», «Қыран – аспанда», «Күн – жарық» сияқты сөйлемдер құрау.
Математика негіздері әрекеті:
Пішіндермен жұмыс: дөңгелек (Елтаңба), тікбұрыш (Ту), үшбұрыш (сәуле).

	«Қазақтың салт-дәстүрі»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар «сәлемдесу», «қонақ күту», «наурыз көже» сияқты дәстүрлер туралы әңгімелейді.
Көркем әдебиет әрекеті:
Қазақ ертегісін тыңдайды: «Алдар Көсе» немесе «Тазша бала». Кейіпкерлердің іс-әрекетін сахналайды.
Қазақ тілі әрекеті:
Жаңа сөздермен жұмыс: киіз үй, домбыра, дастарқан, қонақ. Сөйлем құрау.
Математика негіздері әрекеті:
Санап, ұлттық бұйымдарды топтау (ыдыстар, оюлар).

	«Бақытты балалық шақ – менің елімде!»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар өз елінде өмір сүріп жатқанын, бейбіт өмірдің маңызын әңгімелейді.
Көркем әдебиет әрекеті:
Т. Молдағалиевтің «Мен қазақпын» өлеңін тыңдап, үзінділерін мәнерлеп айтады.
Қазақ тілі әрекеті:
Жұмбақтар мен мақал-мәтелдер айту:
Отан – отбасынан басталады.
Туған жердің күні де ыстық.
Математика негіздері әрекеті:
5-ке дейін санау, балаларды топтарға бөлу (ту түстері бойынша).


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Желтоқсан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қазақстан картасымен танысады, қалаларды табады (Астана, Алматы, Шымкент).
Сурет салу әрекеті:
«Менің Отаным» тақырыбында сурет салу (тау, өзен, күн, ту).
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен Күн мен Қыран бейнесін мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
Қағаздан Қазақстанның туын жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
Конструктордан «Менің қалам» (үй, жол, көпір) құрастыру.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қазақстан рәміздерімен танысу, олардың түсін, бейнесін талдау.
Сурет салу әрекеті:
«Қазақстан туы» суретін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен елтаңбадағы бейнелерді мүсіндеу (жылқы, күн, қанатты пішін).
Жапсыру әрекеті:
Рәміздерді бейнелейтін аппликация жасау.
Құрастыру әрекеті:
«Рәміздер алаңы» макетін жасау (жалаушалар, тұғыр).

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Ұлттық киімдермен, ыдыстармен, ою-өрнек түрлерімен танысу.
Сурет салу әрекеті:
«Киіз үй» суретін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен «Домбыра» немесе «Қазақ оюы» жасау.
Жапсыру әрекеті:
Ұлттық ою-өрнек аппликациясын жасау.
Құрастыру әрекеті:
Конструктордан «Киіз үй» немесе «Дастарқан басы» көрінісі.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Балалар Қазақстанда өмір сүріп жатқан түрлі ұлт өкілдерімен танысады (бірлік, достық туралы).
Сурет салу әрекеті:
«Бейбіт өмір» тақырыбында топтық сурет.
Мүсіндеу әрекеті:
Балалар «Достық шеңбері» композициясын мүсіндейді.
Жапсыру әрекеті:
Қазақстан картасын бейнелейтін аппликация – әр бала өз қаласын жапсырады.
Құрастыру әрекеті:
«Менің Қазақстаным» тақырыбында ел бейнесін легодан жасау (тау, өзен, күн, үй).


	Балалармен жеке жұмыс
	.............. шығарма жанрларын (тақпақ, ертегі, әңгіме және тағы басқа) ажыратуға;
- сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.
	.......... шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттау;
-тілдік қарым-қатынас мәдениетін дұрыс қолдану;
-оқиғаны эмоционалды қабылдауға ынталандыру.
	..................  геометриялық пішіндер туралы білімдерін нақтылау: дөңгелек, шаршы, үшбұрыш.
-Құрылыс материалдарынан құрастыруды үйрету.
	................ дәстүрден тыс сурет салуды (құмда саусақпен немесе таяқшамен, алақандарымен, асфальтта түрлі-түсті борлармен салуды үйрету.
	................ сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Тоғайдағы аңдар»
Міндеті: Қимыл үйлесімін дамыту.
Шарты: Балалар әртүрлі аңның қозғалысын салып, қимылмен бейнелейді.
	
	«Қар жауып тұр»
Міндеті: Ырғақ сезімін дамыту.
Шарты: Музыка әуеніне сәйкес қол қимылдарын қар жауғандай баяу орындайды.
	«Қар жиналған жол»
Міндеті: Дұрыс жүру, тепе-теңдік.
Шарты: Балалар бір-бірінің артынан тұрып, «қарлы жолмен» сүрінбей жүреді.
	«Аюдың інін тап»
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау.
Шарты: Балалар «орманда» жүреді. «Қасқыр келеді!» десе, «інге» тығылады.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқасан айы 2025  жыл 4  апта
Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                             Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
22.12.2025 ж


	Сейсенбі 
23.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
24.12.2025ж

	Бейсенбі 
25.12.2025ж

	Жұма   
26.12.2025ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Топ бөлмесін жинаймыз»
Міндеті:
Ұқыптылыққа, жауапкершілікке және тәртіпке тәрбиелеу.
Шарты:
Тәрбиеші тапсырма береді: біреуі кітаптарды жинайды, біреуі ойыншықтарды орнына қояды, біреуі үстелдерді сүртеді. Балалар жұмысын бірігіп орындайды. Еңбек әрекеті

	«Тез тап!»
Міндеті: зейінді дамыту.
Шарты: тәрбиеші атаған түсті ойыншықты балалар бөлмеден тауып әкеледі.
Ойын әрекеті

	«Жануарлар әлемі»
Міндеті: үй және жабайы жануарларды ажырату.
Шарты: карточкаларды дұрыс топтарға бөлу.
Танымдық әрекет

	«Судың пішіні бола ма?»
Міндеті: су қасиетін тану.
Шарты: түрлі ыдысқа құйып, судың ыдыс пішінін қабылдайтынын бақылау.
Эксперимент

	«Қар ұшқыны»
Міндеті: қию дағдысын дамыту.
Шарты: қағазды бүктеп, қар ұшқыны өрнегін кесу.
Шығармашылық дағды

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсанайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Аяқтың бақайларымен орамалдарды іліп алып басқа орынға қою, аяқ бұлшықеттерін нығайтатын жеңіл тепе-теңдік жаттығулары.
Негізгі қимыл:
Тақтай бойымен жүру және тепе-теңдікті сақтау, қозғалыс бағытын өзгертіп жүру.
Қимылды ойын:
«Кім тез жүреді?» белгіленген бағытпен жүгіру, белгі бойынша тоқтау немесе жылдамдықты өзгерту.
Спорттық жаттығу:
Шанамен биіктіктен түсу және тежеуді меңгеру, дұрыс отыру қалпын сақтау.
Салауатты өмір салты:
«Қыста денсаулықты қалай сақтаймыз?» тақырыбында әңгіме, жылы киіну, таза ауада серуендеу маңызын түсіндіру.

	Қазақ тілі
«Тәуелсіз Қазақстан»
Тілдік дамытушы орта:
Шеңберде тәуелсіздік туралы қысқа түсінік беру.
Балаларға кезекпен «Біздің елім...» деп бастау беріліп, сөйлем аяқтату.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
Ә, ө, ғ дыбыстары.
Жаңылтпаш:
Өртең өсті,
Өрік пісті.
Сөздік қор:
Тәуелсіздік, еркіндік, елорда, ту, бейбітшілік.
Шағын өлең жаттау:
Тәуелсіз ел кең ел,
Желбіреген көк ел.
Грамматикалық құрылым:
Болымсыз етістік:
– «Біздің ел құламаған»
– «Ту құламайды»
Байланыстырып сөйлеу:
«Тәуелсіз Қазақстан» суреттер топтамасы бойынша байланыстырып сөйлеу (4–5 сөйлем).
Ойын: «Туды көтер!»
Педагог сөз айтады:
– «Көк!»  балалар ту көтереді
– «Сары!» →көтермейді
Фонематикалық есту дамиды.
Музыка
«Ырғақпен қозғалу»
Ұйымдастыру
Балалар шеңберге жиналды.
Музыка тыңдау
Музыкадағы пауза, екпін, ырғақтарды аңғарту.
Ән айту
Қысқа музыкалық фразаларды анық айту.
Әуенді таза жеткізу.
Қимылдар
Шапалақ,
жылдам-жай жүру,
ойын қозғалыстары.
Аспапта ойнау
Асатаяқпен ырғақты қайталау:
та-та-та тоқтау.
Қоштасу
Тыныш әуен.



	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Екі қолмен таяқ ұстап айналдыру, еңкею, денені тік ұстай отырып қимыл үйлесімділігін дамыту.
Негізгі қимыл:
Гимнастикалық скамейкадан аттап өту және кері қайту, кедергіні қауіпсіз еңсеру.
Қимылды ойын:
«Құстар ұшты» қолдарын қанатша қағып жүгіру, тәрбиеші айтқан белгіге қарай әрекет өзгерту.
Шынықтыру элементі:
Қысқа ауада сергіту жаттығулары терең дем алу, аяқ-қолды сермеу, жеңіл еңкею.

	Музыка
«Би қимылдарын үйренеміз»
Ұйымдастыру
Би шеңберіне тұру.
Музыка тыңдау
Би әуенін тыңдау.
Қарқынын ажырату.
Ән айту
Әнді анық айту, сөздерді созу.
Қимылдар
Екі аяқпен секіру,
бір аяқпен секіруге дайындық,
оң-солға бұрылу.
Аспапта ойнау
Асатаяқпен би әуеніне ритм соғу.
Қоштасу
Баяу әуенмен.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Өкшемен жүру, аяқ ұшымен айналу, жүру бағытын өзгерту арқылы тепе-теңдікті жетілдіру.
Негізгі қимыл:
Биіктігі 50 см арқан астымен еңбектеу, еңбектеу бағытын өзгертіп қозғалу.
Қимылды ойын:
«Көңілді балалар» музыка ырғағымен қозғалу, музыка тоқтағанда шеңбер құру және тыныш қалып сақтау.
Мәдени-гигиеналық дағды:
Киімін ілу, үстелді сүрту, қол орамалды орнына дәл ілу, заттарды өз орнына жинау.



	
	«Қыс кереметі»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар қыс мезгілі туралы әңгімелейді, қар, аяз, боран, мұз туралы сөздер қолданады.
Көркем әдебиет әрекеті:
Өлең оқу: Е. Өтетілеуов «Қыс». Өлең мазмұнын түсініп, қимылмен бейнелеу.
Қазақ тілі әрекеті:
Қ, ғ, ұ дыбыстарын анық айту. Жаңылтпаш: «Қар қаптады, дала аппақ».
Математика негіздері әрекеті:
1–5 дейін санау, қар түйіршіктерін салыстыру (көп–аз).

	«Қар ойыны»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар қысқы ойындар туралы әңгімелейді (шанамен сырғанау, шаңғы тебу).
Көркем әдебиет әрекеті:
Ертегі: «Қар лақ». Кейіпкерлердің әрекетін сахналайды.
Қазақ тілі әрекеті:
Қысқы ойындарға байланысты сөздермен сөйлем құрау: «Мен шанамен сырғанаймын».
Математика негіздері әрекеті:
Заттарды өлшемі бойынша салыстыру (үлкен–кіші, қысқа–ұзын).

	«Ормандағы қыс»
Тіл дамыту әрекеті:
Ормандағы қыс көрінісі туралы әңгіме құрастыру.
Көркем әдебиет әрекеті:
Ертегі: «Аюдың ұйқысы». Кейіпкерлердің іс-әрекетін талдау.
Қазақ тілі әрекеті:
Болымсыз етістіктерді қолдану: «Жүгіреді – жүгірмейді».
Математика негіздері әрекеті:
Аңдардың саны бойынша санау (1–5).

	«Құстарға қамқорлық»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар құстарға қыста қалай көмектесетінін әңгімелейді.
Көркем әдебиет әрекеті:
Қ. Ыдырысовтың «Құстарға қамқор бол» өлеңін жаттау.
Қазақ тілі әрекеті:
«Бұл жаз емес, қыс» сөйлемдерін құрау.
Математика негіздері әрекеті:
Құстарға арналған жемдерді санау.
Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қыста ұшып кететін және қыстап қалатын құстар туралы айту.

	«Жаңа жыл мерекесі келеді»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар Жаңа жыл туралы әңгімелейді, шырша безендіру туралы ой бөліседі.
Көркем әдебиет әрекеті:
Жаңа жыл тақпақтарын жаттау, мәнерлеп айту.
Қазақ тілі әрекеті:
Жаңа жылға байланысты сөздермен сөйлем құрау: «Шырша жарқырайды», «Біз қуанып жатырмыз».
Математика негіздері әрекеті:
Шырша ойыншықтарын санау (1–5), түстерін ажырату.
Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Жаңа жыл дәстүрлері туралы әңгімелеу.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Желтоқсан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қыс мезгілінің белгілерін ажырату: қар, мұз, суық ауа.
Сурет салу әрекеті:
«Қар жауып тұр» суретін салу (ақ бояумен көк фонға).
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен «Қар адам» жасау.
Жапсыру әрекеті:
Ақ қағаздан қиылған қар ұлпаларын көк фонға жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
«Қысқы үй» конструктордан құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Балалар қысқы киім түрлерін атап, олардың не үшін қажет екенін айтады.
Сурет салу әрекеті:
«Шанамен сырғанау» тақырыбында сурет салу.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен «Шаңғышы бала» бейнесін жасау.
Жапсыру әрекеті:
Қағаздан қиылған қолғаптар мен бас киімдерді жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
Конструктордан «Мұз қалашығы» жасау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Аңдардың қыстағы тіршілігімен танысу.
Сурет салу әрекеті:
«Қар үстіндегі қоян» суретін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
«Аю апанда» композициясын жасау.
Жапсыру әрекеті:
«Орман аңдары» аппликациясы.
Құрастыру әрекеті:
«Аюдың апаны» легодан жасау.

	Сурет салу әрекеті:
«Құстарға жем салғыш» суретін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен «Торғай» мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
Құстар мен жем салғыш аппликациясын жасау.
Құрастыру әрекеті:
Конструктордан «Құс ұясы» жасау.

	Сурет салу әрекеті:
«Жаңа жылдық шырша» суретін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен шырша ойыншықтарын жасау.
Жапсыру әрекеті:
Қағаздан қиылған шырша безендіру элементтерін жапсыру.
Құрастыру әрекеті:
Легодан «Жаңа жылдық үй» жасау.


	Балалармен жеке жұмыс
	............ сөздерде дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айта білуін қалыптастыру.
	.................. құрылыс материалының негізгі бөлшектері, олардың бөлшектері туралы білімді қалыптастыру, оларды түсі, шамасы бойынша тануды үйрету.
	.................. бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу (дуал, ағаш);
-шаршының ортасына, бұрыштарына қазақ ою өрнектерін жапсыру
	 .................. екіқарама-қарсы және бірдей заттарды ұзындығы, ені, биіктігі мен жуандығы бойынша салыстыра білуді бекіту.
	................... кеңістікті және уақытты бағдарлауды үйрету.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қармен белгі сал»
Міндеті: Шығармашылық пен қозғалыс үйлесімін дамыту.
Шарты: Балалар таяқшамен қар үстіне сурет немесе сызықтар салады.

	«Жел соқты»
Міндеті: Денені еркін қозғалту.
Шарты: «Жел соқты» десе – бір бағытқа жүгіріп, «жел тынды» десе – тоқтайды.
	«Қар көпірінен өт»
Міндеті: Тепе-теңдік сақтау.
Шарты: Тақтайша немесе арқан үстімен құламай өту.
	«Кім тез жасырынады?»
Міндеті: Шапшаңдық пен зейін.
Шарты: Белгі бойынша балалар белгіленген орындарға тығылады.
	«Аңдар шанамен сырғанайды»
Міндеті: Қиял мен қозғалыс үйлесімін дамыту.
Шарты: Балалар жануарлар кейіпінде шанамен сырғанап ойнайды.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқасан айы 2025  жыл 5  апта
Желтоқсан тәуелсіздік және отаншылдық айы                                                                                                             Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
29.12.2025 ж


	Сейсенбі 
30.12.2025 ж

	Сәрсенбі 
31.12.2025ж

	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Ойын:"Біз  естиярбаламыз"
Допты қағып ала отырып, өз бойындағы ерекшелікті айтып, касындағы досына допты береді
Коммуникативтік дағдылар

	Ойын жаттығу:
"Дұрыс-бұрыс»
Балалар жаттығуды дұрыс жасап, бұрыс жасаған жерін өздері түзтеді 
Дене шынықтыру

	Ойын: «Сүйікті ойыншығым» Мақсаты:Балалар әрқайсысы өз ойыншықтарын таныстырып әңгімелейді.
(Еркін ойын)

	
	

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Желтоқсанайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қол мен аяққа арналған затты доп немесе таяқты пайдаланып созылу, денені тік ұстап жоғары және алға созылу жаттығулары.
Негізгі қимыл:
Бөренеден аттап өту, тепе-теңдікті сақтау, жүру бағытын өзгертіп қозғалу.
Қимылды ойын:
«Күн мен түн» тәрбиеші белгі бергенде жүгіру және тоқтау, қимыл жылдамдығын реттеу.
Шынықтыру элементі:
Серуен кезінде жеңіл жүгіру, терең тыныс алып қозғалыс белсенділігін арттыру.

	Қазақ тілі
«Отанды сүйемін
Тілдік дамытушы орта:
«Отан деген не?» тақырыбында әңгіме.
Балалар бір-бірін тыңдап, кезекпен жауап береді.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
О, ұ, і дыбыстарын бекіту:
Отан, ұлан, ілік, іргетас.
Тыныс алуға арналған жаттығу: «Жалаушаны үрле».
Сөздік қор:
Отан, ана, жер, аспан, дала, ұлан, батыр.
Санамақ:
Бір Отаным – Қазақстан,
Екі көзім – жерім, аспан.
Грамматикалық құрылым:
Болымсыз түр және «емес»:
– «Бұл бөтен ел емес»
– «Мен Отанымды ұмытпаймын»
Байланыстырып сөйлеу:
«Мен Отанымды сүйемін, себебі…» деп басталған сөйлемді бала өзі аяқтайды.
Қысқа әңгіме құраады (3–4 сөйлем).
Ойын: «Отанға жол»
Балаларға жолақтар қойылады. Педагог нұсқау береді:
– «Алға бар!»
– «Туды тап!»
– «Отан туралы айт!»
Мақсатқа жеткен бала 1 сөйлем айтады.

	Дене тәрбиесі
Аяқпен жіпті жинау, өкшемен қапшықты жылжыту, аяқ бұлшықеттерін дамытуға арналған үйлесімді қимылдар.
Негізгі қимыл:
Еңбектеу, өрмелеу және жүру элементтерін біріктіру, қозғалысты бірізділікпен орындау.
Қимылды ойын:
«Жел мен жаңбыр» қолды сермеу, еңкею, қозғалысты үйлестіріп орындау, қарқынға бейімделу.
Спорттық жаттығу:
Мұз жолмен өз бетінше сырғанау, сырғанау бағытын бақылау және тепе-теңдікті сақтау.

	
	

	
	«Шырша тойы»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар шырша мерекесі туралы диалог құрастырады.
Көркем әдебиет әрекеті:
«Аяз ата мен Ақшақар» ертегісін сахналау.
Қазақ тілі әрекеті:
Жаңа жыл кейіпкерлерінің аттарын айту, сипаттау.
Математика негіздері әрекеті:
Ойыншықтарды түстері мен пішініне қарай топтау.

	«Аяз ата мен Ақшақар қонақта»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар Аяз атаға тілек айтады, хат жазады, диалог құрастырады.
Көркем әдебиет әрекеті:
Жаңа жыл туралы өлеңдер мен тақпақтар оқу.
Қазақ тілі әрекеті:
Жаңа жылға арналған сөздермен сөйлем құрау: «Аяз ата сыйлық әкелді».
Математика негіздері әрекеті:
Сыйлықтарды санау, салыстыру (көп–аз, үлкен–кіші).

	«Қысқы ертегі әлемі»
Тіл дамыту әрекеті:
Балалар қысқы ертегі ойлап табады және айтып береді.
Көркем әдебиет әрекеті:
«Ақшақар» ертегісін сахналау.
Қазақ тілі әрекеті:
Етістіктерді қолдану: ұшады, түседі, жүгіреді, тоңады.
Математика негіздері әрекеті:
Қар ұлпаларын санау, реттікпен атау (бірінші, екінші, үшінші...).

	
	

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Желтоқсан айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Мереке кезіндегі тәртіп пен қауіпсіздік ережелерімен танысу.

Сурет салу әрекеті:
«Аяз ата келеді» суретін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
Пластилиннен «Ақшақар» жасау.
Жапсыру әрекеті:
«Шырша безендіру» аппликациясы.
Құрастыру әрекеті:
«Мерекелік алаң» құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Мейірімділік, достық туралы әңгіме.
Сурет салу әрекеті:
«Сыйлықтар әлемі» суретін салу.
Мүсіндеу әрекеті:
«Сыйлық қорабы» мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
Қағаздан «Сыйлық қораптары» аппликациясы.
Құрастыру әрекеті:
Легодан «Аяз атаның шанасы» құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру әрекеті:
Қысқы табиғаттың сұлулығын тамашалау, сурет бойынша талқылау.
Сурет салу әрекеті:
«Қысқы ертегі» топтық сурет.
Мүсіндеу әрекеті:
«Ертегі кейіпкерлері» мүсіндеу.
Жапсыру әрекеті:
Қар ұлпалары мен шырша бейнесінен композиция жасау.
Құрастыру әрекеті:
«Қысқы орман» көрінісін құрастыру.

	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	............ отбасындағы үлкендерді сыйлайды, құрметтейді, кішілерге қамқорлық танытуды үйрету. 

	................ қысқа және ұзын жолақтарды қиюды жетілдіру.
	.................... қазақ оюларының элементтерін салады, оларды қағаз бетінде дұрыс орналастыруға үйрету.
	
	

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қар добын лақтыр»
Міндеті: Дәлдікке баулу.
Шарты: Балалар допты шеңбер ішіне немесе сызық ар жағына лақтырады.
	«Қар астында не бар?»
Міндеті: Тапқырлықты дамыту.
Шарты: Тәрбиеші «қар» астына ойыншық жасырады, балалар тауып атын атайды.
	«Жаңа жылдық көңіл күй»
Міндеті: Би, қимыл және шаттық арқылы ұжымдық сезімді қалыптастыру.
Шарты: Балалар шырша айналасында би билеп, өлең айтып, қимылмен ойнайды.
	
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут









Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2026  жыл 1  апта

Қаңтар заң және тәртіп айы
Мінез-құлық нормалары мен ережелерді білу.
Үлкендерге құрмет көрсету
Үйде, балабақшада, қоғамда өзін дұрыс ұстай білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
05.01.2026 ж


	Сейсенбі 
06.01.2026 ж

	Сәрсенбі 
07.01.2026 ж

	Бейсенбі 
08.01.2026ж

	Жұма   
09.01.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	сюжеттік-рөлдік ойын ерте кәсіптік бағдар беру
«Құрылысшылар»
Құралдар:
Кубиктер, конструктор.
Балалар құрылысшы болады.
Үй, көпір, гараж салады.
Тәрбиеші: «Бұл не? Кім тұрады?» деп сұрақ қояды.

	Адалдық әліппесі
«Шын айтамын»
Құрал:
смайлик
Барысы:
Тәрбиеші қысқа сөйлем айтады.
Мысалдар:
«Мен ойыншықты алдым»
«Мен досыма көмектестім»
«Мен бөтен затты алмадым»
Балалар шын айтса смайлик көтереді.
Айтылатын ой:
«Шын айту жақсы»

	Құқықтық сауаттылық
Ойын: «Болады болмайды»
Қарапайым қауіпсіздік пен шекара.
Құрал:
🟢 және 🔴
Мысалдар:
Досыңмен кезекпен ойнау 🟢
Досыңды итеру 🔴
Үлкенге айту 🟢
Затты тартып алу 🔴
Қорытынды:
«Менің денем менікі»

	Қаржылық сауаттылық
«Біреуін таңдаймын»
Таңдау жасау.
Құрал:
1 ойыншық ақша
Барысы:
Алдында 2 сурет:
🍎 алма
🍭 тәтті
Бала біреуін ғана таңдайды.
Ой:
👉 «Біреуін аламыз»

	Қаржылық тапсырма 
Ситуация
«Сенде 2 ақша бар»
Таңдау:
2 тәтті
1 кітап
Дұрыс — пайдалыны таңдау
(дұрыс/бұрыс деп қатаң айтпай, түсіндіру)


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Балалар сапқа тұрады, терең тыныс алып, денені қыздыру орындалады.
Қолды жоғары созып көтерілу.
Қолды жанға және алға созу арқылы кеуде бұлшықеттерін ашу.
Белге қойылған қолдармен денені оңға-солға бұру.
Алға еңкею, арқаны түзу ұстап қайта көтерілу.
Тізені кезек бүгу және жазу, жүру барысында қолдың қимылдарын қосу.
Негізгі қимыл
Қос аяқпен бір орында секіру: аяқтарды бірге ұстап, жеңіл серпілу.
Оңға және солға бұрылып секіру: денені жұмсақ бұрып, секіру бағытын өзгерту.
20 см биіктіктен секіру: аласа кедергіден қос аяқпен секіру.
Қимылды ойын
«Қояндар секіреді»
Балалар қоян сияқты жеңіл секіріп қозғалады, тәрбиеші белгі бергенде тоқтап қалады.
Ырғақтық жаттығу
Музыка ырғағына сәйкес қолды жоғары және жанға көтеру.
Музыка күшейгенде жеңіл секіру, бәсеңдегенде баяу жүру.
Қорытынды
Баяу тыныс алу, жүректі тыныштандыру.
Жеңіл жүру, қолды төмен түсіріп босаңсу.

	Қазақ тілі
«Төрт түлік қазақ байлығы»
Тілдік дамытушы орта:
Балалар төрт түлік бейнеленген суреттерді, ойыншықтарды, бетперделерді пайдаланып еркін ойындар мен шағын сахналық көріністерге қатысады. Адамдар мен жануарлардың көңіл күйін қимыл, мимика арқылы көрсетуге мүмкіндік беріледі.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
Артикуляциялық жаттығу «Түйе қалай тыныстайды?».
Ө, ү дыбыстарын жеке және сөз ішінде анық айту. Айтылған сөзді тыңдап, түсініп қайталау.
Сөздік қор:
төрт түлік, қой, сиыр, жылқы, түйе
Тілдің грамматикалық құрылымы:
Үлгі бойынша жай сөйлем құрау
Бұл қой. Бұл сиыр.
Байланыстырып сөйлеу:
Суретке қарап сұрақтарға жауап беру.
Ойын: «Төрт түлікті таны»
Бала ойыншықты алып, атын айтып, бір сөйлем құрайды.

Музыка
Тақырыбы: Музыканың көңіл күйі
Музыка тыңдау:
Балалар таныс музыкалық шығарманы тыңдайды. Музыканың ақырын немесе қатты, баяу немесе жылдам орындалуын сезінеді. Тыңдалған музыкадан алған әсерін қысқаша айтып береді.
Ән айту:
Қарапайым әнді аспаптың сүйемелдеуімен орындау. Әуенді таза, сөздерін анық айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыкамен сәйкестендіре отырып жүру. Музыканың екінші бөлігінде қимылды өзгерту.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Сазсырнайдың дыбысталуын тыңдау, ұстап көру.
Билер:
Музыка ырғағына сәйкес қарапайым би қимылдарын орындау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды алға созу, оңға-солға ауыстыру.
Артқа апарып кеуде ашу.
Тізерлеп отырып алға еңкею және шалқаю.
Шалқасынан жатып қолды созып, етпетінен аунап түсу.
Негізгі қимыл
Алға ұмтылып секіру: 2–3 метрге созылған сызыққа секіру.
Бір аяқпен секіру: оң аяқпен бірнеше секіру, кейін сол аяқпен.
Сызықтардан аттап секіру: қатар жатқан сызықтарды қос аяқпен аттап өту.
Қимылды ойын
«Кім жылдам?»
Белгіленген нүктеге дейін секіріп жету арқылы жарысу.
Ырғақтық жаттығу
Музыкамен жүру, тоқтағанда қимылды тоқтату.
Қол сермеуді ырғақпен орындау.
Қорытынды
Тыныс алу: мұрынмен дем алып, ауызбен шығару.
Жеңіл созылу қозғалыстары.

	Музыка 
Тақырыбы: Баяу және жылдам музыка
Музыка тыңдау:
Баяу және жылдам сипаттағы екі түрлі шығарманы тыңдау. Айырмашылығын байқау.
Ән айту:
Әнді тәрбиешінің көмегімен созып айту. Музыканың сипатына сай орындау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Баяу әуенде жүрелеп отыру, жылдам әуенде қимылды белсенді орындау.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Сазсырнайды үрлеу арқылы дыбыс шығару.
Билер:
Жұппен жеңіл қимылдар орындау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жанға көтеру, баяу түсіру.
Денені айналдыру омыртқа қозғалысын жұмсарту.
Тізені жоғары көтеріп жүру.
Негізгі қимыл
Аяқты бірге қойып секіру.
Аяқты алшақ қойып секіру.
Орнынан ұзындыққа секіру (70 см шамасында).
Қимылды ойын
«Түзу жолмен жүр»
Балалар сызық ішінде тепе-теңдікті сақтай жүріп өтеді.
Ырғақтық жаттығу
Музыкамен қолды сермеу, айналу.
Ырғақтық секірістерді орындау.
Қорытынды
Баяу жүріс, терең тыныс алу.
Қол мен иықты босаңсыту жаттығулары.


	
	Апталық дәйексөзі (мақал):
«Нан өмірдің нәрі.»
«Нан қайдан келеді?»
Тіл дамыту:
Жаңылтпаш айту арқылы сөйлеу қарқынын өзгерту: «Нан нанға нан қоссаң, нан болады».
«Дихан», «егінші», «нан пісіру» сөздерін меңгерту.
Сан есімдерді септікпен қолдану: үш бидайды көрдім, екі наубайшыны көрдім.
Нан жасау суреттері бойынша әңгіме құрату.
Көркем әдебиет:
«Бидай туралы ертегі» тыңдау, шағын сахналау.
Кейіпкерлердің әрекетін ым-ишарамен көрсету.
Қазақ тілі:
Қазақша дыбыстарды айту: ө, ү, ұ, қ.
Сөздер: бидай, диірмен, қамыр, нан.
Төрт түлік иелерін атау (қосымша): қойшы қой, жылқышы жылқы (сөздік қорды кеңейту).
Жай сөйлем құрау: «Наубайшы нан пісірді».

	«Егінші еңбегі»
Тіл дамыту:
Жаңылтпаш: «Егін ектік, өнім көптік».
Еңбек сөздері: жыртады, суарады, жинайды.
Сан есімдерді қолдану: бес егінші, төрт қап бидай.
Сурет бойынша еңбек процесін әңгімелеу.
Көркем әдебиет:
«Егінші мен бала» әңгімесін тыңдау.
Қозғалыс арқылы образды беру (егу, жинау).
Қазақ тілі:
Дауыс пен тынысты дұрыс қолдануға жаттықтыру.
Сөздер: егінші, дала, егін.
Бұйрық рай: «егіңдер», «суар», «жина».
Хабарлы сөйлем құрату.

	«Диірмен және ұн»
Тіл дамыту:
Тақпақ айту: «Диірмен тартып ұн алдым…»
Сөздер: диірмен, тас, ұн, елеу.
Сан есімдерді қолдану: 1 диірмен, 2 тас, 3 қап ұн.
Тәртіп бойынша әңгімелеу: бидай → ұн → нан.
Көркем әдебиет:
«Диірмендегі тиін» ертегісін қысқаша сахналау.
Интонациямен сөйлеу.
Қазақ тілі:
Қазақша дыбыстарды анық айту: қ ұн, ғ тағам.
Жайылма сөйлем құру: «Үлкен диірмен ақ ұн тартып жатыр».

	«Нан түрлерімен танысу»
Тіл дамыту:
Жаңылтпаш: «Наннан тәтті ас жоқ».
Нан түрлері: бөлке, шелпек, баурсаң, бауырсақ.
Сан есім қолдану: үш бөлке, екі бауырсақ.
Нан дастарқанға қалай келетіні туралы әңгімелеу.
Көркем әдебиет:
«Бауырсақ» ертегісін сахналау.
Кейіпкерлердің рөлін сомдау.
Қазақ тілі:
Қазақ дыбыстарын айту: ұ, ү, ө.
«Ұн нан» сөз байланысын түсіндіру.
Хабарлы және лепті сөйлемдер құру.

	«Нан тағамдарын әзірлеу»
Тіл дамыту:
Тақпақпен сөйлеу қарқынын реттеу: жылдам–жай.
Етістіктер: илейді, жағады, пісіреді.
Сан есімдер меңгеру: төрт нан, бес илегіш.
«Нан қалай піседі?» әңгімесін құрастыру.
Көркем әдебиет:
Наубайшы туралы өлең тыңдау.
Қарапайым сахналау (печьке нан қою).
Қазақ тілі:
Бұйрық рай: илеші, пісірші, әкелші.
Жайылма сөйлемдер құру.
Түсін анық айту: ақ ұн, қоңыр нан.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қаңтар айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Математика негіздері:
Бидай дәндерінің жиынын салыстыру: көп–аз, тең–тең емес.
1–5 дейін реттік санау.
«Қалың–жұқа», «жоғары–төмен» ұғымдары.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Далада бидайдың қалай өсетінін түсіндіру.
Ұн, су, тұз арқылы нанның жасалатынын көрсету.
Өз есімін, жасын айту.
Сурет салу:
«Бидай масағы» суретін салу (жоғарыдан төменге бағытталған сызықтар).
Мүсіндеу:
Ермексаздан «нан» бейнесін жасау (дөңгелек, жайма).
Жапсыру:
Бидай масағының бөлшектерін қиып жапсыру.
Құрастыру:
Лего мен текшелерден «нан зауыты» құрастыру.

	Математика негіздері:
Бидай дәндерін түстері бойынша топтау.
Заттарды жұптап салыстыру: тең тең емес.
Кеңістік: жоғары–төмен, алды–арт.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Егіншінің құралдарымен таныстыру (көрнекі түрі).
Даладағы жұмыс тәртібін түсіндіру.
Қауіпсіздік: бейтаныс адамдарға бармау.
Сурет салу:
«Егін даласы» бір бағытты бояумен салу.
Мүсіндеу:
Жұмсақ ермексаздан жер жолағын және масақтар жасау.
Жапсыру:
Түсті қағаздан «егін алқабын» құрастыру.
Құрастыру:
Табиғи материалдар (сабан, бұтақша) арқылы қора-жай жасау.

	Математика негіздері:
Геометриялық пішіндерді қолдану: шеңбер диірмен тасына.
Пішіндерді өлшеміне қарай салыстыру (үлкен–кіші).
1–5 дейін реттік санау.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Диірменнің қалай жұмыс істейтінін бейне немесе сурет бойынша түсіндіру.
Ұнды абайлап қолдану қауіпсіздігі.
Сурет салу:
Шеңбер пішіндерден диірмен тасы бейнесін салу.
Мүсіндеу:
Ұн салынған қапшықты ермексаздан жасау.
Жапсыру:
Қағаз бөліктерінен диірмен құрастырып жапсыру.
Құрастыру:
Лего бөліктерімен «диірмен» тұрғызу.

	Математика негіздері:
Нан пішіндерін салыстыру: дөңгелек сопақ төртбұрыш.
Пішіндерді топтау.
Кеңістіктік бағыт: оңға–солға нан қою.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Нанды үнемдеу, жерге тастамау ережелері.
Дастарқан мәдениеті.
Сурет салу:
Нан түрлерін түрлі түстермен бояу.
Мүсіндеу:
Ермексаздан бауырсақ, бөлке жасау.
Жапсыру:
Нан себетін жапсыру (қағаз қиындылары).
Құрастыру:
Картоннан «асхана» композициясын құру.

	Математика негіздері:
Бірдей нан бөліктерін жұптап қою.
«Қалың–жұқа» нанды салыстыру.
1–5 дейін реттік санауды бекіту.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Наубайшы мамандығымен таныстыру.
Жұмыс процесін көрсететін бейнелерді талдау.
Қауіпсіздік: ыстыққа жақындамау.
Сурет салу:
«Наубайхана» сюжеттік сурет салу.
Мүсіндеу:
Ермексаздан нан науасын жасау.
Жапсыру:
Нанның ингредиенттерін (ұн, тұз, су) бейнелейтін суреттерді жапсыру.
Құрастыру:
Табиғи материалдардан «шағын наубайхана» макетін құрастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
	................. музыканы тыңдау мәдениетін сақтайды (музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдауды  дағдыландыру.
	.............. қылқаламды үстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке сызықтарды жүргізуді жетілдіру. 

	.................. мінез-құлық мәдениетінің және айналасындағылармен әдепті қарым-қатынас негіздерін білуге дағдыландыру. 
	.................. бала өзінің «Мен» бейнесін көрсетеді, ойын ашық айтады, өзінің пікірін білдіреді, өзімен санасқанды, өзін құрметтегенге баулу.
	.................... тәулік бөліктерін ажыратады, оларды атай білуге үйрету.



	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	“Қар лақтырып тигіз”
Міндеті: қолдың дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
Шарты: Балалар қардан кішігірім доп жасап, белгіленген нысанаға (ағаш, шеңбер, конус) лақтырады.

	“Қар қорғаны”
Міндеті: топпен жұмыс істеу, қимыл жылдамдығын арттыру.
Шарты: Екі топ қардан “қорған” тұрғызып, қарсы топтың қорғанына қар домалақтарын лақтырады.

	
	“Қар үйіндісінен секір”
Міндеті: секіру қабілетін дамыту.
Шарты: 20–30 см қар үйінділерінің үстінен кезекпен секіреді.

	“Аңшылар мен қояндар”
Міндеті: ептілікті, жылдамдықты дамыту.
Шарты: “Қояндар” шеңбер ішіне тығылады, “аңшылар” ұстап алуға тырысады. Ұсталған қояндар орнын ауыстырады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2026  жыл 2   апта

Қаңтар заң және тәртіп айы
Мінез-құлық нормалары мен ережелерді білу.
Үлкендерге құрмет көрсету
Үйде, балабақшада, қоғамда өзін дұрыс ұстай білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
12.01.2026 ж


	Сейсенбі 
13.01.2026 ж

	Сәрсенбі 
14.01.2026 ж

	Бейсенбі 
15.01.2026ж

	Жұма   
16.01.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 Сиқырлы түс
Қызыл, сары, көк түсті гуашь,Су,
Пластикалық шыныаяқтар.1.Балаларға үш негізгі түсті көрсетіңіз.
2.Қызыл мен сарыны араластырса, қандай түс пайда болатынын сұраңыз. (Мысалы: қызыл + сары = қызғылт сары).3.Барлық түстерді араластырып, нәтижесін бақылату
Зерттеу әрекеті

	Балалардан бүгін қай мезгіл, аптаның қай күні туралы сұрау. Карточкалар арқылы тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) Дидактикалық ойын «Бұл қай кезде болады?» күн тәртібіндегі іс әрекеттерді тәулік бөлігінің қай кезінде болатынын айту. 
математика негіздері

	ойынын ойнату. әр баланы жүргізуші етіп, тапсырмаларды орындату. Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді пысықтау (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
математика негіздері
	Ұшақ  пен кемелердің суреттерін көрсету. Кім ұшаққа немесе кемеге мініп көрді сұрау. Алған әсерлері туралы сұрау. 
Ұшақ қалай ұшады, кеме қалай жүзеді ойын арқылы көрсету, әңгімелесу. 
Тіл дамыту
	Асық ату
Мергендік, дәлдік және ептілік қабілеттерін арттыру.  
Ойын барысы:
- Балалар асықтарды белгілі бір қашықтықтан сақамен атып, сызықтан шығаруға тырысады.  
- Кім көп асық шығарса, сол жеңеді.
Бір тұтас тәрбие

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жоғары созу.
Алға еңкею арқа бұлшықеттерін созу.
Жеңіл жүгіру денені қыздыру.
Негізгі қимыл
Орнынан жоғары секіру.
Алға ұмтылып секіру.
Секіргішпен қатар секіру 4–5 рет.
Қимылды ойын
«Ұшқыштар»
Балалар қимыл бағытын өзгертіп, жеңіл жүгіріп, секіріп орындайды.
Ырғақтық жаттығу
Музыка ырғағымен секіру, қолды көтеру.
Қорытынды
Тыныс жаттығулары: «гүлді иіскеу».
Жүрісті баяулату.

	Қазақ тілі
«Төлдер қалай шақырылады»
Тілдік дамытушы орта:
Балалар төлдер бейнеленген суреттерді қолданып, сахналық ойындарда төлдерді шақыру көріністерін орындайды.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
Артикуляциялық жаттығу «Дауысты соз».
Ұ, і дыбыстарын анық айту, дауыс күшін реттеу.
Сөздік қор:
төл, қозы, бұзау, құлын, бота
Тілдің грамматикалық құрылымы:
Жай сөйлемдер құрау
Бұл қозы.
Бұл бота.
Байланыстырып сөйлеу:
Төлді қалай шақыратынын айтып беру.
Ойын: «Төлін шақыр»
Бала төлдің атын айтып, оны шақырып көрсетеді
Музыка
Тақырыбы: Музыканы сезінеміз
Музыка тыңдау:
Таныс шығарманы қайта тыңдау, оның көңілді немесе сабырлы екенін анықтау.
Ән айту:
Әнді аспаптың сүйемелдеуімен барлығымен бір қарқында айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыкаға сәйкес қол, аяқ қимылдарын орындау. Екінші бөлімде қимылды өзгерту.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Сазсырнайда қарапайым дыбыстарды орындау.
Билер:
Музыкалық қимылдарды ойын элементтерімен орындау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жан-жаққа созу.
Дене бұру, айналу.
Жеңіл жүру, қадамды үлкейту.
Негізгі қимыл
Шаңғысыз сырғанауды көрсету аяқтың сырғанау қозғалысы.
Шаңғыны ересекпен бірге кию және шешу.
Шаңғымен бірінің артынан бірі жүру.
Қимылды ойын
«Ізбен жүру»
Балалар шаңғы ізі сызылған жолмен жүреді.
Ырғақтық жаттығу
Музыкамен сырғанауды бейнелейтін қимылдар.
Қорытынды
Демді қалпына келтіру, баяу жүріс.

	Музыка 
Тақырыбы: Музыка сөйлейді
Музыка тыңдау:
Музыканың қатты және ақырын бөліктерін тыңдап ажырату.
Ән айту:
Әнді сүйемелдеусіз айтуға талпындыру, тәрбиешінің көмегімен орындау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Қимылдарды музыка ырғағымен дәл келтіру.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Таныс әннің ырғағын сазсырнаймен сүйемелдеу.
Билер:
Жұппен би қимылдарын орындау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жоғары-төмен қозғалту.
Алға-артқа еңкею.
Жеңіл жүгіру.
Негізгі қимыл
Допты жоғары лақтыру және қағып алу.
Құрсаудан өту және астынан еңкею.
Бір аяқпен секіруді дамыту.
Қимылды ойын
«Допты қуып жет»
Домалаған доптың артынан жүгіріп, оны тоқтату.
Ырғақтық жаттығу
Музыка ырғағымен допты домалату, жоғары көтеру.
Қорытынды
Тыныс алу жаттығулары, баяу жүру.


	
	«Жабайы жануарлармен танысу»
Тіл дамыту:
Жаңылтпаш: «Жолда жүрді жабайы жануарлар».
Жануар атаулары: қасқыр, аю, түлкі, қоян.
Сан есімдер: бір аю, екі қоян, үш түлкі.
Сурет бойынша әңгімелеу: «Орманда жануарлар қалай өмір сүреді?»
Көркем әдебиет:
«Аю мен қоян» әңгімесін тыңдау.
Қимылмен бейнелеу: аюдың ауыр жүрісі, қоянның секіруі.
Қазақ тілі:
Қазақша дыбыстар: қ қасқыр, ғ аюдың ырғағы.
Сөздік қор: орман, ін, апан.
Жай сөйлем құру: «Қасқыр жүгіріп жүр».

	«Аюдың әлемі»
Тіл дамыту:
Тақпақ: «Аю батыр, аю мықты».
Сөздер: апан, бал, орман.
Сан есімдер: үш апан, екі жеміс.
Сурет бойынша сөйлемдер: «Аю бал жейді».
Көркем әдебиет:
«Аюдың тәттісі» ертегісін тыңдау.
Аюдың әрекетін сахналау.
Қазақ тілі:
Дыбыстар: ұ аю, ү күн.
Бұйрық рай: «қозғал», «жүгіруді тоқтат».
Жайылма сөйлем құру.

	«Түлкінің қулығы»
Тіл дамыту:
Жаңылтпаш: «Түлкі тұмсығын тығыпты».
Сөздер: түлкі, ін, құйрық.
Сан есімдер: бір түлкі, үш құйрық пішіні.
Әңгіме құрату: «Түлкі орманда нені іздеп жүр?»
Көркем әдебиет:
«Түлкі мен қасқыр» ертегісін сахналау.
Интонация, қимыл арқылы бейнелеу.
Қазақ тілі:
Қазақ дыбыстары: ү түлкі.
Жай сөйлемдер: «Түлкі қашып кетті».
Лепті сөйлемдер: «Түлкі келді!»

	«Қасқыр — орман күзетшісі»
Тіл дамыту:
Тақпақ: «Қасқыр жортақ, саққұлақ».
Сөздер: қасқыр, жанұя, үңгі.
Сан есімдерді септікпен қолдану: «екі қасқырға қарадым».
Сурет бойынша оқиға құрату.
Көркем әдебиет:
«Қасқыр мен жеті лақ» ертегісін тыңдау.
Қасқырдың дауысын интонациямен жеткізу.
Қазақ тілі:
Қ, ғ дыбыстарын ажырату: қасқыр ғажап.
Хабарлы сөйлем құру: «Қасқыр жүгіріп келеді».

	«Жабайы жануарларды қорғау»
Тіл дамыту:
Жаңылтпаш: «Жануарларға жанашыр бол».
Етістіктер: қорға, күт, сақта.
«Жануарларды не үшін қорғау керек?» тақырыбында қысқа әңгіме.
Бұйрықты сөйлемдер: «Қара», «Тоқта», «Тиіспе».
Көркем әдебиет:
Табиғатты қорғау туралы әңгіме тыңдау.
Кейіпкерлерді рөлге бөліп көрсету.
Қазақ тілі:
Қазақша дыбыстарды анық айту: ө, ү, ғ, қ.
Лепті сөйлем: «Табиғатты қорғайық!»


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қаңтар айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Математика негіздері:
Жануарлардың пішіндерін салыстыру (ірі кіші).
Жұптап қою: екі қоян = екі қасқырға тең емес.
1–5 дейін санау.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Жабайы жануарлардың орманда өмір сүретіні.
Жануарларға жақындамау қауіпсіздігі.
Өз есімін, ата-анасының атын айту.
Сурет салу:
Жануарлардың ізін салу (қоянның нүктелі, аюдың үлкен).
Мүсіндеу:
Ермексаздан қоян бейнесін жасау: құлақтарын созу, денесін біріктіру.
Жапсыру:
Жабайы жануарлардың силуэттерін жапсыру.
Құрастыру:
Легомен «орман» құрастыру.

	Математика негіздері:
Аюдың көлемін салыстыру: үлкен кіші.
Жиынды салыстыру: көп бал аз бал.
Кеңістік: жоғары–төмен.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Аюдың өмір салты: қыста ұйықтайды.
Аюдың табиғаттағы рөлі.
Орманда өзін ұстау ережесі.
Сурет салу:
Қоңыр түстермен аю бейнесін салу.
Мүсіндеу:
Аюдың бас, дене, аяқ бөліктерін біріктіріп мүсіндеу.
Жапсыру:
Аюдың апанын жапсыру (қараңғы түстер).
Құрастыру:
Картон қораптан аю апанын жасау.

	Математика негіздері:
Түлкі силуэттерін өлшеміне қарай топтау.
Заттарды жуандығына қарай салыстыру: жіңішке–жуан.
1–5 реттік санау.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Түлкінің әдеті: ін қазады, өте сақ.
Жануарлардың бір-біріне қалай тәуелді екенін түсіндіру.
Сурет салу:
Түлкінің қызғылт-сары түсін қолдану.
Мүсіндеу:
Ермексаздан түлкінің ұзын құйрығын жасау.
Жапсыру:
Түлкінің силуэтін жапсырып көлеңкесін бейнелеу.
Құрастыру:
Лего бөлшектерімен орман жолын салу.

	Математика негіздері:
Қасқырдың ізін салыстыру (үлкен–кіші).
«Көбірек–азырақ» ұғымын беру.
Кеңістік: алда–артта.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Қасқырдың топпен жүретінін түсіндіру.
Жабайы жануарларға тимеу ережесін бекіту.
Сурет салу:
Қара-сұр гуашьпен қасқыр бейнесін салу.
Мүсіндеу:
Қасқырдың ұзынша дене пішінін жасау.
Жапсыру:
Қасқырдың орман жолындағы көрінісін жапсыру.
Құрастыру:
Картоннан «орман соқпағы» құрастыру.

	Математика негіздері:
Жануарлар тобын салыстыру: көп–аз.
Пішіндерден жануар құрастыру: сопақ, үшбұрыш.
Уақыт: таңертең–күндіз–кеш–түн.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Табиғатты қорғау ережелері.
Жануарлар үшін қауіпсіз орта құру.
Жолда жүру, қауіпсіздік ережелерін қайталау.
Сурет салу:
«Ормандағы жануарлар» сюжеттік сурет.
Мүсіндеу:
Жабайы жануарлардың ұжымдық композициясын жасау.
Жапсыру:
Орман бөліктерін құрастыру: ағаштар, бұта, жануарлар.
Құрастыру:
Табиғи материалдардан «орман макетін» жасау.


	Балалармен жеке жұмыс
	........... қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін білуді үйрету.





	.............. қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, тұрмыстық заттарын, олардың қандай материалдан жасалғанын білуге үйрету. 
	............... қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, тұрмыстық заттарын, олардың қандай материалдан жасалғанын білуге үйрету.
	............... ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу. 


	........................ кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауды үйрету

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	“Мұз үстімен сырғанау”
Міндеті: тепе-теңдікті сақтау.
Шарты: Қауіпсіз шағын мұз аймағында балалар аяқпен сырғанап өтеді. Жарыс түрінде ұйымдастыруға болады.


	“Қысқы эстафета”
Міндеті: жылдамдық, төзімділік.
Шарты: Балалар кезекпен белгіленген жолдан өтіп, кері қайтып baton (таяқ) береді.

	“Қардағы іздер”
Міндеті: қырағылықты арттыру.
Шарты: Қардағы әртүрлі іздерді (адам, жануар) іздеп, соған сәйкес қимыл жасап жүреді.

	“Ақ аю мен итбалықтар”
Міндеті: сенсорлық қозғалысты дамыту.
Шарты: Бір бала “ақ аю”, қалғандары “итбалық”. Итбалықтар сырғанап қашады, аю ұстайды.

	“Қар комын домалату”
Міндеті: күш-қуатты дамыту.
Шарты: Балалар қарды домалатып, кім үлкен қар комын жасайды — сол жеңімпаз.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2026  жыл 3   апта

Қаңтар заң және тәртіп айы
Мінез-құлық нормалары мен ережелерді білу.
Үлкендерге құрмет көрсету
Үйде, балабақшада, қоғамда өзін дұрыс ұстай білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
19.01.2026 ж


	Сейсенбі 
20.01.2026 ж

	Сәрсенбі 
21.01.2026 ж

	Бейсенбі 
22.01.2026ж

	Жұма   
23.01.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 Ақ сүйек Қырағылық пен шапшаңдықты дамыту. - Ақ сүйек лақтырылады, балалар оны іздеп табуға тырысады.  - Бірінші болып тауып әкелген бала жеңімпаз атанады.
Бір тұтас тәрбие

	«Гүлдерді күтеміз»   
балалардың табиғатты рухани бағалау мәдениетін, гүлдерді дұрыс күтіп-баптау, яғни суару, қопсыту дағдыларын қалыптастыру. 
Экологиялық тәрбие
	   «Жол әліппесі» 
балаларды алдын-ала көшеде жүру ережесімен жүргізушілерге арналған жол және белгілермен таныстыру ,  жолда жүру ережесін меңгерту дағдысын қалыптастыру.
Қауіпсіздік ережесі
	«Жануарларды орналастыр»
Балаларды тақтада және қағаз бетінде бағытты таба білуге үйрету. 5 бала кезекпен тақтадағы тапсырманы, ал қалғандары үстелдің үстіндегі парақ қағазда фишкамен орындайды.

	«Жыл атасы» Балаларды жыл мезгілдері және айларымен таныстыру; 1-ден 3-ке дейінгі сандар қатары туралы алған білімдерін бекіту


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жоғары көтеру.
Алға еңкею.
Тізені бүгу және жазу.
Негізгі қимыл
Тізерлеп тұрып алға еңкею және шалқаю.
Зат ұстап аунап түсу (шалқадан → етпетінен).
Сызықтардан аттап секіру.
Қимылды ойын
«Кім жылдам жетеді?»
Балалар белгіленген орынға ең тез секіріп жетуге тырысады.
Ырғақтық жаттығу
Музыкамен айналу, қол қимылдары.
Қорытынды
Баяу тыныс алу, аяққа жеңіл массаж.

	Қазақ тілі
«Төрт түлікті бағатын адамдар»
Тілдік дамытушы орта:
Балалар қойшы, жылқышы, сиыршы, түйеші бейнеленген суреттермен танысып, рөлдік ойын ойнайды. Кейіпкерлердің көңіл күйін дауыс ырғағымен жеткізеді.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
Артикуляциялық жаттығу «Жел үрледі».
Қ, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Сөздік қор:
қойшы, жылқышы, сиыршы, түйеші
Тілдің грамматикалық құрылымы:
Үлгі бойынша жайылма сөйлем құрау
Қойшы қой бағады.
Жылқышы жылқы бағады.
Байланыстырып сөйлеу:
Кәсіп иесі туралы қысқаша айту.
Ойын: «Кім нені бағады?»
Балалар кәсіп иесін төрт түлікпен сәйкестендіреді
Музыка
Тақырыбы: Әуен мен қимыл
Музыка тыңдау:
Музыкалық шығарманы тыңдап, оның сипатын сезіну.
Ән айту:
Әуенді таза, сөздерін анық айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыканың бірінші бөлігінде жүру, екінші бөлігінде жүрелеп отыру.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Сазсырнайды пайдаланып қарапайым әуенді ойнау.
Билер:
Музыкалық қимылдарды би элементтерімен біріктіру.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды екі жаққа созу.
Дене бұру.
Музыкамен жүру.
Негізгі қимыл
Музыка ырғағына қол сермеу.
Жеңіл секіру және бұрылу.
Музыка тоқтағанда қимылды тоқтату.
Қимылды ойын
«Музыка тоқтағанда»
Ырғақтық жаттығу
Бірқалыпты қимылдар, қадам мен қол үйлесімділігі.
Қорытынды
Босаңсу, тыныс алу жаттығулары.

	Музыка
Тақырыбы: Музыкамен достық
Музыка тыңдау:
Тыңдалған музыкалар туралы әсерін айту.
Ән айту:
Таныс әндерді барлығымен бірге таза орындау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыкаға сәйкес еркін қимылдар жасау.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Сазсырнайда қарапайым әуенді өз бетінше ойнауға мүмкіндік беру.
Билер:
Жұппен би қимылдарын орындап, сабақты қорытындылау.
 
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Жеңіл жүгіру.
Қолды жоғары көтеру, жанға ашу.
Созылу жаттығулары.
Негізгі қимыл
20–25 см биіктіктен секіру.
Ұзындыққа секіру.
Секіргішпен жылдам секіру.
Қимылды ойын
«Жүгір де құтқар»
Ырғақтық жаттығу
Музыкамен жылдам және баяу қимылдарды алмастыру.
Қорытынды
Жүрісті баяулату, дем шығару жаттығулары.


	
	Апталық дәйексөзі (мақал):
«Құс — табиғаттың сәні.»
«Құстармен алғашқы танысу»
Тіл дамыту:
Жаңылтпаш: «Қанаты қатты құс қалықтап ұшты».
Сөздік қор: торғай, қарға, көгершін, қанат, тұмсық.
Сан есімдерді қолдану: үш торғай, екі қарға.
Құстар бейнесі бар суреттер бойынша қысқа әңгіме құрату.
Көркем әдебиет:
«Торғай мен бала» әңгімесін тыңдау.
Сахналау: бала торғайға жем шашады.
Қазақ тілі:
Қазақша дыбыстарды айту: ө, ү, қ, ғ.
Сөздер: құс, ұя, қанат.
Жай сөйлем: «Құс ұшып жүр».
Бұйрық рай: «Қара», «Ата», «Әкел».

	«Торғай — ең жақын дос»
Тіл дамыту:
Тақпақ: «Торғай келді терезеге».
Торғайдың түсін, дауысын сипаттау.
Сан есімді сөйлемде қолдану: «Екі торғай нан шоқып тұр».
Сурет бойынша әңгіме: торғайдың ұясы, тамағы.
Көркем әдебиет:
«Торғайдың сыйы» ертегісін тыңдау.
Торғайдың әрекетін қимылмен бейнелеу.
Қазақ тілі:
Төрт түлік иелерін сөйлеу барысында қолдану (сиыршы сиыр).
Қазақша сөздер: торғай, ұя, жем.
Жайылма сөйлем: «Кішкентай торғай ағаш басында отыр».

	«Көгершін — бейбіт құс»
Тіл дамыту:
Жаңылтпаш: «Көгершін көкке көтерілді».
Сөздер: көгершін, қауырсын, ұшу.
Сан есімдер: бір көгершін, төрт қауырсын.
«Көгершін не істеп жүр?» деген сұраққа жауап беру.
Көркем әдебиет:
«Көгершін мен бала» мәтінін тыңдау.
Интонация арқылы бейбіттік сезімін жеткізу.
Қазақ тілі:
Қазақша дыбыстар: ө көгершін.
Құрмалас сөйлем құруға жаттықтыру: «Көгершін ұшты, өйткені ол жеңіл».
Бұйрық рай: «Қара», «Сипа».

	«Қарға — өте ақылды құс»
Тіл дамыту:
Тақпақ: «Қарға қарқ етті».
Сөздер: қарға, қара түс, тұмсық.
Сан есімді септікпен қолдану: «Үш қарғаны көрдім».
Қарғаның әрекеті бойынша әңгіме құрастыру.
Көркем әдебиет:
«Қарға мен түлкі» мысалы (жеңіл нұсқа).
Образды жеткізу: түлкінің қулығы, қарғаның дауысы.
Қазақ тілі:
Ғ және қ дыбыстарын тәрбиелеу.
Хабарлы сөйлем: «Қарға ағашқа қонды».
Лепті сөйлем: «Қара, қарға келді!»

	«Құстарға қамқорлық жасайық»
Тіл дамыту:
Жануарларға арналған үндеу сөйлемдері: «Құстарды қорғайық!».
Етістіктер: жем шашу, қорғау, күту.
Сан есімдер: төрт ұя, бес құс.
Құстарды қорғау тақырыбындағы әңгіме құрату.
Көркем әдебиет:
«Құстарға көмек» әңгімесін тыңдау.
Сахналау: балалардың құстарға жем беруі.
Қазақ тілі:
Бұйрық рай: «Сақта», «Жасама», «Көмектес».
Жайылма сөйлем: «Балалар құстарға жем шашты».


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қаңтар айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Математика негіздері:
Құстардың жиынын салыстыру: көп–аз.
Пішіндер: шеңбер құстың денесі, үшбұрыш тұмсығы.
1–5 реттік санау.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Құстардың табиғатта алатын орны.
Адамға пайдасы (жәндіктерді жейді).
Қауіпсіздік: құстарды ренжітпеу.
Сурет салу:
Құстың пішінін сызықтар мен шеңбер арқылы бейнелеу.
Мүсіндеу:
Ермексаздан құстың қарапайым дене бөліктерін біріктіріп мүсіндеу.
Жапсыру:
Дайын қанат және дене пішіндерін жапсырып «құс» құрастыру.
Құрастыру:
Лего немесе текшелерден «құстар алаңы» жасау.

	Математика негіздері:
Торғай суреттерін көлеміне қарай топтау.
Екі қатар торғайды салыстыру: тең–тең емес.
Кеңістікте бағдарлау: жоғары–төмен, алда–артта.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Торғайдың адамдарға үйір болатыны.
Құстарға жем беру мәдениеті.
Жолда жүру ережесі: құстарға жақындау үшін қауіпсіз жолдан өту.
Сурет салу:
Торғайдың қоңыр-сұр реңктерін қолдану.
Мүсіндеу:
Ермексаздан торғайдың дөңгелек денесін және ұзын құйрығын жасау.
Жапсыру:
Торғайдың ұясын жапсыру (қағаз қиықтары).
Құрастыру:
Табиғи материалдардан (шыбық, жапырақ) «ұя» жасау.

	Математика негіздері:
Көгершін силуэттерін биіктігі бойынша салыстыру.
Пішіндер: шеңбер, сопақ.
5-ке дейін реттік санау.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Көгершіннің қалада өмір сүретіні.
Адамға өте бейім құс екені.
Қауіпсіздік: қоғамдық жерде құстарды дұрыс тамақтандыру.
Сурет салу:
Көгілдір және ақ түстермен көгершін салу.
Мүсіндеу:
Ермексаздан қанатын жайған көгершін жасау.
Жапсыру:
Қауырсындарды орналастырып композиция жасау.
Құрастыру:
Картоннан «алаңдағы көгершіндер» композициясын құрастыру.

	Математика негіздері:
Қара және ақ пішіндерді салыстыру.
Ұзын–қысқа пішіндер.
Кеңістік: сол–оң, алда–артта.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Қарғаның ақылдылығы туралы қысқа әңгіме.
Қарғалар қыста да қалада қалады.
Құстарды ренжітпеу мәдениеті.
Сурет салу:
Қара гуашьпен қарға суретін салу.
Мүсіндеу:
Қара ермексаздан денесі мен тұмсығын жасау.
Жапсыру:
Қарғаның көлеңкесін жапсыру.
Құрастыру:
Лего арқылы ағаш және қарға бейнесін жасау.

	Математика негіздері:
Құстарды санына қарай топтау (1–5).
Пішіндерден құс бейнесін құрастыру.
Уақыт: таңертең құстар оянады, кешке түнейді.
Қоршаған әлеммен таныстыру:
Құстарға көмектесу жолдары: ұя ілу, жем беру.
Табиғатқа жанашырлық тәрбиелеу.
Жолда жүру ережелерін қайталау.
Сурет салу:
«Құстарға жем шашу» сюжеті.
Мүсіндеу:
Ермексаздан ұя немесе жем салғыш жасау.
Жапсыру:
Құстардың жем салғышын жапсыру.
Құрастыру:
Табиғи материалдардан «құс ұясы» макетін құрастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
	.................. ересектердің және отбасы мүшелерінің мамандықтары, еңбегі туралы біледі, оларға қызығушылық танытуды ынталандыру.

	.............. өзара көмек беруге дайын, ренжіген балаға жанашырлық танытуға баулу. 

	............. жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді салыстыруды үйрету. 
	............... жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді салыстырады, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды білуді баулу.
	...................... қылқаламды үстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке сызықтарды жүргізуді жетілдіру .


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	“Қардан жол салу”
Міндеті: бағдарлау, кеңістікті түсіну.
Шарты: Балалар қарға соқпақ жол жасап, сол жолмен жүгіреді.

	“Тышқандар мен мысық”
Міндеті: ептілік, шапшаңдық.
Шарты: Балалар — “тышқандар”, біреуі — “мысық”. Мысық тышқандарды қуады.

	“Қарға секіріп өт”
Міндеті: икемділік, секіру қабілеті.
Шарты: Жолдағы қар сызықтарынан ырғып өтеді.

	“Қарлы жалаушаны тап”
Міндеті: назарды, іздену дағдысын дамыту.
Шарты:  қарға көмілген жалаушаларды жасырады, балалар тауып әкеледі.

	“Соқпақпен жарыс”
Міндеті: төзімділік пен жылдамдықты дамыту.
Шарты: Қар үстінен жасалған соқпақпен жүгіріп жарысады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2026  жыл 4   апта

Қаңтар заң және тәртіп айы
Мінез-құлық нормалары мен ережелерді білу.
Үлкендерге құрмет көрсету
Үйде, балабақшада, қоғамда өзін дұрыс ұстай білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
26.01.2026 ж


	Сейсенбі 
27.01.2026 ж

	Сәрсенбі 
28.01.2026 ж

	Бейсенбі 
29.01.2026ж

	Жұма   
30.01.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Дәстүрден тыс сурет салу
«Торғайға көмек»
  Тосын сәт.
Торғай ұшып келеді.
Балалардан көмек сұрайды.
Досым жоқ. Маған дос торғайлар керек дейді.
Көмектесеміз бе?
Торғайға көмек
Жұмыс жасаудың әдіс-тәсілдерін көрсету, түсіндіру. Трафаретпен жұмыс жасауды түсіндіру.
Балалардың өз бетінше жұмысы. Бақылау.

	Қызығушылықтарын ояту.
Топқа қозы келеді.
Балалардың жауаптары.
Топқа бөлу.

1-топ қозының сұлбасын бастырып сызып, қағазды жырту әдісі арқылы үстіндегі жүнін жапсырады.
2-топ қозының сұлбасының үстіне  клей жағып, мақтаны қозының үстіне жапсырады.


	Тауық келеді.
Балалар тауықпен амандасады.
Балалар қонаққа келген тауық өте мазасызданып тұр, не болғанын тауықтан сұрап көрейік. (балалардың назарын тауыққа аударады.) 
-Балалар тауық бізге келе жатып балапандарынан адасып қалыпты, тауықтың балапандарын табуға көмектесеміз бе? 
Топқа бөлу.
Тауық,балапан суреті арқылы топқа бөлу.
1-топ тауық тобы балапанды сары гуашпен  бояйды.
2-топ балапанды саусақ арқылы бояйды.
3-топ. балапан сұлбасын  дән арқылы беру.


	Дәстүрден тыс сурет салу.
Жазғы ағаштар 
Дәстүрден тыс сурет  салудың әдіс-тәсілімен таныстыру. Қырыққабат жапырағынан жазғы  ағаш келбетін қағаз бетіне түсіру 
Жұмбақ  жасыру.
Өсіп тұрған бұл не?
Жаз болса жайнап,
Саясында ән салып.
Құстар жүрген сайрап,
Салқын түссе-шешіліп,
Қалады өзі жайрап. (ағаш)
 Жұмыс жасауда сурет дәстүрден тыс әдіс-тәсілін   түсіндіру,  көрсету.   
   Қырыққабат жапырағына бояуды  губкамен жағу. Бояу жағылған жапырақты қағаз бетіне бастыру.     «Біздің көрме»    балалардың   жұмысын  қортындылау.


	Тосын сәт  топқа құтың құшып келуі.
Балалар мына құс неге шырылдап ұшып жүр. Біз оған қандай көмек бере аламыз. 
Жұмбақ жасыру.               Тал басында тамаша үй ( ұя )                  Жарайсыңдар балалар,
осы ұяда нелер мекендейді?       Құстарға ұя  не үшін қажет?
Топқа бөлу.
1-топ  түрлі түсті қағаздан ұя жапсырады
2-топ  тарелкі ішіне түрлі түсті қағазды қиып жапсырады.
 
Сұрақтар қою.



	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жанға көтеру.
Дене бұру.
Жеңіл жүгіру → баяу жүру.
Негізгі қимыл
Аяқты бірге қойып секіру.
Аяқты алшақ қойып секіру.
Құрсауды ішінен және үстінен өтіп орындау.
Қимылды ойын
«Тордан өт»
Ырғақтық жаттығу
Музыкаға сәйкес секіру және қол қимылдары.
Қорытынды
Тыныс алу, денені босаңсыту.

	Қазақ тілі
«Төрт түлікпен танысуды қорытындылау»
Тілдік дамытушы орта:
Балалар төрт түлік пен олардың иелері туралы шағын сахналық қойылым көрсетеді. Кейіпкерлердің көңіл күйін мимика, қимыл, дауыс арқылы жеткізеді.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:
Артикуляциялық жаттығу «Тынысты дұрыс ал».
Ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын қайталау, анық сөйлеу.
Сөздік қор:
төрт түлік, төл, қойшы, жылқышы
Тілдің грамматикалық құрылымы:
Хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдер құрау
Кел!
Қандай әдемі қозы!
Қойшы қой бағады.
Байланыстырып сөйлеу:
Сұрақтарға сәйкес жауап беру, өз ойын толық айту.
Ойын: «Сұраққа дұрыс жауап бер»
Тәрбиеші сұрақ қояды, бала сөйлем түрін сақтап жауап береді.

Музыка
Тақырыбы: Музыкамен ойнаймыз
Музыка тыңдау:
Алдыңғы сабақтарда тыңдалған шығармаларды тану.
Ән айту:
Әнді аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеусіз орындау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыкаға сәйкес қимылдарды еркін орындау.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Сазсырнайда ырғаққа сәйкес дыбыс шығару.
Билер:
Жұппен қозғалып, бір-бірімен үйлесімді билеу.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жоғары созу.
Дене бұру, айналу.
Жүру мен қадамды үлкейту.
Негізгі қимыл
Шаңғы қозғалысын елестету.
Шаңғыны кию және шешу дағдысы.
Қатар жүріп қозғалу.
Қимылды ойын
«Жолмен жүр»
Ырғақтық жаттығу
Музыкамен сырғанауды бейнелеу.
Қорытынды
Баяу жүру, тыныс алу.

	Музыка 
Тақырыбы: Музыканың көркемдігі
Музыка тыңдау:
Музыканың мәнерлі құралдарын байқау. Ақырын, қатты, баяу, жылдам бөліктерін ажырату.
Ән айту:
Әннің сипатын жеткізе отырып орындау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыканың өзгеруіне сай қимылды өзгерту.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Таныс әуенді сазсырнаймен сүйемелдеу.
Билер:
Ойын элементтері бар би қимылдарын қолдану.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қол мен аяққа арналған созылу қозғалыстары.
Жеңіл жүгіру.
Белге, иыққа арналған айналдыру жаттығулары.
Негізгі қимыл
Қос аяқпен секіру.
Ұмтылып секіру.
Доппен қимылдар: лақтыру, қағып алу, домалату.
Қимылды ойын
«Кедергілер жолы»
Ырғақтық жаттығу
Музыкамен қимылдардың толық кешені.
Қорытынды
Демді қалпына келтіру, тыныш жүріс.


	
	Апталық дәйексөз (мақал):
«Ағаш жемісімен, адам еңбегімен көрікті.»
«Өсімдік деген не?»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет әрекеті:
Өсімдік, гүл, жапырақ, сабақ сөздерін меңгерту.
Өсімдіктің өсуі туралы қысқа әңгіме құрау.
«Гүл қалай өседі?» өлеңін тыңдау.
Танымдық дағды, математика негіздері:
Заттарды салыстыру: ұзын сабақ қысқа сабақ.
Жапырақтарды санау (1–5).
Пішіндер: жапырақ сопақ, гүл ортасы дөңгелек.

	«Гүлдер әлемі»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет:
Гүл атауларын меңгерту: раушан, бәйшешек, лалагүл.
«Гүлдер» тақпағын айту.
«Сенің сүйікті гүлің қандай?» әңгімесі.
Танымдық дағды, математика негіздері:
Гүл күлтелерін санау (1–5).
Түстерді ажырату: қызыл–сары–көк.
Пішіндер: гүл ортасы дөңгелек, жапырақ сопақ.

	«Ағаштар — табиғат байлығы»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет:
Ағаш, дің, бұтақ сөздерін қолдану.
«Ағаш неге шулайды?» әңгімесін тыңдау.
Ағашты сипаттау (биік, жасыл, жуан).
Танымдық дағды, математика негіздері:
Ағаш суреттерін биіктігі бойынша салыстыру: биік–аласа.
Жапырақтарды топтау (үлкен–кіші).
Пішіндер: сопақ жапырақ, цилиндр-тәрізді дің.

	«Бақша дақылдары»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет:
Сәбіз, қияр, қызанақ, қырыққабат сөздерін меңгерту.
«Бақшамызда» өлеңін тыңдау.
Көкөністерді сипаттау.
Танымдық дағды, математика негіздері:
Көкөністерді көлеміне қарай салыстыру: үлкен–кіші.
Пішіндері: дөңгелек (қызанақ), сопақ (қияр).
Сандар: 1–5 дейін санау.

	«Өсімдіктерді күту»
Коммуникативтік дағдылар, тіл дамыту, көркем әдебиет:
Суару, отырғызу, қопсыту етістіктерін қолдану.
Шағын әңгіме: «Өсімдікті қалай күтеміз?»
«Гүл суару» өлеңін жаттау.
Танымдық дағды, математика негіздері:
Құмыраларды саны бойынша салыстыру (2 құмыра 3 құмыра).
Топырақты құрғақ–дымқыл түрінде салыстыру (ұзын, қысқа ағаш таяқшамен өлшеу).
Жапырақтарды пішініне, көлеміне қарай топтау.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Қаңтар айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру:
Өсімдіктердің пайдасы (ауа, көлеңке).
Гүлді сындырмау, күту мәдениеті.
Табиғатты қорғау туралы әңгіме.
Шығармашылық (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру):
Сурет салу: қылқаламмен «жасыл шөп» салу.
Мүсіндеу: ермексаздан жапырақ жасау.
Жапсыру: дайын гүл бөліктерін жапсыру.
Құрастыру: лего «гүл бақшасы».

	Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру:
Гүлге күтім жасау (суару).
Жемістің гүлден пайда болатынын түсіндіру.
Табиғи иістерді, гүлді жұлмаудың маңызын айту.
Шығармашылық:
Сурет салу: саусақпен гүл ортасын басып бояу.
Мүсіндеу: ермексаздан гүл.
Жапсыру: түрлі қағаздан гүл композиция.
Құрастыру: табиғи материалдардан гүл бейнесі.

	Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру:
Ағаштың пайдасы: көлеңке, оттегі.
Ағашты сындырмау, бұтақты үзіп алмау.
Қауіпсіздік: ағашқа рұқсатсыз шықпау.
Шығармашылық:
Сурет салу: алақанмен ағаш тәжі.
Мүсіндеу: ермексаздан ағаш.
Жапсыру: түрлі-түсті жапырақтармен ағаш бейнесі.
Құрастыру: картоннан ағаш макеті.

	Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру:
Диқандардың еңбегі.
Көкөністердің денсаулыққа пайдасы.
Көкөністі жуу мәдениеті.
Шығармашылық:
Сурет: бақшадағы сәбіздердің шыбықтарын салу.
Мүсіндеу: сәбіз немесе қияр.
Жапсыру: көкөністер композициясы.
Құрастыру: лего «бақша».

	Әлеуметтік дағды, қоршаған әлеммен таныстыру:
Өсімдіктерге қамқорлық жасаудың маңызы.
Табиғатты қорғау әдеттері.
Серуен кезіндегі қауіпсіздік.
Шығармашылық:
Сурет: «Гүл суарып тұрған бала».
Мүсіндеу: шағын гүл құмырасы.
Жапсыру: қағаздан суқұйғыш жасау.
Құрастыру: қалдық материалдардан «мини-бақша».


	Балалармен жеке жұмыс
	.......... отбасындағы үлкендерді сыйлайды, құрметтейді, кішілерге қамқорлық танытуға үйрету. (ә-5)

	..................қысқа және ұзын жолақтарды қиюды жетілдіру.
	................... қазақ оюларының элементтерін салады, оларды қағаз бетінде дұрыс орналастыруды үйрету. (ш-4)
	...................... отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білуді жетілдіру .
	............................. айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруді баулу .



	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	“Құстарға жем жеткіз”
Міндеті: жүгіру, қимыл үйлесімділігі.
Шарты: Балалар “жемді” (жеңіл доп) белгілі орынға апарып салады.

	“Үлкен қардан қаш”
Міндеті: бағыт өзгерту, жылдам қозғалу.
Шарты: Тәрбиеші домалақ қар домалатады, балалар оның жолынан қашады.

	“Арқаннан секір”
Міндеті: секіру және үйлесімді қимыл.
Шарты:  қар үстіне қойылған арқаннан балалар бір-бірлеп секіреді.

	“Жан-жаққа шашылған қар”
Міндеті: қол-аяқ координациясы.
Шарты: Белгі бойынша балалар қарды алып жоғары лақтырады, кейін ұстап алады.

	“Шанамен жарыс”
Міндеті: күш, төзімділік, командалық жұмыс.
Шарты: Екі бала шанаға мінеді, біреуі тартады. Белгіленген қашықтыққа барып қайтады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут






















Тәрбиелеу білім беру процесі
2025-2026оқу жылы
Ересек   топ: Айгөлек
Ақпан 1-апта
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
02.02.2026
	Сейсенбі
03.02.2026
	Сәрсенбі
04.02.2026

	Бейсенбі
05.02.2026
	Жұма
06.02.2026

	Балаларды 
қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңілді муызкамен қарсы алу.Балалардың үйде немен айналысқанын , бүгінгі көңіл күйін сұрау
Медбике тексеруі
ҚР Гимн орындау
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Балалардың көңіл – күйлерін қарап анықтау.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрау. Баланы шкафқа киімін шешуге көмек көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	 Балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Баланың өзімен қатар балалармен байланыс жасауына көмек көрсету.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Балалардың көңіл – күйлерін қарап анықтау.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру


	Ата-аналармен немесе баланың басқада заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	"Бала тілінің дамуы: неге мән беру керек?"
Мақсаты:
 Баланың сөйлеу қабілетін дамытудағы ата-ананың рөлін түсіндіру.
 Үйде тілдік дамытушы ортаны ұйымдастыру жолдарын қарастыру.

.Ата-анамен консультация
	"Баланың ұсақ моторикасын дамыту"
Мақсаты:
 Саусақ моторикасының маңызын түсіндіру.
Баланың қол бұлшықеттерін дамытуға көмектесетін ойындармен таныстыру.
Талқыланатын мәселелер:
Ұсақ моторика мен сөйлеу арасындағы байланыс.
Саусақ жаттығулары мен пластилин, ермексаз, қиынды қағазбен жұмыс жасау.
Үйде қолдануға болатын қарапайым әдістер.

Ата-анамен консультация
	"Баланы эмоциялық тұрақтылыққа үйрету"
Мақсаты:
 Баланың эмоцияларын түсінуге көмектесу.
Баланың қорқынышын, күйзелісін, агрессиясын басқару жолдарын талқылау.
Талқыланатын мәселелер:
Баланың эмоцияларын дұрыс қабылдау.
Жағымды эмоциялар тудыратын әдістер.

Ата-анамен консультация


	"Баланың қозғалыс белсенділігі: денсаулық кепілі"
Мақсаты:
Баланың қимыл-қозғалыс белсенділігінің маңызын түсіндіру. Үй жағдайында қимылдық ойындарды ұйымдастыру жолдарын қарастыру.
Талқыланатын мәселелер:
Қимыл-қозғалыстың физикалық және психологиялық маңызы.
Баланы дұрыс отыруға, жүруге, жүгіруге үйрету.

Ата-анамен консультация

	"Баланың әлеуметтік дағдыларын дамыту"
Мақсаты:
 Баланың басқа балалармен қарым-қатынас орнату дағдыларын дамыту.
 Достық, ынтымақтастық, кезекпен ойнау дағдыларын үйрету жолдарын көрсету.
Талқыланатын мәселелер:
Баланың өз ойларын жеткізуі және топпен жұмыс істеуі.
Қақтығыстарды дұрыс шешуге көмектесу.

Ата-анамен консультация

	Балалардың іс- әрекеті (ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық эксперименталдық, еңбек,қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	"Асық ату"
Мақсаты: Көзді бағдарлау, дәлдік пен ептілікті дамыту.
Ойын барысы:
Балалар шеңбер жасап отырады.
Әр бала асықты қолына алып, белгілі бір қашықтықтан нысанаға тигізуге тырысады.
Саусақ моторикасын дамыту, Ұлттық құндылықты дамыту 

	"Төлдерін тап"
Мақсаты: Балалардың төрт түлік мал туралы білімін арттыру.
Ойын барысы:
Мұғалім әртүрлі малдардың суретін көрсетіп, "Бұл не?" деп сұрайды.
Балалар оның атын және төлін (сиыр – бұзау, қой – қозы, т.б.) атауы керек
Танымдық әрекеттер
	"Кім жылдам?"
Мақсаты: Тілдік қорды дамыту.
Ойын барысы:
Мұғалім бір тақырып бойынша сөз айтады (мысалы, "Көкөністер").
Балалар сол тақырыпқа қатысты сөздерді тез айтып шығуы керек.

Коммуникативтік дағды 
Сөздік қорды дамыту 
	Шығармашылық-эксперименталдық ойындар
4.1. "Киіз үй құрастыру"
Мақсаты: Балалардың ұлттық мәдениет туралы түсінігін кеңейту.
Ойын барысы:
Балалар киіз үй бөліктерін (шаңырақ, кереге, уық) қағаздан немесе ағаш ойыншықтардан құрастырады.
Шығармашылық әрекет, ұлттық құндылықты дамыту

	Еңбек дағдыларын дамытуға арналған ойындар
5.1. "Қазақ дастарханы"
Мақсаты: Балаларды ұлттық тағамдармен таныстыру.
Ойын барысы:
Балалар қамыр илеп, бауырсақ жасау ойынын ойнайды.
Ойыншық немесе пластилиннен қымыз, айран, ет бейнелерін жасап, "қазақ дастарханын" әзірлейді.
Эксперименттік әрекет, еңбек ету дағдысы, ұлттық құндылықты дамыту


	Таңертенгілік  жаттығу
	Таңғы жаттығу кешені№1
«Қыс келді» (Жалпы сергіту жаттығуы)
Музыка қосылады немесе тәрбиеші балаларға қыс туралы көңілді сөздер айтады.
· Балалар шеңбер жасап тұрады.
· Қолдарын жоғары көтеріп, созылады (қар жауып тұр).
· Қолдарын екі жаққа жайып, баяу тербеледі (боран соғып тұр).
· Бір орында секіреді (қар үстінде ойнап жүр).

	Таңғы жаттығу кешені№2
«Қарды тазалаймыз» (Қол-аяққа арналған жаттығу)
· Балалар екіге бөлініп, екі қатарға тұрады.
· «Қар күрейміз» – қолмен еденге қарай иіледі, қарды күрегендей қимыл жасайды.
· «Қар лақтырамыз» – екі қолмен қарды жинап, жоғары лақтырғандай қимыл жасайды.
· «Шананы сүйрейміз» – бір аяқты артқа созып, екі қолмен арқан тартқандай қимыл жасайды.

	Таңғы жаттығу кешені№3
«Аққаланы жасаймыз» (Дене қозғалысын дамыту)
· Балалар дөңгеленіп тұрады.
· «Бірінші қар домалақ» – еңкейіп, алақандарымен үлкен шеңбер жасайды.
· «Екінші қар домалақ» – орташа шеңбер жасайды.
· «Үшінші қар домалақ» – кішкентай шеңбер жасайды.
· Қолдарын екі жаққа созып, бас киім қойғандай қимыл жасайды (аққала дайын!).

	Таңғы жаттығу кешені№4
«Аяз атадан қашамыз» (Жүгіру жаттығуы)
· Балалар шеңбер жасап тұрады.
· Бір бала «Аяз ата» рөлінде, қалғандары одан қашады.
· Музыка қосылғанда балалар жеңіл жүгіріп, тоқтағанда қатып қалғандай тұрып қалады (мүсін ойыны).

	Таңғы жаттығу кешені№5
«Қысқы орманға серуен» (Қорытынды жаттығу)
· Балалар жайлап жүреді (орманға бару).
· «Қоян секілді секіру» – екі аяқпен жеңіл секіреді.
· «Қасқырша жүру» – ақырын жүріс.
· «Құсша қанат қағу» – қолдарын екі жаққа созып, жеңіл тербеледі.
· «Жылы үйге қайту» – ақырын жүру, тыныс алу жаттығуы (терең тыныс алып, қолдарын жоғары көтеру).


	Таңғы ас
	Майлықты дұрыс қолдануды, нанды үгітпей жеу қажет екенін ескертіп отыру
Таңғы аспен таныстыру
Сүтке піскен ұнтақ ботқасы
май жағылған нан
сүтті тәтті шай

Мәдениетті тамақтану дағдысын үйрету
	«Қолды жуу» (Гигиеналық дағды)
Балаларға қолды дұрыс жуу дағдыларын үйрету.
Балалар бөлмеге кіріп, алдымен қолдарын жылы сумен жуады.
Тамақтануға дайындық
	Тағамның жағымды түрі, дәм, иісі, пайдасы туралы әңгімелесу
Таңғы аспен таныстыру
Сүтке піскен Геркулес ботқасы
май жағылған нан
сүтті тәтті шай
Коммуникативті дағдыны қалыптастыру 

	Қасық ,шанышқыны дұрыс пайдалануды уйрету
Дұрыс тамақтану дағдысын уйрету
	тамақ ішіп болғаннан кейін алғыс айту
Таңғы аспен таныстыру
Сүтке піскен күріш ботқасы
май жағылған нан
сүтті тәтті шай
Коммуникативті дағдыны қалыптастыру 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ
	Үнемді пайдалану
"Тағамды ысырап етпе" (Тағамды дұрыс қолдануға үйрету)
Мақсаты: Балаларға тағамды ысырап етпей, тек қажет болған мөлшерде жеуге үйрету.
Өткізу барысы: Балаларға тамақты тек қажет мөлшерде алып, оны толықтай жеуді үйрету. Тамақты ысырап етпеудің маңызын түсіндіру.

	Ұлттық құндылықты дәріптеу
«Ұлттық киімдер»: Балаларға қазақтың ұлттық киімдері туралы айтып, суреттер көрсету. Киімдерді көрсетіп, олардың маңызын түсіндіру.
	 «Өнегелі 15минут»
Тақырып: "Тыңдау және жауап беру"
   Мақсаты: Біреуді мұқият тыңдауды және жауап беруді үйрету.
  
   - Ойын (5 минут): "Мен не айттым?" ойыны (балалар кезекпен қарапайым сөйлемдерді қайталайды).

	Ұлттық құндылықты дәріптеу 
"Тақия тастамақ"
Ойын ережесі: Балалар шеңбер бойымен отырып, көздерін жұмады. Жүргізуші бір баланың артына тақияны тастап кетеді, ал балалар қайсысына тақия түскенін табуы керек. Ойын ептілікті, байқағыштықты дамытады.

	Су қауіпсіздігі
Мақсаты: Балаларға суға жақын жерлерде қауіпсіздікті сақтау қажеттілігін түсіндіру.
Іс-әрекет:Су қоймаларының жанында ересектерсіз ойнамау керектігін түсіндіру.
Балалармен судың қауіпті жерлерін көрсету арқылы түсіндіру (мысалы, терең суға бармау).

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі.
. Негізгі қимылдар және жалпы дамытушы жаттығулар
Мақсаты: Қимылдарды үйлестіру, дене жаттығуларын орындау, моториканы дамыту.
Жаттығулар:
Жүруді жүгірумен алмастыру: Балаларға жүру мен жүгіру арасында ауысып жүруді ұсыну. Бұл олардың қимыл үйлесімділігін жақсартады.
Бөрененің бойымен жүру: Бөрененің үстінде жүріп, баланс сақтауды үйрету. Қолды екі жаққа созып, жыланша жүгіру (қол мен аяқты үйлестіріп жүру).
50 см биіктікте арқанның астынан еңбектеу: Арқанның астынан еңбектеу арқылы дене қозғалысындағы икемділік пен координацияны жақсарту.
Сызықтардан аттап секіру: 4-5 сызықтан (арақашықтығы 40-50 см) аттап өту арқылы секіру дағдысын дамыту.


(Физикалық дағдыларды қалыптастыру)

Музыка 
Жеңіл би және дене қимылдарын жұмсақ орындау
Мақсаты: Би қимылдарын жеңіл және жұмсақ түрде орындауға үйрету.
Жаттығулар:
Жеңіл би жаттығулары: Музыка тыңдалып жатқанда балалардың би қимылдарын орындау. Әр би қимылында жеңіл және еркін қозғалу, дененің қозғалысын бақылау.
Би мен қимылдың үйлесімі: Әннің әр бөлігіне сәйкес би қимылдарын орындай отырып, баланың музыканың сипатына бейімделуін дамыту.

	Қазақ тілі

Кітаптарды қарауға үйрету және дыбыстық мәдениет
Мақсаты: Балаларға кітаптарды өз бетінше қарау дағдыларын қалыптастыру, дыбыстық мәдениетті дамыту.
Жаттығулар:
Кітапты қарау: Балаларға кітаптарды өз бетінше қарап, суреттер мен мәтіндер арқылы әңгіме құрастыруға үйрету. Тәрбиеші әр балаға кітап беріп, оларды суреттер арқылы таныстырады. Әр сурет бойынша не болатыны туралы сұрақтар қойылып, балалар өз ойларын айтады.
Дыбыстарды дұрыс айту: Балаларға «ә» және «ө» дыбыстарын дұрыс айтуға үйрету. Бұл дыбыстарды сөздер мен сөйлемдер ішінде айта отырып, дұрыс дыбыстау дағдыларын қалыптастыру

	Дене тәрбиесі
Қимыл және спорттық жаттығулар
Мақсаты: Жылдамдық, икемділік және төзімділікті дамыту.
Жаттығулар:
Шаңғымен жүру: Балалар шаңғыны үйрене отырып, бірінің артынан бірі жүруге жаттығады. Бұл үйлестіру және төзімділікті жақсартады.
Допты кедергілер арқылы лақтыру: 2 метр қашықтықтан допты бастан асыра екі қолымен немесе бір қолымен лақтыру. Кедергілер арасындағы қозғалыс кезінде допты басқару дағдыларын дамыту.
Қимылды ойындар: Балаларға секіргіштермен ойын ойнауды ұсыну. Бұл ойын аяқ-қол моторикасын дамытады.

	Музыка
Жоғары және төмен дыбыстармен жұмыс жасау
Мақсаты: Балаларға дыбыс биіктігін, жоғары және төмен дыбыстарды ажырату дағдыларын дамыту.
Жаттығулар:
Жоғары және төмен дыбыстарды тыңдау: Балаларға жоғары және төмен дыбыстарды тыңдатып, олардың айырмашылықтарын анықтауға көмектесу.
Қимыл арқылы дыбыс биіктігін көрсету: Балалар әртүрлі биіктіктегі дыбыстарды тыңдап, сол дыбыстарға сәйкес қимылдар жасауы керек. Мысалы, жоғары дыбыс болғанда аяқтарын жоғары көтеру, төмен дыбыс кезінде төменге еңкейу.

	Дене тәрбиесі

. Қимыл және спорттық жаттығулар
Мақсаты: Жылдамдық, икемділік және төзімділікті дамыту.
Жаттығулар:
Шаңғымен жүру: Балалар шаңғыны үйрене отырып, бірінің артынан бірі жүруге жаттығады. Бұл үйлестіру және төзімділікті жақсартады.
Допты кедергілер арқылы лақтыру: 2 метр қашықтықтан допты бастан асыра екі қолымен немесе бір қолымен лақтыру. Кедергілер арасындағы қозғалыс кезінде допты басқару дағдыларын дамыту.
Қимылды ойындар: Балаларға секіргіштермен ойын ойнауды ұсыну. Бұл ойын аяқ-қол моторикасын дамытады.



	Екінші таңғы ас 
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	«Астыңды күтіп ал!» (Қарапайым тапсырмалар)
Балаларға асты күтуді үйрету, жауапкершілік сезімін дамыту.Балаларға үстелдің таза болуын бақылап, әрқайсысы өз орнына тәрелке мен қасық қойып, орындықты түзу орналастырады.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық
	Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, жылы күртеше мен қолдарына қолғап кигізу, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру 
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Қыстық киімдермен танысу: Балаларға қыс мезгіліне тән киімдерді (жылы күртешелер, қолғаптар, тақиялар, қарға арналған аяқ киімдер) көрсету, олардың қайда киілетінін түсіндіру. Балалармен бірге осы киімдерді киіп, қалай дұрыс киіну керек екенін көрсету.
Мемлекеттік тілді меңгерту
	Сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға,Мысалы: күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту

	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	Серуен картотекасы№1
Мұзды бақылау және эксперимент
· Мақсаты: Мұзды бақылау арқылы оның қатайып, еріп кетуін түсіндіру.
· Іс-шара: Мұз кесектерін алып, оларды бақылауға қоямыз. Балалар мұздың еріп жатқанын көріп, оны қолмен ұстап, еріп жатқанын сезінуі тиіс.
· Тәжірибе: Мұздың жедел еруіне қалай әсер ететінін көру үшін, әртүрлі температуралық жағдайларда (жылы және салқын жерде) мұзды салыстыру.
· Нұсқаулық: "Мұзды ұстап көрейік! Ол қандай сезімде? Ол қалай еріп кетеді?"

Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру 
	Серуен картотекасы №2
Бақылау: Аспанды бақылау
Қыстағы аспанның түсі, бұлттардың қар жауып тұрған кездегі көрінісі.
Еңбек әрекеті: Аулада қарды тегістеу
Балаларға кішкене құралдар беріледі, олар қарды тегістеп, алаң жасайды.
Қысқы ойын: «Қарлы лабиринт»
Балалар қарда салынған жолдармен жүріп, лабиринттен өтеді.
Тәжірибе: «Мұзға түсті су құю»
Мұзға түрлі-түсті су құйып, оның мұзбен байланысын бақылау.

Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру, эксперименттік жұмыс
	Серуен картотекасы №3
. Мұздың қасиеттерін зерттеу (Эксперимент)
Мақсаты: Мұздың табиғи қасиеттерін зерттеп, суық туралы түсінік қалыптастыру.
· Іс-әрекет:
Балалар мұздың қатты екенін ұстап көреді, жарыққа қарағанда оның түсін бақылайды.
· Мұзды қолдарында ұстап ерітеді.
· Бақылау:
· Мұздың құрылымын қарау: «Мұз мөлдір ме? Қандай түстер көрінеді?»
· Эксперимент:
· Мұзды жылы және суық жерге қою арқылы оның қалай еритінін бақылау.
· Ойын:
· «Мұз кристалдары»: Мұздан пішіндер жасап, оларды жарыққа қарау.

Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру, эксперименттік жұмыс
	 Серуен картотекасы №4
Қарды бақылау және жинау
· Мақсаты: Қарды бақылау арқылы табиғаттың ерекшеліктерін түсіндіру және еңбекке баулу.
· Іс-шара: Балаларға қардың қалай түсетінін және қалай жиналатынын көрсету. Олар қарды жинап, әртүрлі заттарға (қорап, шелектарға) салып, пішіндер жасауға тырысады.
· Тәжірибе: Балалар қардың текстурасын, салмағын сезінеді. Оларға қардың түрлі қасиеттері туралы айту: қар жұмсақ, жұмыртқаны сияқты жұмсарық, ал кейде қатты болады.
· Нұсқаулық: "Қарды жинап көрейік! Қандай болып көрінеді?"
· Қоршаған ортамен таныстыру, тәжірибелік жұмыс, еңбекке баулу

	Серуен картотекасы №5
. Қысқы ағаштарды бақылау (Бақылау, еңбек ету)
Мақсаты: Ағаштардың қысқы күйін зерттеп, табиғатты тануға баулу.
· Іс-әрекет:
Ағаштардың түрлерін бақылау: «Бұл ағаш қандай? Оның бұтақтары қалай орналасқан?»
· Ағаштардың жапырағы жоқ екенін түсіндіру.
· Ағаш түбін қардан тазалау.
· Бақылау:
· Ағаштардың биіктігін, бұтақтарын қарап, сипаттау.
· Эксперимент:
· Ағаш қабығын ұстап, оның суық немесе жылы екенін анықтау.
· Ойын:
· «Ағашты таны»: Балалар кезекпен ағашты сипап сезіп, оның түрін анықтайды


Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Түскі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	«Қолды жуу» (Гигиеналық дағды)
Балаларға қолды дұрыс жуу дағдыларын үйрету.
Балалар бөлмеге кіріп, алдымен қолдарын жылы сумен жуады.
Тамақтануға дайындық
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Маркировка бойынша балалар өз орындарын тауып жатады
Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі «Алтын сақа» 

	Әуенмен тыныштандыру
Балалардың эмоцияларын реттеу және олардың ағзасын қалпына келтіру.
Жеңіл әуендер тыңдап, балаларға бірқалыпты тыныс алуға көмектесетін музыканы тыңдату.

	Маркировка бойынша балалар өз орындарын тауып жатады
«Бесік жырын» тыңдату
	Маркировка бойынша балалар өз орындарын тауып жатады
«Қарлығаш пен тырна» ертегісін оқып беру

	Маркировка бойынша балалар өз орындарын тауып жатады
«Жақсы жатып, жайлы тұр!»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Құстардың дауысы жазылған аудионы қосу Балаларға созылу жаттығуларын жасау (қолдарын жоғары көтеру, саусақтарын қозғалту).
 «Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Балалармен бірге терең тыныс алу және дем шығару жаттығуларын жасау
тыныс алу жаттығулары:Мұрын арқылы терең тыныс алу және ауыз арқылы жай шығару.

«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
құмды жолдар 
	Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Жұмсақ және қатты жолдар

	Бесін ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
"Сабынды алып жақ, суды ашып шайқайық"
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	«Қолды жуу» (Гигиеналық дағды)
Балаларға қолды дұрыс жуу дағдыларын үйрету.
Балалар бөлмеге кіріп, алдымен қолдарын жылы сумен жуады.
Тамақтануға дайындық
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Сиқырлы сандар мен ертегі кейіпкерлері"
Мақсаты: Балаларды сандарды салыстыруға және ертегі мазмұнын түсінуге үйрету.
Көркем әдебиет: "Бауырсақ" ертегісі
Математика: 1-ден 5-ке дейінгі сандарды салыстыру (теңдік және теңсіздік)
Ойын барысы:
Балаларға "Бауырсақ" ертегісі оқылады.
Ертегідегі кейіпкерлерге сәйкес сандар беріледі (қасқыр – 2, қоян – 3, аю – 4).
Балаларға "Қайсысы көп?", "Қайсысы аз?" деген сұрақтар қойылады.
Балалар бауырсақтың достарын тең және тең емес топтарға бөлуді үйренеді.

Көркем әдебиет , математика негізі , ұлттық құндылықты дамыту 
	"Пішіндер әлеміндегі үш аю"
Мақсаты: Балаларды геометриялық пішіндермен таныстыру, көркем шығарманың мазмұнын қайталау.
Көркем әдебиет: "Үш аю" ертегісі
Математика: Дөңгелек, үшбұрыш, шаршы, тік төртбұрыш
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
Ертегідегі әр кейіпкерге сәйкес геометриялық пішіндер беріледі (Аю – дөңгелек, Қонжық – шаршы, Машенька – үшбұрыш).
Балалар пішіндерді түстеріне және көлеміне қарай салыстырады (үлкен-кіші, ұзындау-қысқалау).
Пішіндерден үй құрастырады.

Көркем әдебиет , математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту
	"Ұзын мен қысқа ертегісі"
Мақсаты: Балаларды ұзындықты салыстыруға және әдеби шығарманың мазмұнын түсінуге үйрету.
Көркем әдебиет: "Шалқан" ертегісі
Математика: Ұзын-қысқа, ұзындау-қысқалау
Ойын барысы:
Балаларға "Шалқан" ертегісі оқылады.
Кейіпкерлерге байланысты тапсырма беріледі (мысалы, шалқан – ұзын, мысықтың құйрығы – қысқа).
Балалар әр түрлі заттарды алып, олардың ұзын-қысқалығын салыстырады.
"Шалқанды кім бірінші тартады?" ойыны ойналады.

Көркем әдебиет , математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту

	"Көңілді санау"
Мақсаты: Балаларды заттарды санауға және кейіпкерлердің әрекетін ретімен баяндауға үйрету.
Көркем әдебиет: "Мақта қыз бен мысық"
Математика: 1-ден 5-ке дейін санау, артық-кем түсініктері
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
Мысықтың жейтін асы қандай екенін санау (сүт – 1, бауырсақ – 2, нан – 3).
Балалар заттарды топтастырып, артық-кем түсінігін бекітеді.
"Артық не?" ойыны ойналады.


Көркем әдебиет Сөйлеуді дамыту , математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту
	"Жеті лақ пен санамақтар"
Мақсаты: Балалардың көркем шығармаларға деген қызығушылығын арттыру және сандарды салыстыруға үйрету.
Көркем әдебиет: "Жеті лақ" ертегісі
Математика: 1-ден 7-ге дейінгі сандарды салыстыру, теңдік және теңсіздік
Ойын барысы:
Балаларға "Жеті лақ" ертегісі оқылады.
Қасқыр мен лақтардың саны салыстырылады.
"Кім қанша жасырынып қалды?" ойыны ойналады.
Балалар "Бір үйде неше лақ бар?" сұрағына жауап беріп, сандарды қайталайды.

Көркем әдебиет , математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту

	Жеке баламен жұмыс
	Мониторинг бойынша Баламен жеке жұмыс: 
 Әңгіме құрастыру
«Балабақша туралы әңгімелеп беру»
Мақсаты:баланың сөздік қорын молайту. Балабақшаның атауын қай көшеде орналасқаны және қай топқа баратыны жайлы әңгімелесу.
	Мониторинг бойынша Құрылымдық тапсырмалар: Жұмбақтар мен сөзжұмбақтар шешу, балаларға арналған қарапайым есептерді орындау.
	Мониторинг бойынша Баламен жеке жұмыс: 
 Графикалық дағдылар.
Сызықтарды қарандашты ажыратпастан айналдырып жиекте бояу.
	Мониторинг бойынша Баламен жеке жұмыс: 
  Эмоциялармен жұмыс: Баламен оның эмоцияларын қалай тануға болатынын және оларды дұрыс басқаруға үйрету (қатты ашулану, көңілсіз болу, қуану).
 Ойындар: Эмоциялар мен көңіл-күйді білдіретін картиналармен жұмыс жасау.
	Мониторинг бойынша Баламен жеке жұмыс: 
Фигураларды жиынтықтарға жина(әрбір жиынтықты сызықпен қорша)

	Серуенге дайындық
	Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, жылы күртеше мен қолдарына қолғап кигізу, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру 
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Қыстық киімдермен танысу: Балаларға қыс мезгіліне тән киімдерді (жылы күртешелер, қолғаптар, тақиялар, қарға арналған аяқ киімдер) көрсету, олардың қайда киілетінін түсіндіру. Балалармен бірге осы киімдерді киіп, қалай дұрыс киіну керек екенін көрсету.
Мемлекеттік тілді меңгерту
	Сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға,Мысалы: күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту

	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	Серуен картотекасы №6
Бақылау: Қардың жаууын бақылау
Қардың қалай жерге түсетінін, үлпек қарлардың пішіндерін қарастыру.
Еңбек әрекеті: Қарды жинау
Балаларға шағын күрек беріліп, ауладағы қарды белгілі бір жерге жинау тапсырмасы беріледі.
Қысқы ойын: «Қарды кім алысқа лақтырады?»
Балалар қар түйіршігін жасап, оны алысқа лақтыруға жарысады.
Тәжірибе: «Қардың астындағы не бар?»
Балалар қардың астындағы топырақты, өсімдіктерді немесе басқа заттарды зерттейді.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру эксперименттік жұмыс  
	Серуен картотекасы №7
Жануарлардың іздерін іздеу
· Мақсаты: Қысқы табиғаттағы жануарлардың іздерін табуға үйрету және оларды бақылау.
· Іс-шара: Балалар қысқы серуен кезінде жануарлардың іздерін (қоян, түлкі, құстар) іздейді. Қандай іздер тапқанын және оларды қалай тануға болатынын түсіндіреді.
· Тәжірибе: Балалар жануарлардың іздерімен танысып, олардың қайда баруы мүмкін екенін болжау.
· Нұсқаулық: "Мұнда қандай іздер бар? Бұл қандай жануардың ізі болуы мүмкін?"
Қоршаған ортамен таныстыру, тәжірибелік жұмыс, еңбекке баулу
Қоршаған ортамен таныстыру 
	Серуен картотекасы №8
Бақылау: Қардың үстіндегі іздер
Ауладағы немесе жолдағы адамдар мен жануарлардың іздерін бақылау.
Еңбек әрекеті: Қардан ойын алаңын жасау
Балалар бірге қарды жинап, оны тегістеп ойын алаңын дайындайды.
Қысқы ойын: «Қарлы шарлар»
Балалар қарды допқа айналдырып, онымен ойнайды.
Тәжірибе: «Суықтың әсері»
Қарды жылы бөлмеге әкеліп, оның қалай еріп кететінін бақылау.

Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру эксперименттік жұмыс  
Қоршаған ортамен таныстыру
	Серуен картотекасы №9
Қар мүсіндерін жасау және желді бақылау
Мақсаты: Шығармашылық қабілеттерін дамыту, желдің қасиеттерін түсіну.
· Еңбек:
· Балалар топ болып қардан әртүрлі мүсіндер (адам, жануарлар) жасайды.
· Эксперимент:
· Желдің күшін анықтау үшін жеңіл заттарды (қағаз, қар) үрлеп көру.
· Қар ұшқындарының желмен қалай қозғалғанын бақылау.
· Бақылау:
· Желдің қар ұшқындарын қалай алып кететінін қарау.
Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру эксперименттік жұмыс
Мүсіндеу дағдысы  
Қоршаған ортамен таныстыру
	Серуен картотекасы №10
Қардан жол салу және күннің әсерін бақылау
Мақсаты: Қардың жылулықпен өзгерісін түсіну, балаларды ұжымдық еңбекке баулу.
· Еңбек:
· Балалар қар күрегімен жол салады.
· Салынған жолдардың айналасын әдемілеп жинайды.
· Эксперимент:
· Қардың күн жылуы әсерінен қалай еритінін бақылау.
· Қар мен мұзды күннің астында қалдырып, олардың өзгерістерін зерттеу.
· Бақылау:
· Аспанды бақылап, күннің жарықтығы мен оның қарға әсерін анықтау.
Адамгершілік, экологиялық білім, еңбекке баулу, қамқорлық дағдыларын қалыптастыру эксперименттік жұмыс Қоршаған ортамен таныстыру 

	Серуеннен оралу 
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Кешкі ас 
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық ұлттық, сюжеттік-рөлдік, үстел үсті-баспа, тағы басқа ойындар, кітап оқу, бейнелеу)
	"Киіз үйіміз әдемі"
Мақсаты: Балаларды қазақ халқының киіз үйімен таныстыру, оның құрылысын түсіндіру және ұжымдық жұмысқа баулу.
Құрастыру Сурет салу Жапсыру
Ойын барысы:
Балаларға киіз үйдің суреттері көрсетіледі, оның бөліктері мен жабдықтары түсіндіріледі.
"Киіз үй құрастырамыз" ойыны – қағаздан дайын элементтерді біріктіріп, желімдеу арқылы киіз үйдің моделін жасау.
"Киіз үйді безендір" – балалар қағаздан ою-өрнектер қиып, киіз үйді сәндейді.
"Шаңырақ" ойыны – балалар киіз үйдің жоғарғы бөлігін сурет салады.
Мүсіндеу ,сурет салу , құрастыру қол моторикасын дамыту 
	. "Сандықтағы сыр"
Мақсаты: Балаларды қазақ халқының тұрмыстық бұйымдарымен таныстыру, сәндік-қолданбалы өнерге қызығушылығын арттыру.
Мүсіндеу , Құрастыру ,Жапсыру
Ойын барысы:
Балаларға сандықтың маңызы мен ою-өрнектер туралы әңгімеленеді.
"Сиқырлы сандық" ойыны – ермексаздан сандық мүсіндеу, оның бетін ою-өрнекпен безендіру.
"Сандық ішінде не бар?" – балалар түрлі ұсақ заттарды (моншақ, гүл, алтын тиын) сандық ішіне орналастырып, оны әшекейлейді.
"Қазынамызды сақтаймыз" – балалар дайын сандықтарын біріктіріп, үлкен композиция жасайды.

Мүсіндеу жапсыру құрастыру Сурет салу,  қол моторикасын дамыту 

	"Қоржынға не саламыз?"
Мақсаты: Балаларды қазақ халқының ұлттық бұйымдарымен таныстыру, заттық бейнелерді мүсіндеу және құрастыру дағдыларын дамыту.
Мүсіндеу Сурет салу
Ойын барысы:
Балаларға қоржын туралы мәлімет беріледі, оның қандай мақсатта қолданылатыны айтылады.
"Қоржын жасаймыз" – балалар қағаздан дайын бөліктерді біріктіріп, қоржын жасайды.
"Қоржынға сыйлық" – ермексаздан кішкентай заттар (алма, өрік, нан) мүсіндейді.
"Қоржынмен саяхат" ойыны – балалар қоржындарын көтеріп, саяхатқа шығып, достарына өз қолөнер бұйымдарын сыйлайды.
Мүсіндеу , сурет  салу дағдыларын дамыту 
	"Түстер әлемі"
Мақсаты: Балалардың түстерді ажырата білуін дамыту, олардың бейнелеу дағдыларын жетілдіру.
Сурет салу , Жапсыру
Ойын барысы:
Балаларға түрлі түстердегі ою-өрнектер көрсетіледі.
"Оюмен безендірейік" – балалар қағаздан дайын ою-өрнектерді қиып, түрлі заттарға (сандық, киіз үй) жапсырады.
"Түстерді таңдаймыз" – балалар өздеріне ұнаған түстерді қолданып, заттардың суретін салады.
"Кім тез табады?" – балаларға белгілі бір түсті заттарды тауып, олардың реңктерін салыстыру тапсырмасы беріледі.
Сурет салу, жапсыру дағдыларын қалыптастыру 
	. "Ұлттық нақыш"
Мақсаты: Балаларды ұлттық нақыштағы элементтермен таныстыру, олардың шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Сабақтың түрі: Құрастыру Сурет салу Мүсіндеу
Ойын барысы:
"Қазақтың ұлттық оюлары" ойыны – балалар ою-өрнектерді қарап, олардың мағынасын түсінеді.
"Алаша мен көрпе" – балалар дайын геометриялық пішіндерді пайдаланып, жапсыру арқылы алаша мен көрпе жасайды.
"Мүсіншілер шеберханасы" – балалар ұлттық заттардың (домбыра, қымыз құйылатын торсық) мүсінін жасайды.
"Көрмеге дайындаймыз" – балалар өз жұмыстарын біріктіріп, көрме ұйымдастырады.

Мүсіндеу, құрастыру, сурет салу  топпен жұмыс жасау дағдылары 

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі күннің қалай өткені туралы, баланың жетістіктері қандай болғаны туралы сөйлесу
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
	.Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
	Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу























Тәрбиелеу білім беру процесі
2025-2026 оқу жылы
Ересек  топ:Айгөлек
Ақпан 2-апта 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
9.02.2026

	Сейсенбі
10.02.2026
	Сәрсенбі
11.02.2026

	Бейсенбі
12.02.2026
	Жұма
13.02.2026


	Балаларды 
қабылдау

	Салемдесу
Жұмсақ, көңілді музыка қою арқылы баланың көңіл-күйін көтеру.
Медбике тексеруі 
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру
ҚР Гимн орындау
	Салемдесу
Балаларды әсем әуенмен,көтеріңкі көңіл күймен  қарсы алу
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін күн қандай тамаша!» деп жылы сөз айту.
Медбике тексеруі
  «Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу
Жұмсақ, көңілді музыка қою арқылы баланың көңіл-күйін көтеру.
Медбике тексеруі 
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу 
Жақсы көңіл күй тілеу, Топқа балалар келген кезде балаларды реттілікпен шешінуге, киімдерін шкафқа жинап қоюды үйрету.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру


	Ата-аналармен немесе баланың басқада заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
"Балаға кітап оқып берудің пайдасы"
Мақсаты:
 Кітап оқу арқылы баланың ойлау және сөйлеу қабілетін дамыту.
 Кітап оқу дағдысын қалыптастырудың әдістерін ұсыну.
Талқыланатын мәселелер:
3 жасар балаға арналған кітаптар қандай болуы керек?
Кітап оқу кезінде сұрақ қою және оқылған әңгімені талқылау.
Баланың сөйлеуін дамыту үшін ертегілер мен қысқа әңгімелерді қолдану.

	Ата-анаға кеңес:
"Балаға жауапкершілікті қалай үйретуге болады?"
Мақсаты:
 Баланың жасына сай жауапкершілік дағдыларын дамыту.
 Тапсырмаларды орындауға үйрету.
Талқыланатын мәселелер:
3 жасар бала не істей алады? (Ойыншықтарын жинау, қол жуу, үстелге қасық қою).
Баланы мақтау мен марапаттау әдістері.
Үйдегі қарапайым ережелер мен күн тәртібін сақтау.

	Психологтың кеңесі:
Кеңес:
 "Мен өзім!" әдісі – Балаға өздігінен киініп, шешінуге мүмкіндік беру.
 "Таңертеңгілік гигиена ойын түрінде" – Қуыршақтарға қол жуу, тіс тазалау әрекеттерін көрсету.
	Ата-аналармен әңгіме:
"Баланың шығармашылық қабілетін дамыту"
Мақсаты:
 Баланың сурет салу, жапсыру, мүсіндеу дағдыларын жетілдіру.
 Көркем шығармашылыққа деген қызығушылығын арттыру.
Талқыланатын мәселелер:
Үйде қарапайым шығармашылық бұрышын жасау.
Баланың қиялын дамыту үшін сурет салу, қолөнер жасау.

	Ата –аналармен әңгіме:  
"Баламен сапалы уақыт өткізу жолдары"
Мақсаты:
 Баламен қарым-қатынасты нығайту.
Қызықты әрі пайдалы іс-әрекеттерді ұйымдастыру.
Талқыланатын мәселелер:
Отбасылық дәстүрлерді енгізу.
Телефон мен теледидардың баланың дамуына әсері


	Балалардың іс- әрекеті (ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық эксперименталдық, еңбек,қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Эксперименттік ойындар
Мақсаты: Балалардың ғылыми эксперименттік ойлау дағдыларын дамыту.
Жаттығулар:
Эксперименттік ойындар: Балаларға қарапайым ғылыми тәжірибелерді көрсетіп, оларды өздігінен жасауға шақыру. Мысалы, су мен тұзды ерітінділерді араластырып, қандай өзгерістер болатынын бақылау.
Табиғи материалдармен тәжірибе жасау: Балаларға табиғи материалдарды (судағы балықтарды, құмды, топырақты) зерттеу арқылы эксперименттер жасау.

Эксперименттік әрекет 
	Еңбек дағдыларын дамыту
Мақсаты: Балалардың еңбек дағдыларын дамыту және өз жұмысына жауапкершілікпен қарауға тәрбиелеу.
Жаттығулар:
Еңбек дағдыларын үйрету: Балаларға қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау (мысалы, гүлдерге су құю, бөлмесін жинау, ойынды ретке келтіру).
Қолөнер жасау: Балаларға ұлттық қолөнер элементтерін жасауды үйрету (мысалы, теріден, матадан шағын бұйымдар жасау).


Шығармашылық әрекет Ұлттық құндылықты дарыту  
	Шығармашылық ойлау мен қиялды дамыту
Мақсаты: Балалардың шығармашылық ойлауын, қиялдауы мен өздігінен ойлап табуына ықпал ету.
Жаттығулар:
Шығармашылық ойындар: Балаларға еркін шығармашылық тапсырмалар беру, мысалы, «Қиял әлемі» ойыны — балалар өздерінің ойынан ертегі құрастырады және оны ойнап көрсетеді.
Бейнелеу өнері: Балаларға қағаз, түстер, түрлі материалдармен ұлттық тақырыпта сурет салуға тапсырма беру. Мысалы, қазақ халқының тұрмыс-тіршілігін сурет арқылы бейнелеу.
Шығармашылық дағдыларды дамыту 
	Танымдық ойындар мен ұлттық дәстүрлерге негізделген әрекеттер
Мақсаты: Балалардың танымдық қабілеттерін дамыту, ұлттық дәстүрлермен таныстыру.
Жаттығулар:
Танымдық ойындар: Балаларға ұлттық ойындардың бір түрі туралы ақпарат беру (мысалы, «Тоғызқұмалақ»). Бұл ойын арқылы балаларға логикалық ойлау мен есептеу дағдыларын дамытуға көмектесуге болады.

Танымдық әрекет
	Ұлттық дәстүрлермен танысу: Балаларға қазақ халқының ұлттық құндылықтарын (ұлттық киімдер, қолөнер бұйымдары, тұрмыстық заттар) көрсетіп, олардың маңызы туралы әңгімелеу.
Ойын: «Қазақтың ұлттық ойындары» — Балалар түрлі ұлттық ойындарды ойнай отырып, олардың маңыздылығы мен ережелерін түсінеді.
Физикалық дағдылар 
Ұлттық құндылықты дамыту 

	Таңертенгілік  жаттығу
	Таңғы жаттығу кешені№6
«Қыс келді!» (Жалпы сергіту жаттығуы)
Музыка қосылады, балалар шеңберге тұрады.
· Қолдарын жоғары көтеріп, созылады – қар жауып тұр.
· Қолдарын екі жаққа жайып, баяу тербеледі – боран соғып тұр.
· Бір орында секіреді – қар үстінде ойнап жүр.
· Қолдарын кеудеге қойып, терең тыныс алады – суықты сезу.


	Таңғы жаттығу кешені№7
«Қармен ойнаймыз» (Қол-аяққа арналған жаттығу)
· Екі қолды алға созып, ақырын айналдыру – қарды домалату.
· Алақандарымен жерге тиіп, тез-тез жоғары көтеру – қар ұшқындары ұшады.
· Бір аяқты артқа созып, екі қолды алдыға ұстау – мұзда сырғанау.
· Қолдарын жоғары көтеріп, секіру – қар лақтыру.

	Таңғы жаттығу кешені№8
«Аққала жасаймыз» (Дене қозғалысын дамыту)
· «Бірінші қар домалақ» – тізені бүгіп, төмен қарай еңкейеді.
· «Екінші қар домалақ» – орташа деңгейде еңкейеді.
· «Үшінші қар домалақ» – жоғарыда қолдарын шеңбер етіп ұстайды.
· Қолдарын екі жаққа созып, бас киім кигендей қимыл жасайды (аққала дайын!).

	Таңғы жаттығу кешені№9
«Орманға серуен» (Қорытынды жаттығу)
· «Қоян секілді секіру» – екі аяқпен жеңіл секіреді.
· «Аюша ауыр жүру» – үлкен адымдармен баяу жүреді.
· «Құсша қанат қағу» – қолдарын екі жаққа созып, жеңіл тербеледі.
· «Жылы үйге қайту» – жай жүру, терең тыныс алу жаттығуы (қолдарын жоғары көтеріп, мұрынмен терең тыныс алып, қолдарын төмен түсіріп, ауызбен дем шығару).

	Таңғы жаттығу кешені№10
«Шанамен жарыс» (Жүгіру жаттығуы)
· Балалар бір-бірінің артынан сапқа тұрады.
· «Шанамен сырғанау» – алға қарай еңкейіп, қолдарымен шананы ұстап тұрғандай жүгіреді.
· «Бұрылыстар жасау» – оңға, солға бұрылады.
· «Тоқтау» – бір орында тұрып, терең тыныс алады


	Таңғы ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Мысалы: "Мынау дәрумендер салаты , оның ағзаға пайдасы өте көп", "Бұл қарақұмық" олда өтей пайдалы .
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ
	Көшедегі қауіпсіздік
Мақсаты: Көшеде серуендеу кезінде балаларды қауіпсіздік ережелеріне үйрету.
Іс-әрекет:Педагог балаларға ересектерсіз көшеге шықпау керектігін түсіндіреді.
Көшеде бейтаныс адамдармен сөйлеспеу туралы айту.
Балалармен серуен кезінде жолда қалай жүру керектігі туралы мысалдар келтіру және олардың назарын қауіпті жерлерге аудару.

	 «Өнегелі 15 минут»
"Достық пен көмек"
   Мақсаты: Балаларға бір-біріне көмектесудің және достықтың маңыздылығын үйрету.

	Су қауіпсіздігі
Мақсаты: Балаларға суға жақын жерлерде қауіпсіздікті сақтау қажеттілігін түсіндіру.
Іс-әрекет:Су қоймаларының жанында ересектерсіз ойнамау керектігін түсіндіру.
Балалармен судың қауіпті жерлерін көрсету арқылы түсіндіру (мысалы, терең суға бармау).
Құралдар: Су қоймаларының суреттері, бассейндерде сақтық шараларын түсіндіретін мультфильмдер.

	Үнемді пайдалану 
"Киімді күтіп кию" (Киімді ұқыпты қолдануға үйрету)
Мақсаты: Балаларға киімді үнемді пайдалану және оны күтіп киюді үйрету.
Құралдар: Балалардың киімдері (күртеше, жейде, бас киім).
Өткізу барысы: Балаларға киімдерді үнемдеп, таза киіп жүрудің маңыздылығын түсіндіру. Ойын барысында киімдерді дұрыс кию және оны сақтап, ұқыпты болуды үйренеді.

	Көшедегі қауіпсіздік
Мақсаты: Көшеде серуендеу кезінде балаларды қауіпсіздік ережелеріне үйрету.
Іс-әрекет:Педагог балаларға ересектерсіз көшеге шықпау керектігін түсіндіреді.
Көшеде бейтаныс адамдармен сөйлеспеу туралы айту.
Балалармен серуен кезінде жолда қалай жүру керектігі туралы мысалдар келтіру және олардың назарын қауіпті жерлерге аудару.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Қимылдарды үйлестіру және жалпы дене жаттығулары
Мақсаты: Балалардың қимыл үйлесімділігін жақсарту, бұлшықет күшін дамыту.
Жаттығулар:
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу: Бұл жаттығу қолдың икемділігін дамытуға көмектеседі.
Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру: Бала отыра отырып, екі аяғын жоғары көтеріп, бұлшықеттерін жаттықтырады.
Аяқтың ұшын созу және өкшені айналдыру: Аяқтың икемділігін жақсарту үшін өкшені айналдыру жаттығуы.



Музыка
Жеңіл ырғақпен қозғалу және жұппен би қимылдарын орындау
Мақсаты: Музыкамен үйлесімді би қимылдарын орындау және жұппен би жасау арқылы балалардың үйлесімділігін арттыру.
Жаттығулар:
Жеңіл ырғақпен қозғалу: Балалар жеңіл ырғақпен музыка тыңдай отырып, денелерін ұқыпты әрі ырғақпен қозғалады.
Жұппен би: Балалар жұппен билеу жаттығуларын орындайды, әртүрлі би қимылдарын үйлестіре отырып, серіктестермен бірлесіп би жасайды.

	Қазақ тілі 
Сөздік қорды дамыту және төрт түлік атаулары
Мақсаты: Балаларға төрт түлік атауларын дұрыс айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Жаттығулар:
Төрт түлік атаулары: Балаларға төрт түлік (жылқы, сиыр, қой, ешкі) туралы айтып, оларды суреттермен таныстыру. Әр түлік туралы қысқаша ақпарат беріп, балалардан осы жануарларды сипаттап сұрау.
Сөздік қорды байыту: «Жылқы не істейді?», «Қойды қайда бағады?» деген сұрақтар арқылы балалардың сөздік қорын кеңейту.

	Дене тәрбиесі
Денсаулық және гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Мақсаты: Салауатты өмір салтын насихаттау және мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.
Жаттығулар:
Тамақты асықпай шайнау: Балаларға тамақтану мәдениетін үйрету, тамақты асықпай, толық шайнауды түсіндіру.
Денсаулық - зор байлық: Балаларға денсаулықтың маңызы, ағзаға жасалған жаттығулар мен қимылдардың әсері туралы әңгімелесу. Тістерді тазалаудың, суықтың алдын алу жолдарын түсіндіру.
Тыныс алу жолдарын шынықтыру: Жеңіл тыныс алу жаттығуларын жасау, таза ауада серуендеу.

	Музыка
Музыкалық әңгіме мен қимылдың үйлесімділігін дамыту
Мақсаты: Балаларға музыкалық әңгімелер арқылы музыканың құрылымын және олардың қимылдарымен үйлесімділігін түсіндіру.
Жаттығулар:
Музыкалық әңгіме: Тәрбиеші балаларға әңгімелеу арқылы музыканы тыңдату және оның әр түрлі бөліктерін талқылау. Мысалы, әңгіменің басы баяу, ортада жылдамдық артады, ал соңында қайта баяулайды. Бұл балалардың музыканың динамикасына назар аударуына көмектеседі.
Қимылдарды үйлестіру: Балаларға әннің белгілі бөліктеріне сәйкес әртүрлі қимылдар жасауды ұсыну. Мысалы, баяу әңгімеде бірқалыпты қимыл жасау, ал жылдам әңгімеде тез және ырғақты қимылдар орындау.

	Дене тәрбиесі 
Қимылды ойындар және жалпы жаттығулар
Мақсаты: Балаларға қимылды ойындар арқылы дене жаттығуларын тағы да қайталау, үйлестіру және физикалық дағдыларын дамыту.
Жаттығулар:
Секіргіштермен ойындар: Балалар секіргіштермен әртүрлі ойындар ойнайды, бұл аяқтың күшін және жылдамдықты дамытуға мүмкіндік береді.
Қимыл белсенділігі: Балалар педагогпен бірге жаттығулар орындауға қатысады. Мысалы, әртүрлі қимылдарды орындау арқылы балалардың қозғалыс белсенділігі артады.


	Екінші таңғы ас 
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық
	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту
	Киімдерін сөрелерден ұқыптылықпен алуға, дербестікке дағдыландыру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға,Мысалы: күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту
	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	Серуен картотекасы №11
Бақылау: Қардан мүсін жасау
Мақсаты: Балаларға еңбек ету арқылы шығармашылық және моторика дағдыларын дамыту.
Іс-шара: Қардан кішкентай мүсіндер жасау (мысалы, қардан шағын адам, жануар немесе пішіндер).
Тәжірибе: Балалар қарды пішіндерге кесу және жинау арқылы шығармашылықтарын білдіреді.
Нұсқаулық: "Қардан қандай пішін жасай аласың?

(Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру  зерттеу іс-әрекеті  )


	Серуен картотекасы №12
Қарды бақылау
Мақсаты: Балаларды қардың қасиеттерімен таныстыру.
Бақылау барысы:
Қарды алақандарымен ұстап, оның суық екенін сезіну.
Қарды қысу арқылы пішін жасау, оның жұмсақ әрі жеңіл екенін байқау.
Қардың жер бетін қалай жауып жатқанын және оның ақ түске боялғанын талқылау.
"Қарға із салу"
Мақсаты: Балалардың моторикасын және шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Ойын барысы:
Балалар қар бетіне аяқпен, қолмен немесе таяқшалармен әртүрлі іздер салады.
Тәрбиеші іздерді сипаттауды немесе қандай пішін екенін айтуды сұрайды: "Бұл қандай із?", "Қай жануардың ізіне ұқсайды?".
Ойынның соңында ең ерекше іздерді бірге талқылайды.

(Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру  сурет салу )

	Серуен картотекасы№13
Бақылау: Қар үстіндегі күн сәулесінің жарқырауы
Қардың күн сәулесінде қалай жарқырайтынын байқау.
Еңбек әрекеті: Құстарға арналған орын дайындау
Балалар қарды тазалап, құстарға арналған жем салғышты орнатады.
Қысқы ойын: «Қар астындағы затты тап»
Балалар қар астына жасырылған заттарды іздейді.
Тәжірибе: «Қарды қысып көру»
Балалар қарды қолмен қысып, оның қандай пішінге айналатынын тексереді.

(Саяхат ойын, Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру, еңбекке баулу )
	Серуен картотекасы№14
Қысқы табиғатқа қатысты әндер мен ойындар
Мақсаты: Қысқы табиғатқа қатысты әндер айтып, балалардың көңіл-күйін көтеру.
Іс-шара: Қысқы табиғат туралы балаларға арналған әндер айту. Қардың, мұздың, аяздың тақырыбында әндер айтып, серуен кезінде бірге билеу.
Тәжірибе: Балалар әндер мен билер арқылы қысқы табиғаттың қуанышын сезінеді және бірлесіп әрекет етуді үйренеді.
Нұсқаулық: "Қар мен аяз туралы ән айтайық! Би билейік!"
(Саяхат ойын, Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру, еңбекке баулу )


	Серуен картотекасы№15
Бақылау: Ауа райының өзгеруі
Балалармен бірге ауа райын бақылап, қарлы, бұлтты немесе желді күннің ерекшелігін талдау.
Еңбек әрекеті: Қармен ойнау алаңын сәндеу
Балалар қарды арнайы пішіндерге келтіріп, оны әдемілеуге қатысады.
Қысқы ойын: «Қардан көпір салу»
Балалар бірге қарды пайдаланып, шағын көпір жасайды.
Тәжірибе: «Қардың түсін өзгерту»
Қарға түрлі-түсті бояу қосып, оның түсін өзгертуді бақылау.

(Әңгіме ойын Экологиялық мәдениет дағдысы  Қоршаған ортамен таныстыру)



	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Түскі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, тыңдау дағдысын қалыптастыру
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету
ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, тыңдау дағдысын қалыптастыру)
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
Аудио ертегі қосу 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, тыңдау дағдысын қалыптастыру)
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету
Бесік жырын айту 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, музыка)
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, тыңдау дағдысын қалыптастыру)

	Ұйқыдан   ояту,
сауықтыру шаралары
	Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Құстардың шырылын еліктейтін дыбыстар немесе табиғи музыка қосу. Бала оянғаннан кейін, төсекте отырып, жеңіл созылу жаттығуларын жасау. 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Жұмсақ және қатты жолдар 
	Балалармен бірге терең тыныс алу және дем шығару жаттығуларын жасау
тыныс алу жаттығулары:Мұрын арқылы терең тыныс алу және ауыз арқылы жай шығару.

«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
құмды жолдар 
	Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Жұмсақ және қатты жолдар

	Бесін ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық ұлттық, сюжеттік-рөлдік, үстел үсті-баспа, тағы басқа ойындар, кітап оқу, бейнелеу)
	"Ормандағы сиқырлы санақ"
Мақсаты: Балаларды санау, топтау және салыстыру дағдыларын дамыту.
Көркем әдебиет: "Түлкі мен қоян" ертегісі
Математика: 1-ден 5-ке дейін санау, артық-кем ұғымдары
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
Балалар ертегі кейіпкерлерінің санына назар аударады (1 түлкі, 1 қоян, 3 ағаш, 2 саңырауқұлақ).
"Қайсысы көп? Қайсысы аз?" ойыны арқылы салыстыру жүргізіледі.
Әртүрлі түсті және өлшемді ойыншықтарды пайдаланып, балалар оларды топтастырады.

Көркем әдебиет Математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту
	"Қарлығаштың құйрығы неге айыр?"
Мақсаты: Балаларды ұзын-қысқа, кең-тар ұғымдарымен таныстыру.
Көркем әдебиет: "Қарлығаш пен дәуіт" ертегісі
Математика: Ұзын-қысқа, кең-тар, салыстыру
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
"Қарлығаштың құйрығы ұзын ба, дәуіттің денесі ұзын ба?" деген сұрақтарға жауап іздейді.
Балалар заттарды ұзындығына қарай орналастырып, салыстырады.
"Ұзындау-қысқалау" ойыны арқылы балалар заттарды бір-бірімен салыстырып, сипаттайды.

Көркем әдебиет Математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту,сөздік қорды дамыту 
	"Аю мен аралар"
Мақсаты: Балаларды санауға, кеңістікте бағдарлауға үйрету.
Көркем әдебиет: "Аю мен ара"
Математика: Жоғары-төмен, алыс-жақын ұғымдары
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
Балалар аюдың қайда тұрғанын анықтайды (жоғарыда – ағаштағы ұя, төменде – жерде тұрған аю).
"Аюға бал алуға көмектесейік" ойыны арқылы балалар аралардың санын санап, оларды орындарына орналастырады.
Балалар бал құмыраларын үлкеннен кішіге қарай орналастырады.

Көркем әдебиет Математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту,сөздік қорды дамыту
	"Қасқыр мен жеті лақ"
Мақсаты: Балаларды санап, теңдік және теңсіздік ұғымдарын меңгеруге үйрету.
Көркем әдебиет: "Қасқыр мен жеті лақ"
Математика: Теңдік және теңсіздік
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
Лақтардың саны есептеліп, қасқырдың олардан аз немесе көп екенін анықтайды.
"Кім қанша?" ойыны арқылы балалар екі топтағы заттарды теңестіреді.
"Кімнің саны артық, кімнің саны кем?" сұрағы арқылы теңдік пен теңсіздік ұғымдары түсіндіріледі.

Көркем әдебиет Математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту,сөздік қорды дамыту
	"Үйшік"
Мақсаты: Балалардың геометриялық пішіндер туралы түсініктерін дамыту.
Көркем әдебиет: "Үйшік"
Математика: Геометриялық пішіндерді салыстыру
Ойын барысы:
Балаларға "Үйшік" ертегісі оқылады.
Балалар ертегі кейіпкерлері тұратын үйдің қандай пішінде екенін анықтайды.
"Үйшік құрастырайық" ойыны арқылы балалар үшбұрыштан – шатыр, төртбұрыштан – қабырғалар, шеңберден – терезе жасайды.
Пішіндерді түстеріне және өлшемдеріне қарай топтастыру арқылы ойын аяқталады.

Көркем әдебиет Математика негізі, ұлттық құндылықты дамыту,сөздік қорды дамыту

	Балалармен жеке жұмыс 
	Мониторинг бойынша Лаззат пен Асанға  Сурет салу: Баламен бірге түрлі түсті қарындаштармен сурет салу, оның шығармашылық ойлауын дамыту.
Мүсіндеу: Сазбалшық немесе ермексаздан фигуралар жасау арқылы баланың қол моторикасын және қиялын дамыту.
 Құрастыру: Конструктор ойыншықтарымен жұмыс жасау, қарапайым құрылымдар құрастыру.
	Мониторинг бойынша Лаззат пен Асанға   Логикалық ойындар: Баламен бірге логикалық тапсырмаларды орындау, пазлдар мен құрастыру ойындарын ойнау.
 Сандық тапсырмалар: Сандық тапсырмаларды орындау арқылы баланың есептеу дағдыларын дамыту. 
	Мониторинг бойынша Лаззат пен Асанға 
Рөлдік ойындар: Баламен бірге рөлдік ойындар ойнау, оған басқа балалармен немесе үлкендермен қарым-қатынас жасау дағдыларын дамытуға көмектесу...
	Мониторинг бойынша Лаззат пен Асанға 
Сұрақтар қою: Баламен сұхбаттасып, оған түрлі сұрақтар қойып, жауаптар алу, сөйлеу дағдыларын дамыту
	Мониторинг бойынша Лаззат пен Асанға 
 Жеке ойындар: Топтық емес ойындар арқылы баланың басқа балалармен қарым-қатынас жасауын бақылай отырып, оның коммуникациялық дағдыларын дамыту


	Серуенге дайындық
	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту
	Киімдерін сөрелерден ұқыптылықпен алуға, дербестікке дағдыландыру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға,Мысалы: күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту
	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	Серуен картотекасы№16
Қарды талдау
Мақсаты: Қардың құрылымын, қасиеттерін түсіну.
Іс-шара: Балалар қарды қолмен ұстап, оны ішіне қарай зерттейді. Олар қардың бөлшектерін көріп, оның қандай құрылымда екенін түсінеді.
Тәжірибе: Балалар қардың қандай түсте екенін, оны суға айналдыру үшін қандай жағдай қажет екенін біледі.
Нұсқаулық: "Қардың түстері қандай? Оны қолмен ұстап көр! Қарды суға айналдыру үшін не керек?"
(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№17
Қардың астындағы өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: Қардың астында өсімдіктердің сақталатынын түсіндіру.
Бақылау барысы:
Қарды тазалап, жердің астындағы шөптерді немесе кішкентай бұталарды қарап көру.
Қар өсімдіктерді суықтан қорғап, "жамылғы" қызметін атқаратынын түсіндіру.

"Қардан кім тезірек қар лақтырады?"
Мақсаты: Балалардың дене шынықтыру қабілеттерін дамыту, шапшаңдыққа баулу.
Ойынның барысы:
Балаларға қарды қолмен немесе күрекшемен алып, белгілі бір межеге (жалауша немесе белгіленген сызық) лақтыру ұсынылады.
Кімнің қарды алысқа лақтырғаны немесе белгіге дәл тигізгені бағаланады.


(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№18.
Қарды талдау
Мақсаты: Қардың құрылымын, қасиеттерін түсіну.
Іс-шара: Балалар қарды қолмен ұстап, оны ішіне қарай зерттейді. Олар қардың бөлшектерін көріп, оның қандай құрылымда екенін түсінеді.
Тәжірибе: Балалар қардың қандай түсте екенін, оны суға айналдыру үшін қандай жағдай қажет екенін біледі.
Нұсқаулық: "Қардың түстері қандай? Оны қолмен ұстап көр! Қарды суға айналдыру үшін не керек?"

(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№19
Желді бақылау
Мақсаты: Желдің табиғаттағы рөлін түсіндіру.
Бақылау барысы:
Желді сезіну үшін балаларды сыртта жүгірту.
Желдің қарды ұшырып, ағаштардың бұтақтарын қозғалтуын бақылау.
Желдің күші қатты ма, әлде жай ма екенін талқылау.

"Қар ұясына секіру"
Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін дамыту, үйлесімділік пен шапшаңдықты арттыру.
Ойынның барысы:
Балаларға қарда бірнеше шеңбер (ұя) салу ұсынылады.
Балалар бір шеңберден екіншісіне секіріп өтуі керек.
Ойынның қиындығын арттыру үшін шеңберлерді бір-бірінен алшақ орналастыруға болады.


(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту, қоршаған ортамен таныстыру 
	Серуен картотекасы№20
Қысқы желдің әсері
Желдің қарды қалай ұшыратынын және оның салқын екенін түсіндіру.
Еңбек әрекеті: Шаналарды тазалау
Балалар шаналарды қардан тазартып, дайындық жасайды.
Қысқы ойын: «Қарлы нысана»
Қардан шар жасап, белгіленген нысанаға лақтыру ойыны өткізіледі.
Тәжірибе: «Мұздың жылтырлығы»
Балалар мұзды жарыққа жақындатып, оның жылтыр бетін зерттейді.


(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту , қоршаған ортамен таныстыру 

	Серуеннен оралу 
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Кешкі Ас 
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Мысалы: "Мынау сары май, сары түсті, жұмсақ", "Бұл - нан, ол хош иісті".
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық ұлттық, сюжеттік-рөлдік, үстел үсті-баспа, тағы басқа ойындар, кітап оқу, бейнелеу)
	"Қазақтың ұлттық тағамдары"
Мақсаты: Балаларды қазақ халқының дәстүрлі тағамдарымен таныстыру, олардың атауын білуге үйрету.
Мүсіндеу  Құрастыру  Сурет салу
Ойын барысы:
"Дастарханға не қоямыз?" – балалар ұлттық тағамдар туралы әңгімелеп, оларды сурет салады.
"Қай тағам дәмді?" – балалар ермексаздан бауырсақ, қазы-қарта, құрт, қымыз құйылатын торсық мүсіндейді.
"Ас дайындау" – балалар қағаздан дастархан жасап, оған ұлттық тағамдарды орналастырады.

Қол моторикасын дамыту 
	"Менің ауылым"
Мақсаты: Балалардың қоршаған орта туралы білімін кеңейту, ауылдың көрінісін құрастыру.
Құрастыру  Жапсыру Сурет салу
Ойын барысы:
"Ауылда не бар?" – балалар ауылдағы үйлер, мал, өзен-көл туралы әңгімелейді.
"Ауыл бейнесі" – қағаздан үйлер қиып, оларды желімдеу арқылы композиция жасау.
"Қойшы мен оның малы" – балалар ермексаздан қой, жылқы, сиыр мүсіндейді.


Сурет салу, жапсыру, топпен жұмыс жасау дағдыларын дамыту
	"Ұлттық киімдер"
Мақсаты: Балаларды қазақ халқының ұлттық киімдерімен таныстыру, ою-өрнек салуға үйрету.
Сурет салу  Құрастыру  Жапсыру
Ойын барысы:
"Киімді таны" – балаларға ұлттық киім түрлері көрсетіліп, аттары түсіндіріледі (шапан, сәукеле, тақия).
"Сәнді шапан" – балалар қағаздан шапан қиып, ою-өрнектер жапсырады.
"Киім дизайны" – балалар өз киім үлгілерін салып, бояйды.

	"Қазақтың ұлттық аспаптары"
Мақсаты: Қазақтың ұлттық аспаптарымен таныстыру, олардың пішінін мүсіндеу.
Мүсіндеу  Сурет салу  Жапсыру
Ойын барысы:
"Қай аспаптың дауысы?" – балалар домбыра, қобыз, жетігеннің дыбысын тыңдайды.
"Домбыра жасаймыз" – балалар қағаздан домбыра қиып, бояйды.
"Қобыз мүсіндеу" – балалар ермексаздан қобыз мүсіндейді.
Сурет салу дағдыларын қалыптастыру 
	"Табиғат – біздің досымыз"
Мақсаты: Балаларға табиғатты қорғау, оны аялау туралы түсінік беру.
Сурет салу  Құрастыру  Жапсыру
Ойын барысы:
"Ағаштар әңгімесі" – балалар ағаштардың пайдасы туралы айтады.
"Көгалдандыру" – балалар қағаздан гүлдер, ағаштар қиып, табиғат көрінісін жасайды.
"Таза табиғат" – балалар табиғатты қорғау туралы әңгімелеп, сурет салады.

Сурет салу дағдыларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
	.Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
	Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу
Тәрбиеші ата-аналарға баланың күнін қалай өткізетіні туралы қысқаша ақпарат береді.

















Тәрбиелеу білім беру процесі
2025-2026 оқу жылы
Ересек  топ :Айгөлек
Ақпан 3-апта 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
16.02.2026

	Сейсенбі
17.02.2026

	Сәрсенбі
18.02.2026

	Бейсенбі
19.02.2026
	Жұма
20.02.2026

	Балаларды 
қабылдау

	Салемдесу 
Әр баланы есіктің алдында күлімдеп қарсы алу, ата-анасымен амандасу.
Медбике тексеруі
ҚРГимн орындау 
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу
Балаларды әсем әуенмен,көтеріңкі көңіл күймен  қарсы алу
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін күн қандай тамаша!» деп жылы сөз айту.
Медбике тексеруі
  «Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу
Жұмсақ, көңілді музыка қою арқылы баланың көңіл-күйін көтеру.
Медбике тексеруі 
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу 
Жақсы көңіл күй тілеу, Топқа балалар келген кезде балаларды реттілікпен шешінуге, киімдерін шкафқа жинап қоюды үйрету.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру


	Ата-аналармен немесе баланың басқада заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
"Балаңыздың денсаулығын сақтау және нығайту"
Мақсаты:Бала денсаулығын нығайту үшін пайдалы әдеттерді қалыптастыру.
 Балаға дұрыс тамақтану мен дене шынықтыру дағдыларын үйрету.
Талқыланатын мәселелер:
Балаңызға пайдалы әрі дұрыс тамақтану әдеттерін қалай қалыптастыру.
Қозғалыс ойындарының денсаулыққа әсері.
Салауатты өмір салтын үйрету.

	Ата-анаға кеңес:
"Балаға стрессті басқаруды үйрету"
Мақсаты:
 Балаңыздың стресстік жағдайлармен қалай күресуін үйрету.
Эмоциялық тұрақтылықты дамытуға көмек көрсету.
Талқыланатын мәселелер:
Стресстік жағдайларды болдырмау және балаға стресс жағдайларын жеңуге көмектесу жолдары.
Балаға тыныштықты сақтауды үйрету.
Эмоциялық сауықтыру әдістері.

	Психологтың кеңесі:
"Балаңыздың әлеуметтік дағдыларын дамыту"
Мақсаты:
 Баланы басқа балалармен қарым-қатынас орнатуға үйрету.
Әлеуметтік дағдыларды дамыту.
Талқыланатын мәселелер:
Баланың топтық ойындарға қатысуы.
Достық қарым-қатынасты қалыптастыру.
Балалар арасындағы қақтығыстарды шешу дағдыларын дамыту.

	Ата-аналармен әңгіме:
"Балаға өз-өзіне сенімді болуды үйрету"
Мақсаты:
 Балаға сенімділік пен өзін-өзі бағалау дағдыларын қалыптастыру.
 Балаға өз мүмкіндіктерін тануға көмектесу.
Талқыланатын мәселелер:
Баланың өз мүмкіндіктерін бағалау және өз күшіне сену.
Балаға мақсат қою және оған жету жолдарын көрсету.
Табыстарды мадақтау мен баланың күш-жігерін бағалау.

	Ата –аналармен әңгіме:  
"Баланың шығармашылық қабілеттерін дамыту"
Мақсаты:
 Шығармашылық қабілеттерді дамытуға көмектесу.
 Балаға түрлі шығармашылық әдістерді қолдануға мүмкіндік беру.
Талқыланатын мәселелер:
Балаға сурет салу, мүсіндеу және құрастыру арқылы өзін білдіруге мүмкіндік беру.
Шығармашылық дағдыларды қалыптастырудың маңызы.
Технология мен өнердің балалар үшін үйлесімді үйлесуі.


	Балалардың іс- әрекеті (ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық эксперименталдық, еңбек,қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	"Кім не дейді?"
   - Міндеті: Жануарлардың дыбыстарын тану және олардың аттарын айтуға үйрету.
   - Ойын барысы: Балаларға жануарлардың суреттері немесе ойыншықтары көрсетіледі. Тәрбиеші әр жануардың атын атап, оның дыбысын шығарады. Мысалы, "Мынау – сиыр. Сиыр "му-му" дейді". Балалар жануардың атын қайталап, оның дыбысын салады. Бұл жаттығу балалардың есте сақтау қабілетін және сөздік қорын дамытады.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру  іс-әрекеті 
	"Табиғатпен танысайық"
   - Міндеті: Табиғаттың негізгі элементтерімен танысу және оларды дұрыс атауға үйрету.
   - Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға суреттерді көрсетеді немесе табиғат элементтерін көрсетіп (гүлдер, ағаштар, жапырақтар), олардың атын айтады. Балаларға табиғат элементтерін сипаттау және олардың атауларын қайталау ұсынылады. Мысалы, "Бұл – ағаш. Ағаштың жапырақтары бар".
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру  іс-әрекеті
	Менің қолымда не бар?"
   - Міндеті: Заттарды атау және олар туралы қарапайым сөйлемдер құрау.
   - Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға әртүрлі заттарды (ойыншық, жеміс-жидек, киім т.б.) көрсетеді. Балаларға "Бұл не?" деп сұрақ қояды, ал балалар сол заттың атын айтады. Кейін балаларға қарапайым сөйлемдер құрауға көмектесу ұсынылады. Мысалы, "Бұл – алма. Алма дәмді".
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру  іс-әрекеті
	"Кім қайда тұрады?"
   - Міндеті: Жануарлардың мекендерін дұрыс айту және түсіну.
   - Ойын барысы: Балаларға жануарлардың суреттері немесе ойыншықтары беріледі, және олар қайда тұратыны түсіндіріледі. Мысалы, "Қоян орманда тұрады", "Балық суда жүзеді". Балалар осы жануарларды өз орындарына орналастырып, "Қоян орманда", "Балық суда" деп сөйлем құрайды.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру  іс-әрекеті
	Қарсы сөздерді үйренеміз"
   - Міндеті: Қарсы мәндес сөздерді үйрену және оларды қолдану.
   - Ойын барысы: Балаларға қарама-қарсы сипаттағы заттар немесе суреттер көрсетіледі. Мысалы, үлкен-кіші, биік-аласа, жылы-суық. Балаларға мысал келтіріледі: "Бұл – үлкен аю, ал мынау – кішкентай аю". Балалар заттарды атап, олардың айырмашылығын түсіндіреді.
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру  іс-әрекеті

	Таңертенгілік  жаттығу
	Таңғы жаттығу кешені №11
«Қар ұшқындары» (Қимылмен сурет салу)
Музыка қосылады.
· Балалар қолдарын жоғары көтеріп, баяу төмен түсіреді – қар жауады.
· Қолдарын екі жаққа жайып, айналдырады – қар ұшқындары ұшады.
· Бір орында тұрып, аяқты бір-біріне соғып, қарды тазалаймыз.
· Балалар үлкен шеңбер құрып, қолдарын тербелей отырып, қарды ұшырып ойнайды.

	Таңғы жаттығу кешені №12
 «Қысқы орманда серуен» (Жүгіру жаттығуы)
· Балалар орман ішінде жүріп келе жатқандай, жайлап жүреді.
· «Қоян секілді секіру» – екі аяқпен жеңіл секіреді.
· «Қасқырша жүру» – ақырын жүреді.
· «Қарды аттап өту» – аяқты жоғары көтеріп, қардан өту жаттығуы.
· Бір орында тоқтап, тыныс алады – қысқы орманда тынығу.

	Таңғы жаттығу кешені №13
«Мұз үстімен сырғанау» (Тепе-теңдік жаттығуы)
· Балалар бір-біріне жақын тұрады.
· Алдымен бір қолымен бір жерден ұстап, бір аяқпен тұрып, мұз үстінде баланс сақтайды.
· Қолдарын жоғары көтеріп, екі қолмен дәл солай ұстап, бір аяғымен тұрғанда мұз үстінде сырғанау қимылы жасалады.
· Балалар әртүрлі бағытта айнала жүріп, мұз үстінде сырғанағандай қимыл жасайды

	Таңғы жаттығу кешені №14
«Шанамен жарыс» (Жүгіру жаттығуы)
· Балалар екі топқа бөлінеді.
· «Шанамен жарыс» – шананы сүйретіп, алдын ала белгіленген орынға дейін жүгіріп бару керек.
· «Шанамен сырғанау» – балалар шаналарымен жүріп, әртүрлі бағытта қозғалады.
· Жарыс кезінде әр бала өз кезегінде шана сүйреп, белгіленген орынға жетуге тырысады.

	Таңғы жаттығу кешені №15
«Аяз атаға көмек көрсету» (Қимыл-қозғалыс жаттығуы)
· Балаларға қысқы киімдер (қолғап, мата бөліктері) беріледі.
· «Қолғап киеміз» – қолды алдыға созып, қолғап кию қимылын жасайды.
· «Шарф байлау» – иыққа шарфты байлау жаттығуын жасайды.
· «Қалпақ киеміз» – басына қалпақ киіп, айналады.
· Балалардан Аяз атаға көмектесу үшін қысқы киімдерді дұрыстап киюін сұрайды.


	Таңғы ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
"Сабынды алып жақ, суды ашып шайқайық"
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Мысалы: Сүтке піскен Геркулес ботқасы дәмды,

май жағылған нан тәтті

сүтті тәтті шай

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ
	Добым, добым домалақ (екі қолынды айналдыру)
Тоқтамайсын домалап (тезірек екі қолды айналдыру)
Үстел үстін бүлдірдің  (көлымен үстел үстін көрсету)
Тәрелкені сындырдың (екі қол алақанымен тарелкені жасау, екі жаққа жылдам шашу)
Тентек болып кеттің деп(Сұқ саусақпен ескерту)
Тұрмын сені тепкім кеп (екі қол белде, оң аяқпен тебу)

	Барлық орталықтарды балалар әрекетіне қажетті заттар мен материалдармен толықтыру
"Жолда жүрсек сақ боламыз"
Мақсаты: Қарапайым жол ережелерін түсіндіру.
Ойын барысы: Ойыншық машиналармен ойнау кезінде балаларға жолда тек жаяу жүргінші жолымен жүруді, көшені тек белгіленген орыннан кесіп өтуді үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық жасау, көрнекіліктерді дайындау, видео түсіндірмелер дайындау 

қарапайым сөйлемдерді қайталайды).
"Судың қаншасы жеткілікті?"
Мақсаты: Суды үнемдеуді және артық кетірмеуді үйрету.
Ойын барысы: Балалар өсімдіктерге немесе ойыншықтарға су құйып отырып, суды тек қажетті мөлшерде қолдануды үйренеді. Суды артық қолданбауды, бір ыдысты толтырмауды бақылап отыру.




















	Барлық орталықтарды балалар әрекетіне қажетті заттар мен материалдармен толықтыру
"Қай жерде қауіпті?"
Мақсаты: Қауіпсіздік ережелерін үйрету.
Ойын барысы: Бөлмедегі қауіпті заттарды (өткір немесе қатты заттар) көрсетіп, баланың олардан алыс болу керектігін түсіндіру. Әр затқа қарап, "бұл қауіпті, оны ұстамаймыз" деп айтып отыру.

	Іс-әрекетке қажетті құралдарды дағдыларға қарай дайындау
Өнегелі минут
"Басқаға зиян тигізбе"
Мақсаты: Басқа балалармен қауіпсіз ойнауды үйрену.
Ойын барысы: Балаларға ойыншықтармен ойнау кезінде абай болу қажеттігін түсіндіру. Мысалы, "Жұмсақ ойыншықтарды лақтырсақ болады, ал қатты заттарды лақтырмаймыз" дегендей нұсқаулар беру.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
денсаулықты сақтау
Мақсаты: Балаларды физикалық жаттығулар мен денсаулықты қорғау дағдыларына үйрету.
Жаттығулар:
Құмырсқа жолымен жүру: Балаларға әртүрлі жолдармен жүруді ұсыну: бір аяқты көтеріп, екінші аяғын созып, жорғалап жүру. Бұл жаттығу баланың денесін нығайтады және қимыл үйлесімділігін арттырады.
Тыныс алу жаттығулары: Балаларға терең дем алып, демді ұзақ шығару арқылы тыныс алу жолдарын шынықтыруды үйрету.
Қол мен аяқтың қозғалысын үйлестіру: Қолды алға және артқа созу, аяқты бір уақытта жоғары көтеру арқылы дене үйлесімділігін дамыту.

Музыка
Қимылдарды музыкамен сәйкестендіре отырып, жүрелеп отыру
Мақсаты: Музыкаға сәйкес қимылдарды дұрыс орындау дағдыларын дамыту.
Жаттығулар:
Қимылдарды сәйкестендіру: Балалар музыкаға сәйкес әртүрлі қимылдар жасауға үйренеді. Мысалы, музыканың әр бөлігінде жүрелеп отыру немесе музыкаға сүйене отырып, қимылдарды өзгерту.
Қимылды байқау: Музыка тыңдағанда балалар қимылдарды нақты орындауға және оларды сәйкестендіруге үйренеді.

	Қазақ тілі
Сөз тіркесін құрастыру және тілдің грамматикалық құрылымы
Мақсаты: Балаларды сөз тіркесін құрастыруға үйрету, тілдің грамматикалық құрылымын дамыту.
Жаттығулар:
Сөз тіркестерін құрастыру: Балаларға бірнеше сөздер беріп, олардан дұрыс сөз тіркестерін құрастыруды сұрау. Мысалы: «Жақсы көру», «Үлкен үй», «Ақ бұзау».
Грамматикалық құрылымды түсіндіру: Балаларға сөйлем құрылымын үйрету. «Мен кітап оқимын», «Қойлар жайылып жүр» деген сияқты сөйлемдерді мысал етіп көрсету.
Ойын: «Сөздерді дұрыс реттеу» — балаларға сөздер беріледі, оларды реттеп сөйлем құрауы керек.

	Дене тәрбиесі
Салауатты өмір салтын насихаттау:
Қолды жуу жаттығуы: Балаларды сабынмен қол жууға үйрету. Әр баланың қадамдарын орындауына көмектесу: алдымен қолды сумен жуу, сабынмен жуып, қолды таза сумен шаю.
Қимылдың ағзаға пайдасы: Балаларға жаттығулар мен физикалық белсенділіктің денсаулыққа, күш-қуатқа, энергияға қалай әсер ететінін түсіндіру. Бұл олардың денсаулықты сақтау мен салауатты өмір салтына деген қызығушылығын арттырады.

	Музыка
Ойын музыка және қимылдарды өзгерту
Мақсаты: Балаларға музыкалық ойындар арқылы қимылдарды өзгерту мен жаңа ырғақтарға бейімделуді үйрету.
Жаттығулар:
Ойын музыка: Балаларға музыкалық ойындар ойнату. Әр ойынның өзіне тән қимылдары болады, оларды балалар музыкамен сәйкестендіре отырып орындайды. Мысалы, әннің мәтініне сәйкес қимылдар жасау.
Қимылдарды өзгерту: Музыканың әр бөлігінде әртүрлі қимылдарды өзгертуге үйрету. Мысалы, музыка баяу болғанда жүрелеп отыру, жылдам болғанда тұрып секіру.

	Дене тәрбиесі
Қимылды ойындар мен шынығу
Мақсаты: Балалардың қимылдарын әрі қарай дамыту, физикалық белсенділікке деген қызығушылықты арттыру.
Жаттығулар:
«Ойын алаңы» кедергілер жолы: Әр түрлі қимылдарды қолдана отырып, кедергілер арқылы өту. Арқанның астынан еңбектеу, допты ұру, секіру. Бұл жаттығу баланың дене қимылдарын үйлестіруге ықпал етеді.
Құмырсқа сияқты жүру: Балаларда бір аяғын жерден көтеріп, екінші аяғын төмен түсіріп жүру дағдысын дамыту. Қолды ұшып тұрған қалыбымен алға созып жүру. Бұл жаттығу әртүрлі дене бұлшықеттерін жұмыспен қамтуға көмектеседі.


	Екінші таңғы ас 
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
"Сабынды алып жақ, суды ашып шайқайық"
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық
	Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, жылы күртеше мен қолдарына қолғап кигізу, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру 
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Киімдерін сөрелерден ұқыптылықпен алуға, дербестікке дағдыландыру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға,Мысалы: күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту

	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	Серуен картотекасы№21
Қар тазалау (еңбек іс-әрекеті)
Қысқы ауа райы және температураны бақылау
· Мақсаты: Балаларға ауа райы туралы қарапайым түсінік беру.
· Іс-шара: Балалар қысқы ауа райын бақылап, температураның салқын екенін сезінеді. Балалар әртүрлі сыртқы киімдермен, қолғаптармен тәжірибе жасап, салқындау мен жылылықтың айырмашылығын сезінеді.
· Тәжірибе: Балалар сырттағы ауа райын сезініп, оның қалай әсер ететінін түсінеді.
· Нұсқаулық: "Сыртта ауа қандай сезімде? Бұл жағдайға қандай киімдер кию керек?"
(экологиялық мәдениет,  еңбекке баулу,қамқорлық , шығармашылық дағдалырды қалыптастыру )
	Серуен картотекасы №22
Қардан өнер жасау
· Мақсаты: Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту және еңбек ету дағдыларын қалыптастыру.
· Іс-әрекет: Қар мен мұздан әртүрлі шығармашылық заттар жасау (қармен сурет салу, түрлі пішіндер жасау).
· Тәжірибе: Балалар қарды түрлі түстермен бояп, өз өнерлерін көрсетеді.
· Нұсқаулық: "Қарды бояп, сурет салып көрейік! Қандай пішіндер жасауға болады?"

(Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру  сурет салу )

	Серуен картотекасы№23
Қысқы жануарларды танып-білу
· Мақсаты: Қысқы жануарларды және олардың өмір сүру ерекшеліктерін түсіндіру.
· Іс-шара: Балалар қысқы кезеңде өмір сүретін жануарлар туралы біледі (қоян, түлкі, аю, құстар). Оларға жануарлардың қысқа бейімделуін түсіндіру үшін бейнемазмұн немесе кітаптар көрсету.
· Тәжірибе: Балалар қысқы жануарлар туралы білім алады және олардың қалай өмір сүретіні туралы әңгімелеседі.
· Нұсқаулық: "Қыс бойы жануарлар қалай тіршілік етеді? Оларды қалай байқауға болады?"

 (Саяхат ойын, Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру, еңбекке баулу )
	Серуен картотекасы№24
 Құстарға көмектесу (еңбек және бақылау)
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі құстарға қамқорлық көрсету арқылы экологиялық мәдениетті дамыту.
· Іс-әрекет:
· Балалар алдын ала жасалған жем салғыштарға нанның қоқымдары, бидай, дәндер салады.
· Құстардың жем салғышқа қалай келетінін бақылау.
· Тапсырма:
· Балалар құстардың қандай жем жегенін анықтайды.
· Қорытынды:
· Балалар құстарды күтіп-баптаудың маңыздылығын түсінеді.


(Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру )
	Серуен картотекасы№25
Мұздың ерекшеліктерін зерттеу (эксперимент және бақылау)
Мақсаты: Мұздың қасиеттерін бақылау арқылы қоршаған ортаны зерттеу.
· Іс-әрекет:
· Мұздың бетіндегі өрнектерді қарау және олардың қалай пайда болғанын талқылау.
· Мұзды қолмен ұстап, оның суық әрі тайғақ екенін анықтау.
· Мұздың бетінде су қалдырып, оның қайта қатуын бақылау.
· Тапсырма:
· Балалардан «Мұз қалай пайда болады?» деп сұрау.
· Қорытынды:
· Балалар мұздың табиғи ерекшеліктерін біледі және оның физикалық қасиеттерін түсінеді.

 (Әңгіме ойын Экологиялық мәдениет дағдысы  Қоршаған ортамен таныстыру)


	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Түскі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
"Сабынды алып жақ, суды ашып шайқайық"
Кесте бойынша кезекшілікті орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Мысалы: 
Тауық Сүйек сорпасына піскен кеспе көже дәмді

Картоп бұқтырмасы етпен

кисель/Свит

Сәбіз салаты/ нан пайдалы 

Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, музыка)
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету
ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, тыңдау дағдысын қалыптастыру)
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
Аудио ертегі қосу 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, тыңдау дағдысын қалыптастыру)
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету
Бесік жырын айту 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, музыка)
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, тыңдау дағдысын қалыптастыру)

	Ұйқыдан   ояту,
сауықтыру шаралары
	. Балаларға қиял әлемін сыйлап, оянуды қызықты ету.Балалардың төсектерінің қасында тұрып, қысқа ертегі айтудан бастау: "Қояндар оянды, орман оянды, енді біздің балаларымыз да оянады!" 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Құстардың шырылын еліктейтін дыбыстар немесе табиғи музыка қосу. Бала оянғаннан кейін, төсекте отырып, жеңіл созылу жаттығуларын жасау. 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Жұмсақ және қатты жолдар 
	Балалармен бірге терең тыныс алу және дем шығару жаттығуларын жасау
тыныс алу жаттығулары:Мұрын арқылы терең тыныс алу және ауыз арқылы жай шығару.

«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
құмды жолдар 
	Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Жұмсақ және қатты жолдар

	Бесін ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
"Сабынды алып жақ, суды ашып шайқайық"
Кесте бойынша кезекшілікті орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық ұлттық, сюжеттік-рөлдік, үстел үсті-баспа, тағы басқа ойындар, кітап оқу, бейнелеу)
	"Бауырсақтың сиқырлы жолы"
Мақсаты: Балаларды кеңістікте бағдарлай білуге және бағыттарды ажыратуға үйрету.
Көркем әдебиет: "Бауырсақ"
Математика: Оңға-солға, алға-артқа, жоғары-төмен бағыттары
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
Балалар бауырсақтың қайда домалап бара жатқанын анықтайды (оңға, солға, алға, артқа).
"Бауырсаққа жол көрсетейік" ойыны арқылы балалар бауырсақтың орманнан шығып, әжесі мен атасына қайта оралуына көмектеседі.
Балалар үлкен-кіші, ұзын-қысқа ұғымдарын бекітіп, бауырсаққа арналған көпір мен жол жасайды.
Математика негізі, көркем әдебиет 
Сөздік қорды молайту 
	"Шалқанды кім тартады?"
Мақсаты: Балаларды заттардың үлкен-кішілігін салыстыруға және реттік санауға үйрету.
Көркем әдебиет: "Шалқан"
Математика: Үлкен-кіші, бірінші-екінші-үшінші ұғымдары
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
Балалар шалқанды кім бірінші, кім соңында тартып тұрғанын анықтайды.
"Үлкен бе, кіші ме?" ойыны арқылы кейіпкерлердің бойын салыстырады.
Балалар өздері шалқан мен кейіпкерлердің суреттерін салып, үлкеннен кішіге қарай орналастырады.
Математика негізі, көркем әдебиет 
Сөздік қорды молайту
	"Жеті лақтың үйіндегі пішіндер"
Мақсаты: Балаларға пішіндерді ажыратуға, салыстыруға және логикалық ойлауын дамытуға көмектесу.
Көркем әдебиет: "Қасқыр мен жеті лақ"
Математика: Үшбұрыш, шаршы, дөңгелек, тік төртбұрыш
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
"Лақтардың үйін табайық" ойыны арқылы балалар әр түрлі геометриялық пішіндерден үй құрастырады.
"Қасқырдың ізі" ойыны арқылы балалар жолдағы пішіндерді анықтайды.
Балалар "Пішіндерді тап" ойынын ойнап, өз бетінше әртүрлі пішіндерден үйшіктер салады.

Математика негізі, көркем әдебиет 
Сөздік қорды молайту
	"Аю мен араның бал жинауы"
Мақсаты: Балаларды санауға, салыстыруға және есептер шығаруға үйрету.
Көркем әдебиет: "Аю мен аралар"
Математика: 1-ден 5-ке дейін санау, қосу-алу
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
"Аю бал жинайды" ойыны арқылы балалар құмырадағы балдың санын есептейді.
"Қанша қалды?" ойыны арқылы балалар қасқыр, түлкі, қоян аюдан бал сұрағанда, қанша бал қалғанын есептейді.
Балалар бал араларын санап, оларды жұптап қосады
Математика негізі, көркем әдебиет 
Сөздік қорды молайту
	"Мақта қыз бен мысық"
Мақсаты: Балаларды топтастыру, санап үйрену және әңгімелеу дағдыларын дамыту.
Көркем әдебиет: "Мақта қыз бен мысық"
Математика: 1-ден 7-ге дейін санау, артық-кем ұғымдары
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
Балалар кейіпкерлерді санайды, топтайды.
"Мысық не жоғалтты?" ойыны арқылы балалар заттарды санап, артық-кем екенін анықтайды.
"Табақтағы бауырсақтар" ойыны арқылы балалар санау дағдыларын бекітеді.
Математика негізі, көркем әдебиет 
Сөздік қорды молайту

	Балалармен жеке жұмыс 
	Мониторинг бойынша 
Ерік Айлара допты қағып алау дағдыларын қалыптастыру.




	Мониторинг бойынша 
Логикалық тапсырмалар: «Суреттен не көріп турғаныңды айтып бер».Ағаш пен бұта,бұта мен шөп несімен ұқсас және айырмашылықтары неде?
	Мониторинг бойынша 
Кітаптар сөресі
Кітаптарды ретке келтіру.Кітаптарды күтіп ұстауға үйрету.
	Мониторинг бойынша 
Ерік Айлара
Таныс ертегілердің үзінділерін сахналауға ынталандыру.
	Мониторинг бойынша 
 «Сөзді аяқта»
Балалардың ойлау қабілеттерін тілдерін дамыту.


	Серуенге дайындық
	Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, жылы күртеше мен қолдарына қолғап кигізу, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру 
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Киімдерін сөрелерден ұқыптылықпен алуға, дербестікке дағдыландыру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға,Мысалы: күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту
	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	Серуен картотекасы №26

Мұзды бақылау
Мақсаты: Мұздың қасиеттерін зерттеу.
Бақылау барысы:
· Балаларға мұздың үстін ұстап, оның қатты және суық екенін сезіндіру.
· Мұздың қалай пайда болатынын түсіндіру (су қатып, мұзға айналады).
· Мұздың сырғанақ екенін тәжірибе арқылы көрсету.

"Қар астындағы қазына"
Мақсаты: Зейінді және ізденімпаздықты дамыту.
Ойын барысы:
· Балаларға қардың астына жасырылған ойыншықтар немесе табиғи заттарды (мысалы, бұтақ, тас, шишка) табу тапсырмасы беріледі.
· Тәрбиеші әр зат туралы жұмбақ айтып, оны табуды сұрайды.
Мысалы: "Дөңгелек, бірақ тәтті емес. Қардың астынан тауып көр!"

  (Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту )
	Серуен картотекасы№27
Қардың астындағы өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: Қардың астында өсімдіктердің сақталатынын түсіндіру.
Бақылау барысы:
· Қарды тазалап, жердің астындағы шөптерді немесе кішкентай бұталарды қарап көру.
· Қар өсімдіктерді суықтан қорғап, "жамылғы" қызметін атқаратынын түсіндіру.

"Қардан кім тезірек қар лақтырады?"
Мақсаты: Балалардың дене шынықтыру қабілеттерін дамыту, шапшаңдыққа баулу.
· Ойынның барысы:
· Балаларға қарды қолмен немесе күрекшемен алып, белгілі бір межеге (жалауша немесе белгіленген сызық) лақтыру ұсынылады.
· Кімнің қарды алысқа лақтырғаны немесе белгіге дәл тигізгені бағаланады.
· 

  (Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№28
Аспанды бақылау
Мақсаты: Қыстағы аспанның ерекшеліктерін байқау.
Бақылау барысы:
· Балалармен аспанның түсін бақылау (көк, сұр, кейде ақ бұлтты).
· Бұлттардың қозғалысын бақылап, олардың жылдамдығы туралы әңгімелеу.
· Күннің аз көрінетінін және жарықтың өзгергенін талқылау.

«Қар бекінісі"
Мақсаты: Ұжымдық әрекетке үйрету, қармен жұмыс жасауды дамыту.
· Ойынның барысы:
· Балалар топқа бөлініп, қардан бекініс немесе үлкен қар шеңберін жасайды.
· Бекініс дайын болғаннан кейін, оны сақтап қалу үшін жеңіл "қар шабуылы" ұйымдастырылады (қар ұшқындарын лақтыру).
· Қызықты атмосфера жасау үшін бір топ қорғанса, екінші топ шабуылдаушы болады

  (Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№29
Желді бақылау
Мақсаты: Желдің табиғаттағы рөлін түсіндіру.
Бақылау барысы:
· Желді сезіну үшін балаларды сыртта жүгірту.
· Желдің қарды ұшырып, ағаштардың бұтақтарын қозғалтуын бақылау.
· Желдің күші қатты ма, әлде жай ма екенін талқылау.

"Қар ұясына секіру"
Мақсаты: Қозғалыс белсенділігін дамыту, үйлесімділік пен шапшаңдықты арттыру.
· Ойынның барысы:
· Балаларға қарда бірнеше шеңбер (ұя) салу ұсынылады.
· Балалар бір шеңберден екіншісіне секіріп өтуі керек.
· Ойынның қиындығын арттыру үшін шеңберлерді бір-бірінен алшақ орналастыруға болады.


  (Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№30
Қысқы жануарларды бақылау (іздері арқылы)
Мақсаты: Қыс мезгілінде жануарлардың тіршілігін байқау.
Бақылау барысы:
· Қар үстіндегі іздерді табу (құстардың, иттің, қоянның).
· Балалардан іздердің кімге тиесілі екенін болжауды сұрау.

"Қардан кім тезірек қар лақтырады?"
Мақсаты: Балалардың дене шынықтыру қабілеттерін дамыту, шапшаңдыққа баулу.
· Ойынның барысы:
· Балаларға қарды қолмен немесе күрекшемен алып, белгілі бір межеге (жалауша немесе белгіленген сызық) лақтыру ұсынылады.
· Кімнің қарды алысқа лақтырғаны немесе белгіге дәл тигізгені бағаланады.


  (Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту 

	Серуеннен оралу 
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Кешкі Ас 
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
"Сабынды алып жақ, суды ашып шайқайық"
Кесте бойынша кезекшілікті орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық ұлттық, сюжеттік-рөлдік, үстел үсті-баспа, тағы басқа ойындар, кітап оқу, бейнелеу)
	Қазақ халқының киіз үйі және оның жабдықтары
Мақсаты: Қазақ халқының киіз үйі мен оның жабдықтары туралы түсінік беру. Құрастыру, мүсіндеу, жапсыру, сурет салу дағдыларын дамыту.
Іс-шаралар:
Мүсіндеу: Балаларға топырақ немесе арнайы мүсіндік пластилинмен киіз үйдің шағын макетін жасау. Балалар айналасына киіз үйдің бөлшектерін (сандық, қоржын, т.б.) мүсіндеуі мүмкін.
Құрастыру: Картоннан және басқа қалдық материалдардан киіз үйдің шағын үлгісін құрастыру.
Сурет салу: Киіз үйдің ішінде өмір сүрген қазақ отбасының суретін салу.
Жапсыру: Балалар өздері жасаған киіз үйдің бөлшектерін бірлесе отырып, үлкен тақтаға немесе қағаз бетіне жапсырады.

Қол моторикасын дамыту, Мүсіндеу, сурет салу , жапсыру ,құрастыру
	Ертегі кейіпкерлері және сюжеттік композициялар
Мақсаты: Ертегілер мен олардың кейіпкерлері арқылы шығармашылық қабілеттерді дамыту.
Іс-шаралар:
Мүсіндеу: Ертегідегі кейіпкерлерді (Қарлығаш, Қасқыр, Түлкі т.б.) мүсіндеу.
Құрастыру: Қағаз, картон немесе табиғи материалдардан ертегі кейіпкерлерін құрастыру.
Сурет салу: Балалар ертегілерден көрініс салу (мысалы, «Қарлығаштың балалары» немесе «Қасқыр мен жеті лақ»).
Жапсыру: Әр бала өз суретін немесе мүсінін ұжымдық жұмысқа қосып, бірге үлкен композиция құрады.
 Қол моторикасын дамыту, Мүсіндеу, сурет салу , жапсыру ,құрастыру
	Табиғат және өсімдіктер
Мақсаты: Табиғат әлемі мен өсімдіктер туралы балалардың түсінігін арттыру.
Іс-шаралар:
Мүсіндеу: Балалар пластилинмен түрлі ағаштар, гүлдер, жәндіктер мүсіндейді.
Құрастыру: Жапырақтар, гүлдер, дәндер сияқты табиғи материалдардан мүсіндер немесе композициялар жасау.
Сурет салу: Табиғаттың сұлулығын (ағаштар, гүлдер, күн, жаңбыр) салу.
Жапсыру: Табиғат көріністерін картонға немесе үлкен тақтаға біріктіріп жапсыру.
Қол моторикасын дамыту, Мүсіндеу, сурет салу , жапсыру ,құрастыру
	Қазақ ұлттық ою-өрнектері
Мақсаты: Қазақ халқының сәндік өнері мен ою-өрнектерімен танысу.
Іс-шаралар:
Мүсіндеу: Балалар пластилинмен ою-өрнектер жасап, оларды әртүрлі заттардың бетіне (мысалы, кілем, шапан) орналастырады.
Құрастыру: Қағаздан немесе матадан ұлттық ою-өрнектерді қиып, біріктіріп жаңа композиция құру.
Сурет салу: Балалар ұлттық ою-өрнектерді түрлі түстермен салу.
Жапсыру: Ою-өрнектерді бірлесе отырып үлкен параққа немесе тақтаға жапсырып, бір үлкен көркем жұмыс жасау.

Қол моторикасын дамыту, Мүсіндеу, сурет салу , жапсыру ,құрастыру
	Ұжымдық жұмыс
Мақсаты: Барлық өнер түрлерін біріктіріп, балалардың топтық жұмыс жасау дағдыларын дамыту.
Іс-шаралар:
Мүсіндеу: Балалар өздерінің ертегі кейіпкерлерін, табиғат элементтерін немесе қазақ халқының заттарын мүсіндеу.
Құрастыру: Балалар әртүрлі қалдық материалдардан бір үлкен композиция жасау үшін бірге жұмыс істейді.
Сурет салу: Барлық балалар бір тақтаға үлкен сурет салады (мысалы, қазақ ауылын, табиғатты).
Жапсыру: Барлық жұмыстар біріктіріліп, топтық көрме ұйымдастырылады.
Қол моторикасын дамыту, Мүсіндеу, сурет салу , жапсыру ,құрастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі күннің қалай өткені туралы, баланың жетістіктері қандай болғаны туралы сөйлесу
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
	.Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
	Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу
Тәрбиеші ата-аналарға баланың күнін қалай өткізетіні туралы қысқаша ақпарат береді.




 











Тәрбиелеу білім беру процесі
2025-2026 оқу жылы
Ересек    топ : Айгөлек
Ақпан 4 -апта 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
23.02.2026

	Сейсенбі
24.02.2026
	Сәрсенбі
25.02.2026
	Бейсенбі
26.02.2026
	Жұма
27.02.2026


	Балаларды 
қабылдау

	Салемдесу 
Жақсы көңіл күй тілеу, Топқа балалар келген кезде балаларды реттілікпен шешінуге, киімдерін шкафқа жинап қоюды үйрету.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу 
Жақсы көңіл күй тілеу, Топқа балалар келген кезде балаларды реттілікпен шешінуге, киімдерін шкафқа жинап қоюды үйрету.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін күн қандай тамаша!» деп жылы сөз айту.
Медбике тексеруі
  «Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу
Жұмсақ, көңілді музыка қою арқылы баланың көңіл-күйін көтеру.
Медбике тексеруі 
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру

	Салемдесу 
Жақсы көңіл күй тілеу, Топқа балалар келген кезде балаларды реттілікпен шешінуге, киімдерін шкафқа жинап қоюды үйрету.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру


	Ата-аналармен немесе баланың басқада заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:
"Балаңыздың тілін дамыту"
Мақсаты:
Баланың сөздік қорын кеңейту.
 Тілдің дұрыс дамуын қадағалау және сөйлесу дағдыларын қалыптастыру.
Талқыланатын мәселелер:
Балаға ертегілер мен өлеңдер оқып беру, тыңдау арқылы тілдік қабілетті жақсарту.
Сұрақ қою және баланың ойлау дағдыларын дамыту.
Балаға сөздерді анық, дұрыс айтуға көмек көрсету.

	Ата-анаға кеңес:
"Баланың психоэмоционалдық дамуы"
Мақсаты:
 Баладағы эмоциялық тұрақтылықты дамыту.
 Эмоцияларды дұрыс танып, оларды басқару дағдыларын қалыптастыру.
Талқыланатын мәселелер:
Балада қорқыныш, зейінсіздік, қуаныш сияқты эмоцияларды түсіну.
Эмоциялық тұрақтылықты дамыту жолдары.
Эмоцияларды өз уақытында дұрыс басқару үшін ата-аналардың рөлі.

	Психологтың кеңесі:
"Баланың ойын дағдылары"
Мақсаты:
 Балаға ойын арқылы әлеуметтік және танымдық дағдыларды дамыту.
 Ойындарды қолдану арқылы қызығушылықты арттыру.
Талқыланатын мәселелер:
Баланың шығармашылық ойыны мен рөлдік ойындар арасындағы айырмашылық.
Ойын арқылы балалардың тілін дамыту және әлеуметтік дағдыларды қалыптастыру.
Құрылыс ойындары мен логикалық тапсырмалардың маңызы.

	Ата-аналармен әңгіме:
"Баланың шығармашылық дамуындағы ойындардың рөлі"
Мақсаты:
Шығармашылық қабілетті дамыту үшін ойындарды тиімді пайдалану.
Баланың қиялын ұштау және жаңа идеяларды іске асыру.
Талқыланатын мәселелер:
Шығармашылық ойынды ұйымдастыру.
Баланың қиялын, сурет салу, мүсіндеу, конструкторлық ойыны арқылы дамыту.
Ойыншықтардың шығармашылық дамуға әсері.

	Ата –аналармен әңгіме:  
"Баланың тәрбиесінде үйлесімді тәсілдер"
Мақсаты:
 Бала тәрбиесіндегі үйлесімді тәсілдер мен әдістерді түсіну.
 Қатаң және жұмсақ тәсілдердің араласуы.
Талқыланатын мәселелер:
Тәртіп пен еркіндікті үйлестіру.
Баланың қажеттіліктерін ескере отырып, тәрбиелеу әдістерін таңдаудың маңызы.
Позитивті тәрбие мен ақыл-кеңестердің баланың дамуына әсері.


	Балалардың іс- әрекеті (ойын,танымдық,коммуникативтік,шығармашылық эксперименталдық, еңбек,қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	 "Жемістер мен көкөністер жапсырамыз" (Жапсыру және табиғи заттармен танысу)
Мақсаты: Балаларға жеміс пен көкөністерді жапсыру арқылы олардың түрлерін танып, ажыратуды үйрету.
Құралдар: Қағаздан қиылған алма, алмұрт, қияр, сәбіз және т.б.
Өткізу барысы: Балаларға жемістер мен көкөністердің суреттерін қиып алып, оларды тиісті орынға жапсыру ұсынылады. Әр жеміс пен көкөністің атауын қайталайды.

	1.Ашулы қонақ бұл анық,
Тонып шешсе жыладық. (Пияз)
2.Өсірер тың дала,
Көшірер қамбаға.
Айналар ұңға да
Айналар нанға да. (Бидай)
Пияздың пайдасы туралы айту. Бидайды ермексаздан мүсіндеу
(сөйлеуді дамыту,  
 көркем әдебиет-коммуникативтік қызметі)

«Күз» әнін қайталау. «Себеттер» би қимылдарын қайталау.
ойын: «Қоянға көмектес» 
Міндеті : Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстырып, өлшеміне, пішініне және түстеріне қарай ажыратуға үрету.
(математика негіздері-танымдық іс-әрекет)

Қиылған бөлшектерден себетті құрастыру. Топтық тапсырма.
(құрастыру-танымдық қызмет)
	Тақпақ жаттау:
Ормандағы аюдың,
Құлпынайы көп екен.
Теріп, теріп алайық,
Қалтамызға салайық.
(көркем әдебиет,  
 коммуникативті қызмет, қоршаған ортамен таныстыру)

Суреттегі құлпынайды санау. Түсін атап беру. Қиылған бөлшектерден аюдың бейнесін құрастыру. Құлпынайдың суретін салу.
(математика негіздері, құрастыру-танымдық қызмет, сурет салу-шығармашылық қызмет)





	"Мозаикамен әлемді құрастырайық" (Мозаика құрастыру және қол икемділігін дамыту)
Мақсаты: Мозаика арқылы заттарды құрастыру дағдыларын жетілдіру.
Құралдар: Түрлі түсті мозаика тастар.
Өткізу барысы: Балалар түрлі-түсті мозаикалардан үй, жануар, ағаш сияқты заттарды құрастырады. Олар әр құрастырылған затты сипаттап, оның қандай екенін айтады.
Дамыту аспектілері: Мозаика арқылы қол икемділігі, түстер мен пішіндерді тану қабілеті дамиды.

	Топқа есігін қағылып қонаққа қоян келеді. Қолында әсем шарлары бар. Балаларға таратып сыйға береді. Балаларда қоянға сыйлық берейік деп шардың суретін салып, ермексаздан шар жасап, немесе дайын кіші тақтайашаларға шарларды жапсырып сыйға береді. Салған шарлардың түстерін атайды.
(математика негіздері-танымдық қызмет, сурет салу, мүсіндеу-шығармашылық қызмет)
ойын: «Ненің құйрығы» 
Мақсаты: Балаларға аңдарды бір-бірінен құйрығына қарап, ажырата білуге  үйрету.
Ойын шарты: Балаларға аңдардың құйрықтарының  суреттері таратылады. Балалар құйрығына қарап қай аңның құйрығы екенін табуып, атын атау керек.
(сөйлеуді дамыту-коммуникативті қызмет)


	Таңертенгілік  жаттығу
	Таңғы жаттығу  кешені №16

Тепе-теңдікті дамыту

 Арқанмен жүріп өту: Тепе-теңдік сақтау үшін жерге қойылған арқанның үстімен жүру.
 Жеңіл секіру: Бір аяқпен секіріп, жерге келіп, тепе-теңдік сақтау.
 Қолды көтеру: Жоғарыға қарау, қолды жоғары көтеріп, денені оң және солға бұру.
Бір орында тұру: Бір аяқпен тұрып, бір минутқа дейін тепе-теңдікті сақтау.

	Таңғы жаттығу  кешені №17

«Қысқы ғажайыптар» (Қол мен аяққа арналған жаттығу)
· Балалар қолдарын жоғары көтеріп, баяу төмен түсіреді – құстарды көріп тұрмыз.
· Қолдарын алға созып, бір уақытта аяқты артқа созып тұрады – аққала жасаймыз.
· Балалар жайлап бір орында секіреді – қарды лақтыру.
· Одан кейін қолдарын жоғары көтеріп, «жылыту» жаттығуын жасайды.


	Таңғы жаттығу  кешені №18
«Табиғаттың таңғажайыптары» (Жануарлар туралы)
· Қоян секілді секіру: Балалар екі аяқпен жоғары секіреді.
· Түлкі сияқты жүгіру: Тез жүгіріп, айналасын бақылап жүреді.
· Аюша жүріс: Балалар үлкен адыммен, баяу әрі мықты қадамдармен жүреді.
· Жылан секілді жылжу: Аяқтарын жинап, төмен жаттығып жылан сияқты жермен жылжиды.

	Таңғы жаттығу  кешені №19
«Жаңбыр мен күн» (Табиғат құбылыстары)
· Жаңбыр жауып тұр: Балалар алақандарын ашып, жоғары қаратып, жаңбырдың тамшыларын ұстап тұрғандай қимыл жасайды.
· Күн шықты: Қолдарын жоғары көтеріп, күннің жылуын сезінгендей, айнала қозғалып жүреді.
· Бұлттар қозғалуда: Балалар қолдарын алдыға созып, баяу қозғалып, бұлттың қозғалғанын бейнелейді.
· Қауіпсіз жауырындар: Балалар өздерін «қорғану» үшін қолдарын шынтақпен көтеріп, «жаңбырдан қорғану» жаттығуын жасайды.

	Таңғы жаттығу  кешені №20
«Жемістер мен көкөністер» (Табиғат өнімдері туралы)
· Алма жинау: Балалар екі қолымен алма жинап жатқандай қимыл жасайды, жоғарыдан қолын созып алмаларды теріп алады.
· Қарбызды айналдыру: Балалар бір қолымен қарбызды айналдырады.
· Сәбіз егу: Жерге отырады да, қиялында сәбізді жерге отырғызып, оны өсіреді.
· Банан жинау: Қолдарын ұзақ созып, жоғарыдан банан жинайды.


	Таңғы ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ
	"Өнегелі 15минут: Сыпайылық ережелері"
Міндеті: Балаларды «рақмет», «өтінемін», «кешіріңіз» деген сыпайы сөздерді қолдануға үйрету.
Ойын: "Сиқырлы сөздер"
Балалар сиқырлы қорапшадан суреттер немесе ойыншықтарды алады. Олар бұл затты алмас бұрын "өтінемін" деп айтуы қажет. Әр бала ойын соңында «рақмет» айтуға дағдыланады.
Үйде ата-анасына сыпайы сөздерді айтып көрсету.

	Іс-әрекетке қажетті құралдарды дағдыларға қарай дайындау
 Өрт қауіпсіздігі
Педагог өрттің қаншалықты қауіпті екенін, өртке себеп болатын заттарды (сіріңке, отпен ойнау) түсіндіреді.Балалармен «Өрт шыққанда не істеу керек?» деген сұрақты талқылау.
Өрт кезінде 101-ге хабарласу қажеттілігін және өрттен қашу жолдарын ойын түрінде көрсету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық жасау, көрнекіліктерді дайындау, видео түсіндірмелер дайындау 
"Үнемділікке баулу"
Міндеті: Балаларды ресурстарды (су, жарық, қағаз) үнемдеуге үйрету.
Ойын: "Кранды жап"
Балаларға судың маңызын түсіндіру. Ойын барысында балалар су құятын ыдыстарды толтырып, қажетсіз жағдайда кранды жабуды үйренеді.
Қол жуып болған соң, кранды жабу әрекетін қайталау.

	"Өнегелі 15минут: Сыпайылық ережелері"
Міндеті: Балаларды «рақмет», «өтінемін», «кешіріңіз» деген сыпайы сөздерді қолдануға үйрету.
Ойын: "Сиқырлы сөздер"
Балалар сиқырлы қорапшадан суреттер немесе ойыншықтарды алады. Олар бұл затты алмас бұрын "өтінемін" деп айтуы қажет. Әр бала ойын соңында «рақмет» айтуға дағдыланады.
Үйде ата-анасына сыпайы сөздерді айтып көрсету.

	Іс-әрекетке қажетті құралдарды дағдыларға қарай дайындау
 Өрт қауіпсіздігі
Педагог өрттің қаншалықты қауіпті екенін, өртке себеп болатын заттарды (сіріңке, отпен ойнау) түсіндіреді.Балалармен «Өрт шыққанда не істеу керек?» деген сұрақты талқылау.
Өрт кезінде 101-ге хабарласу қажеттілігін және өрттен қашу жолдарын ойын түрінде көрсету.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Қолды дамыту және сергітуші жаттығулар
Мақсаты: Балаларда қолдың икемділігін жақсарту және оны дұрыс қолдануға үйрету.
Жаттығулар:
Саусақ жаттығулары: Саусақтарды шеңбер жасап жаймен айналдыру, саусақтарды бір-біріне қатты басып, кейін жеңілдетіп жайып ашу. Бұл жаттығулар саусақ моторикасын дамытады.
Бүгу және жазу: Отырған қалыпта аяқтарды жоғары көтеріп, оларды бүгетін және жазатын жаттығуларды орындау. Бұл жаттығу аяқ бұлшықеттерінің күшін нығайтады.

Музыка

Музыканың сипатын жеткізу және аспаптың сүйемелдеуімен ән айту
Мақсаты: Музыканың сипатын түсіну, аспаптың сүйемелдеуімен ән айтуға үйрету.
Жаттығулар:
Музыкалық сипатты жеткізу: Балаларға әннің сипаты (баяу, жылдам, көңілді, көңілсіз) бойынша қимылдар жасау ұсынылады. Мысалы, баяу музыканы тыңдағанда балалар баяу қимылдап, жылдам музыканы тыңдағанда жылдам қозғалады.
Аспаппен сүйемелдеу: Тәрбиеші балаларға музыкалық аспаппен сүйемелдеу арқылы ән айтуды үйретеді. Бұл аспаптың ритм мен ырғаққа сәйкестігін түсінуге көмектеседі.

	Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту
Мақсаты: Балаларға байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.
Жаттығулар:
Шағын шығармалар: Тәрбиеші балаларға шағын әңгіме немесе өлең оқып, балаларды тыңдату. Әңгіме бойынша сұрақтар қойып, мазмұнын қайталап айтуды сұрау.
Шығармаларды айтып беру: Балаларға қысқа әңгімелерді қайталап айтуға тапсырма беру. Олар оқылған шығарманың мазмұнына сай өз сөздерімен баяндауы керек.
Ойын: «Шағын әңгіме құрастыру» — балаларға белгілі бір тақырып беріледі (мысалы, «Бір күні орманда...», «Менің ауылымда...») және олар өздерінің шағын әңгімелерін құрастырып айтады.


	Дене тәрбиесі
Қимылды ойындар және дене жаттығулары
Мақсаты: Балалардың дене қимылдарын толық үйлестіру, қуат алу.
Жаттығулар:
«Балалар алаңы» жаттығуы: Алаңда әртүрлі дене жаттығуларын орындау: доппен жүру, алаң арқылы жүгіру, биікке секіру.
Аяқтың икемділігі мен жылдамдығын дамыту: Тез ауыстыру, саусақпен нүкте көрсету. Аяқтың ұшымен жүру мен жүгіру арқылы шапшаңдықты арттыру.

	Музыка
Әнді тыңдауға ынталандыру және жоғары дыбыстарды ажырату
Мақсаты: Балаларға музыканың әртүрлі аспектілерін түсіндіру, жоғары және төмен дыбыстарды ажыратуға үйрету.
Жаттығулар:
Дыбыс биіктігін ажырату: Тәрбиеші балаларға жоғары және төмен дыбыстарды тыңдату (секста, септима шегінде). Балалар музыканы тыңдай отырып, қай дыбыстың жоғары, қайсысының төмен екенін байқауы керек.
Ән тыңдау: Балаларға белгілі бір әнді тыңдату және сол әннің жоғары және төмен дыбыстарын ажыратуға көмектесу.

	Дене тәрбиесі
Тыныс алу жаттығулары мен дене белсенділігін арттыру
Мақсаты: Балалардың тыныс алу жолдарын шынықтыру, жалпы дене белсенділігін арттыру.
Жаттығулар:
Тыныс алу жаттығулары: Тыныс алу әдістерін үйрету — терең дем алу, демді ұзақ шығару. Балаларға дұрыс тыныс алу арқылы ағзаны шынықтыруды түсіндіру.
Жаттығулар арқылы қимыл белсенділігін арттыру: Балалар бір орыннан екінші орынға жүріп, түрлі қимылдар арқылы сергіту жаттығуларын орындайды.


	Екінші таңғы ас 
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Серуенге дайындық
	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға,Мысалы: күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту

	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	Серуен картотекасы№31
Қысқы ойындар
Мақсаты: Балаларды қысқы табиғатта белсенді ойындармен көңіл көтеруге үйрету.
Іс-шара: Балаларға қарапайым ойындар ұйымдастыру (қарды лақтыру, ұшатын қарқылдармен жарысу).
Тәжірибе: Балалар қысқы табиғатта белсенді ойындар ойнап, дене шынықтыруды қызықты етеді.
Нұсқаулық: "Қарды лақтыру ойынын ойнайық! Кім көбірек қар лақтырады?"

(Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру )
	Серуен картотекасы№32
. Қардың түстерін зерттеу
Мақсаты: Балаларға табиғаттың түсін байқауға және олардың әртүрлілік туралы түсінігін дамытуға көмектесу.
Іс-шара: Балалар қардың әртүрлі бөліктерін, оның ішінде таза қар мен ластанған қарды қарастырып, олардың айырмашылықтарын байқайды. Қардың түсі мен құрылымына назар аударады.
Тәжірибе: Қардың таза және лас бөліктерін салыстырып, оларды қалай ажыратуға болатынын зерттейді.
Нұсқаулық: "Қардың түсі қандай? Қардың қандай бөліктері таза және қандай бөліктері лас?"

(Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру )
	Серуен картотекасы№33
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Қыстағы ағаштардың ерекшеліктерін зерттеу.
Бақылау барысы:
Ағаштың жапырақсыз бұтақтарын қарап, олардың түсі мен формасын сипаттау.
Қыста ағаштардың ұйқыда екенін түсіндіру.
Кейбір ағаштардың (қарағай, шырша) қыста да жасыл екенін байқау.

"Қар жинаушы"
Мақсаты: Еңбекке баулу және ұжымдық жұмысқа ынталандыру.
Ойын барысы:
Балаларға шағын күрекшелер беріледі.
Тапсырма – белгіленген жерге қарды жинап, шағын қар үйіндісін жасау.
Кім бірінші аяқтаса немесе ең үлкен үйінді жасаса, сол жеңімпаз атанады.

(Саяхат ойын, Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру, еңбекке баулу )
	Серуен картотекасы№34
Құстарды бақылау
Мақсаты: Қыстағы құстардың әрекетін байқау және оларға қамқорлық жасау.
Бақылау барысы:
Ауладағы құстарды (шымшық, торғай) бақылау.
Балалармен бірге жем салғыштарға нан қиқымдарын салу.
Сұрақтар:
"Қыста қандай құстарды көрдіңдер?"
"Оларға қалай көмектесе аламыз?"

"Аққаланы безендіру"
Мақсаты: Шығармашылықты дамыту және табиғи материалдарды қолдану.
Ойын барысы:
Балалар қардан аққала жасайды.
Аққаланы безендіруге табиғи заттар (бұтақтар, жапырақтар, тастар) немесе ойыншықтарды пайдаланады.
Соңында балалар аққаланы "аты" немесе "мінезі" туралы әңгімелейді.


(Экологиялық мәдениет дағдысы Қоршаған ортамен таныстыру )
	Серуен картотекасы№35
Қарды үю және оның тығыздығын тексеру
Мақсаты: Қарды жинап, оның тығыздығын байқап, табиғаттың өзгеруін түсіндіру.
Іс-шара: Балалар қарды жинап, оны тығыздау арқылы қардың тығыздығын тексереді. Олар қардың суға айналуын және оның қандай өзгерістерге ұшырайтынын байқайды.
Тәжірибе: Қардың тығыздығын тексеру үшін түрлі әдістерді қолданып көріңіз.
Нұсқаулық: "Қарды жинап, оны қолмен басып көрейік. Ол тығыздалуы мүмкін бе?"

(Әңгіме ойын Экологиялық мәдениет дағдысы  Қоршаған ортамен таныстыру)



	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Түскі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, музыка)
	Балаларға өздігінен киімдерін шешіп, ұйықтар алдындағы киімдерін киюге дағдыландыру Балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету
ұйықтар алдында балаларға кітап оқу
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, тыңдау дағдысын қалыптастыру)
	Қызықты әңгіме айту немесе қиял ойыныБаланың елестету қабілетін дамыту үшін қызықты, бірақ тыныш әңгімелер айтыңыз.
 (Көркем әдебиет)

	 Бесік жыры мен қазақтың ертегілерін айту. Бұл әдіс баланы тыныштандырып, ұйқыға дайындайтын ерекше әрі дәстүрлі әдіс. 
(Көркем әдебиет ,Салт-дәстүр мәдениетін дамыту)
	 Бала белгілі бір әдетке үйренген болса (мысалы, белгілі бір ойыншығымен ұйықтау, төсегінің жанында жарық шамының жануы), оны сақтау. 
(Көркем әдебиет)

	Ұйқыдан   ояту,
сауықтыру шаралары
	. Балаларға қиял әлемін сыйлап, оянуды қызықты ету.Балалардың төсектерінің қасында тұрып, қысқа ертегі айтудан бастау: "Қояндар оянды, орман оянды, енді біздің балаларымыз да оянады!" 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Құстардың шырылын еліктейтін дыбыстар немесе табиғи музыка қосу. Бала оянғаннан кейін, төсекте отырып, жеңіл созылу жаттығуларын жасау. 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Жұмсақ және қатты жолдар 
	Балалармен бірге терең тыныс алу және дем шығару жаттығуларын жасау
тыныс алу жаттығулары:Мұрын арқылы терең тыныс алу және ауыз арқылы жай шығару.

«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
құмды жолдар 
	Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау 
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында «Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Жұмсақ және қатты жолдар

	Бесін ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
"Сабынды алып жақ, суды ашып шайқайық"
Кесте бойынша кезекшілікті орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларды қасықпен тамақ жеуге, майды нанға жағуға үйрету.
Әр бала өз ыдысын дұрыс пайдалануды үйренеді.

Кесте бойынша кезекшілікті орындау
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету ("Рақмет").
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
Балаларға:Үстелді таза ұстау.
Төгіліп қалған тамақты сүртуге көмектесу.
Балалардан алдарына қойылған тағамның атын сұрау, дұрыс тамақтану туралы мәлімет беру 
Кесте бойынша кезекшілікті орындау

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық ұлттық, сюжеттік-рөлдік, үстел үсті-баспа, тағы басқа ойындар, кітап оқу, бейнелеу)
	"Алтын балықтың сыйы"
Мақсаты: Балаларды санауға, салыстыруға және көмек сұрау мәдениетін дамытуға үйрету.
Көркем әдебиет: "Алтын балық"
Математика: Теңдік және теңсіздік, аз-көп
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
"Балықшының сыйы" ойыны арқылы балалар алтын балықтың сыйлаған заттарын санап, салыстырады.
"Аз ба, көп пе?" ойыны арқылы әр кейіпкердің алған заттарын талқылайды.
Балалар теңдік пен теңсіздік туралы түсініктерін бекіту үшін өздері ойыншықтарды бөліп, қайсысы көп, қайсысы аз екенін анықтайды.

Көркем әдебиет Математика негізі , ұлттық құндылықты дамыту 
	"Ертегідегі сиқырлы санақ"
Мақсаты: Балалардың математикалық ойлау қабілеттерін дамыту және ертегілерді мазмұны бойынша айтуға үйрету.
Көркем әдебиет: "Үш аю"
Математика: 1-ден 5-ке дейін санау, кіші-үлкен ұғымдары
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
"Аюлар отбасы" ойыны арқылы аюлардың өлшемдерін салыстырады (үлкен, орташа, кіші).
"Қайсысы үлкен?" ойыны арқылы заттардың өлшемдерін анықтайды.
Балалар өздері әртүрлі өлшемдегі заттарды іріктеп, үлкен-кішілігін ажыратады.
Көркем әдебиет Математика негізі , ұлттық құндылықты дамыту
	"Тауықтың балапандары"
Мақсаты: Балаларды реттік санауға және топтастыруға үйрету.
Көркем әдебиет: "Шұбар тауық"
Математика: 1-ден 7-ге дейін санау, бірінші-екінші-үшінші ұғымдары
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
"Тауық пен балапандар" ойыны арқылы балапандарды санайды.
"Бірінші, екінші, үшінші" ойыны арқылы балапандарды рет бойынша орналастырады.
Балалар тауықтың қасына өздері балапандарды орналастырып, санап бекітеді.
Көркем әдебиет Математика негізі , ұлттық құндылықты дамыту, тактильді моториканы дамыту 
	"Етік киген мысық"
Мақсаты: Балаларды кеңістікте бағдарлауға және өлшемдерді ажыратуға үйрету.
Көркем әдебиет: "Етік киген мысық"
Математика: Кеңістіктік ұғымдар: жоғары-төмен, алыс-жақын
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
"Мысықтың жолы" ойыны арқылы балалар мысықтың жүретін бағытын анықтайды.
"Жоғарыда-төменде" ойыны арқылы әртүрлі заттардың орналасуын анықтайды.
Балалар өздері кеңістіктік бағыттарды ажыратып, ойыншықтарды жоғары-төмен орналастырады.
Көркем әдебиетМатематика негізі , ұлттық құндылықты дамыту
	"Арыстан мен тышқан"
Мақсаты: Балаларды геометриялық пішіндермен таныстыру және жақсылық жасаудың маңыздылығын түсіндіру.
Көркем әдебиет: "Арыстан мен тышқан"
Математика: Геометриялық пішіндер
Ойын барысы:
Балаларға ертегі оқылады.
"Арыстан мен тор" ойыны арқылы балалар үшбұрыш, төртбұрыш және шеңбер пішіндерін анықтайды.
"Пішіндерден сурет құрау" ойыны арқылы балалар арыстанның және тышқанның бейнесін жасайды.
Балалар әртүрлі пішіндерден өздері орман бейнесін құрастырады.
Көркем әдебиет
Математика негізі , ұлттық құндылықты дамыту, сөздік қорды дамыту 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Мониторинг бойынша баламен жұмыс Графикалық дағдылар.
Суретті нүктелер бойынша қайталап сал.

	Мониторинг бойынша баламен жұмыс:
Санау 1-5 дейін
1-5 дейін кері және тура санау.
	Мониторинг бойынша баламен жұмыс Д/ойын
«Дәл осындай пішінді тап» 
Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
	Мониторинг бойынша баламен жұмыс Болат Али. Отбасы туралы әңгімелесу. 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін дұрыс атай білуге үйрету. 
	Мониторинг бойынша баламен жұмыс Ерлепес Ақназар киімдердің түсін айтқызып ойнау. Мақсаты: Түстерді ажырата білуге, атауға, есте сақтауға баулу

	Серуенге дайындық
	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
	Сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға,Мысалы: күртеше, Етік, Қолқап,
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту
	Балаларды  мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту 
әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Мемлекеттік тілді меңгерту 
	Өздігінен реттілікпен киінуді үйрету
Балаларға қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы қысқаша түсінік беру, әр балаға өз киімдерін танып шкафтан алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	Серуен картотекасы№36
Мұздың қабатының өзгеруі
Мақсаты: Мұздың қабатының қалыңдығы мен құрылымын зерттеу.
Іс-шара: Балалар мұздың қалыңдығын және оның әртүрлі бөліктерінің құрылымын зерттейді. Мұздың үстінен жүру немесе әртүрлі заттарды қою арқылы оның беріктігін тексереді.
Тәжірибе: Мұздың қалыңдығы мен беріктігін салыстыру арқылы олардың табиғаттағы өзгерістерді түсінуіне көмектеседі.
Нұсқаулық: "Мұздың қай жері қалың және қай жері жұқа? Ол қалай өзгерді?"

(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№37
Бақылау: Қардың түсуі
Балалар қардың қалай жауғанын, оның жабысып қалуын немесе жай түсуін бақылап, ерекшеліктерін талдайды.
Еңбек әрекеті: Қарды жинау
Балалар қарды қолмен немесе күрекпен жинап, оны үлкен үйіндеге айналдырады.
Қысқы ойын: «Қарлы допты лақтыру»
Балалар қардан жасалған допты бір-біріне лақтырып, нысанаға дәл тигізуге тырысады.
Тәжірибе: «Қардың қаншалықты жылдам еріуі»
Балалар қарды бөлмеге кіргізіп, температураның әсерін бақылап, оны еріту уақытын өлшейді.
(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№38
Қысқы далада қозғалу
Мақсаты: Қысқы ауа райында қозғалу және белсенділікке бағыттау.
Іс-шара: Балаларға қысқы ауа райында түрлі қозғалыс ойындарын ұйымдастырып, олардың физикалық белсенділігін арттыру.
Тәжірибе: Балалар қарды жеңілдетіп жүріп, сырғанау, жүгіру немесе секіру арқылы түрлі қозғалыс түрлерін сынайды.
Нұсқаулық: "Қар үстінде қалай жүру керек? Қалай тез жүгіруге болады?"

(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№39
Бақылау: Қысқы аяздан кейінгі таң
Балалар суық ауа мен аяздың таңертеңгі көрінісін бақылап, шықтың, мұздың пайда болуын зерттейді.
Еңбек әрекеті: Құстарға жем себу
Балалар қыста құстарға арналған жемді себу арқылы табиғатқа қамқорлық көрсетеді.
Қысқы ойын: «Қардан із қалдыру»
Балалар қарға із салып, олардың өлшемдерін салыстырады.
Тәжірибе: «Қар мен мұздың айырмашылығы»
Балалар қар мен мұзды салыстырып, олардың айырмашылықтарын зерттейді.


(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту
	Серуен картотекасы№40
Қысқы жануарларды бақылау (іздері арқылы)
Мақсаты: Қыс мезгілінде жануарлардың тіршілігін байқау.
Бақылау барысы:
Қар үстіндегі іздерді табу (құстардың, иттің, қоянның).
Балалардан іздердің кімге тиесілі екенін болжауды сұрау.

"Қардан кім тезірек қар лақтырады?"
Мақсаты: Балалардың дене шынықтыру қабілеттерін дамыту, шапшаңдыққа баулу.
Ойынның барысы:
Балаларға қарды қолмен немесе күрекшемен алып, белгілі бір межеге (жалауша немесе белгіленген сызық) лақтыру ұсынылады.
Кімнің қарды алысқа лақтырғаны немесе белгіге дәл тигізгені бағаланады.


(Еңбекке баулу ,коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту 

	Серуеннен оралу 
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға баулу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулу

	Кешкі Ас 
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. 
"Қолды қалай жуамыз?" сұрағын қойып, әрекеттерін бақылау.
"Сабынды алып жақ, суды ашып шайқайық"
Кешкі асты тныстыру 
Вермишель сорпа Сиыр етіменманты(орама нан)
Шырын
нан

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Баланы тамақтану кезінде өз сезімдері мен тілектерін білдіруге үйрету. Оған өзінің тағамға қатысты ойларын айтып, тамақтың дәмі, құрылымы мен түсі туралы сұрақтар қою арқылы әңгімені жүргізу
Коммуникативті дағдыны қалыптастыру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Балаға тамақтың пайдалы әрі дәмді болатынын көрсету,ас үй құралы мен ыдыс-аяқтарды пайдалану туралы қарапайым дағдыларды көрсету.
Кешкі аспен таныстыру 
картоп езбесі
Шырын
нан

Дұрыс тамақтану дағдысын уйрету
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	 Тамақтану процесі жағымды болуы үшін баланың көңіл-күйін жақсартатын жағдай жасау. 
(Сөйлеуді дамыту, эмоционалды дағдыларды қалыптастыру )

	  Баланы тамақтану кезінде сабырлы болуға және асықпауға үйретіңіз. Бала асығыс тамақтанған кезде эмоциясын бақылауда ұстауды үйрену қажет. 
(Сөйлеуді дамыту, эмоционалды дағдыларды қалыптастыру )


	Балалардың дербес әрекеті (қимылдық ұлттық, сюжеттік-рөлдік, үстел үсті-баспа, тағы басқа ойындар, кітап оқу, бейнелеу)
	Жануарлар әлемі
Мақсаты: Жануарлар мен олардың тіршілігі туралы түсінік беру, мүсіндеу және сурет салу арқылы табиғатқа деген қызығушылықты арттыру.
Іс-шаралар:
Мүсіндеу: Балалар пластилинмен жануарларды мүсіндейді (мысалы, тышқан, түлкі, аю, піл).
Құрастыру: Картон, қағаз немесе табиғи материалдардан жануарлардың бейнесін жасау.
Сурет салу: Балалар табиғаттағы жануарларды бейнелеп, оларды түрлі түстермен салу.
Жапсыру: Жануарларды бірге жапсырып, үлкен "Жануарлар әлемі" композициясын құру.

Сурет салу мүсіндеу жапсыру құрастыру дағдыларын дамыту қол моторикасын дамыту 
	Құстар және олардың ұялары
Мақсаты: Құстардың өмірі, олардың ұяларын және табиғаттағы орны туралы түсінік беру.
Іс-шаралар:
Мүсіндеу: Балалар пластилиннен түрлі құстардың бейнесін жасайды (қарлығаш, аққұтан, тауық т.б.).
Құрастыру: Қағаз, табиғи материалдар немесе картон арқылы құстардың ұяларын құрастыру.
Сурет салу: Құстардың табиғаттағы көрінісін суреттеп, түрлі түстермен салу.
Жапсыру: Құстар мен олардың ұяларын үлкен параққа біріктіріп жапсырып, көркем композиция жасау.

Сурет салу мүсіндеу жапсыру құрастыру дағдыларын дамыту қол моторикасын дамыту
	Түрлі түстермен сурет салу және кескіндеме
Мақсаты: Балалардың түстерді дұрыс пайдалану қабілеттерін дамыту, кескіндеме өнерімен таныстыру.
Іс-шаралар:
Сурет салу: Балаларға табиғаттың көрінісін салу (мысалы, аспан, күн, бұлт) арқылы түстердің үйлесімін көрсету.
Мүсіндеу: Пластилинмен түстерді қолдана отырып, түрлі түсті суреттер немесе пейзаждар жасау.
Құрастыру: Қағаздан немесе матадан түрлі түсті бөліктерді қиып, мозаика әдісімен композиция құру.
Жапсыру: Барлық жұмыстар біріктіріліп, үлкен көркем шығармаға айналады.


 Сурет салу мүсіндеу жапсыру құрастыру дағдыларын дамыту қол моторикасын дамыту
	Қарындашпен және фломастермен сурет салу
Мақсаты: Балаларға қарындаш пен фломастерлерді дұрыс пайдаланып сурет салу дағдыларын дамыту.
Іс-шаралар:
Сурет салу: Балалар қарындаш пен фломастермен табиғаттың әртүрлі көріністерін, ғажайып құбылыстарды бейнелейді.
Мүсіндеу: Пластилиннен немесе қағаздан суретке сәйкес келетін мүсіндер жасау.
Құрастыру: Қағаздан фломастермен боялған суреттерге сәйкес келетін заттар немесе бөлшектер құрастыру.
Жапсыру: Суреттер мен мүсіндерді біріктіріп, ұжымдық жұмыс жасау

Сурет салу мүсіндеу жапсыру құрастыру дағдыларын дамыту қол моторикасын дамыту
	Жазғы демалыс және ойындар
Мақсаты: Жазғы демалыс кезінде балалардың ой-санасын дамыту, жазғы тақырыпта шығармашылық жұмыстар жасау.
Іс-шаралар:
Мүсіндеу: Балалар пластилинмен жазғы демалысқа арналған көріністер жасайды (теңіз, жағажай, саябақ).
Құрастыру: Картон мен басқа материалдардан жазғы ойындарды (мысалы, доптар, шатырлар) құрастыру.
Сурет салу: Балалар жазғы табиғат көріністерін, күндізгі ойындарды, су айдындарын суреттейді.
Жапсыру: Барлық жұмыс элементтері біріктіріліп, үлкен "Жазғы демалыс" көрмесі жасалады.

Сурет салу мүсіндеу жапсыру құрастыру дағдыларын дамыту қол моторикасын дамыту

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі күннің қалай өткені туралы, баланың жетістіктері қандай болғаны туралы сөйлесу
	Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
	Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
	.Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
	Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу
Тәрбиеші ата-аналарға баланың күнін қалай өткізетіні туралы қысқаша ақпарат береді.













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Наурыз айы 2026  жыл 1  апта




Наурыз тәуелсіздік және отаншылдық айы.                                                                                                              Отан, ел, туған өлке туралы білу
Қазақстанның мемлекеттік рәміздерін білу
Мемлекеттік тілді білу
Ұлттық мерекелер, ойындар, дәстүрлер туралы білу 
Табиғатқа қамқорлық таныта білу 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
02.03.2026 ж


	Сейсенбі 
03.03.2026 ж

	Сәрсенбі 
04.03.2026 ж

	Бейсенбі 
05.03.2026ж

	Жұма   
06.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Ақшаны дұрыс жұмса»
Шарты: Балаларға ойыншық ақша беріледі. Олар «дүкеннен» тек қажетті заттарды таңдайды (нан, сүт), артық зат алмауға үйренеді. Қаржылық сауаттылық
	«Менің құқығым»
Шарты: Балалар суреттер арқылы өз құқықтарын атайды (ойнауға, білім алуға, демалуға құқығы бар). Тәрбиеші жағдаят айтып, дұрыс шешім табуды ұсынады.
Құқықтық сауаттылық
	«Шындық па, өтірік пе?»
Шарты: Тәрбиеші жағдаяттар айтады. Балалар адал әрекетті таңдайды (мысалы, жоғалған затты иесіне беру)
Адалдық әліппесі.
	«Мамандықты тап»
Шарты: Құралдар көрсетіледі (балға, дәрі қобдишасы, қылқалам). Балалар қай мамандыққа тиесілі екенін айтады Ерте кәсіптік бағдар беру
.
	«Мен болашақта...»
Шарты: Балалар қалаған мамандығын таңдап, рөлдік ойын арқылы көрсетеді (дәрігер, мұғалім, құрылысшы).
Ерте кәсіптік бағдар беру


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Доппен қимылды ойын Балаларды сапқа дұрыс тұруға, арақашықтық сақтауға үйрету. Доппен жаттығу арқылы қол бұлшықеттерін дамыту.
I. Кіріспе бөлім (5 минут)
Балаларды сапқа тұрғызу. Сәлемдесу.
Педагог балалардың сыртқы келбетін тексереді (аяқ киім, киім ыңғайлылығы).
Жаттығулар:
Жай жүріс
Аяқ ұшымен жүру
Өкшемен жүру
Жеңіл жүгіру
Тыныс алу жаттығуы.
I. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу (6–8 рет).
Қол білектерін айналдыру.
Қолды кеудеге қою оңға, солға бұрылу.
Қол белде оңға, солға еңкею.
Тізені бүгіп, кезек аяқ көтеру.
Педагог дұрыс орындалуын бақылайды.
II. Негізгі қимыл 
Бір-бірден сапқа тұру.
Шеңберге тұру.
Оңға, солға бұрылу.
Орнында айналу.
Қауіпсіздік ережесі түсіндіріледі.
V. Қимылды ойын: «Допты бер де отыр»Зейінділік пен ұжымдық әрекетті қалыптастыру.
Ойын шарты:
Балалар шеңберге тұрады. Педагог допты береді. Белгі бойынша балалар допты бір-біріне береді. Допты алған бала отырады. Доп толық айналып шыққанша жалғасады. Ырғақтық жаттығу (3–4 минут)
Музыка ырғағымен:
Қол шапалақтау
Аяқпен ырғақ жасау
Жеңіл айналу

VI. Қорытынды бөлім (3 минут)
Тыныс алу жаттығулары.
Сабақты қорытындылау.


	Қазақ тілі 
«Ана» тақырыбы
Тілдік дамытушы орта
Ойын: «Анама әсерлі сөз»
Балалар анасына арналған сөйлемді әртүрлі интонациямен айтады (жылы, қуанышты, мақтанышпен).
Мысалы: «Анашым, сіз ең мейірімдісіз!»
Мақсаты дауыс ырғағын өзгертіп, тыңдаушы назарын аудару.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын: «Дыбысты анық айт»
Сөздер: өмір, үміт, ұл, ілтипат, ғажап, қамқор.
Балалар дыбыстарды (ө, ү, ұ, і, ғ, қ) жеке айтып, кейін сөйлем ішінде қолданады.
Тыныс алу жаттығуы жасалады.
Сөздік қор
Ойын: «Өлеңді мәнерле»
Ана туралы шағын өлеңді кідіріс жасап, логикалық екпін қойып айту.
Грамматикалық құрылым
Ойын: «Жай және жайылма»
Жай сөйлем: «Анам қамқор.»
Жайылма сөйлем: «Менің анам өте қамқор және мейірімді.»
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Неге жақсы көремін?»
Неге анаңды жақсы көресің?
Не үшін анаң саған қамқор болады?
Балалар себеп-салдармен жауап береді.

Музыка 
Музыка тыңдау
Домбыраның суреті/нақты үлгісі көрсетіледі. Үні қалай шығатынына назар аудартылады.
Домбырада орындалған жеңіл халық әні тыңдатылады (2–3 минут). Балалар шығарманы соңына дейін тыңдайды.
Тыңдау кезінде иллюстрация көрсетіледі (ән мазмұнына сай: табиғат, ауыл, мереке).
Музыка аяқталған соң:
Музыка көңілді ме, әлде баяу ма?
Қандай аспаптың үні естілді?
Музыкада қай жері күштірек, қай жері жайырақ болды?
Музыканы есте сақтауға көмектесу үшін әннің қысқа бөлігі қайта тыңдатылады.
Ойын: «Аспапты тап»
Домбыра мен фортепиано суреті беріледі. Бір дыбыс қайта ойналады. Балалар қай аспап екенін табады.
Ән айту
Ән (ре–си І октава шегінде) алдымен толық орындалады. Балалар тыңдайды.
Екінші рет сүйемелдеумен бірге айтуға шақырылады.
Мәнерлеп айтуға баулу:
сөзді анық айту
дауыс күшін бірқалыпты ұстау
соңғы буынды созып айту
әнді қимылмен үйлестіру (қолды кеудеге қою, қолды әсем көтеру, бас изеу)
Ойын: «Қайырманы бірге айт»
Әннің қайталанатын сөздері шыққанда бәрі бірге қосылады, соңын созып аяқтайды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Қазақ биінің қарапайым элементтері:
оңға/солға қадам
қолды әсем ашу
жеңіл бұрылу
иықты нәзік қозғау
Музыка ырғағымен 2–3 рет қайталанады.
Ойын: «Қимылды қайтала»
Бір бала қимылды көрсетеді, қалғандары музыкамен бірге қайталайды.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау
Балалар домбырасы таныстырылады: шегін қолмен ақырын қағып көру (кезекпен, қауіпсіз).
Металлофон (бір пластина) арқылы бірқалыпты соғу көрсетіледі. Балалар қайталайды.
Ойын: «Ырғақты тыңда қайтала»
2 жай соққы балалар қайталайды; 3 жылдам соққы балалар қайталайды.
Билер
Шеңбер бойымен ән айтып жүру. Музыка тоқтаса тоқтау. Музыка жылдамдаса қадамды жылдамдату.
Ойын: «Шапшаң шеңбер»
Белгі бойынша бағытты ауыстыру (оңға/солға). Ептілік пен шапшаңдық дамиды.

	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Құрсаумен жаттығу
Сапқа дұрыс тұруды бекіту. Құрсаумен жаттығу арқылы икемділік пен тепе-теңдікті дамыту.
I. Кіріспе бөлім (5 минут)
Сапқа тұру. Сәлемдесу.
Сыртқы келбетін тексеру.
Жаттығулар:
Жай жүріс
Аяқ ұшымен жүру
Өкшемен жүру
Жеңіл жүгіру
Тыныс алу жаттығуы.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
1. Қолды жоғары көтеру төмен түсіру.
2. Қолды екі жаққа созып айналдыру.
3. Қол белде оңға, солға бұрылу.
4. Алға еңкею.
5. Орнында жеңіл секіру.

III. Негізгі қимыл
Бір-бірден сапқа тұру.
Екеуден қатарға тұру.
Шеңберге қайта тұру.
Ара қашықтық сақтау.

IV. Қимылды ойын: «Құрсаудан өт»
Икемділік пен ептілікті дамыту.
Ойын шарты:
Құрсаулар тізбектеліп қойылады. Балалар кезекпен құрсаудың ішінен секіріп немесе еңкейіп өтеді.
Ережесі:
Құрсауды құлатпау
Кезекті сақтау
Жүгірмеу
V. Ырғақтық жаттығу
Музыкамен марш жасау, қолды жоғары-төмен қозғау.
VI. Қорытынды бөлім
Тыныс алу жаттығулары.
Қауіпсіздік ережесін еске салу.

	Музыка
Музыка тыңдау
Домбырада орындалған қысқа күй тыңдатылады (2 минут). Соңына дейін тыңдау талап етіледі.
Тыңдау кезінде күйдің сипатын қимылмен көрсету ұсынылады: ойнақы болса жеңіл қадам, баяу болса жай тербелу.
Тыңдау соңында:
Күй көңілді ме, ойнақы ма?
Қай кезде жылдамдады?
Музыканы есте сақтау үшін күйдің басы қайта ойналады.
Ойын: «Көңілді ме, баяу ма?»
Екі карточка: (көңілді) / (баяу). Музыка аяқталған соң балалар карточка көтереді.
Ән айту
Таныс ән сүйемелдеумен айтылады.
Кейін әннің 1–2 жолын сүйемелдеусіз айтуға талпыныс.
Мәнерлеп айту: тынысты дұрыс алып, жол соңын созу, дауыс күшін сақтап айту.
Ойын: «Созып айт»
Ән жолының соңғы буынын бәрі бірге созып айтады (ұзақ/қысқа салыстыру).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Таныс әнді сахналау: кейіпкерлер таңдалады (құс, бала, ана, т.б.). Қимылмен мазмұнын көрсету.
Ойын: «Кейіпкер бол»
Ән басталғанда әр бала өз кейіпкерін қимылмен көрсетеді, әннің бөлімі ауысқанда эпизод ауысады.
Балалардың аспаптарында ойнау
Домбыраның сүйемел ырғағы тыңдатылады. Балалар соқпалы аспаппен (дабыл/таяқша) ырғақты бірге береді.
Металлофонда бір пластинада бірқалыпты соғу қайталанады.
Ойын: «Орында да тоқта»
Музыка жүргенде соғады, музыка тоқтаса қолды тізеге қояды.
Билер
Қазақ биіндегі қол қимылдары: алақанды сыртқа қаратып ашу, қолды жоғары көтеріп түсіру, жеңіл иілу.
Ойын: «Қол өрнегі»
Музыкаға сай «қол өрнегін» қайталау: 1) ашу 2) көтеру 3) түсіру 4) иілу.

	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Секіргішпен ойын
Мақсаты:
Сапқа дұрыс тұруды бекіту. Секіргіш арқылы аяқ бұлшықеттерін дамыту.
I. Кіріспе бөлім
Жай жүріс, жүгіру, тыныс алу.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар
1. Саусақ жаттығулары.
2. Қол айналдыру.
3. Бұрылу.
4. Еңкею.
5. Аяқ көтеру.

III. Негізгі қимыл
Шеңберге тұру.
Орнында айналу.
Оңға, солға бұрылу.

IV. Қимылды ойын: «Секіргішпен секіру»
Балалар жеке-жеке секіреді.
Белгіге дейін секіріп барып, кері қайтады.
Ережесі: арақашықтық сақтау.

V. Ырғақтық жаттығу
Музыкамен жеңіл секіру.

VI. Қорытынды
Тыныс алу жаттығулары.


	
	Апталық дәйек сөз:
«Анаға құрмет адамдықтың белгісі»
«Ана қонақжай үйдің берекесі»
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Сөздер мен сөз тіркестерін анық, дұрыс айтуға назар аудару.
«Қонақ келді», «қонақты қарсы алды», «төрге отырғызды» тіркестерін дұрыс дикциямен айту.
Қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрі туралы әңгімелеу: қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, ас ұсыну.
Зат есім мен сын есімді байланыстырып айту: мейірімді ана, кең дастархан.
Байланыстырып сөйлеу
«Үйге қонақ келді» сюжетті жағдайы бойынша шағын сахналық көрініс ұйымдастыруКөркем әдебиет
Қазақ халқының қонақжайлылығы туралы мақал-мәтелдермен танысу.
Жаңылтпаш айту: «Қонақ келсе, құт келер».
Кітаптағы суреттерді қарап, ана мен қонақ бейнесі бойынша әңгіме құрастыру.

Қазақ тілі
Интонацияны қолданып, қонақты қарсы алу сөздерін мәнерлеп айту:
«Қош келдіңіз!», «Төрлетіңіз!».
Ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Өз ойын жай сөйлемдермен жеткізу.

Математика негіздері
Әртүрлі ыдыстардан құралған жиынды қарастыру.
Заттарды жұппен қойып, тең немесе тең еместігін анықтау.
«Нешінші?» сұрағына жауап беру (дастарханға қойылған орындар).

	«Ана дастарханы береке көзі»
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалардың сөздерді анық, дұрыс айтуына назар аудару.
«Дастархан», «ас», «тағам», «бата», «ас қайыру» сөздерінің мағынасын түсіндіру.
Қазақ халқының дастархан мәдениеті туралы әңгімелеу: асты оң қолмен ұсыну, үлкендерге бірінші ас беру, ас ішкен соң алғыс айту.
Зат есім мен сын есімді байланыстырып айту: ақ дастархан, дәмді ас, мол тағам.
Байланыстырып сөйлеу
«Ас ішіп болған соң» ұсынылған сюжетті жағдайы бойынша бата беру, ас қайыру көрінісін сахналау.
Балалар рөлдерге бөлініп, өз ойларын толық сөйлемдермен жеткізеді.

Көркем әдебиет
Бата сөздерін тыңдау, мазмұнын талқылау.
Санамақ айту, ыдыс-аяққа қатысты жұмбақтар шешу.
Кітаптағы дастархан суреттерін қарап, сурет бойынша әңгіме құрастыру.

Қазақ тілі
Бата сөздерін мазмұнына сай интонациямен мәнерлеп айту.
Қазақ тіліне тән ө, ү, ұ, і дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу.

Математика негіздері
5 көлемінде тура және кері санау.
«Нешінші?», «Барлығы қанша?» сұрақтарына жауап беру.
Заттарды жұппен қою арқылы тең және тең емес жиындарды анықтау.

	«Анаға құрмет үлкенге ізет»
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалармен үлкендерді сыйлау, анаға құрмет көрсету туралы әңгіме жүргізу.
«Қамқор ана», «еңбекқор ана», «мейірімді ана» сөз тіркестерін анық дикциямен айту.
Сөйлеу барысында сөздердің дұрыс айтылуына, дыбыстарды жұтпай айтуға көңіл бөлу.
Зат есімдерді сын есімдермен байланыстырып сөйлем құрастыру.
Байланыстырып сөйлеу
«Анаға қалай көмектесемін?» ұсынылған сюжетті жағдай бойынша балалар өз ойларын толық сөйлемдермен жеткізеді.
Балалар бір-біріне неге? не үшін? деген сұрақтар қояды, жауап береді.

Көркем әдебиет
Ана туралы өлең оқу, сөз өнерінің тәрбиелік мәнін түсіндіру.
Санамақ айту, жаңылтпаштар арқылы сөйлеу анықтылығын жетілдіру.
Айтыс өнерімен таныстыру (қысқа сұрақ-жауап түріндегі диалог).
Кітаптағы иллюстрацияларды қарап, сурет бойынша шағын әңгіме құрастыру.

Қазақ тілі
Шығарманы жеткізуде дауыс ырғағын, үзілісті, логикалық екпінді қолдану.
Ө, ү, ұ, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу
Математика негіздері
Заттарды өсу және кему ретімен орналастыру.
Ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау ұғымдарын сөйлеуде қолдану.
Заттардың өзіне қатысты орналасуын сөзбен айту: менің алдымда…, оң жағымда….

.

	«Ана табиғат жанашыры»
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Өсімдіктерге күтім жасау туралы әңгімелеу.
«Суарады», «қопсытады», «гүл өсіреді» сөз тіркестерін анық айту.
Сөздерді дұрыс айтуға, сөйлеу қарқынын сақтауға жаттықтыру.
Байланыстырып сөйлеу
Өсімдіктің өсуі үшін не қажет екенін ретімен айтып беру (жер, су, жарық, жылу).
Балалар өз ойларын бір-бірімен байланыстырып жеткізеді.

Көркем әдебиет
Өсімдіктер мен табиғат туралы халық ауыз әдебиеті үлгілерімен таныстыру.
Өсімдікке қатысты жұмбақтар шешу, санамақ айту.
Кітаптағы өсімдік бейнеленген иллюстрацияларды өз бетінше қарап, сол бойынша шағын әңгіме құрастыру.
Қазақ тілі
Тынысты дұрыс алып сөйлеу, дыбыстарды анық айту.
Ө, қ, ү, ұ дыбыстарын сөз ішінде дұрыс қолдану.

Математика негіздері
Кеңістікте бағдарлау: алға–артқа, оңға–солға, жоғары–төмен бағыттарда қозғалу.
Заттардың өзіне қатысты орналасуын сөзбен белгілеу: менің алдымда гүл, оң жағымда су құятын құты тұр.
Өлшемді салыстыру: ұзындау–қысқалау, кеңдеу–тарлау ұғымдарын қолдану.
	«Анаға сыйлық»
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалардың анаға деген сүйіспеншілігі мен алғысын сөзбен жеткізуіне мүмкіндік беру.
«Анама рахмет», «Мен анамды жақсы көремін», «Анам мені күтеді» сияқты сөйлемдерді анық дикциямен айту.
Сөйлеу барысында сөздерді дұрыс айтуға, дыбыстарды жұтпай, қалыпты қарқынмен сөйлеуге назар аудару.
Зат есім мен сын есімді байланыстырып сөйлеу: қымбат ана, мейірімді ана, сүйікті ана.
Байланыстырып сөйлеу
«Анаға сыйлық» ұсынылған сюжетті жағдай бойынша балалар өз ойларын жүйелі түрде баяндайды.
Балалар бір-біріне неге анаға сыйлық береміз?, не үшін анаға алғыс айтамыз? деген зерттеу сипатындағы сұрақтар қояды, жауап береді.
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беріледі.

Көркем әдебиет
Ана туралы өлеңдерді мәнерлеп оқу, дауыс ырғағын, логикалық екпінді қолдану.
Апта бойы үйренген мақал-мәтелдер, жаңылтпаштар, санамақтарды қайталау.
Халық ауыз әдебиеті арқылы үлкенді сыйлау, анаға құрмет көрсету құндылықтарын бекіту.
Кітаптағы ана бейнесі салынған иллюстрацияларды өз бетінше қарап, сол сурет бойынша шағын әңгіме құрастыру.

Қазақ тілі
Сөйлеу барысында интонацияны өз бетінше қолдану, тыңдаушының назарын аудару.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айту.
Өз ойын толық, мазмұнды сөйлемдермен жеткізуге дағдыландыру.

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: бүгін кеше ертең ұғымдарын қолдану.
Реттік сан есімдерді атау: бірінші сыйлық, екінші сыйлық.
Заттарды жұппен салыстырып, тең немесе тең еместігін анықтау.
«Барлығы қанша?» сұрағына жауап беру арқылы қорытынды санды айту.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Наурыз айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ана еңбегі үйдің берекесі екенін түсіндіру.
Үйдегі гүлдерге күтім жасау туралы әңгімелеу.

Шығармашылық дағды
Сурет салу
Ана мен қонақ бейнеленген сюжеттік композиция салу, заттардың арақатынасын сақтау.
Мүсіндеу
Қазақтың тұрмыстық заты тостағанды мүсіндеп, ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру
Геометриялық пішіндерден дастархан оюын жолаққа бірізділікпен жапсыру.
Құрастыру
LEGO арқылы ұжымдық «қонақ бөлме» құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ана дайындайтын тағамдардың өсімдіктерден алынатынын айту.
Көкөністер мен дәнді дақылдардың пайдасын түсіндіру.

Шығармашылық дағды
Сурет салу дастархан басындағы отбасының сюжеттік композициясын салу.
Мүсіндеу бауырсақ, табақ мүсіндеу, оюмен безендіру.
Жапсыру геометриялық пішіндерден дастархан оюын бірізділікпен жапсыру.
Құрастыру LEGO арқылы «ас үй» бұрышын ұжымдық құрастыру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау: суару, жапырақ шаңын сүрту.
Өсімдіктің тірі тіршілік иесі екенін, күтімді қажет ететінін түсіндіру.

Шығармашылық дағды
Сурет салу анаға көмектесу көрінісін сюжеттік композицияда бейнелеу, заттардың арақатынасын сақтау.
Мүсіндеу қазақ тұрмысына тән еңбек құралы (күрек, шелек) мүсіндеу, ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру гүлдер мен жапырақтардан композиция жасау, бірізділікті сақтау.
Құрастыру LEGO-дан «үй маңы» немесе «аула» құрастырып, ұжымдық жұмысты талдау.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Өсімдіктер әлемі туралы түсінікті кеңейту.
Өсімдіктің тірі тіршілік иесі екенін, оның өсуі үшін жер, топырақ, су, жарық, жылу қажет екенін тәжірибе және бақылау арқылы анықтау.
Өсімдіктің даму кезеңдерімен таныстыру: тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл.
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау (суару, жапырақтарының шаңын сүрту).
Адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызын түсіндіру.

Шығармашылық дағды
Сурет салу
«Гүл өсіріп жүрген ана» тақырыбында сюжеттік композиция салу.
Суретте өсімдіктің бөліктерін (сабақ, жапырақ, гүл) және олардың бір-бірімен арақатынасын көрсету, композицияны сақтау.
Мүсіндеу
Гүл немесе өсімдік бөліктерін мүсіндеу.
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы пішіндегі қазақ ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру
Өсімдік элементтері мен геометриялық пішіндерден жолаққа бірізділік сақтай отырып ою-өрнек жапсыру.
Жұмысты ұқыпты орындау, қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Құрастыру
LEGO және құрылыс материалдарынан ұжымдық «гүлзар» немесе «бақша» құрастыру.
Командамен жұмыс істеу, дайын құрылысты бірге талдау, нәтижеге баға беру.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ана еңбегінің отбасы өміріндегі және табиғатпен байланыстағы маңызын түсіндіру.
Ана баланы тәрбиелеп қана қоймай, өсімдіктерге, жануарларға қамқор болатынын айту.
Адамның табиғатқа қамқорлық танытуы ананың үлгісі екенін қорытындылау.

Шығармашылық дағды
Сурет салу
«Анама сыйлық» тақырыбында сюжеттік композиция салу.
Суретте ана мен баланың өзара қарым-қатынасын, заттардың бір-біріне арақатынасын көрсету, бейненің композициясын сақтау.
Мүсіндеу
Анаға арналған сыйлықты (жүрек, гүл, тостаған) мүсіндеу.
Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ пішіндегі қазақ ою элементтерімен безендіру.
Жапсыру
Геометриялық пішіндер мен өсімдік элементтерінен «Анаға сыйлық» композициясын жасау.
Жапсыру кезінде бірізділікті, арақашықтықты сақтап, жұмысты ұқыпты орындау.
Құрастыру
LEGO және құрылыс материалдарынан ұжымдық «Анаға сыйлық бұрышы» немесе «Отбасы бөлмесі» құрастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
	Бағыты: Тіл дамыту
Жұмыс: Сурет бойынша 3–4 сөйлем құрату.
Нәтиже: Ойын жүйелі жеткізеді.

	Бағыты: Дыбыстық мәдениет
Жұмыс: «Р», «С» дыбыстарын сөз ішінде айту.
Нәтиже: Дыбысты анық айтады.
	Бағыты: Математика негіздері
Жұмыс: 1–5 дейін санау, кері санау.
Нәтиже: Сандарды ретімен атайды.
	Бағыты: Логика
Жұмыс: Артық затты табу, себебін айту.
Нәтиже: Себеп-салдарды түсіндіреді.
	Бағыты: Дыбыстық талдау
Жұмыс: Сөздің бірінші дыбысын анықтау.
Нәтиже: Дыбысты ажыратады.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қар ериді»
Шарты: Балалар «қар» болып тұрады. «Күн шықты!» дегенде жайлап қозғалып, алаңға тарайды (еріген қардай).

	«Көктемгі жел»
Шарты: Балалар жеңіл жүгіріп жүреді. «Жел күшейді!» дегенде бағыттарын тез өзгертеді.

	«Тамшылар жарысы»
Шарты: Екі топқа бөлініп, белгіге дейін жүгіріп барып, кері қайтады (жаңбыр тамшысындай).

	«Мұз сынды»
Шарты: Балалар шеңберде тұрады. Белгі бойынша «мұз» шашырап жүгіреді.

	«Жылғалардан өт»
Шарты: Жерге сызықтар сызылады. Балалар сызықты баспай, секіріп өтеді.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Наурыз айы 2026  жыл 2  апта


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
09.03.2026 ж


	Сейсенбі 
10.03.2026 ж

	Сәрсенбі 
11.03.2026 ж

	Бейсенбі 
12.03.2026ж

	Жұма   
13.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	











 
	«От қауіпті!» (Өрт қауіпсіздігі) Ойын барысы: «Сіріңке кімге арналған?» (Үлкендерге!) «Өрт шықса, не істеу керек?» (Үлкендерге айту!) Балалар өрт сөндірушілердің рөлін ойнайды: «Өрт шықты!» дегенде балалар қолдарымен су шашып, өртті сөндіргендей әрекет жасайды. «101» нөмірін есте сақтау маңызды екенін үйренеді.
Қауіпсіздік ережелері



	Балаларға үйдегі қауіпсіздік ережелері түсіндіріледі: Розеткаға қол тигізбе! Пышақты ұстама!  Дәрілерді өз бетіңше ішпе! 
Қауіпсіздік ережелері
«Кімнің заттары?»  Балаларға әртүрлі заттар көрсетіледі. Олардың иесін анықтау сұралады: «Бұл кімнің заттары?» «Әже не киеді?» «Әке жұмысқа не алып барады?»
Балалар жауап береді және өз тәжірибелерімен бөліседі.Әлеуметтік дағдылар



	«Таза су, лас су» (Суды сүзу) 
Тәжірибе барысы: Балаларға екі стакан суды көрсетіп, қайсысы таза, қайсысы лас екенін сұраңыз. Лас суды сүзгі арқылы өткізіп, оның тазаланғанын бақылаңыз. Қорытынды: «Лас суды ішуге болмайды! Табиғатты таза ұстауымыз керек!»
Экологиялық тәрбие







	«Қыз қуу» 
 Балалар екі топқа бөлінеді: ұлдар және қыздар.
Ойын басталғанда, қыздар алға жүгіріп кетеді.Белгілі бір қашықтықтан кейін (тәрбиеші белгілеген сызықтан) ұлдар қыздарды қуып жетуі керекЕгер ұл бала қызды қуып жетсе, қызға жеңіл қол тигізіп "қуып жеттім!" деп айтуы керек.Егер қыз мәреге бірінші жетсе, ол "жеңімпаз" атанады.Дене тәрбиесі, бір тұтас тәрбие


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Допты нысанаға дәлдеу
Балаларды сапқа дұрыс тұруға, арақашықтық сақтауға үйретуді жалғастыру. Допты нысанаға лақтыру арқылы дәлдік пен қол бұлшықеттерін дамыту.

I. Кіріспе бөлім (5 минут)
Балаларды сапқа тұрғызу. Сәлемдесу.
Педагог балалардың спорттық киімдерінің ыңғайлылығын тексереді.
Жаттығулар:
Жай жүріс
Аяқ ұшымен жүру
Өкшемен жүру
Жеңіл жүгіру (бағыт ауыстырып)
Тыныс алу жаттығуы:
Қол жоғары дем алу, қол төмен дем шығару (3–4 рет).

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
Қолды алға созып, саусақтарды ашу-жұму (6–8 рет).
Қол білектерін айналдыру.
Қолды екі жаққа созып айналдыру.
Қол белде оңға, солға бұрылу.
Тізені бүгіп, кезек аяқ көтеру.
Педагог дұрыс қалыпқа назар аударады.
III. Негізгі қимыл
Бір-бірден сапқа тұру.
Екеуден қатарға тұру.
Шеңберге тұру.
Белгі бойынша оңға, солға бұрылу.
Қауіпсіздік ережесі:
Допты тек белгі бойынша лақтыру
Бір-бірінің алдына шықпау

IV. Қимылды ойын: «Допты дәлде»Дәлдікке, нысананы көздеп лақтыруға үйрету.
Ойын шарты:
Белгіленген сызықтан балалар допты себетке немесе құрсауға лақтырады. Әр балаға 2–3 мүмкіндік беріледі.
Ережесі:
Белгі сызығынан аспау
Кезекпен лақтыру
Допты бір-біріне лақтырмау
Педагог әрекеті:
Балалардың дұрыс тұрып лақтыруына көңіл бөледі.

V. Ырғақтық жаттығу (3–4 минут)
Музыкамен:
Қолды жоғары-төмен қозғау
Аяқпен ырғақ жасау
Жеңіл айналу

VI. Қорытынды бөлім (3 минут)
Тыныс алу жаттығулары.
Сабақты қорытындылау.
Белсенді балаларды мадақтау
	Қазақ тілі 
Көктем» тақырыбы
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Көктемді сипатта»
«Көктемде күн жылынады, қар ериді, құстар ұшып келеді.»
Балалар жауапты әсерлі, дауыс ырғағын өзгертіп айтуға тырысады.
Ойын 2: «Көктемді әртүрлі айт»
Балалар «Көктем келді!» сөйлемін:
қуанышты,
таңдана,
баяу,
көтеріңкі көңілмен айтады.
Тәрбиеші дауыс қарқыны мен мәнеріне назар аударады.
 Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Ө дыбысын анық айт»
 Ө дыбысы бар сөздерді айтады:
Өзен, көгершін, көктем, көбелек.
«Көктемде өзен тасиды.»
Ө дыбысын созып айту жаттығуы жасалады.
Ойын 2: «Қ дыбысы қайда?»
«Қар не істеді?»
«Қар еріді.»
«Құстар келді.»
Қ дыбысын анық, қалыпты қарқынмен айтуға жаттығады.
Тыныс алу жаттығуы: мұрынмен дем алып, сөйлемді бір тыныспен айту.
Сөздік қор
Ойын 1: «Көктемді мәнерлеп айт»
Балалар көктем туралы 4–5 сөйлем құрайды және мәнерлеп айтады:
«Көктем келді. Күн жылынды. Қар еріді. Жасыл шөп өсті.»
Логикалық екпін, үзіліс жасауға көңіл бөлінеді.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Ойын 1: «Сөйлемді кеңейт»
Жай сөйлем: «Қар еріді.»
Жайылма сөйлем: «Көктемде күн жылып, қар тез еріді.»
Балалар сөйлемді өздері толықтырып айтады.
Ойын 2: «Қандай? Не істеді?»
әдемі гүл өсті
жылы күн шықты
жасыл шөп жайқалды
Сөз тіркестерімен жайылма сөйлем құрастыру.
 Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Неге? Не үшін?»
Неге көктемде қар ериді?
Не үшін құстар жылы жақтан оралады?
Балалар себеп-салдар байланысын толық сөйлеммен түсіндіреді
Музыка 
Музыка тыңдау
Бір ән алдымен домбырамен, кейін басқа аспаппен (фортепиано/аудио) орындалады.
Балалар соңына дейін тыңдайды, айырмашылығын байқайды: дыбыс жұмсақ па, анық па.
Есте сақтау үшін домбырадағы нұсқасы қайта тыңдатылады.
Ойын: «Қай нұсқа?»
Балаларға екі белгі: «Домбыра» / «Басқа аспап». Қайта дыбыс тыңдап, дұрыс белгіні көтереді.
Ән айту
Ән сүйемелдеумен айтылады, кейін қайырмасы сүйемелдеусіз айтылып көріледі.
Әнді созып, қимылмен үйлестіру: қайырмада қолды ашу, соңында қолды кеудеге қою.
Ойын: «Әуенді жалғастыр»
Әннің бастапқы бөлігі айтылып, соңғы сөз тіркесін балалар бірге аяқтайды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Музыка көңілді, ойнақы екенін қимылмен көрсету: жеңіл секіру қадамы, қол бұлғау, бұрылу.
Ойын: «Музыка өзгерсе қимыл өзгер»
Баяу бөлік жай жүру, жылдам бөлік шапшаң қадам, тоқтау қатып қалу.
Аспапта ойнау
Балалар домбырасы: 1–2 бала кезекпен шегін қағып көреді.
Қалғандары таныс әуеннің ырғағын соқпалы аспаппен береді.
Ойын: «Кім бастайды?»
Ырғақты бір бала бастап береді, қалғандары қосылып қайталайды.
Би
Шеңбер бойымен ән айтып жүру, бағытты ауыстыру, қимылды тез өзгерту.
Ойын: «Бағыт ауыстыр»
Белгі естілсе шеңбер бағытын ауыстырады (ептілік).


	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Табан жаттығулары
Балалардың сапқа тұру дағдысын бекіту. Жалпақ табандылықтың алдын алу, табан бұлшықеттерін шынықтыру.

I. Кіріспе бөлім (5 минут)
Сапқа тұру. Сәлемдесу.
Жаттығулар:
Жай жүріс
Аяқ ұшымен жүру
Өкшемен жүру
Жеңіл жүгіру
Тыныс алу жаттығулары.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
1. Қолды жоғары көтеру төмен түсіру.
2. Қолды айналдыру.
3. Қол белде бұрылу.
4. Алға еңкею.
5. Орнында жеңіл секіру.

III. Негізгі қимыл
Шеңберге тұру.
Орнында айналу.
Бағыт бойынша жүру.

IV. Қимылды ойын: «Жалаң аяқ жолмен жүру»
Табан бұлшықеттерін дамыту, шынықтыру.
Ойын шарты:
Балалар арнайы массаж жолақтарымен немесе тегіс емес бетпен жалаң аяқ жүреді.
Ережесі:
Жүгірмеу
Бірінің артынан бірі жүру
Итермеу
Қауіпсіздік:
Жолақ тайғақ болмауы тиіс.

V. Ырғақтық жаттығу
Музыкамен баяу марш.

VI. Қорытынды бөлім
Тыныс алу жаттығулары.
Ауыз шаю ережесін еске салу.

	Музыка
Музыка тыңдау
Домбырамен орындалған ән тыңдалады. Иллюстрациялар ретімен көрсетіледі (оқиға желісі).
Балалар соңына дейін тыңдайды, кейін суреттерді ретімен қояды.
Ойын: «Суретті ретте»
Музыкаға сай 3–4 суретті дұрыс ретке келтіру (есте сақтау, мазмұнды түсіну).
Ән айту
Ән сүйемелдеумен айтылады, содан кейін шағын бөлігін сүйемелдеусіз айту.
Мәнерлеп айту: көңілді жерін көтеріңкі, тыныш жерін жұмсақ айту.
Жол соңын созып айтуға көңіл бөлу.
Ойын: «Дауыс бояуы»
Белгі бойынша: «жай» жұмсақ айту, «қатты» сәл көтеріңкі айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Ән мазмұны бойынша сахналау: бір топ «ән айтушылар», бір топ «кейіпкерлер». Эпизод ауысқанда кейіпкерлер қимылы өзгереді.
Ойын: «Эпизод ауысты»
1-эпизод жүру, 2-эпизод қол бұлғау, 3-эпизод шеңберге жиналу.
Аспапта ойнау
Металлофонда (бір пластина) әннің соқпақ ырғағын соғу.
Домбыра үні қосылғанда ырғақ беру, тыныш жерде тоқтау.
Ойын: «Қосыл тоқта»
Қайырмада ғана аспаппен қосылады, куплетте тоқтайды.
Би
Қазақ биінің қарапайым элементтері қайталанады: қадам + қол өрнегі + бұрылу.
Ойын: «Би пазлы»
Қимылды бөліктерге бөліп үйрену: 1) қадам 2) қол 3) бұрылу — соңында біріктіру.

	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Бағытты бағдарлау
Кеңістікті бағдарлау қабілетін дамыту. Сапта дұрыс бұрылуды бекіту.

I. Кіріспе бөлім
Сапқа тұру.
Жай жүріс, жүгіру.
Тыныс алу жаттығулары.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар
1. Саусақ жаттығулары.
2. Қол айналдыру.
3. Бұрылу.
4. Еңкею.
5. Аяқ көтеру.

III. Негізгі қимыл
Бір-бірден сапқа тұру.
Белгі бойынша оңға, солға бұрылу.
Орнында айналу.

IV. Қимылды ойын: «Бағытты тап»
Зейін мен кеңістікті бағдарлауды дамыту.
Ойын шарты:
Педагог «оңға», «солға», «алға», «артқа» деп бағыт береді. Балалар сол бағытта қозғалады.
Ережесі:
Белгіні мұқият тыңдау
Қателеспеу
Итермеу

V. Ырғақтық жаттығу
Музыкамен шеңбер бойымен жүру.

VI. Қорытынды бөлім
Тыныс алу жаттығулары.
Сабақты қорытындылау.



	
	
	Апталық дәйек сөз:
«Көктем табиғаттың жаңаруы»
«Көктем белгілері»
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Ойын: «Көктем сөздері»
Балалар көктем туралы әңгімеге қатысады. Тәрбиеші «көктем келді», «күн жылынды», «қар еріді» сөз тіркестерін айтады, балалар сол сөздерді анық, дұрыс дикциямен қайталап, қай сөз көктемге қатысты екенін айтады.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Көктем келді»
Балалар рөлдерге бөлініп (күн, гүл, жел), шағын сахналық көрініс арқылы көктемнің келгенін қысқа сөйлемдермен баяндайды.
Көркем әдебиет
Ойын: «Сурет сөйлейді»
Балалар көктем туралы өлең тыңдайды, жаңылтпаш айтады, кітаптағы суреттерді қарап, әр бала сурет бойынша бір сөйлем айтады.
Қазақ тілі
Ойын: «Қалай айтамыз?»
Балалар «Көктем келді», «Күн жылынды» сөйлемдерін әртүрлі интонациямен айтып көреді, ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстары бар сөздерді анық айтуға жаттығады.


	Көктемгі табиғат
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Ойын: «Қандай?»
Балалар тәрбиеші айтқан затқа лайық сын есімді таңдап айтады: шөп жасыл, күн жылы.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Бір сурет бір әңгіме»
Балалар көктемгі табиғат суретіне қарап, бір-бір сөйлем қосып, ортақ әңгіме құрастырады.
Көркем әдебиет
Ойын: «Жұмбағын тап»
Балалар жұмбақтың шешуін тауып, неге солай ойлағанын айтып береді.
Қазақ тілі
Ойын: «Сөйлемді жалғастыр»
Тәрбиеші сөйлемді бастап береді, балалар жалғастырып айтады.
Математика негіздері
Ойын: «Гүлдерді ретте»
Балалар гүлдерді санап, ретімен орналастырып, нешінші тұрғанын айтады.

	Көктемгі еңбек
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Ойын: «Кім не істеді?»
Балалар көктемгі еңбек түрлерін атап, «егеді», «суарады», «қопсытады» сөздерін қолданып сөйлем құрайды. Тәрбиеші әрекетті көрсетіп, балалар оның атауын айтып береді.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Бақшадағы бір күн»
Балалар көктемгі бақшадағы еңбекті ретімен айтып, таңертең не істелетінін, кейін не болатынын әңгімелейді.
Көркем әдебиет
Ойын: «Не туралы?»
Балалар еңбек туралы шағын әңгімені тыңдап, кейіпкерлердің не істегенін айтып береді.
Қазақ тілі
Ойын: «Сөзден сөйлем»
Балаларға бірнеше сөз беріледі, сол сөздерден жай немесе жайылма сөйлем құрастырады.
Математика негіздері
Ойын: «Өсіп тұр»
Балалар еңбек құралдарын немесе өсімдіктерді кішіден үлкенге қарай орналастырып, ретімен санайды.

	Көктемдегі құстар
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалар көктемде ұшып келетін құстар туралы әңгімелейді, «құстар келді», «ұя салды», «ұшты» сөз тіркестерін анық, дұрыс айтады.
Ойын: «Дұрыс айт»
Тәрбиеші сөз тіркесін айтады, балалар оны анық дикциямен қайталайды, қате айтылса түзетеді.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар «Құстар келді» сюжетті жағдайы бойынша шағын көрініс құрайды.
Ойын: «Бір сөйлем бір ой»
Әр бала құстар туралы бір сөйлем айтып, әңгіме бірізді жалғасады.
Көркем әдебиет
Балалар құстар туралы өлең тыңдайды, жаңылтпаш айтады.
Ойын: «Кім тез айтады?»
Балалар жаңылтпашты анық, тоқтамай айтуға тырысады.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді интонациямен айтады, ө, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айтуға жаттығады.
Ойын: «Дыбысты естіп айт»
Тәрбиеші дыбысы бар сөз айтады, балалар сол дыбысты бөліп айтады.
Математика негіздері
Балалар құстар бейнеленген жиынды қарайды, жұппен салыстырады, реттік санды атайды.
Ойын: «Қайсысы нешінші?»
Балалар құстарды ретімен қойып, нешінші тұрғанын айтады.



	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Наурыз айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	Математика негіздері
Ойын: «Жұбын тап»
Балалар көктемге байланысты суреттерді жұппен орналастырып, олардың тең немесе тең емес екенін анықтайды.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Ойын: «Не өзгерді?»
Балалар суреттерді салыстырып, көктемде табиғатта қандай өзгеріс болғанын айтып береді.
Шығармашылық дағды
Ойын: «Көктемгі шеберхана»
Балалар сурет салып күн мен бұлтты бейнелейді, мүсіндеуде қарапайым пішіндерден гүл немесе күн жасайды, жапсыруда қағаздан күн сәулелерін орналастырады, құрастыруда LEGO арқылы көктемгі алаң жасайды.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Ойын: «Не керек?»
Балалар өсімдікке не қажет екенін атап шығады.
Шығармашылық дағды
Ойын: «Гүлзар жасайық»
Балалар гүл суретін салады, мүсіндейді, жапсырады және LEGO арқылы гүлзар құрастырады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар өсімдікке не қажет екенін айтады.
Ойын: «Өсімдікке не керек?»
Балалар су, жарық, жылуды атап көрсетеді.
Шығармашылық дағды
Балалар гүлді бейнелейді, оюмен безендіреді.
Ойын: «Гүлзар»
Балалар сурет салып, мүсіндеп, жапсырып, гүлзар композициясын жасайды.


	Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар құстардың тірі табиғат иесі екенін, оларға қамқорлық қажет екенін түсінеді.
Ойын: «Құстарға көмектес»
Балалар құстарға не қажет екенін айтып шығады (су, тыныштық, ұя).
Шығармашылық дағды
Балалар сурет салады, мүсіндейді, жапсырады, құрастырады.
Ойын: «Құс ұясы»
Балалар түрлі материалдарды пайдаланып құс және ұя жасап, ортақ композиция құрады.


	Балалармен жеке жұмыс
	
	Бағыты: Қоршаған ортамен танысу
Жұмыс: Жыл мезгілдерін атау.
Нәтиже: 4 мезгілді ажыратады.
	Бағыты: Ұсақ моторика
Жұмыс: Қиып-жапсыру жұмысы.
Нәтиже: Қайшымен дұрыс жұмыс істейді.
	Бағыты: Сөйлеу мәдениеті
Жұмыс: Сыпайы диалог құру.
Нәтиже: 2–3 сөйлеммен жауап береді.
	Бағыты: Есте сақтау
Жұмыс: 4 сөзді есте сақтап қайталау.
Нәтиже: Есте сақтау қабілеті дамиды.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	
	«Бұлт пен күн»
Шарты: «Күн» дегенде еркін ойнайды, «Бұлт» дегенде бір жерге жиналады.

	«Құстар оралды»
Шарты: Балалар құс болып ұшады (жүгіреді). «Ұяға!» дегенде шеңберге кіреді.

	«Лайдан сақтан»
Шарты: Шеңберлер (көлшік) қойылады. Балалар секіріп өтіп, ішіне түспеуі керек.

	«Кім жылдам?»
Шарты: Белгі бойынша белгіленген жерге дейін жүгіріп, кері қайту.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Наурыз айы 2026  жыл 3  апта


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
16.03.2026 ж


	Сейсенбі 
17.03.2026 ж

	Сәрсенбі 
18.03.2026 ж

	Бейсенбі 
19.03.2026ж

	Жұма   
20.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Сиқырлы су»
Шарты: Балалар суға түрлі заттарды салып, бата ма, қалқып жүре ме бақылап көреді.
эксперименталдық, танымдық, коммуникативтік әрекет
	«Көңілді қимылдар»
Шарты: Музыка әуенімен жүгіру, секіру, түрлі қимылдарды қайталау.
қимылды ойын
	«Құрылысшылар»
Шарты: Балалар құрылыс бөлшектерінен үй, көпір құрастырады. Бір-бірімен ақылдасып жұмыс жасайды.
танымдық, шығармашылық, коммуникативтік, дербес әрекет
	«Дәмді ас»
Шарты: Балалар аспаз рөлінде ас дайындауды ойнайды (араластыру, ыдысқа салу).
 ойын, шығармашылық, коммуникативтік, еңбек әрекеті
	«Түстерді тап»
Шарты: Тәрбиеші айтқан түсті тауып, сол түсті затты көрсетеді.
танымдық, коммуникативтік, ойын.

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Жылдамдықты дамыту
Балаларды сапқа дұрыс тұруға, арақашықтық сақтауға үйретуді жалғастыру. Жүгіру арқылы жылдамдық пен ептілікті дамыту.

I. Кіріспе бөлім (5 минут)
Балаларды сапқа тұрғызу. Сәлемдесу.
Сыртқы келбетін тексеру.
Жаттығулар:
Жай жүріс
Аяқ ұшымен жүру
Өкшемен жүру
Бағыт ауыстырып жеңіл жүгіру
Тыныс алу жаттығуы (3–4 рет).

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
Қолды алға созып, саусақтарды ашу-жұму (6–8 рет).
Қол білектерін айналдыру.
Қолды екі жаққа созып айналдыру.
Қол белде оңға, солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Педагог дене қалпына назар аударады.

III. Негізгі қимыл
Бір-бірден сапқа тұру.
Екеуден қатарға тұру.
Шеңберге тұру.
Белгі бойынша оңға, солға бұрылу.
Қауіпсіздік:
Жүгіру кезінде бір-біріне соқтығыспау
Белгіден аспау

IV. Қимылды ойын: «Допты қуып жет»
Мақсаты: Жылдамдық пен зейінді дамыту.
Ойын шарты:
Педагог допты алға қарай домалатады. Белгі бойынша балалар допты қуып жетіп, ұстап әкеледі.
Ережесі:
Белгі бойынша ғана жүгіру
Бір-бірін итермеу
Допты дұрыс ұстау
Педагог әрекеті:
Жүгіру техникасын бақылау.

V. Ырғақтық жаттығу (3–4 минут)
Музыкамен жеңіл жүру, қолды жоғары-төмен қозғау.

VI. Қорытынды бөлім (3 минут)
Тыныс алу жаттығулары.
Белсенді балаларды мадақтау
	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Қонақты қарсы ал»
Балалар шеңберге тұрады. Тәрбиеші «қонақ келді» деп хабарлайды.
Бір бала қонақты толық аты-жөнімен шақырады:
«Айдос Ержанұлы, төрге шығыңыз!»
Балалар сәлемдесу сөздерін әртүрлі интонациямен айтады:
салтанатты,
қуанышты,
құрметпен.
дауыс мәнерін өз бетінше қолданып, тыңдаушы назарын аудару.
Ойын 2: «Дәстүрді таныстыр»
Бала белгілі бір дәстүрді (Наурыз, тұсаукесер, бата) әсерлі дауыс ырғағымен таныстырады:
«Наурыз ұлы мереке!»
Интонация арқылы мазмұнды жеткізуге үйренеді.
 Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Ұ дыбысын анық айт»
Сөздер: ұлыс, ұлттық, ұрпақ, ұлағат.
Балалар дыбысты жеке, кейін сөз ішінде анық айтады.
Сөйлем құрайды:
«Наурыз ұлыс мерекесі.»
Ойын 2: «Ғ және Қ дыбыстары»
Сөздер: ғұрып, қонақ, құрмет, ырыс, ілтипат.
Тәрбиеші сұрайды:
«Қонақ не істеді?»
Балалар:
«Қонақ келді.»
«Қонаққа құрмет көрсетті.»
Дыбыстарды анық, қалыпты қарқынмен айтуға жаттықтыру.

Сөздік қор
Ойын 1: «Батаны мәнерле»
Қысқа бата сөзін кідіріс жасап, логикалық екпінмен айту:
«Ұлыс оң болсын,
Ақ мол болсын!»
Мәнерлеп сөйлеуге баулу.
Ойын 2: «Сөзді толықтыр»
«Наурызда адамдар бір-біріне …»
Балалар жалғастырады:
«құттықтау айтады.»
«бата береді.»
Жаңа сөздерді белсенді қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Ойын 1: «Сөйлемді кеңейт»
Жай сөйлем: «Наурыз мереке.»
Жайылма сөйлем: «Наурыз көктемде тойланатын ұлттық мереке.»
Ойын 2: «Қандай? Не істеді?»
үлкен мереке өтті
әже бата берді
балалар ән айтты
Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Неге маңызды?»
Неге Наурызды ұлы мереке дейді?
Не үшін адамдар бата береді?
Балалар себеп-салдар байланысын толық сөйлеммен жеткізеді.
Музыка 
Музыка тыңдау
Домбырада ойнақы күй тыңдатылады. Балалар соңына дейін тыңдайды.
Музыкада «жылдам» жерін қолмен шапалақтап белгілеу ұсынылады.
Ойын: «Жылдам жерін тап»
Музыка жылдамдаса шапалақ, баяуласа қол тізеде.
Ән айту
Таныс ән сүйемелдеумен айтылады.
Қайырма сүйемелдеусіз айтылып көріледі.
Әнді созып айту, қимылмен үйлестіру: қайырмада қолды жоғары көтеру.
Ойын: «Созып жібер»
Ән соңындағы дыбысты бәрі бірге «ұзақ» созып айтады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Таныс әннен қысқа сахналық көрініс: «мереке/ойын» мазмұны. Музыка сипатына сай күлімдеу, жеңіл секіру, шеңберге жиналу.
Ойын: «Сахнаға шық»
Белгі бойынша «кейіпкер» ортаға шығып қимыл көрсетеді, эпизод біткенде орнына қайтады.
Аспапта ойнау
Балалар домбырасын қолдану: бір бала 1–2 рет қағады, басқалары соқпалы аспаппен ырғақ береді.
Металлофонда бір пластинада біркелкі соғу.
Ойын: «Топ болып сүйемелде»
Ән айтылғанда бәрі ырғақ береді, ән тоқтағанда бәрі тоқтайды.
Би
Шеңбер бойымен ән айтып жүру, қимылды өзгерту, шапшаңдық көрсету.
Ойын: «Кім епті?»
Белгі естілгенде тез тоқтап, дұрыс қалыпқа тұру (қол кеудеде/қол жоғары).

	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Дәлдікке арналған ойын
Допты нысанаға дәл тигізу арқылы көз мөлшерін, қол бұлшықеттерін дамыту.

I. Кіріспе бөлім (5 минут)
Сапқа тұру.
Жай жүріс, аяқ ұшымен жүру, өкшемен жүру.
Жеңіл жүгіру.
Тыныс алу жаттығулары.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
Қолды жоғары көтеру төмен түсіру.
Қолды айналдыру.
Қол белде бұрылу.
Алға еңкею.
Тізені бүгіп, аяқ көтеру.

III. Негізгі қимыл
Шеңберге тұру.
Орнында айналу.
Белгі бойынша оңға, солға бұрылу.

IV. Қимылды ойын: «Құрсауға дәл түс»
Мақсаты: Дәлдік пен ептілікті дамыту.
Ойын шарты:
Белгіленген жерден балалар допты құрсаудың ішіне лақтырады.
Ережесі:
Белгіден аспау
Кезек сақтау
Допты жоғары емес, алға қарай лақтыру
Қауіпсіздік:
Бір-бірінің алдында тұрмау.

V. Ырғақтық жаттығу
Музыкамен марш, қол шапалақтау.

VI. Қорытынды бөлім
Тыныс алу жаттығулары.
Сабақты қорытындылау.

	Музыка
Музыка тыңдау
Домбырамен орындалған ән тыңдатылады. Иллюстрация арқылы мазмұны ашылады.
Балалар соңына дейін тыңдайды, кейін әннің көңіл күйін айтады.
Ойын: «Көңіл күйді таңда»
Көңілді/тыныш/ойнақы смайликтерден біреуін таңдайды.
Ән айту
Ән сүйемелдеумен, кейін сүйемелдеусіз қайырмасы айтылады.
Мәнерлеп айтуға баулу:
сөйлем соңын созу
фразаны бір тыныспен айту
қимылмен үйлестіру
(ре–си диапазонында дыбысты дұрыс алып айту)
Ойын: «Әнді қимылмен айт»
Ән айта отырып 2 қимылды міндетті орындау: қолды ашу + бұрылу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Таныс әнді сахналау, эпизодтар арасында ауысу: «жүру тоқтау қол бұлғау айналу».
Ойын: «Эпизод картасы»
Карта көрсетіледі (жүру/айналу/қол бұлғау) балалар сол қимылды орындайды.
Аспапта ойнау
Металлофонда бір пластинада «ұзақ-қысқа» соғу (ұзақ дыбысқа бір соққы, қысқаға екі соққы).
Домбыра үні қосылғанда балалар ырғақпен сүйемелдейді.
Ойын: «Ұзақ па, қысқа ма?»
Музыка ұзақ дыбыс берсе 1 рет, қысқа болса 2 рет соғу.
Би
Қазақ би қимылдарын қайталау және біріктіру: қадам + қол өрнегі + иық қимылы.
Ойын: «Би тізбегі»
Қимылдарды тізбекпен орындау: 1) қадам 2) қол 3) иық — соңында толық би.


	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Шапшаңдықты дамыту
Жүгіру арқылы шапшаңдық пен төзімділікті дамыту.

I. Кіріспе бөлім
Сапқа тұру.
Жай жүріс.
Бағыт ауыстырып жүгіру.
Тыныс алу жаттығулары.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар
1. Саусақ жаттығулары.
2. Қол айналдыру.
3. Бұрылу.
4. Еңкею.
5. Орнында секіру.

III. Негізгі қимыл
Бір-бірден сапқа тұру.
Екеуден қатарға тұру.
Белгі бойынша бұрылу.

IV. Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Шапшаңдық пен төзімділікті дамыту.
Ойын шарты:
Белгі бойынша балалар белгіленген жерге дейін жүгіріп барып, кері қайтады.
Ережесі:
Белгіге дейін ғана жүгіру
Кезек сақтау
Бір-бірін итермеу

V. Ырғақтық жаттығу
Музыкамен жеңіл жүру.

VI. Қорытынды бөлім
Тыныс алу жаттығулары.
Мадақтау.


	
	Наурыз жыл басы
Апталық дәйек сөз:
«Наурыз жаңару мен бірліктің мерекесі»
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалар Наурыз мерекесі туралы әңгімеге қатысады, «Наурыз келді», «жыл басы», «мереке тойланды» сөз тіркестерін анық айтады.
Ойын: «Наурыз сөздері»
Тәрбиеші сөздерді айтады, балалар қайсысы Наурызға қатысты екенін анықтап, сөздерді дұрыс дикциямен қайталайды.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар «Наурыз келді» тақырыбында шағын көрініске қатысады.
Ойын: «Мереке басталды»
Балалар бір-бір сөйлем қосып, мерекенің басталуын ретімен әңгімелейді.
Көркем әдебиет
Балалар Наурыз туралы өлең тыңдайды, мақал-мәтелдермен танысады.
Ойын: «Мақалды жалғастыр»
Балалар мақалдың жалғасын табуға тырысады.
Қазақ тілі
Балалар «Ұлыстың ұлы күні», «Наурыз құтты болсын!» сөздерін интонациямен айтады.
Ойын: «Әдемі айт»
Балалар сөйлемді жай, қуанышты, мерекелік интонациямен айтып көреді.

	Наурыздағы ұлттық тағамдар
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалар Наурыз көже туралы әңгімелейді, ұлттық тағам атауларын дұрыс, анық айтуға тырысады.
Ойын: «Қалай айтамыз?»
Тәрбиеші «Наурыз көже», «құрт», «ірімшік», «бауырсақ» сияқты тағам атауларын айтады. Балалар сөздерді хормен және жеке-жеке қайталап, дұрыс дыбыстауға көңіл бөледі. Кейін балалар қай тағамды үйде көргенін айтып береді.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар Наурыз көженің қалай дайындалатыны туралы ретімен әңгіме құрайды.
Ойын: «Алдымен кейін»
Тәрбиеші көжеге қосылатын тағамдардың суреттерін көрсетеді. Балалар алдымен не салынады, кейін не қосылады деп ретімен айтып, сөйлем құрастырады.
Көркем әдебиет
Балалар ас, дастархан туралы мақал-мәтелдермен танысады.
Ойын: «Дұрыс тап»
Тәрбиеші мақалдың мазмұнын айтып береді, балалар қай мақал сәйкес келетінін табады немесе мақалдың соңын аяқтайды.

Қазақ тілі
Балалар тағамға қатысты сөйлемдерді интонациямен айтады.
Ойын: «Сөйлемді жалғастыр»
Тәрбиеші «Наурыз көже …» деп бастайды, балалар «дәмді», «пайдалы», «берекелі» деп жалғастырып, толық сөйлем айтады.

	Ұлттық киімдер мен әшекейлер
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалар ұлттық киімдер туралы әңгімеге қатысады, «шапан», «камзол», «тақия», «сәукеле» сөздерін анық, дұрыс айтуға тырысады.
Ойын: «Қандай киім?»
Тәрбиеші ұлттық киімнің суретін көрсетеді. Балалар оның атауын айтып, түсін, әшекейін сипаттайды. Сын есім мен зат есімді байланыстырып айтуға жаттығады: әдемі камзол, ұзын шапан.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар ұлттық киім киген адам туралы әңгіме құрайды.
Ойын: «Сипаттап айт»
Бір бала суретті таңдап алады да, киімнің бөліктерін ретімен сипаттайды, басқа балалар оның қай киім екенін табады.
Көркем әдебиет
Балалар ұлттық киім, сән-салтанат туралы өлең тыңдайды.
Ойын: «Есте сақта»
Тәрбиеші өлеңді оқиды, балалар өлеңнен есте қалған сөздерді кезекпен айтып шығады.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді дұрыс интонациямен айтады, ө, ү, ұ, қ, ғ дыбыстары бар сөздерді анық айтуға жаттығады.
Ойын: «Дұрыс айт»
Тәрбиеші сөзді баяу айтады, балалар сол сөзді дұрыс дыбыстаумен қайталайды.

	Ұлттық ойындар
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалар ұлттық ойындар туралы әңгімелейді, «алтыбақан», «ақ сүйек», «арқан тартыс» сөздерін анық, дұрыс айтуға тырысады.
Ойын: «Ойынды ата»
Тәрбиеші ұлттық ойындардың суреттерін көрсетеді. Балалар ойынның атауын айтып, қалай ойналатынын қысқаша түсіндіреді.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар ұлттық ойын ойнау барысын ретімен әңгімелейді.
Ойын: «Бір сөйлем қос»
Бір бала «Біз алтыбақан ойнадық…» деп бастайды, келесі балалар бір-бір сөйлемнен қосып, әңгімені жалғастырады.
Көркем әдебиет
Балалар ойын, қимыл-қозғалыс туралы жаңылтпаш айтады.
Ойын: «Қайталап айт»
Балалар жаңылтпашты алдымен жай, кейін жылдам қарқынмен айтып көреді.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді интонациямен, анық айтуға жаттығады.
Ойын: «Әдемі сөйле»
Тәрбиеші бір сөйлемді айтады, балалар оны қуанышты, мерекелік көңіл күймен қайталайды.

	Наурыз береке мен бірлік мерекесі
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалар Наурыз мерекесі туралы алған білімдерін еске түсіріп, сөздерді анық, дұрыс айтады.
Ойын: «Наурызды ата»
Әр бала Наурызға байланысты бір сөз немесе тіркес айтады: мереке, көже, ойын, қонақ.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар Наурыз мерекесі туралы ортақ әңгіме немесе ертегі құрайды.
Ойын: «Ертегіні жалғастыр»
Бір бала бастайды, қалған балалар ретімен жалғастырып, толық әңгіме жасайды.
Көркем әдебиет
Балалар Наурыз туралы өлеңді мәнерлеп айтады.
Ойын: «Кім әсерлі айтады?»
Балалар өлеңді дауыс ырғағын сақтап айтуға тырысады.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді дұрыс интонациямен айтады.
Ойын: «Дұрыс айт»
Тәрбиеші қате айтылған сөзді айтады, балалар дұрысын табады.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Наурыз айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Математика негіздері
Балалар мерекелік заттардан құралған жиынды қарайды.
Ойын: «Жұбын тап»
Балалар заттарды жұптап қойып, тең немесе тең еместігін анықтайды.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар Наурыздың көктем мезгілімен байланысын түсінеді.
Ойын: «Қай мезгіл?»
Балалар көктемге тән белгілерді атайды.
Сурет салу
Балалар Наурыз мерекесінің көрінісін салады.
Ойын: «Мерекені бейнеле»
Әр бала суретінде күн, адамдар, мерекелік көңіл күйді көрсетуге тырысады.
Жапсыру
Балалар ұлттық ою элементтерін жолаққа бірізділікпен жапсырады.
Ойын: «Оюды жалғастыр»
Балалар берілген үлгі бойынша оюды ретімен орналастырады.
Құрастыру
Балалар LEGO арқылы мерекелік алаң құрастырады.
Ойын: «Наурыз алаңы»
Балалар бірігіп киіз үйге арналған орын жасайды.
Мүсіндеу
Балалар күн немесе гүл мүсіндейді.
Ойын: «Көктем белгісі»
Балалар өз мүсінінің нені білдіретінін айтып береді.

	Математика негіздері
Балалар дастарханға қойылған ыдыстарды қарайды, санайды.
Ойын: «Қанша кесе?»
Тәрбиеші үстелге кесе, табақтарды қояды. Балалар санап, қанша екенін айтады, жұптап қойып тең немесе тең емес екенін анықтайды, «нешінші?» сұрағына жауап береді.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар астың адамға күш беретінін, үлкендердің асты қадірлеу керектігін айтады.
Ойын: «Пайдалы ас»
Тәрбиеші тағам суреттерін көрсетеді. Балалар қайсысы пайдалы, қайсысы мерекелік ас екенін айтып түсіндіреді.
Сурет салу
Балалар мерекелік дастарханды бейнелейді.
Ойын: «Берекелі дастархан»
Балалар суретте дастарханға не қоюға болатынын айтып отырып салады, әр заттың орнын дұрыс орналастыруға тырысады.
Жапсыру
Балалар дастарханға арналған ою-өрнектерді жапсырады.
Ойын: «Өрнекті ретте»
Балалар ою элементтерін үлгіге қарап бірізділікпен орналастырып жапсырады.
Құрастыру
Балалар құрылыс материалдарынан немесе LEGO-дан мерекелік үстел құрастырады.
Ойын: «Дастархан жай»
Балалар бірлесіп үстел, орындық, ыдыс қоятын орын жасап, қай зат қай жерде тұруы керектігін айтады.
Мүсіндеу
Балалар ұлттық ыдыс тостағанды мүсіндейді.
Ойын: «Ұлттық ыдыс»
Балалар жасаған мүсіндерін көрсетіп, оның не үшін қолданылатынын айтып береді.

	Математика негіздері
Балалар ұлттық киімдегі ою-өрнектерді қарайды.
Ойын: «Үлкен кіші»
Балалар оюларды өлшемі бойынша салыстырып, үлкенін, кішісін ажыратады, жұптайды.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ұлттық киімнің мерекеде, тойда киілетінін түсінеді.
Ойын: «Қай кезде киеміз?»
Тәрбиеші жағдайды айтады (мереке, күнделікті күн), балалар қай киім киілетінін айтып береді.
Сурет салу
Балалар ұлттық киімді бояп, әшекейлейді.
Ойын: «Әшекейле»
Балалар камзол немесе шапанның суретін өз қалауынша өрнектеп бояйды.
Жапсыру
Балалар ұлттық ою элементтерін орналастырады.
Ойын: «Ою құрастыр»
Балалар дайын ою бөліктерін ретімен орналастырып, жолаққа жапсырады.
Құрастыру
Балалар қағаздан немесе LEGO арқылы киім үлгісін құрастырады.
Ойын: «Сән үйі»
Балалар бірігіп ұлттық киім көрсетілімін ұйымдастырып, қай киім кімге арналғанын айтады.
Мүсіндеу
Балалар ұлттық әшекей бұйымды мүсіндейді.
Ойын: «Ұлттық әшекей»
Балалар жасаған мүсінін көрсетіп, оның қандай әшекей екенін айтып береді.

	Математика негіздері
Балалар ойыншықтарды, құралдарды санайды.
Ойын: «Ретін тап»
Балалар ойын құралдарын ретімен орналастырып, «нешінші?» сұрағына жауап береді.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ұлттық ойындардың балаларды ептілікке, достыққа тәрбиелейтінін түсінеді.
Ойын: «Досым қандай?»
Балалар ойын кезінде бір-біріне қалай көмектесу керектігін айтып береді.
Сурет салу
Балалар ұлттық ойын көрінісін бейнелейді.
Ойын: «Ойынды сал»
Әр бала өзі көрген немесе ұнаған ұлттық ойынды сурет арқылы көрсетеді.
Жапсыру
Балалар ойын құралдарының бейнесін жапсырады.
Ойын: «Ойын құралын құрастыр»
Балалар дайын бөліктерден алтыбақан, доп сияқты бейнелерді құрастырып жапсырады.
Құрастыру
Балалар LEGO немесе құрылыс материалдарынан ойын алаңын құрастырады.
Ойын: «Ойын алаңы»
Балалар бірігіп қай жерде қандай ойын болатынын орналастырады.
Мүсіндеу
Балалар доп, асық сияқты ойын заттарын мүсіндейді.
Ойын: «Ойыншық жаса»
Балалар мүсіндеген затын көрсетіп, қандай ойынға арналғанын айтады.

	Математика негіздері
Балалар кеңістікте бағдарлайды.
Ойын: «Қайда тұр?»
Балалар заттың орналасуын айтады: алдында, артында, оң жағында, сол жағында.
Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар салт-дәстүрді құрметтеу, үлкенді сыйлау туралы айтады.
Ойын: «Дәстүрді сақтайық»
Балалар Наурызда қандай әдеттер жасалатынын айтып шығады.
Сурет салу
Балалар Наурыз мерекесінің жалпы көрінісін салады.
Ойын: «Наурыз тойын сал»
Балалар суретте адамдарды, дастарханды, ойындарды бейнелейді.
Жапсыру
Балалар мерекелік ою-өрнектерді жапсырады.
Ойын: «Мерекелік өрнек»
Балалар оюларды ретімен орналастырып, әдемі композиция жасайды.
Құрастыру
Балалар ұжымдық Наурыз алаңын құрастырады.
Ойын: «Береке алаңы»
Балалар бірігіп киіз үй, ойын орны, дастархан орнын орналастырады.
Мүсіндеу
Балалар мерекеге қатысты заттарды мүсіндейді.
Ойын: «Наурыз белгісі»
Балалар өз мүсінінің нені білдіретінін айтып береді.



	Балалармен жеке жұмыс
	Бағыты: Математика
Жұмыс: Заттарды салыстыру (артық-кем).
Нәтиже: Салыстырып айтады.
	Бағыты: Қимыл координациясы
Жұмыс: Допты дәл лақтыру.
Нәтиже: Қимыл үйлесімі дамиды.
	Бағыты: Әңгімелеу
Жұмыс: Берілген тақырыпқа қысқа әңгіме айту.
Нәтиже: 4–5 сөйлем құрайды.
	Бағыты: Графикалық дағды
Жұмыс: Үлгі бойынша сызық жүргізу.
Нәтиже: Қол бұлшықеті нығаяды.
	Бағыты: Логика
Жұмыс: Пішіндерді салыстыру.
Нәтиже: Пішін айырмашылығын түсінеді.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Жел мен ағаш»
Шарты: Бір топ жел, бір топ ағаш. Жел жүгіріп өтеді, ағаштар тербеледі.

	«Көктемгі су»
Шарты: Балалар ирелеңдеп жүгіріп, «көлге» (шеңберге) жиналады.

	«Тепе-теңдік»
Шарты: Сызық бойымен қолды екі жаққа созып жүру.

	«Қарды жина»
Шарты: Ақ доптарды тез жинап, себетке салу (эстафета).

	«Жаңбыр жауды»
Шарты: «Жаңбыр» дегенде балалар жүгіріп паналайтын жерге жиналады.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Наурыз айы 2026  жыл 4 апта


	Күн тәртібі
	
	
	
	Бейсенбі 
26.03.2026ж

	Жұма   
27.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	
	
	
	Қазақтың ұлттық киімдерін тану, олардың атауы мен ерекшеліктерін үйрену. 
Киім кию ойыны
Балаларға ұлттық киімдерді кигізіп, олардың қай киім екенін атауын сұрауға болады.
Балалар өздері киімді тез әрі дұрыс киюге тырысады.Бір тұтас тәрбие
	Сипаттау ойыны
Жүргізуші бас киім туралы сипаттама айтады (мысалы: «Бұл бас киімді қыздар ұзатылғанда киген»). Балалар оның қандай бас киім екенін табады («Сәукеле»).
Топтық жарыс
Балалар екі топқа бөлінеді. Әр топтан бір бала бас киімді киіп шығады, ал қалғандары оның атауын табады.Дұрыс тапқан командаға ұпай беріледі. Бір тұтас тәрбие


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Допты жоғары лақтыру
Балаларды сапқа дұрыс тұруға үйретуді бекіту. Допты жоғары лақтырып қағып алу арқылы қол бұлшықеттерін, ептілікті дамыту.

I. Кіріспе бөлім (5 минут)
Балаларды сапқа тұрғызу. Сәлемдесу.
Спорттық киімдерін тексеру.
Жаттығулар:
Жай жүріс
Аяқ ұшымен жүру
Өкшемен жүру
Жеңіл жүгіру
Тыныс алу жаттығулары (3–4 рет).

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
Қолды алға созып, саусақтарды ашу-жұму.
Қол білектерін айналдыру.
Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру.
Қол белде оңға, солға бұрылу.
Орнында жеңіл секіру.
Педагог дұрыс орындалуын бақылайды.

III. Негізгі қимыл
Бір-бірден сапқа тұру.
Шеңберге тұру.
Белгі бойынша оңға, солға бұрылу.
Орнында айналу.
Қауіпсіздік ережесі түсіндіріледі.

IV. Қимылды ойын: «Допты лақтыр»
Мақсаты: Қол күшін және қозғалыс үйлесімділігін дамыту.
Ойын шарты:
Балалар допты жоғары лақтырып, қайта қағып алуға тырысады. Алғашында төмен биіктікте, кейін сәл жоғарырақ лақтырады.
Ережесі:
Допты тек жоғары лақтыру
Бір-біріне лақтырмау
Арақашықтық сақтау
Педагог әрекеті:
Қолдың дұрыс орналасуын, допты ұстау тәсілін көрсетеді.

V. Ырғақтық жаттығу (3–4 минут)
Музыка ырғағымен:
Қол шапалақтау
Жеңіл айналу
Қолды жоғары-төмен қозғау

VI. Қорытынды бөлім (3 минут)
Тыныс алу жаттығулары.
Сабақты қорытындылау, мадақтау.

	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Кейіпкерді әсерлі таныстыр»
Балалар шеңберге тұрады. Бір бала ертегі кейіпкерін таңдап, оны дауыс ырғағын өзгертіп таныстырады:
«Бұл батыл батыр!» (мақтанышпен)
«Бұл айлакер түлкі…» (қулықпен)
Балалар интонация арқылы тыңдаушы назарын аударуға үйренеді.

Ойын 2: «Диалог құрастыр»
Екі бала кейіпкерлер рөлінде сөйлеседі.
Мысалы:
«Сен неге орманға келдің?»
«Мен достарымды іздеп жүрмін.»
Дауыс қарқынын, мәнерін сақтап сөйлеу талап етіледі.
 Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Дыбысты анық айт»
Сөздер: ғажайып, кейіпкер, қасқыр, үңгір, ізі, құдық.
Балалар ө, ү, ұ, і, ғ, қ дыбыстарын жеке айтып, кейін сөз ішінде анық айтады.
Тыныс алу жаттығуы: сөйлемді бір тыныспен айту.
Ойын 2: «Қай дыбысты естідің?»
Тәрбиеші сөз айтады: қасқыр, үкі, ғалым, ізі.
Балалар қандай дыбыс анық естілгенін айтады.
Фонематикалық естуді дамыту.
 Сөздік қор
Ойын 1: «Мәнерлеп оқы»
Ертегіден қысқа үзіндіні кідіріс жасап, логикалық екпінмен оқу.
Мысалы:
«Баяғыда бір батыр болыпты…»
Мазмұнына сәйкес дауыс ырғағын өзгерту.

Ойын 2: «Сөзді байыт»
Кейіпкерді сипаттау:
батыл батыр
қу түлкі
мейірімді әже
айбарлы хан
Сипаттау сөздерін көбірек қолдану.
 Тілдің грамматикалық құрылымы
Ойын 1: «Сөйлемді кеңейт»
Жай сөйлем: «Батыр жеңді.»
Жайылма сөйлем: «Батыл батыр жауды ерлікпен жеңді.»
Ойын 2: «Оқиғаны жалғастыр»
Тәрбиеші бастайды:
«Батыр орманға келді…»
Балалар жай және жайылма сөйлемдермен жалғастырады.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Неге бұлай болды?»
Неге батыр жеңді?
Не үшін түлкі айла қолданды?
Балалар себеп-салдар байланысын толық сөйлеммен түсіндіреді.

Музыка 
Музыка тыңдау
Домбырада ән тыңдатылады, кейін қысқа күй тыңдатылады. Екеуін соңына дейін тыңдау.
Айырмашылығын айту: әнде сөз бар, күйде сөз жоқ.
Ойын: «Ән бе, күй ме?»
Музыка қойылады, балалар «ән» немесе «күй» деп ажыратады (карточкамен).
Ән айту
Таныс ән сүйемелдеумен толық айтылады.
Қайырма сүйемелдеусіз айтылып көріледі.
Әнді мәнерлеп, созып айту, қимылмен үйлестіру.
Ойын: «Қайырмада ғана қосыл»
Куплетте жай тыңдап, қайырмада бәрі бірге қосылады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Таныс әнді сахналау және эпизод ауыстыру. Музыка сипатына сай қимыл өзгерту.
Ойын: «Сахна ауысты»
Әуен өзгерсе «келесі көрініске» ауысу (жүру → қол бұлғау → айналу).
Аспапта ойнау
Балалар домбырасы қолданылып, қарапайым қағу арқылы сүйемелдеу (кезекпен).
Басқалары соқпалы аспаппен ырғақ береді.
Металлофонда бір пластинада тұрақты соғу.
Ойын: «Оркестр»
Топтарға бөлу: домбыра (1 бала) + дабыл (2 бала) + металлофон (1 бала) + қалғандары шапалақ. Бірге бастап, бірге аяқтау.
Би
Шеңбер бойымен ән айтып жүру, бағыт ауыстыру, қимылды тез өзгерту.
Ойын: «Кім шапшаң?»
Белгі бойынша жылдам тоқтау/жылдам жүру/бағыт ауыстыру.

	Дене тәрбиесі
Сапқа тұру. Секіргіштер жарысы
Секіргіш арқылы төзімділікті, аяқ бұлшықеттерін дамыту.

I. Кіріспе бөлім (5 минут)
Сапқа тұру.
Жай жүріс, аяқ ұшымен жүру, өкшемен жүру.
Жеңіл жүгіру.
Тыныс алу жаттығулары.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
1. Қолды жоғары көтеру төмен түсіру.
2. Қолды айналдыру.
3. Қол белде бұрылу.
4. Алға еңкею.
5. Орнында жеңіл секіру.

III. Негізгі қимыл
Екеуден қатарға тұру.
Шеңберге тұру.
Белгі бойынша бұрылу.

IV. Қимылды ойын: «Секіргіштер жарысы»
Мақсаты: Төзімділік пен шапшаңдықты дамыту.
Ойын шарты:
Балалар екі топқа бөлінеді. Белгі бойынша секіргішпен белгіленген жерге дейін секіріп барып, кері қайтады.
Ережесі:
Кезек сақтау
Бір-біріне кедергі жасамау
Секіргішті дұрыс пайдалану
Қауіпсіздік:
Ара қашықтық сақтау.

V. Ырғақтық жаттығу
Музыкамен жеңіл марш.

VI. Қорытынды бөлім
Тыныс алу жаттығулары.
Балаларды мадақтау.

	Музыка
Музыка тыңдау
Ай бойы тыңдалған 2 шығарма қайта тыңдатылады: 1 ән (домбырамен), 1 күй (домбырамен).
Балалар соңына дейін тыңдап, танып айтады.
Ойын: «Таны да көрсет»
Музыка басталғанда балалар дұрыс иллюстрацияны көрсетеді (ән/күй, кейіпкер, көңіл күй).
Ән айту
Таныс әнді екі түрде орындау:
сүйемелдеумен толық айту
қайырмасын сүйемелдеусіз айту
Әнді мәнерлеп айту: жай бөлікте жұмсақ, көңілді бөлікте көтеріңкі.
Жол соңын созып, қимылмен үйлестіру.
Ойын: «Әнді әдемі айт»
Кім сөзді анық, соңын созып, қимылмен дәл келтіріп айтса, сол «Әнші» белгісін алады (ынталандыру).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Қысқа сахналық қойылым: таныс ән бойынша 3 эпизод.
1. шеңбермен жүру
2. кейіпкер қимылы
3. бәрі бірге билеу
Ойын: «Үш көрініс»
Әр көрініс басталғанда белгі беріледі, балалар бірден ауысады.
Аспапта ойнау
«Шағын ансамбль»: домбыра (кезекпен 1–2 бала), металлофон (бір пластина), дабыл/таяқша.
Қарапайым ырғақты бірдей бастау, бірдей аяқтау.
Ойын: «Дирижер»
Бір бала «дирижер»: қолын көтерсе ойнайды, түсірсе тоқтайды. Тәртіппен ойнауға үйретеді.
Би
Қорытынды қазақ би элементтері: қадам + қол өрнегі + бұрылу + иық қимылы.
Шеңбер бойымен ән айтып жүру, қимылды өзгерту, шапшаңдық көрсету.
Ойын: «Көңілді шеңбер»
Музыка жылдамдаса қимыл шапшаң, баяуласа қимыл жай. Музыка тоқтаса қатып қалу.

	Дене тәрбиесі
Көңілді старттар
Өткен жаттығуларды бекіту. Балалардың қимыл белсенділігін арттыру, командалық рух қалыптастыру.

I.Кіріспе бөлім (5 минут)
Сапқа тұру.
Жай жүріс, жүгіру.
Тыныс алу жаттығулары.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (8–10 минут)
1. Саусақ жаттығулары.
2. Қол айналдыру.
3. Бұрылу.
4. Еңкею.
5. Орнында секіру.

III. Негізгі қимыл
Бір-бірден сапқа тұру.
Шеңберге тұру.
Оңға, солға бұрылу.

IV. Қимылды ойын: «Көңілді старттар»
Командалық әрекетті дамыту.
Ойын шарты:
Балалар екі топқа бөлінеді.
1-кезең: Допты алып жүгіріп бару.
2-кезең: Құрсаудан өту.
3-кезең: Кедергіден айналып жүгіру.
Ережесі:
Кезек сақтау
Бір-бірін итермеу
Белгіден аспау

Топтарды қолдап, қауіпсіздікті бақылайды.

V. Ырғақтық жаттығу
Музыкамен еркін би қимылдары.

VI. Қорытынды бөлім (3 минут)
Тыныс алу жаттығулары.
Бір айлық жұмысты қорытындылау.
Балаларды мадақтау.


	
	
	
	
	Халық ертегілері әлемінде
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалар халық ертегілері туралы әңгімелейді, «ертегі», «кейіпкер», «жақсы», «жаман» сөздерін анық, дұрыс айтады.
Ойын: «Ертегі сөздері»
Тәрбиеші сөздерді айтады, балалар қай сөз ертегіге қатысты екенін айтып, дұрыс дикциямен қайталайды.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар таныс ертегі мазмұнын ретімен айтуға тырысады.
Ойын: «Ертегіні жалғастыр»
Тәрбиеші ертегінің басын айтады, балалар бір-бір сөйлемнен қосып, оқиғаны жалғастырады.
Көркем әдебиет
Балалар халық ертегісін тыңдайды.
Ойын: «Кейіпкерді тап»
Тәрбиеші кейіпкердің әрекетін сипаттайды, балалар қай кейіпкер екенін табады.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді интонациямен айтады, ө, ү, ұ, қ, ғ дыбыстарын сөз ішінде анық айтуға жаттығады.
Ойын: «Қалай айтамыз?»
Балалар бір сөйлемді қуанышты, ренішті, таңғалған көңіл күймен айтып көреді.
Математика негіздері
Балалар ертегі кейіпкерлерінен құралған жиынды қарайды.
Ойын: «Қанша кейіпкер?»
Балалар кейіпкерлерді санайды, жұптайды, «нешінші?» сұрағына жауап береді.

	Сиқырлы ертегілер
Коммуникативтік дағды Тіл дамыту
Балалар сиқырлы ертегілер туралы әңгімелейді, «сиқырлы», «батыр», «дос» сөздерін анық айтады.
Ойын: «Сиқырлы сөз»
Тәрбиеші сөз айтады, балалар оны сиқырлы дауыс ырғағымен қайталайды.
Байланыстырып сөйлеу
Балалар ойдан ертегі құрастырады.
Ойын: «Мен ертегіші боламын»
Әр бала бір сөйлемнен қосып, жаңа ертегі ойлап табады.
Көркем әдебиет
Балалар қысқа сиқырлы ертегіні тыңдайды.
Ойын: «Не болды?»
Балалар ертегіде не болғанын ретімен айтып береді.
Қазақ тілі
Балалар сөйлемдерді анық, мәнерлеп айтады.
Ойын: «Дұрыс айт»
Тәрбиеші қате айтылған сөзді айтады, балалар дұрысын табады.
Математика негіздері
Балалар ертегі заттарын санайды.
Ойын: «Сиқырлы сандар»
Балалар заттарды санап, жұптайды, реттік санды атайды.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Наурыз айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	
	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар ертегідегі жақсы мен жаман әрекеттерді ажыратады.
Ойын: «Жақсы жаман»
Балалар кейіпкердің әрекетін тыңдап, оның жақсы немесе жаман екенін айтады.
Сурет салу
Балалар ертегідегі сүйікті кейіпкерін салады.
Ойын: «Кейіпкерді сал»
Әр бала салған кейіпкерін таныстырып айтып береді.
Жапсыру
Балалар ертегі кейіпкерлерін қағаздан жапсырады.
Ойын: «Ертегі құрастыр»
Балалар жапсырған кейіпкерлерді орналастырып, шағын көрініс жасайды.
Құрастыру
Балалар ертегіге арналған үй немесе орман құрастырады.
Ойын: «Ертегі мекені»
Балалар бірігіп кейіпкерлер қайда тұратынын орналастырады.
Мүсіндеу
Балалар ертегі кейіпкерін мүсіндейді.
Ойын: «Ертегі кейіпкері»
Балалар мүсінін көрсетіп, оның қандай кейіпкер екенін айтады.

	Қоршаған әлеммен таныстыру
Балалар достық, көмектесу туралы әңгімелейді.
Ойын: «Досқа көмектес»
Балалар кейіпкерге қалай көмектесуге болатынын айтады.
Сурет салу
Балалар сиқырлы ертегі көрінісін салады.
Ойын: «Сиқырлы сурет»
Балалар суретінде не сиқырлы екенін айтып береді.
Жапсыру
Балалар жұлдыз, таяқша, тәж сияқты сиқырлы заттарды жапсырады.
Ойын: «Сиқырлы зат»
Балалар жапсырған затының не істейтінін ойлап айтады.
Құрастыру
Балалар сиқырлы сарай немесе орман құрастырады.
Ойын: «Сиқырлы әлем»
Балалар кейіпкерлерді өздері жасаған ортаға орналастырады.
Мүсіндеу
Балалар батыр немесе сиқырлы кейіпкер мүсіндейді.
Ойын: «Ертегі батыры»
Балалар ертегі кейіпкерін мүсіндейді. Тәрбиешінің көмегімен кейіпкердің жақсы ісін 1–2 сөзбен атайды (жақсы, көмектесті, батыр).


	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	Бағыты: Көркем әдебиет
Жұмыс: Қысқа тақпақты мәнерлеп айту.
Нәтиже: Дауыс ырғағын сақтайды.

	Бағыты: Қорытындылау
Жұмыс: Сурет бойынша әңгіме құрастырып, сұрақтарға жауап беру.
Нәтиже: Өз ойын еркін жеткізеді.


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	
	
	
	«Кім епті?»
Шарты: Кедергілер арасынан жүгіріп өту.

	«Наурызға дайындық»
Шарты: Балалар шеңбер жасап, белгі бойынша көктем белгілерін қимылмен көрсетеді (жел, күн, су).


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы 2026  жыл 1  апта



Сәуір – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы                                                                                                           Үйде, топта қарапайым істерді орындауға көмектесу                                                                                                            Үй жануарларына, үй өсімдіктеріне күтім жасау
Өзіне-өзі қызмет көрсету 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
30.03.2026 ж


	Сейсенбі 
31.03.2026 ж

	Сәрсенбі 
01.04.2026 ж

	Бейсенбі 
02.04.2026ж

	Жұма   
03.04.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Құқықтық сауаттылық
«Балабақшадағы ережелер» 
Тәрбиеші: «Біз балабақшадамыз. Қалай дұрыс әрекет жасаймыз?»
Балалар рөлге енеді:
біреуі ойыншық алады
біреуі кезек күтеді
біреуі рұқсат сұрайды
Тәрбиеші жағдаят береді:
«Ойыншықты тартып алды»
«Кезексіз сөйледі» Балалар дұрыс/бұрыс екенін айтып, түзетеді.

	Қаржылық сауаттылық
«Дүкенде»
Балалар:
сатушы
сатып алушы болады
Сатып алушы:
«Маған нан беріңізші»
ақша береді
Сатушы:
зат береді
ақшаны санайды
Тәрбиеші сұрайды:
«Ақша жетті ме?»
«Нені таңдадың?»


	Адалдық әліппесі
«Адал дос»
Тәрбиеші жағдаят айтады:
«Сен ойыншық таптың»
«Сен қателестің»
Балалар жауап береді:
«Мен иесіне беремін»
«Мен шындықты айтамын»
Рөлдік көрініс жасайды.

	Ерте кәсіптік бағдар
 Сюжеттік ойын: «Мамандықтар әлемі»
Балалар рөлдерді таңдайды:
дәрігер
аспаз
құрылысшы
Балалар әрекет жасайды:
дәрігер емдейді
аспаз тамақ дайындайды
құрылысшы үй салады
Әр бала айтады:
«Мен дәрігермін»


	Сюжеттік ойын: «Дәрігерде»
Балалар рөлдерді таңдайды:
дәрігер
науқас
ана
Балалар әрекет жасайды:
дәрігер «тыңдайды», «тексереді»
«дәрі береді»
науқас шағым айтады
Сөздер:
«Қай жерің ауырады?»
«Қазір емдеймін»
Нәтиже:
Балалар қамқорлық, көмектесу дағдыларын меңгереді.


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта және кезекпен), төмен түсіру.
Қолдарын арқасына апару, белге және кеуде тұсына қою.
Қолдарды алға-артқа сермеу.
Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Бір аяқты жоғары көтеріп, оның астынан затты бір қолдан екінші қолға беру.
Екі аяқты кезекпен алға қою (алдымен өкше, содан кейін аяқ ұшымен).
Қатарынан 4–5 рет жартылай отыру.
Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып отырып-тұру.
Негізгі қимылдар
Сызықтардың арасымен (15 см) жүру көктемгі соқпақпен жүргендей Тақтай бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру көпірден өткен сияқты Қолды екі жаққа созып жүру құстар сияқты тепе-теңдік сақтау
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен таныс қимылдарды орындау көктемгі көңілді әуенмен қозғалу Қимылды музыка ырғағына сай үйлестіру
Қимылды ойындар: «Тепе-теңдікті сақта»
Балалар сызық бойымен немесе тақтай үстімен жүріп тепе-теңдікті сақтайды Кім құламай дұрыс өтсе сол жеңімпаз болады Ойын көктемгі серуен ретінде ұйымдастырылады

	Қазақ тілі
«Төрт түлік мал»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Өз ойыңды дәлелде»
Балаларға сұрақ қойылады: «Төрт түлік мал не үшін қажет?»
Балалар толық, жайылма сөйлеммен жауап береді:
«Менің ойымша, сиыр адамға пайдалы, өйткені ол сүт береді».
Балалар сөйлеу барысында дауыс ырғағын (интонация) дұрыс қолдануға жаттығады. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті «Қ, Ғ дыбыстары»
Қой, қымыз, қозы, жылқы сөздерін анық айту.
Ғ дыбысы: саға, шағала (дыбысты дұрыс айтуға жаттықтыру).Сөздік қор«Ертегі тыңда және айт»
Тәрбиеші төрт түлік туралы қысқа ертегі оқиды.
Балалар мазмұнын айтып береді. Грамматикалық құрылым«Жай сөйлемді кеңейт»
Сиыр жайылады → Сиыр далада жайылады → Ақ сиыр кең далада жайылып жүр.
Байланыстырып сөйлеу
«Әңгіме құрастыр»
Балалар 4–5 сөйлеммен әңгіме құрайды.
Музыка 
Музыка тыңдау:
Ән иллюстрациялармен және қимылдармен сүйемелденіп тыңдатылады.
Домбырамен орындалған күй тыңдатылады.
Музыканың сипатын ажыратады.
Музыкаға зейін қояды.
Күй мен әннің айырмашылығын сезінеді.
Әуеннің көңілді немесе баяу екенін анықтайды.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Тәрбиеші көмегімен ән айту.
Әнді бірге бастап, бірге аяқтау.
Қарапайым қимылдармен айту.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға тырысады.
Дауыс ырғағын сақтауға үйренеді.
Сөздерді анық айтуға дағдыланады.
Топпен бірге ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыка ырғағына сәйкес секіру.
Баяу және жылдам қозғалысты ажырату.
Музыка ырғағына сай қимылын өзгерту.
Тәрбиешінің қимылдарын қайталау.
Қарапайым би және ойын қимылдарын орындау.
Қимыл арқылы музыка сипатын жеткізу.
Балалар аспаптарында ойнау:
Металлофонда біркелкі соғу.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Дыбыс биіктігін ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Көңілді музыкаға қарапайым би қимылдарын орындау.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды әртүрлі бағытта көтеру және түсіру көктемгі күнге созылу Қолды белге кеудеге қою дұрыс қалып сақтау Қолды алға-артқа сермеу құстардың қозғалысын бейнелеу Тізерлеп отырып допты домалату жермен ойнағандай қозғалу Аяқты кезекпен көтеру көктемгі қадам жасау Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл
Негізгі қимылдар
Арқан бойымен жүру жіңішке соқпақпен жүргендей Заттардан аттап өту шалшықтарды айналып өткен сияқты Басқа қапшық қойып жүру тепе-теңдікті сақтап қозғалу
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен қозғалу көктемгі көңілді әуенге сай қимылдау Қимылды ырғақпен үйлестіру
Қимылды ойындар: «Кедергіден өт»
Балалар әртүрлі кедергілерден өтіп қозғалады еңбектейді аттайды айналады Көктемгі саяхат ретінде ұйымдастырылады Жылдам әрі дұрыс орындаған балалар мадақталады

	Музыка 
Музыка тыңдау:
Домбырамен орындалған ән тыңдатылады.
Иллюстрациямен сәйкестендіреді.
Музыкаға зейін қояды.
Әуеннің сипатын (көңілді, баяу) ажыратады.
Домбыра дыбысын тануға тырысады.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Сүйемелдеумен ән айту.
Әнді созып айтуға тырысады.
Әнді дұрыс бастап, бірге аяқтайды.
Дауыс ырғағын сақтауға үйренеді.
Сөздерді анық айтуға дағдыланады.
Әуенге сәйкес айтуға тырысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыка ырғағына сай секіру.
Қимылды музыкамен үйлестіру.
Музыка ырғағына сәйкес қозғалу.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Тәрбиешінің қимылдарын қайталайды.
Балалар аспаптарында ойнау:
Металлофонда қарапайым әуен ойнау.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Дыбыс биіктігін ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Билер:
Атрибуттармен би қимылдарын орындау.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды еркін орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды алға жан-жаққа жоғары көтеру және түсіру көктемгі күнге созылу Қолдарды арқасына апару денені тік ұстау Қолды алға-артқа сермеу құстардың ұшуын бейнелеу Тізерлеп отырып допты айналдыру жермен ойнағандай қозғалу Аяқты көтеру және затты беру көктемгі ойын әрекеті Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл
Негізгі қимылдар
Аяқтың ұшымен жүгіру жеңіл әрі жұмсақ қозғалу Тізені жоғары көтеріп жүгіру белсенді қадам жасау Шеңбер бойымен және «жыланша» жүгіру көктемгі соқпақпен қозғалу
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен жүгіру көктемгі көңілді әуенмен қимылдау Қозғалысты ырғаққа сәйкестендіру
Қимылды ойындар: «Жыланша»
Балалар бірінің артынан бірі тізіліп жыланша қозғалады бағытты өзгертіп жүреді Ұйымшылдық пен ептілік дамиды


	
	Апталық дәйексөз
«Малды баққанға бітеді.»
Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Үй жануарлары»
Балаларды үй жануарларының атауларымен таныстыру (сиыр, жылқы, қой, ешкі). Жануарлардың төлдерін атау (бұзау, құлын, қозы, лақ). Балалардың сөздік қорын кеңейту, белгілі дыбыстан басталатын сөздерді тыңдап ажырату. Жануарлардың ерекшеліктерін сипаттап айту, сөйлем құрастыруға дағдыландыру (сұрақ-жауап, әңгімелесу, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер жануарлар сөйлей алса…», дидактикалық ойын).
Көркем әдебиет «Төрт түлік» өлеңі
Балаларға төрт түлік туралы өлең тыңдату, мазмұнын түсінуге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету. Интонацияны сақтап мәнерлеп айтуға баулу. Кейіпкерлерге жанашырлық таныту, балалардың шығарманы дұрыс қабылдауына мүмкіндік беру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, сахналау).
Қазақ тілі «Жануарлар қалай дыбыстайды?»
Жануарлардың дыбыстарын дұрыс айтуға, сөздерді анық айтуға үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ). Жай сөйлемдермен жауап беруге мүмкіндік беру (дыбыстық ойын, диалог, ойын технологиясы).
Танымдық дағды
Математика негіздері «Малды санаймыз»
Балаларды 1-5 дейін санауға жаттықтыру. Жануарлардың суреттерін пайдаланып санау, «барлығы қанша?», «нешінші?» сұрақтарына жауап беру. Жануарларды жұппен салыстыру, тең және тең емес топтарды анықтау (дидактикалық ойын «Кім тез санайды?», топтастыру, салыстыру).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Жануарлардың төлдері»
Балаларды үй жануарларының төлдерінің атауларымен таныстыру (қозы, лақ, бұзау, құлын). Төлдердің сыртқы ерекшеліктерін сипаттау, олардың қимыл-қозғалысын айтуға үйрету. Балалардың сөздік қорын байыту, толық сөйлеммен жауап беруге дағдыландыру. Балалардың тыңдау және ажырату қабілеттерін дамыту (сұрақ-жауап, әңгімелесу, «Сиқырлы қапшық» ойыны, TRIZ «Егер төлдер сөйлей алса…», дидактикалық ойын).
Көркем әдебиет «Төлдер» тақпағы
Балаларға төлдер туралы тақпақты тыңдату, мазмұнын түсінуге, жатқа айтуға үйрету. Тақпақты түрлі интонациямен айтуға баулу. Кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау, балалардың есте сақтау қабілетін дамыту (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлге бөліп айту).
Қазақ тілі «Төлдерді сипаттаймыз»
Балаларға төлдердің түсін, көлемін, қимылын сипаттауға үйрету. Жай сөйлемдер құрау арқылы өз ойын жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ) (диалог, сөздік ойын, ойын технологиясы).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Төлдерді салыстыру»
Балаларды заттарды салыстыруға үйрету. Үлкен-кіші, ұзын-қысқа ұғымдарын қолдану. Төлдердің суреттерін пайдаланып екі затты салыстыру, нәтижесін айту. Балалардың логикалық ойлауын дамыту (дидактикалық ойын «Қайсысы үлкен?», салыстыру, топтастыру).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Жануарлардың мекені»
Балаларды үй жануарларының қайда тұратынымен таныстыру (қора, жайлау, ферма). Жануарлардың тіршілік ету ортасы туралы әңгімелеу, олардың қай жерде жайылатынын, қай жерде күтім жасалатынын айту. Балалардың байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту, өз ойын толық сөйлеммен жеткізуге үйрету. Жануарлардың мекенін сипаттау арқылы сөздік қорын байыту (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Ойлан-тап» ойыны, TRIZ «Егер жануарлар қорасыз қалса не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Төлдер айтысы» ертегісі
Балаларға ертегіні тыңдату, мазмұнын түсінуге, кейіпкерлердің іс-әрекеттерін талқылауға үйрету. Ертегі кейіпкерлерінің мінез-құлқын сипаттау, олардың әрекеттеріне жанашырлық таныту. Балалардың есте сақтау қабілетін дамыту, шығарманы дұрыс қабылдауына мүмкіндік беру (мәнерлеп оқу, сахналау, рөлдік ойын).
Қазақ тілі «Жануарлар туралы әңгіме»
Балаларды жануарлар туралы жай және жайылма сөйлемдер құрауға үйрету. Жануарлардың түсін, көлемін, қимылын сипаттау арқылы диалог құруға мүмкіндік беру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, қ, ғ). Балалардың еркін сөйлеу белсенділігін арттыру (диалог, сұрақ-жауап, ойын әдісі).
Танымдық дағды
Математика негіздері «Жануарларды жұптаймыз»
Балаларды жануарларды жұппен қою арқылы салыстыруға үйрету. Тең және тең емес топтарды анықтау, заттарды жұптау арқылы санамай салыстыру дағдыларын дамыту. Жануарлардың суреттерін пайдаланып логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру (дидактикалық ойын «Жұбын тап», топтастыру, салыстыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Малға күтім жасау»
Балаларды үй жануарларына қалай күтім жасау керектігімен таныстыру. Малға жем беру, су беру, қораны тазалау сияқты жұмыстар туралы айту. Балаларға ерте кәсіптік бағдар элементтері: малшы, фермер, ветеринар мамандықтары туралы түсінік беру. Бұл мамандықтардың жануарларға көмектесетінін айту. Жануарларға дұрыс қарау олардың өмірін қорғау екенін түсіндіру, құқықтық сауаттылық элементтерін қалыптастыру (әңгімелесу, бақылау, суретпен жұмыс).


	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Жануарлардың қимылы»
Балаларды үй жануарларының қозғалысымен таныстыру (жүреді, жүгіреді, секіреді, шабады). Жануарлардың қимылдарын сипаттап айтуға үйрету. Балалардың байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту, сөздік қорын байыту. Жануарлардың адам өміріндегі маңызы туралы әңгімелеу (әңгімелесу, қимылды ойын, «Кім қалай қозғалады?» ойыны, TRIZ «Егер жануарлар болмаса не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Қой мен ешкі» ертегісі
Балаларға ертегіні тыңдату, мазмұнын түсінуге, кейіпкерлердің әрекеттерін талқылауға үйрету. Ертегі кейіпкерлерін рөлге бөліп ойнау арқылы балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту (мәнерлеп оқу, сахналау, рөлдік ойын).
Қазақ тілі «Жануарларды сипаттаймыз»
Балаларды жануарлардың түсін, көлемін, қимылын сипаттауға үйрету. Сөйлем ішінде жаңа сөздерді қолдану, еркін диалог құруға мүмкіндік беру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру (сұрақ-жауап, диалог, ойын әдісі).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Пішіндерді табамыз»
Балаларды геометриялық пішіндермен таныстыру (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш). Пішіндерді жануарлардың бейнесімен байланыстыру. Пішіндерді салыстыру, топтастыру арқылы балалардың логикалық ойлауын дамыту (дидактикалық ойын «Қай пішін?», салыстыру, топтастыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Жануарлардың қорегі»
Балаларды жануарлардың немен қоректенетінімен таныстыру. Мал бағатын адамдардың еңбегі туралы әңгімелеу. Балаларға ерте кәсіптік бағдар элементтерін беру: малшы, фермер, ветеринар мамандықтары туралы айту. Жануарларға қамқорлықпен қарау керектігін түсіндіру. Жануарларға дұрыс қарау олардың құқығын қорғауекендігін түсіндіру (әңгімелесу, бақылау, суретпен жұмыс).


	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Менің сүйікті жануарым»
Балалардың өз ойын еркін айтуына мүмкіндік беру. Сүйікті жануары туралы әңгімелеу, оның ерекшеліктерін сипаттау. Байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту, балалардың сөздік қорын кеңейту (әңгімелеу, «Сиқырлы микрофон» әдісі, сұрақ-жауап).
Көркем әдебиет «Төлдер достығы» ертегісі
Балаларға ертегіні тыңдату, мазмұнын айтуға үйрету. Кейіпкерлердің іс-әрекеттерін талқылау, олардың достығы мен қамқорлығын түсіндіру. Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту (мәнерлеп оқу, сахналау, рөлдік ойын).
Қазақ тілі «Жануарлар туралы диалог»
Балаларды жануарлар туралы сұрақ-жауап арқылы диалог құруға үйрету. Өз ойларын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Сөйлеудің анық және дұрыс болуына көңіл бөлу (диалог, ойын әдісі).

Танымдық дағды
Математика негіздері «1–5 дейін санау»
Балаларды 1–5 дейін тура және кері санауға жаттықтыру. Жануарлардың суреттерін пайдаланып санау, салыстыру. «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беру (дидактикалық ойын «Санап көр», топтастыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Жануарларға қамқорлық»
Жануарларға күтім жасау, оларды қорғау туралы түсінік беру. Жануарларды ренжітпеу, оларға қамқор болу әр адамның міндеті екенін түсіндіру. Балаларға құқықтық сауаттылық элементтері: жануарларға дұрыс қарау, оларға зиян келтірмеу туралы түсінік қалыптастыру (әңгімелесу, бақылау).


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру «Үй жануарларының пайдасы»
Үй жануарларының адамдарға пайдасы туралы түсінік беру. Сиырдың сүт беретіні, қойдың жүн беретіні, жылқының көлік ретінде пайдаланылатыны туралы айту. Жануарларға қамқорлық жасау қажеттігін түсіндіру (әңгімелесу, бақылау, зерттеу, суретпен жұмыс).
Шығармашылық дағды
Сурет салу «Қой»
Қой бейнесін салу, түстерді дұрыс қолдану. Қойдың жүнін бейнелеуде дәстүрден тыс әдісті қолдану (мақта немесе саусақпен сурет салу).
Мүсіндеу «Қозы»
Ермексаздан қозы мүсіндеу. Домалақтау, қысу, басу әдістерін қолдану арқылы жануардың дене бөліктерін біріктіру (көрсету, ойын тәсілі).
Жапсыру «Жайлаудағы қойлар»
Қағаздан дайын пішіндерді пайдаланып қой бейнесін жапсыру. Элементтердің ретін сақтап композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Мал қорасы»
Құрылыс материалдарынан немесе лего конструктордан мал қорасын құрастыру, кеңістікте дұрыс орналастыру (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын).

	Қоршаған әлеммен таныстыру «Төлдер қалай өседі?»
Балаларды жануарлардың төлдерімен таныстыру, олардың қалай өсіп-жетілетінін түсіндіру. Төлдердің қорегі, күтімі туралы әңгімелеу. Жануарларға қамқорлық жасау қажеттігін түсіндіру (әңгімелесу, бақылау, суретпен жұмыс).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Бұзау»
Балаларды бұзаудың бейнесін салуға үйрету, түстерді дұрыс таңдауға дағдыландыру. Қылқаламды дұрыс қолдану, бұзаудың дене бөліктерін бейнелеу (дәстүрден тыс әдіс саусақпен сурет салу).
Мүсіндеу «Лақ»
Балаларды ермексаздан лақ мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, басу, біріктіру тәсілдерін қолдану арқылы жануардың бөліктерін жасау. Ұсақ моториканы дамыту (көрсету, ойын тәсілі).
Жапсыру «Құлын»
Балаларды қағаздан дайын пішіндерді пайдаланып құлын бейнесін жасауға үйрету. Пішіндерді дұрыс орналастыру, композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Жануарлар ауласы»
Балаларды құрылыс материалдарынан жануарлар тұратын аула құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру, бірлесіп жұмыс жасауға дағдыландыру (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын).

	Қаржылық сауаттылық элементі «Жануарлардан алынатын өнімдер»
Балаларды жануарлардан алынатын өнімдермен таныстыру (сүт, айран, қымыз, жүн). Бұл өнімдердің адамдарға қажет екенін түсіндіру. Еңбек арқылы өнім алынатынын, адамдар бұл өнімдерді сатып алатынын айту. Балалардың еңбек пен нәтиже арасындағы байланысты түсінуіне мүмкіндік беру (әңгіме, ойын «Ферма өнімдері»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Жылқы»
Балаларды жылқының бейнесін салуға үйрету. Жылқының дене бөліктерін бейнелеу, түстерді үйлестіру. Қылқаламды дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру (дәстүрлі сурет салу, бақылау арқылы бейнелеу).
Мүсіндеу «Құлын»
Балаларды ермексаздан құлын мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, созу, біріктіру тәсілдерін қолдану арқылы жануардың бөліктерін жасау. Балалардың шығармашылық қабілеттерін және ұсақ моторикасын дамыту (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Жайлау көрінісі»
Балаларды жайлау көрінісін қағаз бетіне орналастырып жапсыруға үйрету. Жануарларды дұрыс орналастыру, композиция құрастыру дағдыларын дамыту. Табиғат пен жануарлардың байланысын көрсету (үлгі бойынша жұмыс, композиция).
Құрастыру «Ауыл»
Балаларды құрылыс материалдарынан ауыл көрінісін құрастыруға үйрету. Үйлерді, қораларды және жануарлар тұратын орындарды жасау. Кеңістікте дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту, бірлескен шығармашылық жұмыс ұйымдастыру (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)

	Қаржылық сауаттылық элементі «Мал өнімдері»
Жануарлардан алынатын өнімдер туралы айту (сүт, жүн, ет). Бұл өнімдердің адамдарға қажет екенін, оларды сатып алуға болатынын түсіндіру. Балаларға еңбек пен өнім арасындағы байланыс туралы қарапайым түсінік беру (әңгіме, ойын «Дүкен»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Ешкі»
Балаларды ешкінің бейнесін салуға үйрету. Түстерді дұрыс таңдауға, қылқаламды ұқыпты қолдануға дағдыландыру. Жануардың негізгі бөліктерін бейнелеу (дәстүрден тыс әдіс алақанмен сурет салу).
Мүсіндеу «Қой»
Балаларды ермексаздан қой мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, қысу, басу тәсілдерін қолдану арқылы жануардың дене бөліктерін жасау. Ұсақ моториканы дамыту (көрсету, ойын тәсілі).
Жапсыру «Жайлаудағы жануарлар»
Балаларды дайын пішіндерді пайдаланып жайлау көрінісін жасауға үйрету. Жануарларды қағаз бетіне дұрыс орналастыру, композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс, композиция).
Құрастыру «Қора мен қоршау»
Балаларды құрылыс материалдарынан жануарларға арналған қора мен қоршау құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру, бірлесіп жұмыс жасауға дағдыландыру (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын).

	Қаржылық сауаттылық элементі «Ферма өнімдері»
Жануарлардан алынатын өнімдер (сүт, айран, ірімшік, жүн) туралы әңгімелеу. Бұл өнімдерді адамдар дүкеннен сатып алатынын түсіндіру. Балаларға еңбектің нәтижесі өнім болатынын түсіндіру (ойын «Ферма дүкені»).
Ерте кәсіптік бағдар «Фермер мамандығы»
Балаларды фермер, малшы, ветеринар мамандықтарымен таныстыру. Бұл мамандықтардың жануарларға қамқорлық жасайтынын айту (әңгіме, суретпен жұмыс).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Жайлаудағы жануарлар»
Балаларды жайлау көрінісін бейнелеуге үйрету. Жануарларды табиғи ортада орналастыру, түстерді үйлестіру (еркін сурет салу).
Мүсіндеу «Қозы мен лақ»
Балаларды бірнеше бөліктен тұратын мүсін жасауға үйрету. Ермексазбен жұмыс арқылы ұсақ моториканы дамыту (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Төрт түлік»
Балаларды төрт түлік бейнесін қағаз бетіне орналастырып жапсыруға үйрету. Ұлттық ою-өрнек элементтерін қолдану арқылы композиция жасау (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Ферма»
Балаларды конструктордан ферма құрастыруға үйрету. Жануарларға арналған қора, қоршау жасау, құрастырылған нысандармен ойын ұйымдастыру (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын).


	Балалармен жеке жұмыс
	Фонематикалық есту
Жұмыс: Белгілі дыбыстан басталатын сөздерді табу (м мысық, машина).

	Бағыты: Жалпылаушы сөздер
Жұмыс: Заттарды топтастыру (ыдыс, жиһаз, киім) және атау.
	Бағыты: Антоним сөздер
Жұмыс: Қарама-қарсы сөздерді айту (үлкен–кіші, жылы–суық).
	Бағыты: Бұйрық рай
Жұмыс: «Отыр», «тұр», «жүгір» сөздерін сөйлемде қолдану.
	Бағыты: Әңгімелеу
Жұмыс: Бейтаныс зат туралы 3–4 сөйлем құрастырып айту.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қақпаға дәл соқ»
Шарты: Балалар допты белгіленген қақпаға аяқпен дәл соғады.

	«Эстафеталық жүгіру»
Шарты: Екі топ кезекпен жүгіріп, таяқшаны келесі балаға береді.
	«Қаршыға мен балапандар»
Шарты: Балапандар алаңда жүреді, қаршыға шыққанда үйшігіне жүгіріп кіреді.
	«Нысанаға тигіз»
Шарты: Қапшықты немесе допты 3–4 метр қашықтықтағы шеңберге дәл лақтырады.
	«Кедергілер жолағы»
Шарты: Жүгіріп, секіріп, еңбектеп белгіленген кедергілерден өтеді.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы 2026  жыл 2  апта



	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
06.04.2026 ж


	Сейсенбі 
07.04.2026 ж

	Сәрсенбі 
08.04.2026 ж

	Бейсенбі 
09.04.2026ж

	Жұма   
10.04.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Үстел үсті ойыны:
«Тілдік санамақтар»   Бір үйрек, екі қаз, Үшеу жүрді суда мәз.
Төрт қонжық, бес қоян,
Орманда жүр ойнаған. 
Бір, екі, үш,
Шығып кетті күш.
Төрт, бес, алты,
Жүгірдім талтүсте.
Қазақ тілі
	Құрылыс ойындары 
«Фигураларды құрастыр»
Төрт таяқшадан шаршы құрастыр Балаларға төрт таяқша беріледі.
Оларға "Төрт таяқшадан қандай фигура құрастыруға болады?" деп сұраңыз.Балалар таяқшаларды шаршыға айналдырады.
Құрастыру
	Саусақ ойыны  «Жаттығамыз»
Қуыр,қуыр, қуырмаш
Балапанға бидай шаш
Қуыр,қуыр,қуырмаш
Әжең келсе есік аш.
Көркем әдебиет  
	 Кім жылдам? Міндеті: Балалардың шапшаңдығын және зейінділігін арттыру.
Ойын барысы:
Балалар бір-бірінен белгілі бір қашықтықта тұрып, белгі бойынша жылдам әрекет етеді (мысалы, мәреге жүгіріп жету) киіз үйге немесе ұлттқ аспапты тауып жету
Бірінші жеткен бала жеңімпаз болады.Бір тұтас тәрбие
	Қамшы үйрету
Міндеті: Ұлттық тұрмыстық заттарды пайдалану тәсілдерін түсіндіру.
Ойын барысы: Балаларға қамшының рөлін түсіндіреді.
Олар ойын түрінде қамшыны ұстап, оның қалай қолданылатынын үйренеді.
Бір тұтас тәрбие

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Қолды көтеру, түсіру.
Қолды жан-жаққа созу.
Саусақ жаттығулары.
Аяқты алға қою.
Жартылай отыру.
Негізгі қимылдар:
Көлбеу тақтай бойымен жүру.
Бөрене бойымен тепе-теңдік сақтау.
Ырғақтық жаттығулар:
Музыкамен қозғалыс.
Қимылды ойындар:
«Тепе-теңдік»
Балалар сызық немесе тақтай бойымен жүріп тепе-теңдікті сақтайды Қолдарын жан-жаққа созып құстар сияқты қозғалады Белгі бойынша тоқтайды немесе бағытын өзгертеді Көктемгі серуенді бейнелеп ұйымдастырылады Құламай дұрыс орындаған балалар мадақталады

	Қазақ тілі 
Ересек топ 
«Бөлме өсімдіктері»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Өсімдікті қорғау»
Балалар бөлме өсімдіктері туралы өз ойларын толық, жайылма сөйлеммен жеткізеді:
«Өсімдіктер тірі табиғат. Оларға су құю керек, жарық керек. Егер күтім жасамасақ, өсімдік солып қалады».
Балалар сөйлеу барысында дауыс ырғағын өзгертіп, маңызды сөздерді ерекшелеуге жаттығады.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Ө, Ү, І дыбыстарын дұрыс айт»
Балалар ө, ү, і дыбыстары бар сөздерді анық, дұрыс айтуға жаттығады: өсімдік, гүл, ілмек, бүршік.
Сөздерді буынға бөліп, баяу және анық айту ұсынылады.
Ойын 2: «Тыныс алу және қарқын»
Балалар сөйлемді бір тыныспен айтуға жаттығады:
«Әдемі гүл терезе алдында өсіп тұр».
Сөйлемді баяу, орташа және жылдам қарқынмен айту арқылы сөйлеу мәдениеті дамытылады.

Сөздік қор
Ойын 1: «Ертегі тыңда және мазмұнда»
Тәрбиеші өсімдік туралы қысқа ертегі оқиды.
Балалар тыңдаған мәтінді ретімен айтып береді, негізгі ойды анықтайды.
Ойын 2: «Кейіпкерге жанашыр бол»
Балалар кейіпкердің әрекетіне баға береді:
«Менің ойымша, бала дұрыс істеді, себебі ол гүлге су құйды».
Балалар өз пікірін дәлелдеуге үйренеді.

Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Сөйлемді кеңейт»
Гүл өседі → Гүл терезеде өседі → Әдемі гүл жарық терезе алдында жақсы өседі.
Ойын 2: «Қалай? Неліктен?»
Балалар себеп-салдар байланысын қолданады:
«Гүл неге жақсы өседі? Себебі оған су құйылады және күн сәулесі түседі».
Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Өсімдік туралы әңгіме құрастыр»
Балалар 4–5 сөйлемнен тұратын әңгіме құрайды: өсімдіктің түрі, күтімі, пайдасы.


Музыка 
Музыка тыңдау:
Ән қимылдармен сүйемелденіп тыңдатылады.
Домбыра күйін тыңдайды.
Музыкаға зейін қояды.
Күй мен әннің айырмашылығын ажыратады.
Музыканың сипатын (көңілді, баяу, мұңды) анықтайды.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Сүйемелдеусіз ән айтуға тырысады.
Әнді мәнерлеп айту.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға дағдыланады.
Дауыс ырғағын сақтайды.
Сөздерді анық және түсінікті айтуға үйренеді.
Топпен және жеке ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Таныс әнді сахналау.
Музыка ырғағына сәйкес қозғалу.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Музыка сипатына қарай қимылды өзгерте алады.
Қимыл арқылы мазмұнын жеткізеді.
Балалар аспаптарында ойнау:
Металлофонда біркелкі ойнау.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Дыбыс биіктігін ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Музыканың көңілді сипатын ажырату.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қарапайым би қимылдарын орындау.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.
Ұлттық және заманауи би элементтеріне қызығушылық танытады.

	Дене тәрбиесі Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды сермеу көктемгі желдің қозғалысын бейнелеу Саусақ жаттығулары жаңбыр тамшыларын көрсету Аяқты көтеру жеңіл көктемгі қадам жасау Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл
Негізгі қимылдар
Доптардан (5–6) аттап өту шалшықтарды айналып өткен сияқты Саты таяқшаларынан аттау кедергілерден абайлап өту Тепе-теңдікті сақтап қозғалу
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен жаттығу көктемгі әуенге сай қозғалу Қимылды ырғақпен үйлестіру
Қимылды ойындар: «Аттап өт»
Балалар белгі бойынша кедергілерден аттап өтеді Көктемгі ойын ретінде ұйымдастырылады Ептілік пен шапшаңдық дамиды

	Музыка             Музыка тыңдау:
Домбырамен орындалған күй тыңдатылады.
Музыканы иллюстрациямен байланыстырады.
Музыкаға зейін қояды.
Күйдің сипатын (көңілді, баяу, мұңды) ажыратады.
Домбыра үнін тануға тырысады.
Музыкалық шығарманың мазмұнын түсінуге тырысады.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Сүйемелдеумен ән айту.
Әнді созып айту.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға дағдыланады.
Дауыс ырғағын сақтайды.
Сөздерді анық және мәнерлі айтуға тырысады.
Топпен үйлесімді ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Әртүрлі қарқынмен секіру.
Музыка ырғағына сәйкес қозғалу.
Қимылдарды жылдам және баяу орындауды ажыратады.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Музыка өзгерісіне қарай қимылын бейімдейді.
Балалар аспаптарында ойнау:
Қарапайым әуендерді ойнау.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Дыбыс биіктігін ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Атрибуттармен би орындау.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды үйлесімді орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Толық кешен көктемгі барлық қимылдарды қамту Дене қыздыру және қозғалысқа дайындалу
Негізгі қимылдар
1–1,5 минут баяу жүгіру көктемгі серуен сияқты жеңіл қозғалу 40–50 м жүгіру жылдамдықты дамыту Қимылды дұрыс және бірқалыпты орындау
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен жүгіру көктемгі көңілді әуенмен қозғалу Қимылды ырғаққа сәйкестендіру
Қимылды ойындар: «Кім жылдам?»
Балалар белгі бойынша жарыса жүгіреді Көктемгі жарыс ретінде ұйымдастырылады Кім бірінші жетсе сол жеңімпаз болады


	
	Апталық дәйексөз
«Гүл өссе жердің көркі.»
Тіл дамыту «Бөлме өсімдіктері»
Балаларды бөлме өсімдіктерімен таныстыру (гүл, жапырақ, сабақ, тамыр). Өсімдіктердің сыртқы ерекшеліктерін сипаттау, олардың түсін, пішінін айтуға үйрету. Балалардың сөздік қорын өсімдіктерге қатысты жаңа сөздермен байыту. Белгілі дыбыстан басталатын сөздерді ажырату, сөйлем құрау дағдыларын дамыту (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер өсімдіктер сөйлей алса не айтар еді?»).
Көркем әдебиет «Гүлдер» өлеңі
Балаларға гүлдер туралы қысқа өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсініп айту, жатқа айтуға үйрету. Интонацияны сақтап мәнерлеп айтуға баулу. Балалардың шығарманы дұрыс қабылдауына мүмкіндік беру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлдік оқу).
Қазақ тілі «Гүлдерді сипаттаймыз»
Балаларды бөлме гүлдерінің түсін, көлемін сипаттауға үйрету. Жай сөйлемдермен өз ойын жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Балалардың диалог құру қабілеттерін дамыту (диалог, ойын әдісі, сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Гүлдерді санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға жаттықтыру. Гүлдердің суреттерін пайдаланып санау, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беру. Гүлдерді жұппен қою арқылы тең және тең емес топтарды анықтау. Балалардың логикалық ойлау қабілеттерін дамыту (дидактикалық ойын «Санап көр», топтастыру, салыстыру).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Гүлдің бөліктері»
Балаларды өсімдіктің бөліктерімен таныстыру (тамыр, сабақ, жапырақ, гүл). Өсімдіктің әр бөлігі не үшін қажет екенін түсіндіру. Балалардың сөздік қорын жаңа сөздермен толықтыру, заттарды сипаттау арқылы байланыстырып сөйлеуге үйрету (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Ойлан-тап» ойыны, TRIZ «Егер өсімдіктер жүре алса не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Гүлдер» тақпағы
Балаларға гүлдер туралы тақпақ тыңдату, мазмұнын түсіну, жатқа айтуға үйрету. Өлең жолдарын түрлі интонациямен айтуға баулу. Табиғатқа сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлге бөліп айту).
Қазақ тілі «Гүлдерді сипаттаймыз»
Балаларды гүлдердің түсін, пішінін, көлемін сипаттауға үйрету. Жай сөйлемдер арқылы ойын жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ) (диалог, сөздік ойын, ойын технологиясы).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Жапырақтарды салыстырамыз»
Балаларды заттарды ұзындығы, ені бойынша салыстыруға үйрету. Үлкен-кіші, ұзын-қысқа ұғымдарын қолдану. Жапырақтардың пішіндерін салыстыру арқылы логикалық ойлау қабілеттерін дамыту (дидактикалық ойын «Қайсысы үлкен?», салыстыру, топтастыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Өсімдіктерге су не үшін керек?»
Балаларды өсімдіктердің тіршілігімен таныстыру. Өсімдіктерге су, жарық, жылу қажет екенін түсіндіру. Өсімдіктерге күтім жасау жолдарын көрсету. Балаларға ерте кәсіптік бағдар элементтері: бағбан, гүл өсіруші мамандықтары туралы айту. Табиғатты қорғау әр адамның міндеті екенін түсіндіру (құқықтық тәрбие) (бақылау, тәжірибе, әңгімелесу).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Бөлме гүлдерінің атауы»
Балаларды бөлме гүлдерінің атауларымен таныстыру (фикус, бегония, кактус, алоэ). Гүлдердің сыртқы ерекшеліктерін сипаттау: жапырағының пішіні, түсі, көлемі. Балалардың сөздік қорын өсімдіктерге байланысты жаңа сөздермен толықтыру. Балаларды гүлдерді бақылап, өз ойын байланыстырып айтуға үйрету (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер гүлдер сөйлей алса не айтар еді?»).
Көркем әдебиет «Әдемі гүл» өлеңі
Балаларға гүлдер туралы өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсіну, жатқа айтуға үйрету. Өлеңді түрлі интонациямен айту, табиғатқа сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, сахналау элементтері).
Қазақ тілі «Гүл туралы әңгіме»
Балаларды гүлдер туралы жай және жайылма сөйлемдер құрауға үйрету. Гүлдердің түсін, пішінін, көлемін сипаттау арқылы диалог құру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ) (диалог, сөздік ойын, ойын технологиясы).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Гүлдерді жұптаймыз»
Балаларды гүлдерді жұппен қою арқылы салыстыруға үйрету. Тең және тең емес топтарды анықтау. Гүлдердің суреттерін пайдаланып заттарды топтастыру, балалардың логикалық ойлауын дамыту (дидактикалық ойын «Жұбын тап», топтастыру, салыстыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Гүлге күтім жасау»
Балаларды бөлме өсімдіктеріне күтім жасау жолдарымен таныстыру. Гүлге су құю, жапырағын сүрту, жарыққа қою сияқты әрекеттерді көрсету. Өсімдіктерге қамқорлық жасау қажеттігін түсіндіру. Ерте кәсіптік бағдар:бағбан, гүл өсіруші мамандығы туралы айту. Өсімдіктерді қорғау табиғатты қорғау екенін түсіндіру (құқықтық тәрбие) (бақылау, әңгімелесу, тәжірибе).

	«Гүлге қамқорлық табиғатқа қамқорлық.»
Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Гүлдердің түстері»
Балаларды гүлдердің түрлі түстерімен таныстыру (қызыл, сары, қызғылт, ақ, күлгін). Түстерді сипаттау арқылы сөйлеу дағдыларын дамыту. Гүлдердің ерекшеліктерін сипаттау, толық сөйлем құрау (әңгімелесу, сұрақ-жауап, ойын).
Көркем әдебиет «Гүлдер әлемі» ертегісі
Балаларға гүлдер туралы ертегі тыңдату. Кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау, табиғатты аялауға баулу (мәнерлеп оқу, сахналау).
Қазақ тілі «Гүлдерді сипаттаймыз»
Балаларды гүлдердің түсін, пішінін, көлемін сипаттауға үйрету. Еркін диалог құруға мүмкіндік беру (диалог, сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Геометриялық гүл»
Балаларды геометриялық пішіндерді пайдаланып гүл құрастыруға үйрету (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш). Пішіндерді салыстыру арқылы балалардың логикалық ойлауын дамыту (дидактикалық ойын).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Гүлдердің өсуі»
Өсімдіктің қалай өсетінін түсіндіру. Тұқымнан өсімдік шығатынын айту. Ерте кәсіптік бағдар: гүл өсіруші мамандығы туралы түсінік беру (әңгімелесу, бақылау).

	«Ғарышты зерттейік!»
Тіл дамыту
«Менің сүйікті ғарыш денем»
Балалардың өз ойын еркін айтуы.
Сүйікті ғарыш нысанын (күн, ай, жұлдыз, зымыран) сипаттау:
түсі
пішіні
орналасуы
Байланыстырып сөйлеуді дамыту:
«Сиқырлы микрофон» ойыны арқылы әңгімелеу

Көркем әдебиет
«Ай мен Жұлдыз достығы» ертегісі
Балалар ертегіні тыңдайды, мазмұнын айтып береді.
Кейіпкерлердің әрекеттерін талқылайды. Сахналау:
Ай, Жұлдыз рөлдеріне бөліну
Танымдық дағды
 Математика негіздері
«Жұлдыздарды санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға жаттықтыру
Жұлдыздарды санап, салыстыру Сұрақтар:
Қайсысы көп?
Қанша жұлдыз бар?
Қоршаған әлеммен таныстыру
«Ғарыш әлемі»
Балаларға:
Күн – жарық береді
Ай – түнде шығады
Жұлдыз – алыста жарқырайды

Қаржылық сауаттылық элементі
«Ғарыш дүкені» (ойын)
Балалар «зымыран», «жұлдыз», «ай» макеттерін сатып алады
 Рөлдік ойын:
сатушы
сатып алушы
 

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қоршаған әлеммен таныстыру «Өсімдіктерге күтім жасау»
Балаларды бөлме өсімдіктерінің тіршілігімен таныстыру. Өсімдіктерге су құю, жарық қажет екенін түсіндіру. Өсімдіктердің өсуіне қажетті жағдайларды (су, жарық, жылу) анықтау. Өсімдіктерге қамқорлық жасау керектігін түсіндіру. Балаларға ерте кәсіптік бағдар элементтері: бағбан, гүл өсіруші мамандықтары туралы айту. Табиғатты қорғау әр адамның міндеті екенін түсіндіру (құқықтық тәрбие) (әңгімелесу, бақылау, тәжірибе).
Қаржылық сауаттылық элементі «Гүлдер дүкені»
Балаларға гүлдердің дүкенде сатылатынын түсіндіру. Өсімдіктерді өсіру еңбек нәтижесі екенін айту. Балаларды ойын арқылы гүл сатып алу мен сату әрекеттерімен таныстыру (ойын «Гүлдер дүкені»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Әдемі гүл»
қолдану. Бояуларды араластыру арқылы жаңа түс шығару дағдыларын дамыту (дәстүрден тыс әдіс саусақпен немесе мақтамен сурет салу).
Мүсіндеу «Гүл»
Балаларды ермексаздан гүл жасауға үйрету. Домалақтау, қысу, тарту әдістерін қолдану арқылы гүлдің бөліктерін біріктіру. Жапсыру «Гүл құмырасы»
Элементтердің ретін сақтау, композиция жасау. Ұлттық ою-өрнек элементтерімен құмыраны безендіру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Гүл бақшасы»
Балаларды құрылыс материалдарынан немесе конструктордан гүл өсетін бақша жасауға үйрету. Құрастырылған бақшада ойын ұйымдастыру (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын).


	Қаржылық сауаттылық элементі «Гүл өсіру еңбек»
Өсімдіктерді өсіру үшін еңбек қажет екенін түсіндіру. Гүлдерді өсіріп, оларды адамдар дүкеннен сатып алатынын айту (ойын «Гүлдер дүкені»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Қызғалдақ»
Балаларды қызғалдақ гүлін салуға үйрету. Түстерді үйлестіру, бояуларды араластыру арқылы жаңа реңктер жасау (дәстүрден тыс әдіс саусақпен сурет салу).
Мүсіндеу «Гүл шоғы»
Ермексаздан гүл шоғын жасау. Домалақтау, созу, біріктіру тәсілдерін қолдану (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Гүл құмырасы»
Қағаздан гүл құмырасын жасап, гүлдерді орналастыру. Элементтердің ретін сақтау (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Гүл бақшасы»
Конструктор немесе табиғи материалдардан гүл өсетін бақша құрастыру (конс

	Қаржылық сауаттылық элементі «Гүлдер базары»
Гүлдерді өсіріп, адамдар дүкенде немесе базарда сататынын түсіндіру. Гүл өсіру еңбек нәтижесі екенін айту (ойын «Гүлдер базары»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Күнбағыс»
Балаларды күнбағыс гүлін салуға үйрету. Түстерді дұрыс таңдау, қылқаламды ұқыпты қолдану. Гүлдің ортасы мен жапырақтарын бейнелеу (дәстүрлі сурет салу, бақылау арқылы бейнелеу).
Мүсіндеу «Кактус»
Балаларды ермексаздан кактус мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, басу, біріктіру тәсілдерін қолдану арқылы өсімдіктің бөліктерін жасау (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Гүлдер алқабы»
Балаларды түрлі түсті қағаздардан гүл бейнесін жасап, қағаз бетіне орналастыруға үйрету. Композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Гүл бақшасы»
Балаларды құрылыс материалдарынан гүл өсетін бақша құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын).

	Қаржылық сауаттылық элементі «Гүл сыйлау дәстүрі»
Адамдардың мерекеде гүл сыйлайтынын айту. Гүлдердің дүкенде сатылатынын түсіндіру (ойын «Гүл дүкені»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Әдемі гүл шоғы»
Балаларды гүл шоғын бейнелеуге үйрету. Түстерді араластыру арқылы жаңа реңктер жасау (дәстүрден тыс әдіс алақанмен сурет салу).
Мүсіндеу «Гүл»
Ермексаздан гүл мүсіндеу (қысу, созу, біріктіру).
Жапсыру «Гүл алқабы»
Гүлдерді қағаз бетіне орналастырып композиция жасау.
Құрастыру «Гүл өсетін үй»
Конструктордан жылыжай немесе гүл өсетін үй жасау.

	Шығармашылық дағды
 Сурет салу
«Ғарыш әлемі»
Балалар:
күн
ай
жұлдыз
зымыран салады
Еркін композиция

Мүсіндеу
«Ғарыштағы достар»
Ермексаздан:
жұлдыз
ай зымыран жасау
Ұжымдық жұмыс

 Жапсыру

«Жұлдызды аспан»
Балалар қағаздан:
жұлдыз
ай жапсырады
 Композиция құрастыру

 Құрастыру
«Ғарыш айлағы»
Құрылыс материалдарынан:
зымыран
ұшу алаңы құрастыру
 Ойынмен бекіту
Ерте кәсіптік бағдар
«Ғарышкер»
Ғарышкер мамандығы туралы айту
Ғарышкер ғарышқа ұшады
Ғарышты зерттейді Суретпен жұмыс


	Балалармен жеке жұмыс
	Бағыты: Өлеңді мәнерлеп айту
Жұмыс: Қысқа өлеңді интонация, үзіліс сақтап жатқа айту.
	Бағыты: Қазақ тілі дыбыстары (ө, қ, ү, ұ, і, ғ)
Жұмыс: Осы дыбыстары бар сөздерді анық айту.
	Бағыты: Жай және жайылма сөйлем
Жұмыс: «Құс ұшты» «Ақ құс аспанда ұшты» түрінде сөйлем кеңейту.
	Бағыты: Еркін диалог
Жұмыс: Құрдасымен белгілі тақырыпта 2–3 сұрақ-жауап құру.
	Бағыты: Жиын ұғымы
Жұмыс: Әртүрлі түстегі заттарды жұптастыру арқылы тең/тең емес екенін анықтау.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қуаласпақ»
Шарты: Белгіленген аймақта бір бала қуып, басқалары ұстатпауға тырысады.
	«Допты алып өт»
Шарты: Допты аяқпен жүргізіп, межеге дейін апарып қайтарады.
	«Орныңды ауыстыр»
Шарты: Шеңберде тұрған балалар белгі бойынша орын ауыстырады.
	«Секір де жет»
Шарты: Белгіленген сызықтан қос аяқпен ұзындыққа секіреді.
	«Кім шапшаң?»
Шарты: Белгі бойынша бағыт ауыстырып жүгіреді.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы 2026  жыл 3  апта



	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
13.04.2026 ж


	Сейсенбі 
14.04.2026 ж

	Сәрсенбі 
15.04.2026 ж

	Бейсенбі 
16.04.2026ж

	Жұма   
17.04.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	Не өзгерді»
Суретке қарап,анықтай алу дағдысын меңгереді. Тәрелке ішіндег
Шарты: киімдерді өз түстері бойынша, машинаға салу
 (Математика негіздері)

Бастырма суретті бояу. Дайын боямақтарды өз қалаулары бойынша бояйды.
 (Сурет салу)
«Бес асық» ойнау.
(Дене шынықтыру
	Қауіпті немесе қауіпсіз?"Балалардың қауіпті және қауіпсіз заттарды ажырату қабілетін дамыту.
Қажетті заттар: Суреттер (пышақ, қайшы, дәрі, шырын, ойыншық, тоқ розеткасы, кереует, қасық т.б.).Ойын барысы:Балаларға әртүрлі заттардың суреттерін көрсетіңіз."Бұл зат қауіпті ме, қауіпсіз бе?" деп сұраңыз.Балалар қауіпті заттарды қызыл түспен, қауіпсіз заттарды жасыл түспен белгілейді.
Қауіпсіздік ережелері
	"Үйдегі детектив"Балаларға қауіпті заттарды тануға үйрету.
Қажетті заттар: Үйдің суреті немесе макеті, кішкентай ойыншықтар мен заттар (қайшы, дәрі, сіріңке, ойыншық т.б.).Ойын барысы:Үй макетіне әртүрлі заттарды қойыңыз.Балалар қауіпті заттарды тауып, оларды қауіпсіз жерге қоюы керек.Қорытындыда "Қауіпті заттарды дұрыс жерге қою керек!" деген ережені қайталаңыз. Қауіпсіздік ережелері

	Су көтеріліп келеді!"Су деңгейінің көтерілуін бақылау.
Қажетті заттар: Стакан, су, тиындар немесе тас.
Барысы:Стаканды жартылай сумен толтырыңыз. Бір-бірлеп тиындарды немесе тастарды салып, судың көтерілуін бақылаңыз. Балалар зат суға түскенде, оның деңгейі көтерілетінін түсінеді.
Экологиялық тәрбие
	«Ұлттық ойындармен ойыншықтар» балалардан дене шынықтыру іс әркетінде қандай ойындар ойнаған сұрау. Ол ойындар несімен ерекше екенін сұрау. Шағын сипаттау және хабарлау әңгімелерді құрастыруға үйрету Сөйлеуді дамыту


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды алға екі жаққа жоғары көтеру және төмен түсіру көктемгі күнге созылу Қолдарды арқасына апару белге және кеуде тұсына қою дұрыс дене қалпын сақтау Қолдарды алға-артқа сермеу желдің қозғалысын бейнелеу Тізерлеп отырып допты айналдыра домалату жермен ойнағандай қозғалу Бір аяқты көтеріп оның астынан затты бір қолдан екінші қолға беру ептілік пен үйлесімділікті дамыту Екі аяқты кезекпен алға қою өкшемен кейін ұшымен жүру қадамды дұрыс қалыптастыру Қатарынан 4–5 рет жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл Екі қолды белге қойып отырып-тұру денені шынықтыру
Негізгі қимылдар
Сызық бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру көктемгі соқпақпен жүргендей Қолды екі жаққа созып жүру құстар сияқты тепе-теңдік сақтау Тақтай бойымен жүру көпірден өткен сияқты қозғалу Қимылды ұқыпты және қауіпсіз орындау

	Қазақ тілі 
Гүлдер»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Сипаттап, дәлелде»
Балалар гүл туралы өз пікірін толық жеткізеді:
«Маған раушан гүлі ұнайды, себебі оның иісі жақсы және түсі әдемі».
Балалар сөйлеу барысында интонацияны қолдануға жаттығады.
Ойын 2: «Сұрақ құрастыр»
Балалар өздері сұрақ ойлап табады:
«Бұл гүл қай жерде өседі?»
«Оған қалай күтім жасау керек?»
Сұрақ қою және жауап беру дағдылары дамытылады.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Ә, Ө, Ү дыбыстарын дұрыс айт»
Әдемі, өсімдік, гүл, бүршік сөздерін анық айту.
Ойын 2: «Мәнерлеп сөйле»
Балалар сөйлемді әртүрлі көңіл күймен айтады:
қуанышпен, таңданыспен, жай дауыспен.

Сөздік қор
Ойын 1: «Ертегі мазмұнын айт»
Балалар тыңдаған ертегіні ретімен әңгімелейді.
Ойын 2: «Кейіпкерді бағала»
Балалар кейіпкердің іс-әрекетіне баға береді, өз пікірін дәлелдейді.

Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Жайылма сөйлем құра»
Гүл өседі → Әдемі гүл бақта жайқалып өсіп тұр.
Ойын 2: «Себеп-салдар»
«Гүл неге өседі?»
«Себебі оған су құйылады және күн сәулесі түседі».

Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Әңгіме құрастыру»
Балалар 5 сөйлемнен тұратын әңгіме құрайды.
Ойын 2: «Диалог»
Балалар еркін сөйлеседі.

Музыка 
Музыка тыңдау:
Ән қимылмен сүйемелденеді.
Домбыра дыбысын таниды.
Музыкаға зейін қояды.
Әуеннің сипатын (көңілді, баяу) ажыратады.
Музыка мен қимылдың байланысын түсінеді.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Әнді мәнерлеп айту.
Қимылмен үйлестіріп айту.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға дағдыланады.
Дауыс ырғағын сақтайды.
Сөздерді анық және түсінікті айтуға тырысады.
Топпен және жеке ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Таныс әндерді сахналау.
Музыка ырғағына сәйкес қозғалу.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Қимыл арқылы ән мазмұнын жеткізеді.
Шығармашылық белсенділік танытады.
Балалар аспаптарында ойнау:
Металлофонда әуен ойнау.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Дыбыс биіктігін ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Көңілді би қимылдарын орындау.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды үйлесімді орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жан-жаққа және жоғары көтеру көктемгі күнге созылу Қолды белге қою дұрыс дене қалпын сақтау Саусақ жаттығулары жаңбыр тамшыларын бейнелеу Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл Аяқты кезекпен көтеру жеңіл көктемгі қадам жасау
Негізгі қимылдар
Саты таяқшаларынан аттап өту кедергілерден абайлап өту 5–6 доптан кезекпен аттау шалшықтарды айналып өткен сияқты Кедергілерден өту ептілік пен тепе-теңдікті сақтау
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен қозғалыс көктемгі әуенге сай қимылдау Қимылды ырғақпен үйлестіру
Қимылды ойындар: «Аттап өт»
Балалар белгі бойынша кедергілерден аттап өтеді Көктемгі ойын ретінде ұйымдастырылады Дұрыс әрі жылдам орындаған балалар мадақталады Ептілік пен шапшаңдық дамиды

	Музыка 
Музыка тыңдау:
Домбыра күйін тыңдау.
Музыканың сипатын анықтау.
Музыкаға зейін қояды.
Күйдің көңіл күйін (көңілді, мұңды, баяу, шапшаң) ажыратады.
Домбыра үнін тануға тырысады.
Музыкалық шығарманың мазмұнын түсінуге тырысады.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Сүйемелдеусіз айту.
Әнді бірге аяқтау.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға тырысады.
Дауыс ырғағын сақтайды.
Сөздерді анық және түсінікті айтуға дағдыланады.
Топпен және жеке ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыкаға сәйкес секіру.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Музыканың өзгерісіне қарай қимылды бейімдейді.
Қимыл арқылы музыка сипатын көрсетеді.
Балалар аспаптарында ойнау:
Біркелкі ырғақ сақтау.
Ырғақты дәл орындауға тырысады.
Қатты және ақырын дыбысты ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Атрибуттармен би орындау.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды үйлесімді орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Толық кешен көктемгі қимылдарды қамту Дене қыздыру және қозғалысқа дайындалу
Негізгі қимылдар
Шашырап жүгіру көктемгі алаңда еркін қозғалу Жылдам және баяу жүгіруді кезектестіру қозғалысты реттеу Шеңбер бойымен жүгіру бағытты сақтап жүгіру
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен жүгіру көктемгі көңілді әуенмен қозғалу Қимылды ырғаққа сәйкестендіру
Қимылды ойындар: «Қуып жет»
Балалар бір-бірін қуып жетуге тырысады Көктемгі белсенді ойын ретінде ұйымдастырылады Шапшаңдық пен ептілік дамиды


	
	Апталық дәйексөз
«Құстар табиғаттың сәні.»
Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Көктемде келетін құстар»
Балаларды көктемде келетін құстармен таныстыру (қарлығаш, аққу, тырна, көкек). Құстардың сыртқы ерекшеліктерін сипаттау, олардың қалай ұшатынын, қалай дыбыстайтынын айту. Құстар туралы толық сөйлемдер құрауға үйрету (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер құстар болмаса не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Қарлығаш» өлеңі
Балаларға қарлығаш туралы өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсіну, жатқа айтуға үйрету. Интонацияны сақтап мәнерлеп айтуға баулу. Құстарға жанашырлық сезімін қалыптастыру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, сахналау элементтері).
Қазақ тілі «Құстарды сипаттаймыз»
Балаларды құстардың түсін, көлемін, қимылын сипаттауға үйрету. Жай сөйлемдермен өз ойын жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Балалардың диалог құру қабілеттерін дамыту (диалог, сөздік ойын, ойын технологиясы).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Құстарды санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға жаттықтыру. Құстардың суреттерін пайдаланып санау, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беру. Құстарды жұппен қою арқылы тең және тең емес топтарды анықтау. (дидактикалық ойын «Санап көр», топтастыру, салыстыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Құстардың тіршілігі»
Балаларды құстардың көктемдегі тіршілігімен таныстыру. Құстардың ұя салатынын, балапан шығаратынын, жем іздейтінін түсіндіру. Ерте кәсіптік бағдар: орнитолог, табиғат қорғаушы мамандығы туралы қысқаша айту. Құстарды қорғау табиғатты қорғау екенін түсіндіру (құқықтық тәрбие) (әңгімелесу, бақылау, суретпен жұмыс).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Құстар қалай дыбыстайды?»
Балаларды құстардың дыбыстарымен таныстыру (шиқылдау, сайрау, шықылықтау). Құстардың дыбыстарын тыңдап ажырату, оларды атауға үйрету. Балалардың сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту (әңгімелесу, сұрақ-жауап, дыбыстық ойын, TRIZ «Егер құстар сөйлей алса не айтар еді?»).
Көркем әдебиет «Торғай» өлеңі
Балаларға торғай туралы өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсіну, жатқа айтуға үйрету. Құстарға қамқорлық сезімін қалыптастыру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны).
Қазақ тілі «Құстарды сипаттаймыз»
Балаларды құстардың түсін, көлемін, қимылын сипаттауға үйрету. Жай сөйлемдер арқылы өз ойын жеткізу (диалог, сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Құстарды салыстырамыз»
Балаларды құстардың суреттерін пайдаланып үлкен-кіші, ұзын-қысқа ұғымдарын салыстыруға үйрету. Құстарды жұптау арқылы тең және тең емес топтарды анықтау (дидактикалық ойын «Жұбын тап»).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Құстардың ұясы»
Балаларды құстардың ұя салатынымен таныстыру. Ұяның не үшін қажет екенін түсіндіру. Құстардың балапан шығаратынын айту. Ерте кәсіптік бағдар: табиғат қорғаушы, орнитолог мамандықтары туралы қысқаша түсінік беру. Құстарды қорғау керектігін түсіндіру (құқықтық тәрбие) (әңгімелесу, бақылау).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Құстардың пайдасы»
Балаларды құстардың табиғаттағы маңызымен таныстыру. Құстардың жәндіктерді жеп, өсімдіктерді қорғайтынын түсіндіру. Құстардың көктемде ұя салып, балапан шығаратынын айту. Балалардың сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. Құстардың әрекеттерін сипаттап сөйлем құрауға үйрету (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер құстар жәндіктерді жемесе не болар еді?», «Сиқырлы микрофон» әдісі).
Көркем әдебиет «Аққу» өлеңі
Балаларға аққу туралы өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсініп айту, жатқа айтуға үйрету. Өлеңді мәнерлеп айту арқылы балалардың көркем сөйлеу дағдыларын дамыту. Құстарға қамқорлық сезімін қалыптастыру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, сахналау элементтері).
Қазақ тілі «Құс туралы әңгіме»
Балаларды құстар туралы жай және жайылма сөйлемдер құрауға үйрету. Құстардың түсін, көлемін, қимылын сипаттау. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Балалардың диалог құру қабілеттерін дамыту (диалог, «Кубик әдісі», сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Құстарды жұптаймыз»
Балаларды құстардың суреттерін пайдаланып жұптау арқылы салыстыруға үйрету. Тең және тең емес топтарды анықтау. Құстарды санау арқылы 1–5 дейінгі сандарды бекіту. Балалардың логикалық ойлау қабілеттерін дамыту (дидактикалық ойын «Жұбын тап», топтастыру, салыстыру, Воскобович ойын элементтері).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Құстардың көктемдегі тіршілігі»
Балаларды құстардың көктемдегі тіршілігімен таныстыру. Құстардың ұя салуы, балапан шығаруын түсіндіру. Құстардың жем іздеп ұшатынын айту. Ерте кәсіптік бағдар: орнитолог, табиғат қорғаушы мамандықтары туралы қысқаша түсінік беру. Құстарды қорғау табиғатты қорғау екенін түсіндіру (құқықтық тәрбие) (бақылау, әңгімелесу, «Болжау әдісі», суретпен жұмыс).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Құстардың қимылы»
Балаларды құстардың қозғалысымен таныстыру (ұшады, қонады, секіреді). Құстардың әрекеттерін сипаттау арқылы балалардың сөйлеу белсенділігін арттыру (әңгімелесу, қимылды ойын, «Ойлан-тап» ойыны, TRIZ).
Көркем әдебиет «Қарлығаш пен торғай» ертегісі
Балаларға ертегі тыңдату. Кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау, сахналау арқылы балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту (мәнерлеп оқу, сахналау, рөлдік ойын).
Қазақ тілі «Құстарды сипаттаймыз»
Балаларды құстардың түсін, көлемін, қимылын сипаттауға үйрету. Жай сөйлемдер құрау арқылы ойын жеткізу (диалог, сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Құс пішіндері»
Балаларды геометриялық пішіндерден құс құрастыруға үйрету (дөңгелек, үшбұрыш). Пішіндерді салыстыру арқылы логикалық ойлауды дамыту (дидактикалық ойын).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Құстардың қорегі»
Балаларды құстардың немен қоректенетінін таныстыру. Құстардың дән, жәндік жейтінін айту (әңгімелесу, бақылау).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Менің сүйікті құсым»
Балалардың сүйікті құсы туралы айтуына мүмкіндік беру. Құстың түсін, көлемін, қимылын сипаттау арқылы байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту (әңгімелеу, «Сиқырлы микрофон», сұрақ-жауап).
Көркем әдебиет «Құстар достығы» ертегісі
Балаларға ертегіні тыңдату, мазмұнын айту. Кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау (мәнерлеп оқу, сахналау).
Қазақ тілі «Құстар туралы диалог»
Сұрақ-жауап арқылы диалог құруға үйрету (ойын әдісі).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Құстарды санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға жаттықтыру. Құстардың суреттерін пайдаланып санау және салыстыру (дидактикалық ойын).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Құстарды қорғау»
Құстарға қамқорлық жасау керектігін түсіндіру. Құстарды ренжітпеу табиғатты қорғау екенін айту (құқықтық тәрбие).
Қаржылық сауаттылық «Құс жемін сатып алу»
Құстарға жем сатып алу немесе дайындау туралы ойын ұйымдастыру.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қаржылық сауаттылық элементі «Құс ұясы»
Балаларға адамдар құстарға көмектесу үшін ұя жасап ілетінін айту. Ұя жасау еңбек нәтижесі екенін түсіндіру (ойын «Ұя жасайық»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Қарлығаш»
Құстың қанатын, тұмсығын, құйрығын бейнелеу. Түстерді үйлестіру (дәстүрлі сурет салу, бақылау арқылы бейнелеу).
Мүсіндеу «Балапан»
Домалақтау, басу, біріктіру тәсілдерін қолдану арқылы құстың бөліктерін жасау (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Құс ұясы»
Элементтердің ретін сақтап композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Құстарға ұя». Кеңістікте дұрыс орналастыру, бірлескен жұмыс ұйымдастыру (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын).

	Қаржылық сауаттылық элементі «Құс ұясы жасау»
Адамдар құстарға көмектесу үшін ұя жасайтынын түсіндіру. Ұя жасау еңбек нәтижесі екенін айту (ойын «Ұя жасайық»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Торғай»
Балаларды торғайдың бейнесін салуға үйрету. Құстың дене бөліктерін бейнелеу (дәстүрлі сурет салу).
Мүсіндеу «Құс»
Балаларды ермексаздан құс мүсіндеуге үйрету (домалақтау, біріктіру).
Жапсыру «Құс ұясы»
Балаларды қағаздан ұя жасап, құсты орналастыруға үйрету (композиция).
Құрастыру «Құстарға үйшік»
Балаларды құрылыс материалдарынан құстарға арналған үйшік жасауға үйрету (конструктормен жұмыс).

	Қаржылық сауаттылық элементі «Құс жемі»
Балаларға адамдар құстарға көмектесу үшін жем шашатынын түсіндіру. Құстарға жем дайындау еңбек нәтижесі екенін айту (ойын «Құстарды қоректендірейік»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Аққу»
Балаларды аққудың бейнесін салуға үйрету. Құстың қанатын, тұмсығын бейнелеу. Түстерді үйлестіру (дәстүрлі сурет салу, дәстүрден тыс әдіс алақанмен сурет салу).
Мүсіндеу «Балапан»
Балаларды ермексаздан балапан мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, басу, біріктіру тәсілдерін қолдану (көрсету, шығармашылық жұмыс, Монтессори элементтері).
Жапсыру «Ұядағы құстар»
Балаларды қағаздан ұя жасап, құстарды орналастыруға үйрету. Композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Құс ұясы»
Балаларды құрылыс материалдарынан құстарға арналған ұя жасауға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту (конструктормен жұмыс, STEM элементтері).

	Шығармашылық дағды
Сурет салу «Қарлығаш»
Балаларды қарлығаштың бейнесін салуға үйрету. Құстың қанатының қозғалысын, ұзын құйрығын бейнелеу. Көктемгі аспанды көк түспен, құсты қара түспен бейнелеу арқылы түстерді үйлестіруге дағдыландыру. Құстың ұшу қозғалысын көрсетуге ынталандыру (бақылау арқылы бейнелеу, дәстүрден тыс әдіс саусақпен және алақанмен сурет салу, шығармашылық тапсырма).
Мүсіндеу «Құс балапаны»
Балаларды ермексаздан балапан мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, созу, біріктіру тәсілдерін қолдану арқылы балапанның дене бөліктерін жасау. Балапанның тұмсығын, қанатын, көзін бейнелеу арқылы балалардың ұсақ моторикасын дамыту (көрсету, шығармашылық жұмыс, Монтессори элементтері).
Жапсыру «Құстар алқабы»
Балаларды түрлі түсті қағаздардан құстарды қиып, қағаз бетіне орналастырып жапсыруға үйрету. Құстарды аспанда, ағашта, ұяда орналастыру арқылы композиция құрастыру. Балалардың қиялын дамыту (үлгі бойынша жұмыс, композиция жасау).
Құрастыру «Құс үйшігі»
Балаларды құрылыс материалдарынан немесе лего конструкторлардан құстарға арналған үйшік құрастыруға үйрету. Құрылыс бөлшектерін кеңістікте дұрыс орналастыру, ұя жасау арқылы балалардың шығармашылық қабілетін дамыту (конструктормен жұмыс, STEM элементтері, бірлескен жұмыс).

	Шығармашылық дағды
Сурет салу «Көктемгі құстар»
Балаларды көктемгі табиғат аясында ұшып жүрген құстарды бейнелеуге үйрету. Ағаш, ұя, аспан, құстарды бірге салу арқылы сюжеттік сурет жасау. Балалардың қиялын дамыту, түстерді үйлестіруге үйрету (еркін сурет салу, дәстүрден тыс әдіс мақтамен сурет салу).
Мүсіндеу «Құс пен ұя»
Балаларды ермексаздан құс пен оның ұясын мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, созу, біріктіру тәсілдерін қолдану. Құс пен ұяны бірге орналастыру арқылы шағын композиция жасау (көрсету, шығармашылық тапсырма).
Жапсыру «Ұядағы балапандар»
Балаларды қағаздан ұя жасап, ішіне балапандарды жапсыруға үйрету. Элементтердің ретін сақтау, композиция құрастыру арқылы балалардың эстетикалық талғамын дамыту (үлгі бойынша жұмыс, композиция).
Құрастыру «Құстар бақшасы»
Балаларды құрылыс материалдарынан ағаштар, ұялар және құстар орналасқан шағын бақша құрастыруға үйрету. Құрастырылған нысандармен ойын ұйымдастыру, кеңістікте дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту (конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын).


	Балалармен жеке жұмыс
	Бағыты: Реттік санау
Жұмыс: 1–5 дейін ретімен санап, «нешінші?» сұрағына жауап беру.
	Бағыты: Тура және кері санау
Жұмыс: 5-ке дейін тура және кері санау.
	Бағыты: Шама
Жұмыс: Екі затты ұзындығы, биіктігі бойынша салыстыру.
	Бағыты: Геометриялық пішіндер
Жұмыс: Дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш, куб, шарды атап, сипаттау.
	Бағыты: Кеңістікте бағдарлау
Жұмыс: «Менің алдымда…», «сол жағымда…» деп заттың орнын айту.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Қорғаушы»
Шарты: Бір бала допты қорғайды, басқалары алып кетуге тырысады
	«Тепе-теңдік сақта»
Шарты: Тар жолақпен жүріп өтіп, соңында секіріп түседі.
	«Жалаушаны жеткіз»
Шарты: Эстафета арқылы жалаушаны келесі ойыншыға береді.
	«Допты қағып ал»
Шарты: Жұптасып, допты бір-біріне лақтырып, қағып алады.
	«Түсті тап»
Шарты: Педагог атаған түсті белгіні тез тауып барады.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы 2026  жыл 4  апта



	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
20.04.2026 ж


	Сейсенбі 
21.04.2026 ж

	Сәрсенбі 
22.04.2026 ж

	Бейсенбі 
23.04.2026ж

	Жұма   
24.04.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Қояндар мен қасқыр» орыс халық ертегісі Мақсаты:  Ертегіні әңгімелеп беру
Коммуникативтік дағдылар
	Балалармен
әңгімелесу: «Көктем мезгілі».
Мақсаты:Көктем мезгілі туралы  атап, әңгімелейді  Коммуникативтік дағдылар       


	«Сүйікті қуыршағым» туралы әңгіме
Мақсаты: Мульттоптама көру
«Сенің сүйікті қуыршағың бар ма? Ол қандай?»
«Оны не үшін жақсы көресің?»
«Қуыршағыңмен қандай ойын ойнайсың?»
Әлеуметтік дағдылар

	«Супермаркет»
Мақсаты:  Рольге бөлініп ойнайды  Ойыншық көкөністер мен жемістер, тауарлар (нан, сүт, шырын т.б.).
 Ақша (қағаз ақша немесе пластик монеталар).
Супермаркет кассасы (қораптан жасауға болады).
Себеттер немесе сөмкелер.
Әлеуметтік дағдылар
	Санамақ жаттау
Бір дегенім - белін,
Екі дегенім- егін,
Үш дегенім - үкі,
Төрт дегенім - төл,
Бес дегенім - бекіре,
Алты дегенім - адам,
Жеті дегенім - жеміс,
Сегіз дегенім - сең,
Тоғыз дегенім - тоң,
Он дегенім - оң,
Он бір болады одан соң. Коммуникативтік дағдылар

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды әртүрлі бағытта көтеру және түсіру көктемгі күнге созылу Қолды белге кеуде тұсына қою дұрыс дене қалпын сақтау Қолды алға-артқа сермеу желдің қозғалысын бейнелеу Саусақ жаттығулары жаңбыр тамшыларын көрсету Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл
Негізгі қимылдар
Арқан бойымен жүру жіңішке соқпақпен жүргендей қозғалу Сызықтардың арасымен жүру бағытты сақтап жүру Қапшықты басына қойып жүру тепе-теңдікті дамыту Қимылды ұқыпты әрі қауіпсіз орындау

	Қазақ тілі 
«Көктемгі құстар»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Пікір білдір және дәлелде»
Балаларға сұрақ қойылады: «Құстарға қамқор болу керек пе?»
Балалар өз ойын жайылма сөйлеммен жеткізеді:
«Менің ойымша, құстарға қамқор болу керек, себебі олар зиянды жәндіктерді жейді және табиғатқа пайда келтіреді».
Балалар сөйлеу барысында дауыс ырғағын өзгертіп, маңызды сөздерді бөліп айтуға жаттығады.
Ойын 2: «Сұрақ-жауап және талқылау»
Балалар бір-біріне сұрақ қояды:
«Құстар қайдан келеді?»
«Олар не үшін ұя салады?»
Балалар жауап беріп қана қоймай, бір-бірінің жауабын толықтырады, талқылайды.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «Қ, Ғ дыбыстарын анық айт»
Балалар келесі сөздерді анық айтуға жаттығады: құс, қарлығаш, қарға, шағала, торғай.
Дыбыстарды дұрыс артикуляциямен айтуға көңіл бөлінеді. Сөздік қор
Ойын 1: «Ертегі тыңдау және мазмұндау»
Тәрбиеші құстар туралы шағын ертегі оқиды.
Балалар ертегінің мазмұнын ретімен айтып береді, негізгі оқиғаларды атап өтеді.

Грамматикалық құрылым
«Жай сөйлемді жайылма сөйлемге айналдыр»
Құс ұшты → Құс аспанда ұшты → Кішкентай құс көк аспанда еркін ұшты → Кішкентай құс көк аспанда еркін ұшып, ұясына қарай бағыт алды.

Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Құстар туралы әңгіме құрастыр»
Балалар 5–6 сөйлемнен тұратын толық әңгіме құрайды:
құстардың келуі, ұя салуы, балапан шығару, адамдардың қамқорлығы туралы.

Музыка 
Музыка тыңдау:
Ән иллюстрациямен тыңдатылады.
Домбыра әуенін ажыратады.
Музыкаға зейін қояды.
Әуеннің сипатын (көңілді, баяу, мұңды) анықтайды.
Музыка мен бейненің байланысын түсінеді.
Таныс әуендерді еске түсіреді.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Әнді созып айту.
Қимылмен үйлестіру.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға дағдыланады.
Дауыс ырғағын сақтайды.
Сөздерді анық және мәнерлі айтуға тырысады.
Топпен және жеке ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Сахналау элементтерін қолдану.
Музыка ырғағына сәйкес қозғалу.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Музыка сипатына қарай қимылды өзгерте алады.
Қимыл арқылы мазмұнын жеткізеді.
Балалар аспаптарында ойнау:
Металлофонда қарапайым әуен ойнау.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Дыбыс биіктігін ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Музыканың сипатына сай билеу.
Музыка ырғағына сәйкес қозғалу.
Қимылдарды еркін және үйлесімді орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды алға және жан-жаққа созу құстар сияқты қалықтау Қолды жоғары көтеру көктемгі күнге созылу Саусақ жаттығулары жаңбыр тамшыларын бейнелеу Аяқты көтеру жеңіл қадам жасау Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл
Негізгі қимылдар
Көлбеу тақтай бойымен жүру төбешікке көтерілгендей қозғалу Бөрене бойымен жүру тар жолмен жүргендей Тепе-теңдікті сақтау денені тік ұстап абайлап қозғалу
Қимылды ойындар: «Құстар ұясы»
Балалар алаңда еркін қозғалып жүреді құстарды бейнелейді Белгі берілгенде әрқайсысы өз «ұясына» (шеңбер немесе белгіленген орын) тез барып тұрады

	Музыка 
Музыка тыңдау:
Күй тыңдау.
Иллюстрациямен салыстыру.
Музыкаға зейін қояды.
Күйдің сипатын (көңілді, баяу, мұңды) ажыратады.
Музыка мен бейненің байланысын түсінеді.
Таныс күйлерді еске түсіреді.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Мәнерлеп айту.
Әнді бірге аяқтау.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға дағдыланады.
Дауыс ырғағын сақтайды.
Сөздерді анық және түсінікті айтуға тырысады.
Топпен және жеке ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Әртүрлі қарқынмен қозғалу.
Музыка ырғағына сәйкес қозғалу.
Қимылдарды жылдам және баяу орындауды ажыратады.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Музыка өзгерісіне қарай қимылын бейімдейді.
Балалар аспаптарында ойнау:
Ырғақпен ойнау.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Қатты және ақырын дыбысты ажыратады.
Аспаптарды дұрыс қолдануға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Атрибуттармен би қимылдарын орындау.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды үйлесімді орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды сермеу көктемгі желдің қозғалысын бейнелеу Қолды жан-жаққа созу құстар сияқты қалықтау Саусақ жаттығулары жаңбыр тамшыларын көрсету Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл Аяқты алға қою жеңіл көктемгі қадам жасау
Негізгі қимылдар
1–1,5 минут баяу жүгіру көктемгі серуен сияқты жеңіл қозғалу 40–50 метр жүгіру жылдамдықты дамыту Қимылды дұрыс және бірқалыпты орындау
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен жүгіру көктемгі көңілді әуенмен қозғалу Қимылды ырғаққа сәйкестендіру
Қимылды ойындар: «Кім тез жүгіріп келеді?»
Балалар белгі бойынша жүгіріп белгіленген жерге барып қайта оралады Көктемгі жарыс ретінде ұйымдастырылады Кім тез әрі дұрыс орындаса сол мадақталады Ойын барысында шапшаңдық төзімділік және зейін дамиды


	
	«Еңбек бәрін жеңбек.»
Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Көктемгі еңбек»
Балаларды көктем мезгіліндегі еңбек түрлерімен таныстыру (ағаш отырғызу, жер қопсыту, гүл отырғызу). Еңбек туралы сөйлем құрауға үйрету. Балалардың сөздік қорын байыту (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер адамдар еңбек етпесе не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Еңбек» өлеңі
Балаларға еңбек туралы өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсініп айту, жатқа айтуға үйрету (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны).
Қазақ тілі «Еңбек туралы әңгіме»
Балаларды еңбек туралы жай сөйлемдер құрауға үйрету. Еңбек түрлерін атау (диалог, сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Құралдарды санаймыз»
Балаларды бақша құралдарын санауға үйрету (күрек, тырма). 1–5 дейін санау (дидактикалық ойын «Санап көр»).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Ағаш отырғызу»
Балаларды ағаш отырғызу жұмыстары туралы таныстыру.
 Ерте кәсіптік бағдар: бағбан, орманшы мамандығы. Табиғатты қорғау туралы айту (құқықтық тәрбие)

	Тіл дамыту «Бақшадағы еңбек»
Балаларды көктем мезгілінде бақшада атқарылатын жұмыстармен таныстыру (жер қопсыту, суару, көшет отырғызу). Балалардың сөздік қорын байыту, еңбек туралы сөйлем құрауға үйрету. Балалардың өз ойын еркін жеткізуіне мүмкіндік беру (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер адамдар бақшада жұмыс істемесе не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Бағбан» тақпағы
Балаларға бағбан туралы тақпақ тыңдату. Тақпақ мазмұнын түсініп айту, жатқа айтуға үйрету. Өлең жолдарын мәнерлеп айтуға баулу (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны).
Қазақ тілі «Бақша туралы әңгіме»
Балаларды бақша туралы сөйлем құрауға үйрету. Көкөністер мен бақша жұмыстары туралы диалог ұйымдастыру (диалог, «Кубик әдісі», сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Көкөністерді салыстырамыз»
Балаларды көкөністердің көлемін салыстыруға үйрету (үлкен-кіші, ұзын-қысқа). Көкөністерді санау арқылы 1–5 дейінгі сандарды бекіту (дидактикалық ойын «Жұбын тап», салыстыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Көкөніс отырғызу»
Балаларды көкөніс өсіру процесімен таныстыру. Көкөністердің топырақта өсетінін, суару қажет екенін түсіндіру. Ерте кәсіптік бағдар: диқан, бағбан мамандығы туралы айту. Еңбек арқылы өнім алынатынын түсіндіру (әңгімелесу, бақылау).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту 
«Гүл отырғызу»
Балаларды көктем мезгіліндегі гүл отырғызу жұмыстары туралы әңгімелеуге үйрету. Гүл отырғызудың кезеңдерін түсіндіру (жер дайындау, көшет отырғызу, суару). Балалардың сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. Өз ойларын толық сөйлеммен жеткізуге баулу (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер гүлдерге күтім жасалмаса не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Гүлдер» өлеңі
Балаларға гүлдер туралы өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсініп айту, жатқа айтуға үйрету. Табиғатқа сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлге бөліп оқу).
Қазақ тілі «Гүл туралы әңгіме»
Балаларды гүлдердің түсін, пішінін, көлемін сипаттауға үйрету. Жай және жайылма сөйлемдер құрау арқылы өз ойын жеткізуге мүмкіндік беру (диалог, «Кубик әдісі», сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Гүлдерді санаймыз»
Балаларды гүлдердің суреттерін пайдаланып санауға үйрету. 1–5 дейін санау, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беру. Гүлдерді жұптау арқылы тең және тең емес топтарды анықтау (дидактикалық ойын «Санап көр», топтастыру, салыстыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Гүлге күтім жасау»
Балаларды гүлге күтім жасау жолдарымен таныстыру (су құю, топырақты қопсыту, жарыққа қою). Өсімдіктердің өсуіне қажетті жағдайларды түсіндіру.
 Ерте кәсіптік бағдар: бағбан, гүл өсіруші мамандығы туралы айту. Табиғатты қорғау әр адамның міндеті екенін түсіндіру (құқықтық тәрбие) (бақылау, әңгімелесу, тәжірибе).
 Ерте кәсіптік бағдар:бағбан мамандығы (әңгімелесу).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Аула тазалау»
Балаларды көктемде аула тазалау жұмыстары туралы әңгімелеуге үйрету (жапырақ жинау, аула тазалау). Балалардың сөздік қорын байыту, еңбек туралы сөйлем құрауға үйрету (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Ойлан-тап» ойыны).
Көркем әдебиет «Таза аула» ертегісі
Балаларға ертегі тыңдату. Ертегі мазмұнын айту, кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау (мәнерлеп оқу, сахналау).
Қазақ тілі «Еңбек туралы диалог»
Балаларды еңбек туралы сұрақ-жауап арқылы диалог құруға үйрету (диалог, сөздік ойын).

Танымдық дағды Математика негіздері «Құралдарды салыстыру»
Балаларды еңбек құралдарын салыстыруға үйрету (үлкен-кіші, ұзын-қысқа). Заттарды топтастыру арқылы логикалық ойлау қабілеттерін дамыту (дидактикалық ойын).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Ауладағы еңбек»
Балаларды ауладағы еңбек түрлерімен таныстыру. Аула тазалаудың маңызын түсіндіру. Ерте кәсіптік бағдар:аула сыпырушы, бағбан мамандықтары туралы айту (әңгімелесу, бақылау).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Мен еңбек етемін»
Балалардың еңбек туралы өз ойларын айтуына мүмкіндік беру. Сүйікті еңбек түрі туралы әңгімелеу. Байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту (әңгімелесу, 
«Сиқырлы микрофон», сұрақ-жауап).
Көркем әдебиет «Еңбекқор бала» ертегісі
Балаларға ертегіні тыңдату, мазмұнын айту. Еңбекқорлық туралы түсінік қалыптастыру (мәнерлеп оқу, сахналау).
Қазақ тілі «Еңбек туралы диалог»
Балаларды еңбек туралы сұрақ-жауап арқылы диалог құруға үйрету (диалог, ойын әдісі).

Танымдық дағды Математика негіздері «Еңбек құралдарын санаймыз»
Балаларды еңбек құралдарын санауға үйрету. 1–5 дейін санау, салыстыру (дидактикалық ойын).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Еңбек адамдарға не береді?»
Балаларды еңбек нәтижесімен таныстыру. Еңбек арқылы өнім алынатынын түсіндіру. Ерте кәсіптік бағдар:бағбан, диқан мамандықтары туралы айту.


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қаржылық сауаттылық «Еңбектің нәтижесі»
Ағаш отырғызу арқылы жеміс алуға болатынын айту. Еңбек нәтижесінде өнім алынатынын түсіндіру (ойын «Бақша дүкені»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Ағаш отырғызу»
Балаларды ағаш отырғызу көрінісін бейнелеуге үйрету. Ағаш, жер, күрек бейнелерін салу. Түстерді үйлестіру (қылқаламмен сурет салу, дәстүрден тыс әдіс саусақпен сурет салу).
Мүсіндеу «Ағаш»
Ермексаздан ағаш мүсіндеу. Домалақтау, созу тәсілдерін қолдану (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Көктемгі бақша»
Балаларды қағаздан ағаштар мен гүлдерді орналастырып жапсыруға үйрету. Композиция жасау.
Құрастыру «Бақша»
Конструктордан бақша құрастыру (STEM элементтері).

	Қаржылық сауаттылық «Көкөніс дүкені»
Балаларға адамдар бақшада өсірген көкөністерді дүкенде сататынын түсіндіру. Еңбектің нәтижесі өнім болатынын айту (ойын «Дүкен»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Көкөніс бақшасы»
Балаларды бақшадағы көкөністерді бейнелеуге үйрету (қызанақ, қияр, сәбіз). Түстерді үйлестіру (қылқаламмен сурет салу, дәстүрден тыс әдіс саусақпен сурет салу).
Мүсіндеу «Сәбіз»
Балаларды ермексаздан сәбіз мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, созу тәсілдерін қолдану (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Бақша»
Балаларды қағаздан көкөністер жасап, бақша композициясын құрастыруға үйрету.
Құрастыру «Жылыжай»
Конструктордан жылыжай құрастыру (STEM элементтері).

	Қаржылық сауаттылық «Гүлдер дүкені»
Балаларға гүл өсіру еңбек нәтижесі екенін түсіндіру. Гүлдерді адамдар дүкеннен сатып алатынын айту (ойын «Гүлдер дүкені»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Гүл отырғызу»
Балаларды гүл отырғызу көрінісін бейнелеуге үйрету. Гүл, топырақ, су құятын құты бейнелерін салу. Түстерді үйлестіру (қылқаламмен сурет салу, дәстүрден тыс әдіс саусақпен сурет салу).
Мүсіндеу «Гүл»
Балаларды ермексаздан гүл мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, созу, біріктіру тәсілдерін қолдану арқылы гүлдің бөліктерін жасау (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Гүл бақшасы»
Балаларды түрлі түсті қағаздан гүлдерді жасап, қағаз бетіне орналастыруға үйрету. Композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Гүл алқабы»
Балаларды құрылыс материалдарынан гүл алқабын құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту (конструктормен жұмыс, STEM элементтері).

	Қаржылық сауаттылық «Еңбек пен нәтиже»
Еңбек арқылы тазалық пен әдемілік пайда болатынын түсіндіру (ойын «Таза аула»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Аула тазалау»
Балаларды аула тазалау көрінісін бейнелеуге үйрету. Ағаш, жапырақ, сыпырғыш бейнелерін салу (қылқаламмен сурет салу).
Мүсіндеу «Сыпырғыш»
Балаларды ермексаздан сыпырғыш мүсіндеуге үйрету (домалақтау, созу).
Жапсыру «Таза аула»
Балаларды қағаздан аула көрінісін жасап, жапырақтарды орналастыруға үйрету.
Құрастыру «Аула»
Құрылыс материалдарынан аула көрінісін құрастыру.

	Қаржылық сауаттылық «Еңбектің нәтижесі»
Еңбек арқылы алынған өнімдерді адамдар сатып алатынын түсіндіру (ойын «Дүкен»).

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Көктемгі еңбек»
Балаларды көктемгі еңбек көрінісін бейнелеуге үйрету (ағаш отырғызу, гүл отырғызу).
Мүсіндеу «Еңбек құралдары»
Ермексаздан күрек, тырма жасау.
Жапсыру «Еңбек көрінісі»
Ағаш, гүл, адамдар бейнесін қағаз бетіне орналастыру.
Құрастыру «Көктемгі бақша»
Конструктордан бақша құрастыру (шығармашылық ойын).


	Балалармен жеке жұмыс
	Бағыты: Уақытты бағдарлау
Жұмыс: «Кеше не істедің? Ертең не істейсің?» сұрақтарына жауап беру.
	Бағыты: Түстерді араластыру
Жұмыс: Бояуларды араластырып, қызғылт сары немесе ашық жасыл түс шығару.
	Бағыты: Мүсіндеу әдістері
Жұмыс: Қысу, тарту, басу тәсілдерімен қарапайым зат жасау.
	Бағыты: Ұжымдық композиция
Жұмыс: Өз мүсінін ортақ сюжетке қосу.
	Бағыты: Жапсыру
Жұмыс: Ұлттық ою-өрнек элементтерін арақашықтық сақтап жапсыру.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Кім биікке секіреді?»
Шарты: Белгіленген нысанаға қолын тигізу үшін жоғары секіреді.
	«Қаздар тізбегі»
Шарты: Бірінің артынан бірі жүріп, бағытты сақтайды, бұрылғанда қатарды бұзбайды.
	«Доппен эстафета»
Шарты: Допты аяқ арасымен немесе бас үстімен өткізіп жарысады.
	«Аңшылар мен үйректер»
Шарты: «Аңшы» доппен тигізуге тырысады, қалғандары жалтарып жүгіреді.
	«Кім көп жинайды?»
Шарты: Алаңға шашылған заттарды уақыт ішінде жинап, санайды.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы 2026  жыл 5  апта



	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
27.04.2026 ж


	Сейсенбі 
28.04.2026 ж

	Сәрсенбі 
29.04.2026 ж

	Бейсенбі 
30.04.2026ж

	Жұма   



	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 «Дүкен» Сатушы тауарларды сөреге орналастырады.Кассир кассада отырады. Сатып алушылар себеттерін алып, дүкен аралайды. Сауда жасау Сатып алушылар сатушыдан тауар сұрайды: «Сізде сүт бар ма?»Сатушы жауап береді: «Иә, бар. Бағасы 300 теңге.»Сатып алушы ақшасын береді, ал сатушы чек немесе тауарды ұсынады.Әлеуметтік дағдылар
	Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мазайка және т.б   Балалар өздеріне ұнайтын суретті таңдап, бояйды.
Кейбір тапсырмаларда белгілі бір түсті қолдану ұсынылады (мысалы, алма қызыл, шөп жасыл т.б.).
Шығармашылық дағдылар

	Артикуляциялық жаттығулар:
 «Сағат» тілді жіңішкертіп ұстап оңға, солға жайлап қозғау керек.Қазақ тілі
	Дидактикалық  ойын: «Қайсысы артық», сыңарын тап. (Машина артық, себебі қалғандары жемістер.)
Ит артық, себебі ол үй жануары, қалғандары жабайы жануарлар.) (Велосипед артық, себебі ол моторсыз көлік.)Танымдық дағдылар
	

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Сәуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар
Толық кешен көктемгі қимылдарды қамту Дене қыздыру және қозғалысқа дайындалу Қолды жоғары көтеру күнге созылу Қолды жан-жаққа созу құстар сияқты қалықтау Саусақ жаттығулары жаңбыр тамшыларын бейнелеу Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл Тыныс алу жаттығулары таза көктем ауасымен тыныстау
Негізгі қимылдар
Кедергілерден өту шалшықтар мен тастардан абайлап өту Сызық бойымен жүру көктемгі соқпақпен жүргендей тепе-теңдікті сақтау Қимылды дұрыс әрі қауіпсіз орындау
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен қозғалыс көктемгі көңілді әуенмен қимылдау Қозғалысты ырғаққа сәйкестендіру
Қимылды ойындар: «Кедергіден өт»
Балалар белгіленген жолмен әртүрлі кедергілерден өтеді еңбектейді аттайды айналады Көктемгі саяхат ретінде ұйымдастырылады Дұрыс әрі жылдам орындаған балалар мадақталады Ойын барысында ептілік шапшаңдық және зейін дамиды

	Қазақ тілі 
«Жәндіктер»
Тілдік дамытушы орта
Ойын 1: «Салыстыр және дәлелде»
Балалар жәндіктерді салыстырып, өз ойын дәлелдейді:
«Көбелек әдемі және жеңіл ұшады, ал құмырсқа кішкентай болса да өте еңбекқор, себебі ол үнемі жұмыс істейді».
Балалар сөйлеуде интонацияны қолдануға жаттығады.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын 1: «І, Ғ дыбыстарын дұрыс айт»
І дыбысы: ін, ілмек, тіршілік
Ғ дыбысы: жауын, шыбын, жәндік
Балалар дыбыстарды анық, дұрыс айтуға жаттығады.
Сөздік қор
Ойын 1: «Ертегі тыңдау және мазмұндау»
Жәндіктер туралы шағын ертегі тыңдап, мазмұнын ретімен айтып береді.
Грамматикалық құрылым
Ойын 1: «Жай сөйлемді кеңейт»
Көбелек ұшты → Көбелек гүлге қонды → Әдемі көбелек түрлі гүлдерге қонып жүр → Әдемі көбелек түрлі-түсті гүлдерге қонып, шырын жинап жүр.
Байланыстырып сөйлеу
Ойын 1: «Жәндіктер туралы әңгіме құрастыр»
Балалар 5–6 сөйлемнен тұратын толық әңгіме айтады:
жәндіктердің түрлері, тіршілігі, пайдасы туралы.

Музыка 
Музыка тыңдау:
Домбырамен орындалған ән мен күй тыңдау.
Музыканы ажырату.
Музыкаға зейін қояды.
Ән мен күйдің айырмашылығын түсінеді.
Домбыра үнінің ерекшелігін таниды.
Музыканың сипатын (көңілді, баяу, мұңды) анықтайды.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз айту.
Әнді мәнерлеп айту.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға дағдыланады.
Дауыс ырғағын сақтайды.
Сөздерді анық және түсінікті айтуға тырысады.
Топпен және жеке ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Таныс әндерді сахналау.
Музыка ырғағына сәйкес қозғалу.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Музыка сипатына қарай қимылды өзгерте алады.
Қимыл арқылы мазмұнын жеткізеді.
Балалар аспаптарында ойнау:
Металлофонда әуен ойнау.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Дыбыс биіктігін ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Көңілді би қимылдарын орындау.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды еркін және үйлесімді орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Толық кешен көктемгі қимылдарды қамту Дене қыздыру және қозғалысқа дайындалу Қолды жоғары көтеру күнге созылу Қолды жан-жаққа созу құстар сияқты қалықтау Саусақ жаттығулары жаңбыр тамшыларын бейнелеу Жартылай отыру гүл отырғызғандай қимыл Тыныс алу жаттығулары таза көктем ауасымен тыныстау
Негізгі қимылдар
Доптардан аттау шалшықтарды айналып өткен сияқты қозғалу Сатыдан өту кедергілерден абайлап өту Тепе-теңдікті сақтап қозғалу
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен жаттығу көктемгі әуенге сай қимылдау Қозғалысты ырғақпен үйлестіру
Қимылды ойындар: «Аттап өт»
Балалар белгі бойынша кедергілерден аттап өтеді Көктемгі ойын ретінде ұйымдастырылады Дұрыс әрі жылдам орындаған балалар мадақталады Ептілік пен шапшаңдық дамиды

	Музыка 
Музыка тыңдау:
Әнді иллюстрациямен тыңдау.
Домбыра дыбысын тану.
Музыкаға зейін қояды.
Әуеннің сипатын (көңілді, баяу) ажыратады.
Музыка мен бейненің байланысын түсінеді.
Таныс әуендерді еске түсіреді.
Музыка арқылы өз әсерін білдіреді.
Ән айту:
Әнді созып, қимылмен айту.
Әнді бірге бастап, аяқтау.
Әуенге сәйкес дұрыс айтуға дағдыланады.
Дауыс ырғағын сақтайды.
Сөздерді анық және мәнерлі айтуға тырысады.
Топпен және жеке ән айтуға қатысады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыка ырғағына сәйкес секіру.
Музыкаға сай қозғалу.
Қимылдарды үйлестіріп орындауға тырысады.
Музыканың қарқынына қарай қимылды өзгерте алады.
Қимыл арқылы музыка сипатын жеткізеді.
Балалар аспаптарында ойнау:
Қарапайым әуендерді ойнау.
Ырғақты сақтауға тырысады.
Дыбыс биіктігін ажыратады.
Аспапты дұрыс ұстауға дағдыланады.
Музыка ырғағына сәйкес ойнайды.
Топпен бірге ойнауға қатысады.
Билер:
Атрибуттармен еркін би орындау.
Музыка ырғағына сай қозғалу.
Қимылдарды еркін және үйлесімді орындауға тырысады.
Қарапайым би элементтерін біріктіреді.
Қимыл арқылы көңіл күйін білдіреді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Барлық жаттығуларды толық қайталау көктемгі қимылдарды бекіту Дене қыздыру арқылы қозғалысқа дайындалу Қол аяқ тыныс жаттығуларын кешенді орындау
Негізгі қимылдар
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары сызық немесе тақтай бойымен жүру Жүгіру және кедергілерден өту көктемгі алаңда еркін қозғалу ептілік пен шапшаңдықты дамыту
Ырғақтық жаттығулар
Музыкамен еркін қозғалыс көктемгі әуенге сай қимылдау Қозғалысты өз бетінше үйлестіру
Қимылды ойындар: «Қайталау ойыны»
Балалар тәрбиеші көрсеткен қимылдарды қайталайды жүгіреді секіреді еңкейеді Көктемгі көңілді ойын ретінде ұйымдастырылады Дұрыс әрі тез қайталаған балалар мадақталады Зейін мен есте сақтау қабілеті дамиды


	
	«Табиғатты аяла жәндіктерді қорға.»
Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Жәндіктер әлемі»
Балаларды жәндіктердің атауларымен таныстыру (көбелек, қоңыз, шыбын, құмырсқа). Жәндіктердің сыртқы ерекшеліктерін сипаттау, олардың қалай қозғалатынын айту. Балалардың сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. Өз ойларын толық сөйлеммен жеткізуге үйрету (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер жәндіктер болмаса не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Көбелек» өлеңі
Балаларға көбелек туралы өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсіну, жатқа айтуға үйрету. Өлеңді түрлі интонациямен айтуға баулу (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны).
Қазақ тілі «Жәндіктерді сипаттаймыз»
Балаларды жәндіктердің түсін, көлемін, қимылын сипаттауға үйрету. Жай сөйлемдер құрау арқылы ойын жеткізу (диалог, «Кубик әдісі», сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Жәндіктерді санаймыз»
Балаларды жәндіктердің суреттерін пайдаланып санауға үйрету. 1–5 дейін санау, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беру (дидактикалық ойын «Санап көр», салыстыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Жәндіктердің тіршілігі»
Балаларды жәндіктердің тіршілігімен таныстыру. Жәндіктердің қайда өмір сүретінін және немен қоректенетінін айту. Табиғаттағы жәндіктердің маңызын түсіндіру. Табиғатты қорғау қажеттігін айту (құқықтық тәрбие) (әңгімелесу, бақылау).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Құмырсқа еңбегі»
Балаларды құмырсқаның тіршілігімен таныстыру. Құмырсқаның еңбекқор жәндік екенін түсіндіру. Құмырсқаның қалай қозғалып, азық жинайтынын айту. Балалардың сөздік қорын жаңа сөздермен байыту, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. Өз ойын толық сөйлеммен жеткізуге үйрету (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер құмырсқалар еңбек етпесе не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Құмырсқа» тақпағы
Балаларға құмырсқа туралы тақпақ тыңдату. Тақпақ мазмұнын түсіну, жатқа айтуға үйрету. Интонацияны сақтап мәнерлеп айтуға баулу (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлге бөліп оқу).
Қазақ тілі «Құмырсқа туралы әңгіме»
Балаларды құмырсқаның түсін, көлемін, қимылын сипаттауға үйрету. Жай және жайылма сөйлемдер құрау арқылы өз ойын жеткізуге мүмкіндік беру (диалог, «Кубик әдісі», сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Жәндіктерді салыстырамыз»
Балаларды жәндіктердің суреттерін пайдаланып салыстыруға үйрету. Үлкен-кіші, ұзын-қысқа ұғымдарын қолдану. 1–5 дейін санау арқылы сандық ұғымдарды бекіту (дидактикалық ойын «Жұбын тап», салыстыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Құмырсқаның тіршілігі»
Балаларды құмырсқаның тіршілігімен таныстыру. Құмырсқалардың илеу жасап өмір сүретінін, азық жинайтынын түсіндіру. Табиғаттағы жәндіктердің маңызын айту. Табиғатты қорғау керектігін түсіндіру (құқықтық тәрбие) (әңгімелесу, бақылау, суретпен жұмыс).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Көбелектің өмірі»
Балаларды көбелектің тіршілік ету ерекшеліктерімен таныстыру. Көбелектің гүлге қонатынын, қанатын жайып ұшатынын айту. Көбелектің түстері мен ерекшеліктерін сипаттау арқылы балалардың сөздік қорын байыту. Балалардың байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту, өз ойларын толық сөйлеммен жеткізуге үйрету (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер көбелектер болмаса не болар еді?»).
Көркем әдебиет «Әдемі көбелек» өлеңі
Балаларға көбелек туралы өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсіну, жатқа айтуға үйрету. Өлеңді түрлі интонациямен айтуға баулу. Табиғатқа сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру (мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлге бөліп оқу).
Қазақ тілі «Көбелек туралы әңгіме»
Балаларды көбелектің түсін, пішінін, қимылын сипаттауға үйрету. Жай және жайылма сөйлемдер құрау арқылы өз ойын жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ) (диалог, «Кубик әдісі», сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Көбелектерді санаймыз»
Балаларды көбелектердің суреттерін пайдаланып санауға үйрету. 1–5 дейін санау, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беру. Көбелектерді жұптау арқылы тең және тең емес топтарды анықтау (дидактикалық ойын «Санап көр», салыстыру).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Көбелектің тіршілігі»
Балаларды көбелектің табиғаттағы тіршілігімен таныстыру. Көбелектің гүлдерден шырын жинайтынын, табиғаттағы өсімдіктердің көбеюіне көмектесетінін түсіндіру. Жәндіктерді қорғау керектігін айту (құқықтық тәрбие). Ерте кәсіптік бағдар: табиғат зерттеушісі, биолог мамандығы туралы айту (әңгімелесу, бақылау).

	Коммуникативтік дағды
Тіл дамыту «Менің сүйікті жәндігім»
Балалардың өздеріне ұнайтын жәндік туралы әңгімелеуіне мүмкіндік беру. Жәндіктің түсін, көлемін, қимылын сипаттау арқылы байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. Балалардың сөздік қорын байыту (әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Сиқырлы микрофон», TRIZ).
Көркем әдебиет «Жәндіктер достығы» ертегісі
Балаларға ертегіні тыңдату. Ертегі мазмұнын түсініп айту, кейіпкерлердің әрекеттерін талқылау. Жәндіктердің табиғаттағы маңызын түсіндіру (мәнерлеп оқу, сахналау).
Қазақ тілі «Жәндіктер туралы диалог»
Балаларды жәндіктер туралы сұрақ-жауап арқылы диалог құруға үйрету. Жай сөйлемдер арқылы ойын жеткізу (диалог, сөздік ойын).

Танымдық дағды
Математика негіздері «Жәндіктерді топтаймыз»
Балаларды жәндіктерді топтарға бөлуге үйрету (ұшатын және жорғалайтын). Жәндіктердің суреттерін пайдаланып логикалық ойлау қабілеттерін дамыту (дидактикалық ойын).
Қоршаған әлеммен таныстыру «Жәндіктерді қорғау»
Балаларды жәндіктердің табиғаттағы маңызымен таныстыру. Жәндіктерді жоймау, оларды қорғау керектігін түсіндіру (құқықтық тәрбие). Ерте кәсіптік бағдар: табиғат қорғаушы, зерттеуші мамандығы туралы айту (әңгімелесу).

	

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Ерте кәсіптік бағдар «Ғалым-зерттеуші»
Жәндіктерді зерттейтін адамдар туралы қысқаша түсінік беру.

Шығармашылық дағды
Сурет салу «Көбелек»
Балаларды көбелек бейнесін салуға үйрету. Қанаттарының өрнегін бейнелеу. Түстерді үйлестіру (қылқаламмен сурет салу, дәстүрден тыс әдіс саусақпен сурет салу).
Мүсіндеу «Қоңыз»
Ермексаздан қоңыз мүсіндеу (домалақтау, біріктіру).
Жапсыру «Көбелек қанаты»
Қағаздан көбелек бейнесін жасап, өрнектерін жапсыру.
Құрастыру «Жәндіктер алаңы»
Конструктордан немесе табиғи материалдардан жәндіктер өмір сүретін алаң құрастыру.

	Шығармашылық дағды
Сурет салу «Құмырсқа»
Балаларды құмырсқаның бейнесін салуға үйрету. Құмырсқаның дене бөліктерін бейнелеу. Түстерді үйлестіру (қылқаламмен сурет салу, дәстүрден тыс әдіс саусақпен сурет салу).
Мүсіндеу «Құмырсқа илеуі»
Балаларды ермексаздан құмырсқа илеуін жасауға үйрету. Домалақтау, біріктіру тәсілдерін қолдану (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Жәндіктер жолы»
Балаларды қағаздан құмырсқа бейнесін жасап, жол бойына орналастыруға үйрету. Композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Құмырсқа илеуі»
Балаларды құрылыс материалдарынан құмырсқа илеуін құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту (конструктормен жұмыс, STEM элементтері).

	Шығармашылық дағды
Сурет салу «Көбелек қанаты»
Балаларды көбелектің қанатындағы өрнектерді бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру арқылы әдемі сурет салуға дағдыландыру (қылқаламмен сурет салу, дәстүрден тыс әдіс алақанмен сурет салу).
Мүсіндеу «Көбелек»
Балаларды ермексаздан көбелек мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, біріктіру тәсілдерін қолдану арқылы жәндіктің бөліктерін жасау (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Гүлдегі көбелек»
Балаларды түрлі түсті қағаздан көбелек пен гүл бейнесін жасап, қағаз бетіне орналастыруға үйрету. Композиция құрастыру (үлгі бойынша жұмыс).
Құрастыру «Гүл алаңы»
Балаларды құрылыс материалдарынан немесе табиғи материалдардан гүлдер өсетін алаң құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту (конструктормен жұмыс, STEM элементтері).

	Қаржылық сауаттылық «Бал арасы және бал»
Бал арасының бал жинайтынын, балдың адамдарға пайдасын түсіндіру. Балдың адамдардың еңбегі арқылы алынатынын айту (ойын «Бал жинайық»).
ф
Шығармашылық дағды
Сурет салу «Жәндіктер әлемі»
Балаларды жәндіктер өмір сүретін табиғатты бейнелеуге үйрету (гүл, көбелек, ара). Түстерді үйлестіру арқылы сюжеттік сурет салу (қылқаламмен сурет салу).
Мүсіндеу «Бал арасы»
Балаларды ермексаздан ара мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, біріктіру тәсілдерін қолдану арқылы жәндіктің бөліктерін жасау (көрсету, шығармашылық жұмыс).
Жапсыру «Бал арасы мен гүл»
Балаларды қағаздан гүл мен ара бейнесін жасап, қағаз бетіне орналастыруға үйрету. Композиция құрастыру.
Құрастыру «Бал ұясы»
Балаларды құрылыс материалдарынан немесе конструктордан бал ұясын құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту (конструктормен жұмыс).

	

	Балалармен жеке жұмыс
	Бағыты: Құрастыру (лего)
Жұмыс: Өз ойынан шағын құрылыс жасап, орналасуын сипаттау.
	Бағыты: Оригами
Жұмыс: Қағаздан қарапайым пішін бүктеу.
	Бағыты: Жануарлар әлемі
Жұмыс: Төрт түлік пен төлдерін атап, пайдасын айту.
	Бағыты: Маусымдық өзгеріс
Жұмыс: Құстардың көктемдегі тіршілігін сипаттап, салыстыру.
	

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Бағытты өзгерту»
Шарты: Белгі бойынша оңға, солға, артқа бұрылып жүгіреді.
	«Арқан тартыс»
Шарты: Екі топ арқанды өз жағына тартып жарысады.

	«Қақпан»
Шарты: Шеңбер жасап тұрған балалар қолдарын түсіріп- көтеріп, ішінен жүгіріп өтетіндерді «қақпанға» түсіреді.
	«Көктемгі жарыс»
Шарты: Жүгіру, секіру, лақтыру элементтері бар шағын командалық жарыс ұйымдастырылады.

	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр айы 2026  жыл 1  апта

Мамыр – бірлік және ынтымақ айы.                                                                                                                      Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу                                                                                    Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу                                                                              Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
04.05.2026 ж


	Сейсенбі 
05.05.2026 ж

	Сәрсенбі 
06.05.2026 ж

	Бейсенбі 


	Жұма   
08.05.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	 «Артықты алма»
Шарты: Балаларға ойыншық ақша беріледі Олар дүкеннен тек қажетті заттарды таңдайды артық зат алмауға үйренеді
Қаржылық сауаттылық
	 «Менің міндетім»
Шарты: Балалар үйдегі және балабақшадағы міндеттерін атайды Тәрбиеші жағдаят айтып дұрыс әрекетті таңдауды ұсынады
Құқықтық сауаттылық
	«Дұрыс па бұрыс па»
Шарты: Тәрбиеші түрлі әрекеттерді айтады Балалар дұрыс әрекетті таңдап түсіндіреді
Адалдық әліппесі
	
	«Менің арманым»
Шарты: Балалар өз армандаған мамандығын айтып оны қимылмен көрсетеді
Ерте кәсіптік бағдар беру

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру және түсіру, қолды белге қойып алға-артқа сермеу, 4–5 рет жартылай отырып-тұру арқылы дене бұлшық еттерін дамыту.
Негізгі қимылдар
Сызықтардың арасымен жүру, қолды екі жаққа созып тепе-теңдікті сақтау арқылы қозғалыс үйлесімділігін қалыптастыру.
Қимылды ойындар
Доппен қарапайым ойындар ойнау, допты домалату, лақтыру және қағып алу арқылы қимыл белсенділігін арттыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, күн сәулесін қабылдау, денені жеңіл жаттығулармен шынықтыру арқылы денсаулықты нығайту.
Тыныс алу жаттығулары
Мұрынмен дем алып, ауызбен шығару, терең тыныс алу, баяу дем шығару арқылы тыныс алу жүйесін дамыту.
Жалаң аяқ жүру
Жалаң аяқ әртүрлі беткейде (кілемше, құм, шөп) жүру арқылы табан бұлшық еттерін нығайту және ағзаны шынықтыру
	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Көңіл-күйді жеткіземіз»
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ө, ү дыбыстарын дұрыс және анық айтуға жаттықтыру. 
Сөздік қор
Көркем шығармадан қысқа үзінді тыңдату арқылы жаңа сөздермен таныстыру. 
грамматикалық құрылымы
Сөздерді дұрыс байланыстырып, қысқа әрі түсінікті сөйлемдер айтуға дағдыландыру.
Байланыстырып сөйлеу
Кейіпкердің көңіл-күйін сипаттап айтуға үйрету. Оқиға желісін сақтай отырып, өз ойымен толықтырып сөйлеуге баулу. Сөйлемдерді байланыстырып жеткізу дағдысын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдер
Әңгімелеу, сахналау, көрсету, сұрақ-жауап, диалог әдістерін қолдану. Балалардың белсенді қатысуына жағдай жасау.
Тапсырмалар
Кейіпкердің көңіл-күйін дауыс ырғағы арқылы жеткізу. Қуаныш, реніш, қорқыныш сияқты сезімдерді сөзбен және қимылмен көрсету. Қысқа мәтін бойынша кейіпкердің көңіл-күйін анықтап, сипаттау.
Ойын: «Кім қалай сезінеді?»
Балаларға әртүрлі кейіпкерлер немесе жағдайлар ұсынылады. 
Музыка 
Музыка тыңдау:
Балаларға домбырамен орындалған қарапайым күй тыңдатылады. Музыканы тыңдау барысында оның көңіл күйін (жай, көңілді) анықтап, иллюстрациялармен (дала, ат, табиғат көріністері) салыстыру ұсынылады. Балалар музыкаға сәйкес қимыл жасап, мазмұнын сезінуге бағытталады.
Ән айту:
Әнді тәрбиешінің сүйемелдеуімен орындау. Әуенді дұрыс айту, дыбысты созу, тыныс алуды сақтау дағдылары қалыптастырылады. Әнді қарапайым қимылдармен үйлестіріп айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыка ырғағына сәйкес баяу және жылдам секіру қимылдарын орындау. Қарқын өзгерісін сезіну және қимылды музыкамен сәйкестендіру.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Металлофонмен таныстыру. Бір дыбысты қайталап ойнау, тәрбиеші көрсеткен қарапайым ырғақты қайталау.
Билер:
Музыканың көңілді сипатына сәйкес қарапайым би қимылдарын орындау. Орамалмен би қозғалыстарын жасау.
Ойын:
«Күйді тап» – балаларға әртүрлі күй үзінділері тыңдатылады, олар көңіл күйіне сәйкес суретті таңдайды және қимылмен көрсетеді.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды кезекпен жоғары көтеру, денені түзу ұстау, тізерлеп отырып допты айналдыра домалату арқылы қол, аяқ және жалпы қозғалыс үйлесімділігін дамыту.
Негізгі қимылдар
Арқан бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру, заттардан аттап өту арқылы ептілік пен үйлесімді қозғалыс дағдыларын қалыптастыру.
Қимылды ойындар
Құрсаумен ойындар ойнау, құрсауды айналдыру, ішінен өту, домалату арқылы қимыл белсенділігін арттыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, жеке бас гигиенасын сақтау, ауызды шаю арқылы денсаулықты нығайту.
Тыныс алу жаттығулары
Мұрынмен дем алып, ауызбен шығару, терең тыныс алу, баяу дем шығару жаттығулары арқылы тыныс алу жүйесін дамыту.

	Музыка
Музыка тыңдау:
Домбыра сүйемелдеуімен орындалған ән тыңдатылады. Балалар музыка мазмұнын иллюстрациялармен байланыстырып, өз әсерлерін айтады.
Ән айту:
Әнді сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз орындауға жаттықтыру. Әнді бір уақытта бастап, бірге аяқтауға көңіл бөлу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Таныс әнді қимылмен сахналау. Музыкаға сәйкес қозғалысты таңдау.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Металлофонда екі дыбысты кезектестіріп ойнау. Ырғақты сақтауға жаттықтыру.
Билер:
Жұппен жеңіл би қозғалыстарын орындау, айналу элементтерін қосу.
Ойын:
«Әнді жалғастыр» – тәрбиеші әнді бастап береді, балалар жалғастырып айтады және қимылмен көрсетеді
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Аяқты кезекпен алға қою, өкшемен және аяқ ұшымен жүру арқылы аяқ бұлшық еттерін нығайту және тепе-теңдікті дамыту.
Негізгі қимылдар
Аяқ ұшымен жүгіру, шеңбер бойымен жүгіру арқылы қозғалыс жылдамдығын және үйлесімділігін жетілдіру.
Қимылды ойындар
Секіргішпен ойындар ойнау, секіріп өту, ырғақпен секіру арқылы ептілік пен шыдамдылықты дамыту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, күн сәулесін қабылдау, жеңіл жаттығулар орындау арқылы денсаулықты нығайту.
Жалпақ табандылықтың алдын алу жаттығулары
Аяқ ұшымен және өкшемен жүру, табанмен әртүрлі заттарды (доп, таяқша) домалату, құмда немесе арнайы төсеніште жүру арқылы табан бұлшық еттерін күшейту.


	
	Апталық дәйексөз
«Бірлік бар жерде – тірлік бар.»
Тіл дамыту «Достық әлемі»
Балаларды халықтар достығымен таныстыру (дос, достық, бірлік, татулық). Әртүрлі ұлт өкілдерінің бірге өмір сүретіні туралы түсінік беру. Балалардың сөздік қорын достыққа қатысты сөздермен байыту. Белгілі дыбыстан басталатын сөздерді ажырату («д» дыбысы: дос, достық), сөйлем құрау дағдыларын дамыту. Әңгімелесу барысында өз ойын толық жеткізуге үйрету.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер достық болмаса не болар еді?»)

Көркем әдебиет «Достық» өлеңі
Балаларға достық туралы қысқа өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсініп айту, жатқа айтуға үйрету. Интонацияны сақтап, мәнерлеп айтуға баулу. Кейіпкерлерге жанашырлық таныту.
(мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлдік оқу)

Қазақ тілі «Досымды сипаттаймын»
Балаларды достарын сипаттауға үйрету (жақсы, мейірімді, көңілді). Жай сөйлемдермен өз ойын жеткізуге мүмкіндік беру. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Диалог құру қабілеттерін дамыту.
(диалог, сөздік ойын, ойын әдісі)

Математика негіздері «Достарды санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға жаттықтыру. Балалар бейнелері арқылы санау, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беру. Достарды жұппен қою арқылы тең және тең емес топтарды анықтау.
(дидактикалық ойын «Санап көр», топтастыру, салыстыру)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Достық ережелері»
Балаларды дұрыс қарым-қатынас жасауға үйрету (амандасу, алғыс айту, кешірім сұрау). Қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелерін түсіндіру. Достық пен сыйластықтың маңызын ұғындыру.
(әңгімелесу, бақылау, жағдаяттық ойын)

	Тіл дамыту «Біз бірге ойнаймыз»
Балаларды бірлесіп әрекет жасауға, достарымен тату ойнауға үйрету. Достық қарым-қатынас туралы түсініктерін кеңейту. Сөздік қорын «бірге», «көмектесу», «бөлісу», «ойнау» сөздерімен байыту. Белгілі дыбыстарды ажырату («б» дыбысы: бірге, бала, бөліс). Антоним сөздерді қолдану (жақсы–жаман, тату–ұрыс). Сөйлем құрау дағдыларын дамыту, өз ойын толық жеткізуге үйрету.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, ойын, «Миға шабуыл», «Қимылды қайтала»)

Көркем әдебиет «Достық» өлеңін қайталау
Балаларға өткен өлеңді еске түсіріп, мазмұнын қайталау. Өлеңді жатқа айту, мәнерлеп айтуға баулу. Интонация, кідіріс, логикалық екпінді дұрыс қолдануға үйрету.
(мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, «Кім дұрыс айтады?»)

Қазақ тілі «Біз қалай ойнаймыз?»
Балаларды диалог арқылы сөйлесуге үйрету. Жай және жайылма сөйлемдер құрау. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Сөздік қорын ойын әрекеттеріне қатысты сөздермен байыту.
(диалог, сөздік ойын, «Сұрақ қой – жауап бер» ойыны)

Математика негіздері «Ойыншықтарды санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға бекіту. Реттік санау (бірінші, екінші). «Нешінші?» және «Барлығы қанша?» сұрақтарына жауап беру. Ойыншықтарды салыстыру арқылы тең және тең емес топтарды анықтау.
(дидактикалық ойын «Нешінші тұр?», «Санап көр», топтастыру, салыстыру)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Қоғамдық орындардағы тәртіп»
Балаларды қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелерімен таныстыру. Қоғамдық көлікте, ойын алаңында өзін дұрыс ұстауға үйрету. Сыпайы қарым-қатынас дағдыларын бекіту (амандасу, алғыс айту, кешірім сұрау).
(әңгімелесу, бақылау, жағдаяттық ойын «Қалай дұрыс?»)

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды әртүрлі мамандықтармен таныстыру (сатушы, жүргізуші, тәрбиеші). Әр адамның еңбегін құрметтеу, құқықтары тең екенін түсіндіру.
(әңгімелесу, ойын «Мамандықты тап»)

	Тіл дамыту «Біз бір елдің балаларымыз»
Балаларды бір елде өмір сүретін әртүрлі ұлт өкілдерімен таныстыру, олардың достықта өмір сүретінін түсіндіру. Сөздік қорын «ел», «халық», «бірлік», «татулық» сөздерімен байыту. Белгілі дыбыстарды ажырату («б», «е» дыбыстары). Антоним сөздерді қолдану (дос–жау, тату–ұрыс). Сөйлем құрау және әңгіме айту дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», «Әңгіме құрастыр» ойыны)

Көркем әдебиет «Достық» шығармасын мазмұндау
Балаларға тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға үйрету. Кейіпкерлердің іс-әрекетін талдау, оларға жанашырлық таныту. Шығарманы дұрыс қабылдау дағдыларын қалыптастыру.
(мазмұндау, сұрақ-жауап, «Кім не істеді?» ойыны)

Қазақ тілі «Біз тату өмір сүреміз»
Балаларды еркін диалог құруға үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Сөздік қорын «достық», «бірге», «тату» сөздерімен толықтыру.
(диалог, сөздік ойын, «Сөйлеп көр» ойыны)

Математика негіздері «Заттарды салыстырамыз»
Балаларды заттардың ұзындығы, ені, биіктігі бойынша салыстыруға үйрету. Ұзын-қысқа, биік-аласа ұғымдарын бекіту. Геометриялық пішіндерді ажырату (дөңгелек, төртбұрыш).
(дидактикалық ойын «Қайсысы ұзын?», «Салыстыр», практикалық жұмыс)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Табиғат – біздің досымыз»
Балаларды табиғатты қорғауға, өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық жасауға үйрету. Қарапайым экологиялық тәртіп ережелерін сақтау (қоқыс тастамау, өсімдікті жұлмау).
(әңгімелесу, бақылау, тәжірибе, ойын «Табиғатты қорға»)

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды еңбек түрлерімен таныстыру. Әр адамның еңбегі маңызды екенін түсіндіру. Өзара сыйластық пен теңдікке тәрбиелеу.
(әңгімелесу, ойын «Еңбек не үшін керек?»)

	
	Тіл дамыту «Достық мерекесі»
Балаларды өз ойларын еркін айтуға, әңгіме құрауға үйрету. Достық туралы түсініктерін бекіту. Сөздік қорын кеңейту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін жетілдіру.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, сахналау ойыны «Достық көрінісі»)

Көркем әдебиет «Достық өлеңін мәнерлеп айту»
Балаларға өлеңді жатқа, мәнерлеп айтуға үйрету. Интонацияны дұрыс қолдану, логикалық екпін қою.
(мәнерлеп оқу, рөлдік оқу)

Қазақ тілі «Достық туралы әңгіме»
Балаларды еркін диалог құруға үйрету. Өз ойын жай сөйлемдермен жеткізу. Қазақ тілі дыбыстарын дұрыс айту.
(диалог, сөздік ойын)

Математика негіздері «Кеңістікте бағдарлау»
Балаларды кеңістік бағыттарын анықтауға үйрету (оң, сол, алда, артта). Заттардың орналасуын сипаттау.
(ойын «Қай жерде тұр?», практикалық жұмыс)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Қауіпсіздік және тәртіп»
Балаларды қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету (электр құралдары, сіріңке). Қоғамдық тәртіпті сақтау.
(әңгімелесу, ойын «Қауіпсіз бе?»)

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балалардың мамандықтар туралы білімдерін бекіту. Өз құқықтары мен міндеттері туралы түсінік беру.
(әңгімелесу, ойын «Кім болғым келеді?»)


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Мамыр айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды әртүрлі мамандықтармен таныстыру, барлық адамдардың тең екенін түсіндіру. Бір-біріне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
(әңгімелесу, ойын)

Қаржылық сауаттылық элементі «Дүкен»
Балаларға заттардың еңбектің нәтижесі екенін түсіндіру. Сатып алу-сату әрекеттерін ойын арқылы көрсету.
(ойын «Дүкен»)

Сурет салу «Достық гүлі»
Балалардың түстер туралы түсініктерін кеңейту. Түрлі түстерді қолдана отырып, достық гүлін салу. Бояуларды араластыру арқылы жаңа түс шығару.
(дәстүрден тыс әдіс)

Мүсіндеу «Достар»
Балаларды ермексаздан адам бейнесін жасауға үйрету. Домалақтау, қысу, тарту әдістерін қолдану.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Достық шеңбері»
Элементтердің ретін сақтай отырып, достық шеңберін құрастыру.
(үлгі бойынша жұмыс)

Құрастыру «Достық алаңы»
Балаларды құрылыс материалдарынан ортақ ойын алаңын жасауға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру.
(конструктормен жұмыс, ойын)

	Қаржылық сауаттылық элементі «Дүкен»
Балаларға ойыншықтардың дүкенде сатылатынын түсіндіру. Ақша арқылы сатып алу әрекетін көрсету. Заттың еңбек нәтижесі екенін ұғындыру.
(рөлдік ойын «Дүкен»)

Сурет салу «Біз бірге ойнаймыз»
Балалардың бірлесіп ойнап жатқан сәтін бейнелеу. Түрлі түстерді қолдану, бояуларды араластыру арқылы жаңа реңктер шығару.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)

Мүсіндеу «Ойыншық»
Балаларды ермексаздан ойыншық жасауға үйрету. Домалақтау, созу, қысу әдістерін қолдану.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Ойын алаңы»
Элементтердің ретін сақтай отырып, ойын алаңының композициясын құрастыру.
(үлгі бойынша жұмыс)

Құрастыру «Лего алаңы»
Балаларды құрылыс материалдарынан ойын алаңын жасауға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру (оң, сол, қатар).
(конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)

	Қаржылық сауаттылық элементі «Еңбек – табыс көзі»
Балаларға еңбек арқылы табыс табылатынын түсіндіру. Еңбек пен нәтиже арасындағы байланысты көрсету.
(әңгімелесу, ойын «Не үшін еңбек етеміз?»)

Сурет салу «Табиғаттағы достық»
Балаларды табиғат көрінісін бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру, бояуларды араластыру.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)

Мүсіндеу «Табиғат бұрышы»
Балаларды табиғат элементтерін мүсіндеуге үйрету (ағаш, гүл). Қысу, созу, біріктіру әдістерін қолдану.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Ұжымдық жұмыс»
Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға үйрету. Композиция құру, элементтерді дұрыс орналастыру.
(үлгі бойынша жұмыс, топтық жұмыс)

Құрастыру «Табиғи материалдар»
Табиғи материалдардан (жапырақ, қағаз, дәндер) құрастыру. Кеңістікте дұрыс орналастыру.
(шығармашылық ойын, практикалық жұмыс)

	
	Қаржылық сауаттылық элементі «Сатып алу-сату»
Балаларға ақша арқылы сатып алу әрекетін бекіту. Дүкен ойынын ұйымдастыру.
(рөлдік ойын «Дүкен»)

Сурет салу «Достық мерекесі»
Балаларды мерекелік көріністі бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру.
(шығармашылық жұмыс)

Мүсіндеу «Достық»
Балаларды достық тақырыбында композиция жасауға үйрету.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Ортақ жұмыс»
Балаларды ұжымдық жұмысқа баулу.
(топтық жұмыс)

Құрастыру «Достық қаласы»
Балаларды құрылыс материалдарынан қала құрастыруға үйрету. Кеңістікте орналастыру.
(конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)


	Балалармен жеке жұмыс
	Дыбысты тап
Шарты: Балаға белгілі бір дыбыс айтылады Бала сол дыбыстан басталатын сөздерді атайды
	Қарама қарсы сөз
Шарты: Тәрбиеші сөз айтады Бала оған қарама қарсы сөзді табады
	Қай жерде тұр
Шарты: Бала заттардың орналасуын айтады сол оң жанында арасында сөздерін қолданады
	
	Қимылды айт
Шарты: Бала етістіктерді бұйрық райда айтады отыр тұр жүр жүгір

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Көбелекті ұста»
Шарты: Балалар алаңда еркін қозғалады Бір бала көбелек болады Қалған балалар көбелекті ұстап алуға тырысады 
	«Қояндар мен қасқыр»
Шарты: Балалар қояндар болып секіріп жүреді Бір бала қасқыр болады Белгі бойынша қасқыр қояндарды қуады Ұсталған бала қасқыр болады
	«Кім жылдам»
Шарты: Балалар белгі бойынша жүгіріп берілген жерге жетуі керек Кім бірінші жетсе сол жеңімпаз болады

	
	«Допты қуып жет»
Шарты: Тәрбиеші допты домалатады Балалар допты қуып жетіп ұстап алуы керек

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут







Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр айы 2026  жыл 2   апта

Мамыр – бірлік және ынтымақ айы.                                                                                                                      Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу                                                                                    Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу                                                                              Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	

	Сейсенбі 
12.05.2026 ж

	Сәрсенбі 
13.05.2026 ж

	Бейсенбі 
14.05.2026 ж



	Жұма   
15.05.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	
	«Кім не істейді»
Шарты: Балаларға әр түрлі әрекеттер айтылады Олар қай мамандыққа қатысты екенін табады
Ерте кәсіптік бағдар беру
	«Жақсы мен жаман»
Шарты: Тәрбиеші әр түрлі жағдаяттарды айтады Балалар жақсы және жаман әрекеттерді ажыратып дұрыс жауапты таңдайды өз ойларын түсіндіреді
Біртұтас тәрбие
	«Қимылды қайтала»
Шарты: Тәрбиеші әр түрлі қимылдарды көрсетеді Балалар сол қимылдарды қайталап орындайды
Қимыл әрекеті

	«Заттарды тап»
Шарты: Тәрбиеші заттардың атауын айтады Балалар сол заттарды тауып көрсетеді
Танымдық әрекет

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Бір аяқты көтеріп тұрып затты бір қолдан екінші қолға беру, қолды кеуде тұсына қойып қозғалыстар орындау арқылы тепе-теңдік пен қол-аяқ үйлесімділігін дамыту.
Негізгі қимылдар
Гимнастикалық орындық бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру арқылы ептілік пен дене үйлесімділігін қалыптастыру.
Қимылды ойындар
Доппен белсенді ойындар ойнау, допты лақтыру, қағып алу, домалату арқылы қимыл белсенділігін арттыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, күн сәулесін қабылдау, денені жеңіл жаттығулармен шынықтыру арқылы денсаулықты нығайту.
Су процедуралары
Қолды, бетті жуу, денені сумен сүртіну, жылы және салқын суды алмастырып қолдану арқылы ағзаны шынықтыру.

	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Дыбыстарды анық айтамыз»
Артикуляциялық аппаратты дамыту, қазақ тіліне тән қ, ғ, ұ дыбыстарын анық әрі дұрыс айтуға үйрету. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Қ, ғ, ұ дыбыстарын жеке және сөз ішінде анық айтуға жаттықтыру. 
Сөздік қор
Ертегі тыңдау арқылы балалардың сөздік қорын байыту. Тыңдаған ертегінің мазмұнын түсініп, негізгі кейіпкерлер мен оқиғаны ажыратуға үйрету.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Жай сөйлемдерді дұрыс құрастыруға үйрету. Сөздерді дұрыс байланыстырып, толық және түсінікті сөйлемдер айту дағдыларын қалыптастыру.
Байланыстырып сөйлеу
Сұрақтарға толық әрі нақты жауап беруге үйрету. Өз ойын жүйелі жеткізіп, сөйлемдерді байланыстырып айту дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдер
Жаттығу, қайталау, сұрақ-жауап, үлгі көрсету әдістерін қолдану. Балалардың белсенді қатысуына жағдай жасау.
Тапсырмалар
Берілген дыбыстарды қайталап айту және сөз ішінде қолдану. Ертегі бойынша сұрақтарға жауап беру. Қарапайым сөйлемдер құрастыру.
Ойын: «Дұрыс айт»
Тәрбиеші қ, ғ, ұ дыбыстары бар сөздерді айтады, балалар сол сөздерді анық әрі дұрыс қайталайды. Дыбыстарды дұрыс айтуға ерекше көңіл бөлінеді. Ойын арқылы балалардың сөйлеу дағдылары жетілдіріледі.

Музыка 
Музыка тыңдау:
Көңілді күй тыңдатылады. Балалар музыка қарқынын, көңіл күйін иллюстрациялармен салыстырады.
Ән айту:
Әнді мәнерлеп айту, дыбысты созу, қимылмен үйлестіру. Ән мазмұнын түсініп орындау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыкаға сәйкес әртүрлі қарқынмен секіру (жай, жылдам). Қимылдарды музыкаға дәл келтіру.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Металлофонда қарапайым әуенді қайталау.
Билер:
Ленталармен би қимылдарын орындау, қозғалысты әсем жеткізу.
Ойын:
«Қарқынды сез» – музыка өзгергенде балалар қимыл қарқынын өзгертеді (жылдам/баяу).

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Екі қолды белге қойып отырып-тұру, қолды жан-жаққа созу арқылы аяқ, арқа және иық бұлшық еттерін дамыту.
Негізгі қимылдар
Заттардан кезекпен аттап өту арқылы ептілік, үйлесімділік және қозғалыс дәлдігін қалыптастыру.
Қимылды ойындар
Жетекші рөлмен ойындар ұйымдастыру, балалардың біреуі жетекші болып, басқалары оның қимылын қайталау арқылы белсенділікті арттыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, күн сәулесін қабылдау, жеңіл дене жаттығулары арқылы денсаулықты нығайту.
Тыныс алу жаттығулары
Мұрынмен дем алып, ауызбен шығару, терең тыныс алу, баяу дем шығару арқылы тыныс алу жүйесін дамыту
	Музыка
Музыка тыңдау:
Ән мен күйді салыстыра тыңдау. Балалар айырмашылығын анықтайды.
Ән айту:
Әнді сүйемелдеусіз орындау. Таза дыбыстауға көңіл бөлу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Сахналау элементтері арқылы ән мазмұнын көрсету.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Металлофонмен ырғақты сүйемелдеу.
Билер:
Музыка сипатына сәйкес жұптық би орындау.
Ойын:
«Қай музыка?» – тыңдалған әуеннің ән бе, күй ме екенін ажырату.


	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды артқа апару, төмен түсіру, иықты қозғалтатын жаттығулар орындау арқылы арқа және иық бұлшық еттерін дамыту.
Негізгі қимылдар
«Жыланша» жүгіру арқылы бағытты өзгертіп қозғалу, ептілік пен жылдамдықты жетілдіру.
Қимылды ойындар
Құрсау және секіргішпен ойындар ойнау, құрсауды айналдыру, секіргішпен секіру арқылы қимыл белсенділігін арттыру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, күн сәулесін қабылдау, денені жеңіл жаттығулармен шынықтыру арқылы денсаулықты нығайту.
Жалаң аяқ жүру
Жалаң аяқ әртүрлі беткейде жүру арқылы табан бұлшық еттерін нығайту және ағзаны шынықтыру.


	
	
	Апталық дәйексөз
«Ерлік – елге мұра.»
Тіл дамыту «Батырлар әлемі»
Балаларды батырлық, ерлік ұғымдарымен таныстыру (батыр, сарбаз, қорғаушы). Сөздік қорын «батыл», «ержүрек», «қорғау», «Отан» сөздерімен байыту. Белгілі дыбыстан басталатын сөздерді ажырату («б» дыбысы: батыр, батыл). Сөйлем құрау дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер батыр болмаса не болар еді?»)

Көркем әдебиет «Батыр туралы өлең»
Балаларға батырлық туралы қысқа өлең тыңдату. Мазмұнын түсіну, жатқа айту, мәнерлеп айту.
(мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлдік оқу)

Қазақ тілі «Батырды сипаттаймыз»
Балаларды батырды сипаттауға үйрету (батыл, күшті, мықты). Қазақ тілі дыбыстарын дұрыс айту. Жай сөйлемдер құрау, диалог дамыту.
(диалог, сөздік ойын)

Математика негіздері «Сарбаздарды санаймыз»
1–5 дейін санау. «Барлығы қанша?» сұрағына жауап. Сарбаздарды жұппен салыстыру (тең/тең емес).
(«Санап көр», салыстыру)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Отан қорғаушылар»
Балаларды әскери мамандықтармен таныстыру (сарбаз, ұшқыш, теңізші). Отанды қорғау – әр азаматтың міндеті екенін түсіндіру.
(әңгімелесу, бақылау)

	Тіл дамыту «Батыл бала»
Балаларды батылдыққа, өзіне сенімді болуға тәрбиелеу. Батыл баланың іс-әрекеттерін сипаттау (қорықпайды, көмектеседі, қорғайды). Сөздік қорын «батыл», «ержүрек», «қорықпайды», «көмектеседі» сөздерімен байыту. Белгілі дыбыстан басталатын сөздерді ажырату («б» дыбысы: батыл, бала). Антоним сөздерді қолдану (батыл–қорқақ, күшті–әлсіз). Сөйлем құрау және өз ойын толық жеткізу дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», «Қимылды қайтала», TRIZ «Егер сен батыр болсаң не істер едің?»)
Көркем әдебиет «Батыр туралы өлеңді қайталау»
Балаларға өткен өлеңді қайталап айтқызу. Өлең мазмұнын түсіну, жатқа айту, мәнерлеп айтуға үйрету. Интонация, үзіліс, логикалық екпінді дұрыс қолдану.
(мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, «Кім дұрыс айтады?»)
Қазақ тілі «Мен батылмын»
Балаларды өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Сөздік қорын «батыл», «қорғаймын», «көмектесемін» сөздерімен толықтыру. Диалог құру дағдыларын дамыту.
(диалог, сөздік ойын, «Сұрақ қой – жауап бер» ойыны)
Математика негіздері «Сарбаздар сапта»
Балаларды 1–5 дейін санауға бекіту. Реттік санау (бірінші, екінші). «Нешінші?» және «Барлығы қанша?» сұрақтарына жауап беру. Сарбаздарды қатарға қойып салыстыру (тең/тең емес).
(дидактикалық ойын «Нешінші тұр?», «Санап көр», салыстыру, топтастыру)
Қоршаған әлеммен таныстыру «Қауіпсіздік ережелері»
Балаларды қауіпсіздік ережелерімен таныстыру (өрттен сақтану, электр құралдарынан сақ болу, сіріңкемен ойнамау). Өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауға үйрету.
(әңгімелесу, бақылау, жағдаяттық ойын «Қауіпсіз бе?»)
Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды құтқарушы, өрт сөндіруші мамандықтарымен таныстыру. Бұл мамандықтардың адамдарды қорғаудағы маңызын түсіндіру. Әр адамның өмір сүруге және қауіпсіздікке құқығы бар екенін ұғындыру.
(әңгімелесу, ойын «Кім не істейді?»)

	Тіл дамыту «Біз қорғаушылармыз»
Балаларды Отанды қорғау ұғымымен таныстыру, батырлық пен жауапкершілік туралы түсінік қалыптастыру. Сөздік қорын «Отан», «қорғау», «батыр», «ержүрек» сөздерімен байыту. Белгілі дыбыстарды ажырату («б», «қ» дыбыстары: батыр, қорғау). Антоним сөздерді қолдану (батыр–қорқақ, күшті–әлсіз). Сөйлем құрау, әңгіме айту дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», «Әңгіме құрастыр» ойыны, TRIZ «Егер сен қорғаушы болсаң не істер едің?»)

Көркем әдебиет «Батырлар туралы шығарманы мазмұндау»
Балаларды тыңдалған шығарманың мазмұнын ретімен айтуға үйрету. Кейіпкерлердің іс-әрекетін талдау, жақсы мен жаманды ажырату, жанашырлық таныту.
(мазмұндау, сұрақ-жауап, «Кім не істеді?» ойыны)

Қазақ тілі «Біз Отанды қорғаймыз»
Балаларды еркін диалог құруға үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Сөздік қорын «қорғаймын», «батырмын», «көмектесемін» сөздерімен толықтыру.
(диалог, сөздік ойын, «Сөйлеп көр» ойыны)

Математика негіздері «Салыстырамыз және пішіндерді танимыз»
Балаларды заттарды ұзындығы, ені, биіктігі бойынша салыстыруға үйрету (ұзын-қысқа, биік-аласа). Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) ажырату, көру және сипап сезу арқылы зерттеу. Салыстыру нәтижелерін сөзбен айтуға үйрету.
(дидактикалық ойын «Қайсысы ұзын?», «Пішінді тап», практикалық жұмыс)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Табиғатты қорғаймыз»
Балаларды табиғатты қорғауға, өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық жасауға үйрету. Қарапайым экологиялық ережелерді сақтау (қоқыс тастамау, өсімдікті жұлмау). Табиғатқа ұқыпты қарау – әр адамның міндеті екенін түсіндіру.
(әңгімелесу, бақылау, тәжірибе, ойын «Табиғатты қорға»)

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды еңбек түрлерімен таныстыру. Әр адамның еңбегі маңызды екенін түсіндіру. Әр адамның қауіпсіздікке және қорғауға құқығы бар екенін ұғындыру.
(әңгімелесу, ойын «Еңбек не үшін керек?»)

	Тіл дамыту «Батырлар мерекесі»
Балаларды өз ойларын еркін айтуға, әңгіме құрауға және сахналауға үйрету. Батырлық, ерлік туралы түсініктерін бекіту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін жетілдіру. Сөздік қорын «батыр», «ерлік», «қорғау» сөздерімен толықтыру.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, сахналау ойыны «Батырлар көрінісі»)

Көркем әдебиет «Өлеңді мәнерлеп айту»
Балаларды өлеңді жатқа, мәнерлеп айтуға үйрету. Интонация, кідіріс, логикалық екпінді дұрыс қолдану.
(мәнерлеп оқу, рөлдік оқу)

Қазақ тілі «Батыр туралы әңгіме»
Балаларды еркін диалог құруға үйрету. Өз ойын жай сөйлемдермен жеткізу. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айту.
(диалог, сөздік ойын)

Математика негіздері «Кеңістікте бағдарлау»
Балаларды кеңістік бағыттарын анықтауға үйрету (оң, сол, алда, артта, жоғары-төмен). Заттардың орналасуын сөзбен сипаттау.
(дидактикалық ойын «Қай жерде тұр?», практикалық жұмыс)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Қауіпсіздік және тәртіп»
Балаларды қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету (электр құралдары, сіріңке, жолда жүру). Қоғамдық орындардағы тәртіпті сақтау.
(әңгімелесу, бақылау, ойын «Қауіпсіз бе?»)

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балалардың мамандықтар туралы білімдерін бекіту. Өз құқықтары мен міндеттері туралы түсінік беру.
(әңгімелесу, ойын «Кім болғым келеді?»)

Қаржылық сауаттылық элементі «Дүкен»
Балаларға сатып алу-сату әрекеттерін бекіту. Ақша арқылы зат алу дағдыларын дамыту.
(рөлдік ойын «Дүкен»)

Сурет салу «Мерекелік сурет»
Балаларды мерекелік көріністі бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру.
(шығармашылық жұмыс)


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Мамыр айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Әскери мамандықтар туралы түсінік беру. Әр адамның өз елін қорғауға құқығы мен міндеті бар екенін түсіндіру.
(әңгімелесу, ойын)
Қаржылық сауаттылық элементі «Әскери киімдер дүкені»
Заттардың еңбек нәтижесі екенін түсіндіру. Сатып алу-сату әрекеттерін ойын арқылы көрсету.
(рөлдік ойын «Дүкен»)
Сурет салу «Әскери техника»
Әскери көліктерді бейнелеу, түстерді қолдану.
Мүсіндеу «Сарбаз»
Ермексаздан сарбаз жасау.

Жапсыру «Ту»
Ту бейнесін құрастыру.
Құрастыру «Әскери база»
Құрылыс материалдарынан база жасау.

	Қаржылық сауаттылық элементі «Әскери дүкен»
Балаларға әскери киімдер мен құралдардың дүкенде сатылатынын түсіндіру. Еңбек нәтижесінде пайда болатын заттарды сатып алу әрекетін көрсету.
(рөлдік ойын «Дүкен»)
Сурет салу «Батыр бала»
Балаларды батыр баланың бейнесін салуға үйрету. Түрлі түстерді қолдану, бояуларды үйлестіру.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)
Мүсіндеу «Қалқан»
Балаларды ермексаздан қалқан жасауға үйрету. Домалақтау, қысу, тегістеу әдістерін қолдану.
(практикалық жұмыс)
Жапсыру «Медаль»
Балаларды медаль жасауға үйрету. Элементтердің ретін сақтап, композиция құру.
(үлгі бойынша жұмыс)
Құрастыру «Қорған»
Балаларды құрылыс материалдарынан қорған жасауға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру.
(конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)

	Қаржылық сауаттылық элементі «Еңбек – табыс көзі»
Балаларға еңбек арқылы табыс табылатынын түсіндіру. Еңбек нәтижесінде заттар жасалатынын көрсету.
(әңгімелесу, ойын «Не үшін еңбек етеміз?»)

Сурет салу «Табиғатты қорғаймыз»
Балаларды табиғатты қорғау тақырыбында сурет салуға үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру, бояуларды араластыру арқылы жаңа реңктер шығару.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)

Мүсіндеу «Табиғат бұрышы»
Балаларды табиғат элементтерін (ағаш, гүл, шөп) мүсіндеуге үйрету. Домалақтау, созу, біріктіру әдістерін қолдану.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Ұжымдық композиция»
Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға үйрету. Элементтердің ретін сақтап, композиция құрастыру.
(үлгі бойынша жұмыс, топтық жұмыс)

Құрастыру «Табиғи материалдардан құрастыру»
Балаларды табиғи материалдардан (жапырақ, дән, қағаз) құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру.
(шығармашылық ойын, практикалық жұмыс)

	Мүсіндеу «Батыр»
Балаларды батыр бейнесін мүсіндеуге үйрету. Әртүрлі бөліктерді біріктіру.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Ортақ жұмыс»
Балаларды ұжымдық жұмысқа баулу. Композиция құру.
(топтық жұмыс)

Құрастыру «Әскери қала»
Балаларды құрылыс материалдарынан қала құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру.
(конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)


	Балалармен жеке жұмыс
	
	Әңгіме құрастыр
Шарты: Бала сурет бойынша қысқа әңгіме құрайды
	Өлең жаттау
Шарты: Бала қысқа өлеңді мәнерлеп қайталап айтады
	Дыбысты дұрыс айт
Шарты: Бала ө қ ү ұ і ғ дыбыстары бар сөздерді анық айтады
	Сұраққа жауап бер
Шарты: Бала қойылған сұрақтарға толық сөйлеммен жауап береді

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	
	«Түлкі мен балапандар»
Шарты: Бір бала түлкі болады Қалғандары балапандар Түлкі балапандарды қуады Ұсталған бала түлкіге айналады
	«Ақ серек көк серек»
Шарты: Балалар екі топқа бөлінеді Бір топ қарсы топтан баланы шақырады Шақырылған бала жүгіріп келіп тізбекті бұзуға тырысады
	«Мысық пен тышқандар»
Шарты: Бір бала мысық болады Қалғандары тышқандар Мысық тышқандарды ұстайды Ұсталған бала мысық болады
	«Жалаушаны әкел»
Шарты: Балалар белгі бойынша жүгіріп барып жалаушаны алып қайтуы керек

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр айы 2026  жыл 3   апта

Мамыр – бірлік және ынтымақ айы.                                                                                                                      Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу                                                                                    Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу                                                                              Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
18.052026 ж

	Сейсенбі 
19.05.2026 ж

	Сәрсенбі 
20.05.2026 ж

	Бейсенбі 
21.05.2026 ж



	Жұма   
22.05.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Сұрақ жауап»
Шарты: Балалар бір біріне қарапайым сұрақтар қойып толық жауап береді
Коммуникативтік әрекет
	«Сурет сал»
Шарты: Балалар берілген тақырып бойынша сурет салып өз жұмысын әңгімелейді
Бейнелеу әрекеті
	«Құрастыр»
Шарты: Балалар құрылыс материалдарынан өз ойымен түрлі заттар құрастырады
Шығармашылық әрекет
	«Тәжірибе жаса»
Шарты: Балалар қарапайым тәжірибе жасап нәтижесін бақылайды және айтады
Эксперименталдық әрекет
	«Ойыншықтарды жина»
Шарты: Балалар ойыннан кейін ойыншықтарды өз орнына жинайды
Еңбек әрекеті


	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату, бір аяқты жоғары көтеріп, оның астынан затты бір қолдан екінші қолға беру арқылы үйлесімділікті жетілдіру. Екі аяқты кезекпен алға қою (алдымен өкше, кейін аяқ ұшы), тарсылдату, қатарынан 4–5 рет жартылай отырып-тұру, екі қолды белге қойып және жан-жаққа созып отырып-тұру арқылы аяқ бұлшық еттерін нығайту.
 Негізгі қимылдар
Тақтай бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру, басына қапшық қойып жүру арқылы дене қалпын түзу ұстау және үйлесімділікті қалыптастыру.
Қимылды ойындар
«Кім жылдам?» ойыны: балалар белгі бойынша жүгіріп, берілген нүктеге бірінші болып жетуге тырысады, жылдамдық пен ептілік дамытылады.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, күн сәулесін қабылдау, жеңіл дене жаттығулары арқылы денсаулықты нығайту.
Тыныс алу жаттығулары
Мұрынмен дем алып, ауызбен шығару, терең тыныс алу, баяу дем шығару арқылы тыныс алу жүйесін дамыту.

	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Ертегіні түсінеміз»
Оқиғаны саралап, негізгі ойды анықтауға баулу. Тыңдау және түсіну қабілеттерін дамыту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Сөйлеу қарқынын сақтап, анық әрі түсінікті сөйлеуге жаттықтыру. Сөздерді дұрыс дыбыстап, сөйлемді мәнерлеп айту дағдыларын қалыптастыру.
Сөздік қор
Көркем сөздер мен ертегіге тән сөздерді меңгерту. Жаңа сөздердің мағынасын түсініп, сөйлеу барысында қолдануға үйрету.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Жайылма сөйлемдер құрастыруға үйрету. Сөйлемді толық, мазмұнды және дұрыс жеткізу дағдыларын қалыптастыру.
Байланыстырып сөйлеу
Ертегіні қысқаша әңгімелеуге үйрету. Оқиғаның негізгі бөліктерін сақтай отырып, өз сөзімен жеткізуге дағдыландыру.
Әдіс-тәсілдер
Әңгімелеу, талдау, сұрақ-жауап, бағыттау әдістерін қолдану. 
Тапсырмалар
Ертегі бойынша сұрақтарға жауап беру. Кейіпкерлердің әрекеттерін сипаттау. Оқиғаның ретін сақтап, қысқаша әңгімелеп айту.
Ойын: «Не болды?»
Балалар ертегі оқиғасын еске түсіріп, оның ретін айтып береді. Әр бала оқиғаның бір бөлігін қосып, толық мазмұнды құрайды. Ойын арқылы есте сақтау, логикалық ойлау және байланыстырып сөйлеу қабілеттері дамиды.

Музыка 
Музыка тыңдау:
Баяу күй тыңдалып, табиғат көріністерімен салыстырылады. Балалар қимыл арқылы жеткізеді.
Ән айту:
Әнді қимылмен үйлестіріп, созып айту. Әуенді дұрыс жеткізу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Жүру мен секіру қимылдарын алмастырып орындау.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Металлофонда қарапайым әуенді жеке орындау.
Билер:
Атрибуттармен (орамал) әсем қозғалыстар жасау.
Ойын:
«Қимылды тап» – музыкаға қарап қандай қимыл сәйкес келетінін анықтау.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қимылдарды қайталау арқылы қол, аяқ және дене қозғалыстарын дұрыс орындау, бұлшық еттерді дамыту.
Негізгі қимылдар
Шашырап жүгіру, белгі бойынша тоқтау және қайта қозғалу арқылы жылдамдық пен бағдарлау қабілетін жетілдіру. допты кедергілер арқылы екі қолмен және бір қолмен лақтыру (2 м); допты жоғары лақтырып, қатарынан 3–4 рет екі қолмен қағып алу
Қимылды ойындар
Доптармен және секіргіштермен ойын: балалар допты лақтырып-қағып алады немесе секіргішпен секіреді, ережені сақтай отырып ойнайды, қимыл белсенділігі мен ептілік дамиды.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, ауызды шаю, су процедураларын қолдану арқылы денсаулықты нығайту.

	Музыка
Музыка тыңдау:
Қазақ әнін тыңдап, мазмұнын иллюстрация арқылы анықтау.
Ән айту:
Әнді сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз айту. Интонацияны сақтау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Таныс әнді рөлдерге бөліп сахналау.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Металлофонда топпен орындау.
Билер:
Еркін би қозғалыстарын орындау.
Ойын:
«Рөлді тап» – балалар ән мазмұнына сәйкес рөл таңдап, қимылмен көрсетеді
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта және кезекпен), төмен түсіру, қолды арқаға апару, белге және кеуде тұсына қою, қолдарды алға-артқа сермеу арқылы иық пен қол бұлшық еттерін дамыту. 
Негізгі қимылдар
Лақтыру, домалату, қағып алу дағдыларын дамыту: заттардың арасымен доптар мен құрсауларды бір-біріне домалату; заттарды 3,5–6,5 метр қашықтыққа лақтыру; оң және сол қолмен көлденең нысанаға (2–2,5 м), тігінен қойылған нысанаға (1,5 м) дәлдеп лақтыру; допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру және қағып алу (1,5 м);.
Қимылды ойындар
Белсенді ойын «Допты дәл жеткіз»: балалар екі топқа бөлініп, белгі бойынша допты бір-біріне домалатып немесе лақтырып, белгіленген орынға жеткізуге тырысады, ойын барысында ережені сақтап, дәлдік пен жылдамдықты дамытады.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, күн сәулесін қабылдау, су процедураларын қолдану, жеңіл жаттығулар орындау арқылы денсаулықты нығайту.
Жалпақ табанның алдын алу
Аяқ ұшымен және өкшемен жүру, табанмен доп немесе таяқшаны домалату, арнайы төсеніште немесе табиғи беткейде жалаң аяқ жүру арқылы табан бұлшық еттерін күшейту.


	
	Апталық дәйексөз
«Жақсылық – жанға жылу.»
Тіл дамыту «Жақсылық деген не?»
Балаларды жақсылық, мейірімділік ұғымдарымен таныстыру. Жақсы және жаман әрекеттерді ажыратуға үйрету (көмектесу, бөлісу, қамқор болу). Сөздік қорын «жақсылық», «мейірімділік», «көмек», «қамқор», «жылы сөз» сөздерімен байыту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін қалыптастыру, «ж» дыбысын анық айту, сол дыбыстан басталатын сөздерді ажырату. Сөйлем құрау, өз ойын толық жеткізу, әңгімелесу дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», TRIZ «Егер адамдар бір-біріне көмектеспесе не болар еді?», ойын «Жақсы-жаман»)
Көркем әдебиет «Жақсылық туралы өлең»
Балаларға жақсылық туралы қысқа өлең тыңдату. Өлең мазмұнын түсініп айту, жатқа айтуға үйрету. Интонацияны сақтап, мәнерлеп айту, кідіріс пен логикалық екпінді дұрыс қолдану. Кейіпкерлердің іс-әрекетіне баға беру, жанашырлық таныту.
(мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлдік оқу, «Кім дұрыс айтады?»)
Қазақ тілі «Жақсы бала қандай?»
Балаларды жақсы баланың қасиеттерін сипаттауға үйрету (мейірімді, көмектеседі, сыпайы). Жай және жайылма сөйлемдермен өз ойын жеткізу. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Диалог құру, сұраққа толық жауап беру дағдыларын дамыту.
(диалог, сөздік ойын «Сипатта да тап», «Сұрақ қой – жауап бер»)
Математика негіздері «Жақсылықтарды санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға жаттықтыру. Заттарды санап, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беру. Заттарды жұппен қою арқылы тең және тең емес топтарды анықтау. Реттік санауға кіріспе жасау.
(дидактикалық ойын «Санап көр», «Жұбын тап», «Қай топ көп?», топтастыру, салыстыру)
Қоршаған әлеммен таныстыру «Жақсы мінез-құлық»
Балаларды жалпы қабылданған мінез-құлық ережелерімен таныстыру. Сыпайы қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру (амандасу, алғыс айту, кешірім сұрау). Қоғамдық орындардағы тәртіп ережелерін сақтау.
(әңгімелесу, бақылау, жағдаяттық ойын «Дұрыс-бұрыс», «Қалай істеу керек?»)
Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды адамдарға көмектесетін мамандықтармен таныстыру (дәрігер, мұғалім, тәрбиеші). Әр адамның көмектесуге құқығы бар екенін түсіндіру. Бір-біріне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
(әңгімелесу, ойын «Кім көмектеседі?»)

	Тіл дамыту «Жақсы сөздер»
Балаларды сыпайы сөздерді дұрыс қолдануға үйрету (рахмет, өтінемін, кешіріңіз, сәлеметсіз бе). Жақсы сөздің адамға қуаныш сыйлайтынын түсіндіру. Сөздік қорын «жылы сөз», «сыпайы», «әдепті», «құрмет» сөздерімен байыту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін қалыптастыру, «р», «с» дыбыстарын анық айтуға жаттықтыру, сол дыбыстардан басталатын сөздерді ажырату. Сөйлем құрау, өз ойын толық жеткізу, әңгімелесу дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», ойын «Қай сөз дұрыс?», «Сөзді жалғастыр», TRIZ «Егер адамдар бір-біріне жылы сөз айтпаса не болар еді?»)

Көркем әдебиет «Жақсылық туралы өлеңді қайталау»
Балаларға өткен өлеңді еске түсіріп, мазмұнын қайталау. Өлеңді жатқа айту, мәнерлеп айтуға үйрету. Интонация, кідіріс, логикалық екпінді дұрыс қолдану. Кейіпкерлердің іс-әрекетін талқылау, жақсы мен жаманды ажырату.
(мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлдік оқу, «Кім мәнерлі айтады?»)

Қазақ тілі «Сыпайы сөйлейміз»
Балаларды сыпайы сөйлеуге үйрету. Жай және жайылма сөйлемдер құрау. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Диалог құру дағдыларын дамыту (рахмет айту, кешірім сұрау, өтініш білдіру).
(диалог, сөздік ойын «Сұрақ қой – жауап бер», «Сыпайы сөзді тап»)

Математика негіздері «Реттік санау»
Балаларды 1–5 дейін реттік санауға үйрету (бірінші, екінші, үшінші). Заттарды ретімен орналастыру, «нешінші?» және «барлығы қанша?» сұрақтарына жауап беру. Заттарды салыстыру арқылы тең және тең емес топтарды анықтау.
(дидактикалық ойын «Нешінші тұр?», «Санап көр», «Жұбын тап», топтастыру, салыстыру)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Қоғамдық орындардағы тәртіп»
Балаларды қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелерімен таныстыру. Көлікте, дүкенде, балабақшада өзін дұрыс ұстауға үйрету. Сыпайы қарым-қатынас дағдыларын бекіту.
(әңгімелесу, бақылау, жағдаяттық ойын «Қалай дұрыс?», «Дұрыс-бұрыс»)

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды әртүрлі мамандықтармен таныстыру (сатушы, жүргізуші, дәрігер). Әр мамандықтың адамдарға пайдасын түсіндіру. Әр адамның құрметке лайық екенін ұғындыру.
(әңгімелесу, ойын «Мамандықты тап», «Кім не істейді?»)

Қаржылық сауаттылық элементі «Дүкен»
Балаларды сатып алу-сату әрекеттерімен таныстыру. Ақша арқылы зат алу дағдыларын қалыптастыру. Заттың еңбек нәтижесі екенін түсіндіру.
(рөлдік ойын «Дүкен», «Сатушы–сатып алушы», тәжірибелік әрекет)

	Тіл дамыту «Көмектесеміз»
Балаларды бір-біріне көмектесуге, қамқор болуға тәрбиелеу. Жақсылық жасаудың маңызын түсіндіру. Сөздік қорын «көмек», «қамқорлық», «қолдау», «жақсылық жасау» сөздерімен байыту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін қалыптастыру, «к», «қ» дыбыстарын дұрыс айтуға жаттықтыру, сол дыбыстардан басталатын сөздерді ажырату. Сөйлем құрау, әңгіме айту, өз ойын толық жеткізу дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», ойын «Қалай көмектесеміз?», «Жағдаятты шеш», TRIZ «Егер сен досыңа көмектессең не болады?»)

Көркем әдебиет «Жақсылық туралы шығарманы мазмұндау»
Балаларды тыңдалған шығарманың мазмұнын ретімен айтуға үйрету. Кейіпкерлердің іс-әрекетін талдау, жақсы мен жаманды ажырату, жанашырлық таныту.
(мазмұндау, сұрақ-жауап, ойын «Кім не істеді?», «Жақсы іс – жаман іс»)

Қазақ тілі «Көмек туралы әңгіме»
Балаларды еркін диалог құруға үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Сөздік қорын «көмектесемін», «қолдаймын», «қамқор боламын» сөздерімен толықтыру.
(диалог, сөздік ойын «Сұрақ қой – жауап бер», «Сөйлеп көр»)

Математика негіздері «Салыстырамыз»
Балаларды заттарды ұзындығы, ені, биіктігі бойынша салыстыруға үйрету (ұзын-қысқа, үлкен-кіші, биік-аласа). Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) ажырату. Салыстыру нәтижелерін сөзбен айтуға үйрету.
(дидактикалық ойын «Қайсысы үлкен?», «Салыстыр», «Пішінді тап», практикалық жұмыс)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Қамқорлық»
Балаларды үлкендерге, достарына және табиғатқа қамқор болуға үйрету. Өсімдіктер мен жануарларға күтім жасау туралы түсінік беру. Қарапайым экологиялық ережелерді сақтау.
(әңгімелесу, бақылау, тәжірибе, ойын «Қалай көмектесеміз?», «Табиғатты қорға»)

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды еңбек түрлерімен таныстыру. Еңбек арқылы адамдарға көмек көрсетуге болатынын түсіндіру. Әр адамның қамқорлық жасауға және көмек алуға құқығы бар екенін ұғындыру.
(әңгімелесу, ойын «Еңбек не үшін керек?», «Кім көмектеседі?»)

Қаржылық сауаттылық элементі «Еңбек – табыс көзі»
Балаларға еңбек арқылы табыс табылатынын түсіндіру. Заттардың еңбек нәтижесінде пайда болатынын көрсету.
(әңгімелесу, ойын «Не үшін еңбек етеміз?», тәжірибелік әрекет)


	Тіл дамыту «Жақсы іс жасаймыз»
Балаларды жақсы әрекеттер жасауға, мейірімді болуға тәрбиелеу. Жақсы іс-әрекеттерді сипаттау (көмектесу, бөлісу, қорғау). Сөздік қорын «жақсы іс», «ізгілік», «қамқорлық», «көмек» сөздерімен байыту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін жетілдіру, «ж», «қ» дыбыстарын дұрыс айтуға жаттықтыру. Сөйлем құрау, әңгіме айту, өз ойын толық жеткізу дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», ойын «Не істеу керек?», «Жақсы-жаман», TRIZ «Егер сен жақсы іс жасасаң не болады?»)

Көркем әдебиет «Өлеңді мәнерлеп айту»
Балаларды өлеңді жатқа, мәнерлеп айтуға үйрету. Интонация, кідіріс, логикалық екпінді дұрыс қолдану. Кейіпкерлерге жанашырлық таныту.
(мәнерлеп оқу, рөлдік оқу, «Кім мәнерлі айтады?»)

Қазақ тілі «Жақсы іс туралы әңгіме»
Балаларды еркін диалог құруға үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Сөздік қорын кеңейту.
(диалог, сөздік ойын «Сұрақ қой – жауап бер», «Сөйлеп көр»)

Математика негіздері «Кеңістікте бағдарлау»
Балаларды кеңістік бағыттарын анықтауға үйрету (оң, сол, алда, артта, жоғары-төмен). Заттардың орналасуын сөзбен сипаттау.
(дидактикалық ойын «Қай жерде тұр?», «Орнын тап», практикалық жұмыс)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Қауіпсіздік ережелері»
Балаларды қауіпсіздік ережелерін сақтауға үйрету (электр құралдары, сіріңке, жолда жүру). Өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау дағдыларын қалыптастыру.
(әңгімелесу, бақылау, ойын «Қауіпсіз бе?», «Дұрыс-бұрыс»)

	Тіл дамыту «Жақсылық мерекесі»
Балаларды апта бойы өткен «жақсылық», «мейірімділік», «қамқорлық» ұғымдарын бекітуге бағыттау. Жақсы іс-әрекеттерді еске түсіріп, әңгіме құрауға үйрету. Сөздік қорын «жақсылық», «ізгілік», «көмектесу», «қамқор болу» сөздерімен толықтыру. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін жетілдіру, дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Сөйлем құрау, өз ойын толық жеткізу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.
(әңгімелесу, сұрақ-жауап, «Миға шабуыл», сахналау ойыны «Жақсылық көрінісі», «Әңгіме құрастыр», TRIZ «Егер сен күн сайын жақсылық жасасаң не өзгереді?»)

Көркем әдебиет «Жақсылық туралы өлеңді қайталау және мәнерлеп айту»
Балаларды өлеңді жатқа айтуға, мәнерлеп оқуға үйрету. Интонацияны, кідірісті, логикалық екпінді дұрыс қолдану. Кейіпкерлердің іс-әрекетіне баға беру, жақсы мен жаманды ажырату.
(мәнерлеп оқу, «Жалғастыр» ойыны, рөлдік оқу, «Кім мәнерлі айтады?»)

Қазақ тілі «Жақсылық туралы диалог»
Балаларды еркін диалог құруға үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізу. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Сөздік қорын кеңейту.
(диалог, сөздік ойын «Сұрақ қой – жауап бер», «Сөйлеп көр»)

Математика негіздері «Қайталау және бекіту»
Балаларды 1–5 дейін санау, реттік санау, салыстыру және кеңістікте бағдарлау дағдыларын бекіту. «Барлығы қанша?», «Нешінші?», «Қай жерде?» сұрақтарына жауап беру.
(дидактикалық ойын «Санап көр», «Салыстыр», «Қай жерде тұр?», «Жұбын тап»)

Қоршаған әлеммен таныстыру «Мінез-құлық мәдениеті»
Балалардың сыпайы қарым-қатынас дағдыларын бекіту (амандасу, алғыс айту, кешірім сұрау). Қоғамдық орындардағы тәртіп ережелерін қайталау.
(әңгімелесу, бақылау, ойын «Дұрыс-бұрыс», «Қалай істеу керек?»)

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балалардың мамандықтар туралы білімдерін бекіту. Әр адамның еңбегі маңызды екенін түсіндіру. Өз құқықтары мен міндеттері туралы түсініктерін нығайту.
(әңгімелесу, ойын «Кім болғым келеді?», «Мамандықты тап»)


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Мамыр айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Қаржылық сауаттылық элементі «Дүкен»
Балаларға заттардың еңбек нәтижесінде жасалатынын түсіндіру. Сатып алу-сату әрекеттерімен таныстыру. Ақша ұғымына қарапайым түсінік беру.
(рөлдік ойын «Дүкен», «Сатушы–сатып алушы»)
Сурет салу «Жақсылық гүлі»
Балаларды гүл бейнесін салуға үйрету. Түстер мен реңктерді ажырату, бояуларды араластыру арқылы жаңа түс шығару.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)
Мүсіндеу «Жүрек»
Балаларды ермексаздан жүрек пішінін жасауға үйрету. Домалақтау, қысу, тегістеу әдістерін қолдану.
(практикалық жұмыс)
Жапсыру «Күн шуағы»
Балаларды композиция құруға үйрету. Элементтердің ретін сақтау.
(үлгі бойынша жұмыс)
Құрастыру «Достық бұрышы»
Балаларды конструктордан достық бұрышын жасауға үйрету. Кеңістікте орналастыру дағдыларын дамыту.
(конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)

	Сурет салу «Көмек көрсету»
Балаларды бір-біріне көмектесу көрінісін бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді қолдану, бояуларды араластыру арқылы жаңа реңктер шығару.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)

Мүсіндеу «Гүл»
Балаларды ермексаздан гүл жасауға үйрету. Домалақтау, созу, қысу әдістерін қолдану арқылы бөліктерді біріктіру.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Жақсылық»
Балаларды жақсылықты бейнелейтін композиция жасауға үйрету. Элементтердің ретін сақтау.
(үлгі бойынша жұмыс)

Құрастыру «Ойын алаңы»
Балаларды құрылыс материалдарынан ойын алаңын жасауға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру (оң, сол, қатар).
(конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)

	Сурет салу «Көмек көрсету»
Балаларды адамдардың бір-біріне көмектесу көрінісін бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру, бояуларды араластыру арқылы жаңа реңктер шығару.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)

Мүсіндеу «Композиция»
Балаларды бірнеше бөліктен тұратын композиция жасауға үйрету. Домалақтау, созу, біріктіру әдістерін қолдану.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Ұжымдық жұмыс»
Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға үйрету. Элементтердің ретін сақтап, композиция құрастыру.
(үлгі бойынша жұмыс, топтық жұмыс)

Құрастыру «Табиғи материалдардан құрастыру»
Балаларды табиғи материалдардан (жапырақ, дән, қағаз) құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру.
(шығармашылық ойын, практикалық жұмыс)

	Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды әртүрлі мамандықтармен таныстыру. Әр мамандықтың қоғамға пайдасын түсіндіру. Өз құқықтары мен міндеттері туралы түсінік беру.
(әңгімелесу, ойын «Кім болғым келеді?», «Мамандықты тап»)

Қаржылық сауаттылық элементі «Дүкен»
Балаларды сатып алу-сату әрекеттерін бекіту. Ақша арқылы зат алу дағдыларын дамыту.
(рөлдік ойын «Дүкен», «Сатушы–сатып алушы»)

Сурет салу «Жақсылық»
Балаларды жақсы іс-әрекеттерді бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру, бояуларды араластыру.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)

Мүсіндеу «Жүрек»
Балаларды ермексаздан жүрек пішінін жасауға үйрету.
(практикалық жұмыс)
Жапсыру «Ортақ жұмыс»
Балаларды ұжымдық жұмысқа баулу. Композиция құрастыру.
(топтық жұмыс)

Құрастыру «Қала»
Балаларды құрылыс материалдарынан қала құрастыруға үйрету. Кеңістікте орналастыру.
(конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)

	Қаржылық сауаттылық элементі «Дүкен»
Балаларды сатып алу-сату әрекеттерін қайталау. Ақша арқылы зат алу дағдыларын бекіту. Еңбек нәтижесінде алынатын заттардың құндылығын түсіндіру.
(рөлдік ойын «Дүкен», «Сатушы–сатып алушы», тәжірибелік әрекет)

Сурет салу «Жақсылық мерекесі»
Балаларды мерекелік көріністі бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру, бояуларды араластыру арқылы жаңа реңктер шығару.
(дәстүрден тыс әдіс, шығармашылық жұмыс)

Мүсіндеу «Жақсылық композициясы»
Балаларды бірнеше бөліктен тұратын композиция жасауға үйрету. Домалақтау, созу, біріктіру әдістерін қолдану.
(практикалық жұмыс)

Жапсыру «Ұжымдық жұмыс»
Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға үйрету. Элементтердің ретін сақтап, ортақ композиция құрастыру.
(үлгі бойынша жұмыс, топтық жұмыс)

Құрастыру «Достық қаласы»
Балаларды құрылыс материалдарынан қала құрастыруға үйрету. Кеңістікте дұрыс орналастыру (оң, сол, қатар). Ұжымдық жұмыс дағдыларын дамыту.
(конструктормен жұмыс, шығармашылық ойын)


	Балалармен жеке жұмыс
	Сана және айт
Шарты: Бала 5 дейін тура және кері санайды нешінші қанша сұрақтарына жауап береді
	Салыстыр
Шарты: Бала екі затты ұзын қысқа биік аласа деп салыстырады
	Пішінді тап
Шарты: Бала геометриялық пішіндерді атайды және көрсетеді
	Бағытты анықта
Шарты: Бала алға артқа оңға солға бағыттарын көрсетіп айтады
	Түсті араластыр
Шарты: Бала бояуларды араластырып жаңа түс шығарады

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Ұшты ұшты»
Шарты: Тәрбиеші ұшатын және ұшпайтын заттарды атайды Балалар тек ұшатын зат айтылғанда қол көтереді
	«Қарғалар»
Шарты: Балалар қарға болып жүреді Белгі бойынша ұшады және тоқтайды
	«Жүгір де тоқта»
Шарты: Балалар жүгіріп жүреді Белгі берілгенде бірден тоқтайды Қимылдаған бала ойыннан шығады
	«Допты лақтыр»
Шарты: Балалар бір біріне допты лақтырып қағып алады Допты түсіріп алған бала ойыннан шығады
	«Күн мен жаңбыр»
Шарты: Күн дегенде балалар жүгіреді Жаңбыр дегенде тығылады

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр айы 2026  жыл 4  апта

Мамыр – бірлік және ынтымақ айы.                                                                                                                      Отбасында, балабақшада қауіпсіз мінез-құлық нормаларын білу                                                                                    Басқа балалармен сөйлесуге және олармен ортақ тіл табуға дайын болу                                                                              Ойы мен сезімдерін білдіре алу қабілетінің болуы 


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
25.052026 ж

	Сейсенбі 
26.05.2026 ж

	Сәрсенбі 
27.05.2026 ж


	Бейсенбі 
28.05.2026 ж



	Жұма   
29.05.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Әңгіме құра»
Шарты: Балалар суретке қарап қысқа әңгіме құрастырады
Коммуникативтік әрекет
	«Жүгір де тоқта»
Шарты: Балалар белгі бойынша жүгіріп белгі берілгенде бірден тоқтайды
Қимыл әрекеті
	
	«Түстерді ажырат»
Шарты: Балалар түрлі түстерді ажыратып атап береді
Танымдық әрекет
	«Жапсыру»
Шарты: Балалар пішіндерді ретімен орналастырып қағазға жапсырады
Бейнелеу әрекеті

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру және түсіру, қолды белге қойып алға-артқа сермеу, тізерлеп отырып допты айналдыра домалату, 4–5 рет жартылай отырып-тұру арқылы бұлшық еттерді дамыту.
Негізгі қимылдар
Допты бір-біріне домалату, 2–3 метр қашықтықтан нысанаға лақтыру, допты жоғары лақтырып қағып алу арқылы дәлдік пен үйлесімділікті қалыптастыру.
Қимылды ойындар
«Допты дәл жеткіз» ойыны: балалар допты бір-біріне беріп, белгіленген орынға жеткізеді, жылдамдық пен ұйымшылдық дамиды.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада жаттығу, жеңіл жүру, серуендеу арқылы денсаулықты нығайту.
Жалпақ табанның алдын алу
Өкшемен және аяқ ұшымен жүру, табанмен доп домалату арқылы табан бұлшық еттерін күшейту.

	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Дұрыс жауап берейік»
Балаларды жауаптың дұрыстығын анықтауға, қателіктерді табуға және оларды түзетуге үйрету. Балалар дұрыс және қате жауапты ажыратып, өз ойларын негіздеп айтуға дағдыланады.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Барлық дыбыстарды анық айту:
Балалар сөздерді анық, дұрыс дыбыстап айтуға жаттығады. Сөйлеу барысында дыбыстардың бұрмаланбауына көңіл бөлінеді.
Сөздік қор: Ертегі мен әңгіме сөздерін қолдану:
Балалар ертегі мен әңгімелерде кездесетін сөздерді қолданып, өз сөздік қорын кеңейтеді. Мысалы: кейіпкер, оқиға, сиқыр, орман, достық.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Жай және жайылма сөйлемдерді қолдану:
Балалар қысқа және толық сөйлемдерді дұрыс құрастырып, ойын нақты жеткізеді.
Байланыстырып сөйлеу: Өз ойын толық жеткізу, дұрыс жауап ұсыну:
Балалар сұраққа толық жауап беріп, өз ойларын түсінікті түрде жеткізеді және дұрыс жауапты ұсынады.
Әдіс-тәсілдер: Талдау, диалог, сұрақ-жауап:
Балалармен бірге жауаптарды талдау, сұрақ қою арқылы ойландыру, диалог арқылы дұрыс шешімге келу.
Тапсырмалар: Қате сөйлемді түзету. Дұрыс нұсқасын айту:
Балаларға қате сөйлемдер беріледі, олар қателікті тауып, дұрыс нұсқасын айтады.
Мысалы: «Қоян ұшады» → «Қоян секіреді».
Ойын: «Қате қайда?»
Ойын шарты:
Балаларға қате жауап немесе сөйлем ұсынылады. Олар қателікті тауып, неге қате екенін түсіндіріп, дұрыс жауабын айтады.

Музыка 
Музыка тыңдау:
Әртүрлі күйлерді тыңдап, салыстыру. Иллюстрациямен сәйкестендіру.
Ән айту:
Әнді мәнерлеп, қимылмен орындау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Қимыл қарқынын өз бетінше таңдау.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Металлофонда таныс әуенді қайталау.
Билер:
Атрибуттармен би композициясын орындау.
Ойын:
«Музыканы сез» – музыкаға қарап көңіл күйін қимылмен көрсету.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды кезекпен көтеру, қолды кеуде тұсына қою, бір аяқты көтеріп затты қолдан қолға беру, екі аяқты кезекпен алға қою арқылы үйлесімділікті дамыту.
Негізгі қимылдар
Допты кедергілер арқылы лақтыру, бір қолмен және екі қолмен қағып алу, нысанаға дәлдеп лақтыру арқылы қозғалыс дағдыларын жетілдіру.
Қимылды ойындар
«Кім мерген?» ойыны: балалар белгіленген нысанаға доп лақтырып, дәл тигізуге тырысады.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Таза ауада серуендеу, күн сәулесін қабылдау, жеңіл жаттығулар орындау.
Жалпақ табанның алдын алу
Жалаң аяқ жүру, арнайы төсеніште жүру, аяқпен ұсақ заттарды жылжыту арқылы табанды шынықтыру.

	Музыка
Музыка тыңдау:
Ән мен күйді тыңдап, толық салыстыру және өз әсерін айту.
Ән айту:
Әнді өз бетінше бастап, бірге аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Сахналау элементтерімен толық орындау.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Металлофонда топтық орындау.
Билер:
Толық би композициясын орындау.
Ойын:
«Музыкалық оркестр» – балалар аспаптармен бірігіп ойнап, бір ырғақта орындау
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды артқа апару, төмен түсіру, қолды жан-жаққа созу, екі қолды белге қойып отырып-тұру, тізерлеп отырып допты домалату арқылы дене бұлшық еттерін дамыту.
Негізгі қимылдар
Допты бастан асыра лақтыру, бір-біріне беру және қағып алу, қозғалыс кезінде допты басқару арқылы ептілікті жетілдіру.
Қимылды ойындар
«Допты ұстап ал» ойыны: балалар допты лақтырып, қағып алу арқылы жылдамдық пен зейінді дамытады.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары
Су процедуралары, таза ауада қозғалу, жеңіл жаттығулар арқылы ағзаны шынықтыру.
Жалпақ табанның алдын алу
Аяқ ұшымен, өкшемен жүру, табанмен доп домалату арқылы табан бұлшық еттерін нығайту.


	
	Апталық дәйексөз
«Жаз – табиғаттың ең көркем мезгілі.»
Тіл дамыту «Жазды қарсы аламыз»
Балаларды жаз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыру (күннің жылынуы, гүлдердің гүлдеуі, жәндіктердің көбеюі). Сөздік қорын «жаз», «күн», «ыстық», «гүл», «көбелек», «шөп» сөздерімен байыту. «ж» дыбысын анық айтуға жаттықтыру, сол дыбыстан басталатын сөздерді ажырату. Балаларды сұраққа толық жауап беруге, сөйлем құрауға үйрету.
Ойын әрекеті: «Жазда не болады?» – тәрбиеші сипаттайды, балалар сәйкес қимылмен көрсетеді; «Күн шықты» – қимылды ойын.
Әдіс-тәсілдер: әңгімелесу, сұрақ-жауап, көрнекілік, TRIZ «Егер жаз болмаса не болар еді?»

Көркем әдебиет «Жаз туралы өлең»
Өлең мазмұнын тыңдау, түсіну, жатқа айту. Интонацияны дұрыс сақтап, мәнерлеп айтуға үйрету.
Ойын: «Жалғастыр», «Кім мәнерлі айтады?»
Әдіс-тәсілдер: мәнерлеп оқу, қайталау, рөлдік оқу

Қазақ тілі «Жазды сипаттаймыз»
Балаларды жаз мезгілін сипаттауға үйрету. Жай және жайылма сөйлемдер құрау. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айту (ө, ү, ұ, і, қ, ғ).
Ойын: «Сипатта да тап», «Не өзгерді?»
Әдіс-тәсілдер: диалог, сөздік ойын

Математика негіздері «Гүлдерді санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға жаттықтыру. «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беру. Гүлдерді жұппен салыстыру (тең/тең емес).
Ойын: «Гүл жинаймыз», «Жұбын тап»
Әдіс-тәсілдер: топтастыру, салыстыру, практикалық жұмыс

Қоршаған әлеммен таныстыру «Жазғы табиғат»
Балаларды жаз мезгіліндегі табиғат өзгерістерімен таныстыру. Өсімдіктер мен жәндіктер туралы түсінік беру.
Ойын: «Кім қайда тұрады?»
Әдіс-тәсілдер: бақылау, әңгімелесу, тәжірибе


	Тіл дамыту «Жаздағы ойындар»
Балаларды жаз мезгілінде ойналатын ойын түрлерімен таныстыру (доп ойнау, жүгіру, секіру, су шашу). Сөздік қорын «ойнаймыз», «жүгіреміз», «секіреміз», «көңілді», «достармен» сөздерімен байыту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін қалыптастыру, «о», «с» дыбыстарын дұрыс айту. Сөйлем құрау, өз ойын толық жеткізу дағдыларын дамыту.
Ойын әрекеті: «Қимылды қайтала» – тәрбиеші көрсеткен қимылды балалар қайталайды; «Кім жылдам?» – жүгіру, секіру арқылы жарысу; «Ойынды ата» – сурет бойынша ойын түрін айту.
Әдіс-тәсілдер: әңгімелесу, сұрақ-жауап, көрнекілік, TRIZ «Егер ойын болмаса балалар не істер еді?»

Көркем әдебиет «Жаз туралы өлеңді қайталау»
Балаларға өлеңді жатқа айтқызу, мәнерлеп айтуға үйрету. Интонацияны, кідірісті дұрыс қолдану. Өлең мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беру.
Ойын: «Жалғастыр», «Кім мәнерлі айтады?»
Әдіс-тәсілдер: мәнерлеп оқу, қайталау, талдау

Қазақ тілі «Ойын туралы әңгіме»
Балаларды ойын туралы әңгіме құрауға үйрету. Жай және жайылма сөйлемдермен өз ойын жеткізу. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру (ө, ү, ұ, і, қ, ғ).
Ойын: «Сұрақ қой – жауап бер», «Қандай ойын?»
Әдіс-тәсілдер: диалог, сөздік ойын

Математика негіздері «Реттік санау»
Балаларды 1–5 дейін реттік санауға үйрету (бірінші, екінші, үшінші...). Заттарды ретімен орналастыру, «нешінші?» сұрағына жауап беру.
Ойын: «Нешінші тұр?», «Орнын тап», «Қатарға тұрғыз»
Әдіс-тәсілдер: салыстыру, топтастыру, практикалық жұмыс


Қоршаған әлеммен таныстыру «Күннен қорғану»
Балаларды жаз мезгіліндегі қауіпсіздік ережелерімен таныстыру (бас киім кию, су ішу, көлеңкеде болу).
Ойын: «Дұрыс-бұрыс», «Қалай қорғанамыз?»
Әдіс-тәсілдер: әңгімелесу, бақылау, жағдаяттық тапсырма

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды спортшы мамандығымен таныстыру. Денсаулықты сақтау әр адамның құқығы екенін түсіндіру.
Ойын: «Спортшы боламыз»

	
	Тіл дамыту «Жемістер әлемі»
Балаларды жаз мезгілінде пісетін жемістермен таныстыру (алма, алмұрт, өрік, шие). Жемістердің түсін, пішінін, дәмін сипаттауға үйрету. Сөздік қорын «тәтті», «дәмді», «шырынды», «пайдалы» сөздерімен байыту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін қалыптастыру, «ж», «ш» дыбыстарын дұрыс айтуға жаттықтыру, сол дыбыстардан басталатын сөздерді ажырату. Сөйлем құрау, әңгіме айту дағдыларын дамыту.
Ойын әрекеті: «Дәмін тап» – балалар көзін жұмып, жемісті табады; «Сипатта да тап» – сипаттама арқылы жемісті анықтау; «Қай жеміс?» – сурет бойынша атау.
Әдіс-тәсілдер: әңгімелесу, сұрақ-жауап, көрнекілік, TRIZ «Егер жемістер болмаса не болар еді?»

Көркем әдебиет «Жемістер туралы мәтінді мазмұндау»
Балаларды тыңдалған қысқа мәтіннің мазмұнын ретімен айтуға үйрету. Кейіпкерлердің әрекетін түсіну, мазмұнын дұрыс жеткізу.
Ойын: «Кім не жеді?», «Жалғастыр»
Әдіс-тәсілдер: мазмұндау, сұрақ-жауап, талдау

Қазақ тілі «Жемісті сипаттаймыз»
Балаларды жемістерді жай және жайылма сөйлемдермен сипаттауға үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айту (ө, ү, ұ, і, қ, ғ). Диалог құру дағдыларын дамыту.
Ойын: «Қандай жеміс?», «Сұрақ қой – жауап бер»
Әдіс-тәсілдер: диалог, сөздік ойын

Математика негіздері «Жемістерді санаймыз»
Балаларды 1–5 дейін санауға жаттықтыру. Жемістерді санап, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беру. Заттарды салыстыру (көп-аз, үлкен-кіші).
Ойын: «Жемісті сана», «Қайсысы көп?», «Жұбын тап»
Әдіс-тәсілдер: салыстыру, топтастыру, практикалық жұмыс

Қоршаған әлеммен таныстыру «Жемістердің пайдасы»
Балаларды жемістердің адам денсаулығына пайдасымен таныстыру. Дұрыс тамақтану туралы түсінік беру.
Ойын: «Пайдалы–пайдасыз», «Не үшін қажет?»
Әдіс-тәсілдер: әңгімелесу, бақылау

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Балаларды бағбан еңбегімен таныстыру. Еңбек арқылы жеміс өсірілетінін түсіндіру. Табиғатты күту әр адамның міндеті екенін ұғындыру.
Ойын: «Бағбан боламыз», «Жеміс жинаймыз»

	«Табиғатты қорғайық.»

Тіл дамыту «Жазғы демалыс»
Балаларды жазғы демалыс туралы әңгіме құрауға үйрету (өзенге бару, орманда серуендеу, ойнау). Сөздік қорын «демалыс», «өзен», «орман», «күн», «серуен» сөздерімен байыту. Сөйлеудің дыбыстық мәдениетін қалыптастыру, дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Сөйлем құрау, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.
Ойын әрекеті: «Қайда бардың?» – балалар өз ойларын айтады; «Әңгіме құрастыр» – сурет бойынша әңгіме құрау; «Кім тез айтады?»
Әдіс-тәсілдер: әңгімелесу, сұрақ-жауап, TRIZ «Егер табиғат болмаса не болар еді?»

Көркем әдебиет «Жаз туралы өлеңді мәнерлеп айту»
Балаларды өлеңді жатқа, мәнерлеп айтуға үйрету. Интонацияны, кідірісті дұрыс қолдану.
Ойын: «Кім жақсы айтады?», «Жалғастыр»
Әдіс-тәсілдер: мәнерлеп оқу, қайталау

Қазақ тілі «Жаз туралы диалог»
Балаларды еркін диалог құруға үйрету. Жай сөйлемдермен өз ойын жеткізу. Қазақ тілі дыбыстарын дұрыс айту.
Ойын: «Сұрақ қой – жауап бер», «Сөйлеп көр»
Әдіс-тәсілдер: диалог, сөздік ойын

Математика негіздері «Кеңістікте бағдарлау»
Балаларды кеңістік бағыттарын анықтауға үйрету (оң, сол, алда, артта, жоғары-төмен).
Ойын: «Қай жерде?», «Орнын тап», «Жасырынған затты тап»
Әдіс-тәсілдер: практикалық жұмыс

Қоршаған әлеммен таныстыру «Табиғатты қорғау»
Балаларды табиғатты қорғауға үйрету (қоқыс тастамау, өсімдікті жұлмау). Экологиялық тәрбие беру.
Ойын: «Дұрыс-бұрыс», «Не істеу керек?»
Әдіс-тәсілдер: әңгімелесу, бақылау, тәжірибе

Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Табиғатты қорғау – әр адамның міндеті екенін түсіндіру. Қоршаған ортаға жауапкершілікпен қарауға тәрбиелеу.
Ойын: «Қорғаушы боламыз»


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	Мамыр айына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Ерте кәсіптік бағдар, құқықтық тәрбие
Бағбан еңбегімен таныстыру. Табиғатты күту әр адамның міндеті екенін түсіндіру.
Ойын: «Гүл отырғызамыз»

Қаржылық сауаттылық «Жеміс дүкені»
Жемістердің еңбек нәтижесі екенін түсіндіру.
Ойын: «Сатып ал – сат»

Сурет салу «Күн мен гүлдер»
Түстерді араластыру арқылы сурет салу
Әдіс: дәстүрден тыс әдіс
Мүсіндеу «Күн» – домалақтау, тегістеу
Жапсыру «Гүлдер» – композиция
Құрастыру «Бақша» – кеңістікте орналастыру

	Қаржылық сауаттылық «Дүкен»
Балаларды ойыншықтар мен спорттық құралдарды сатып алу әрекетімен таныстыру.
Ойын: «Сатып ал – сат», «Кім сатушы?»

Сурет салу «Жазғы ойын»
Балаларды ойын көрінісін бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру.
Әдіс: дәстүрден тыс сурет салу
Мүсіндеу «Доп» – домалақтау, тегістеу
Жапсыру «Ойын алаңы» – композиция
Құрастыру «Алаң» – кеңістікте орналастыру

	
	Қаржылық сауаттылық элементі «Жеміс дүкені»
Балаларды сатып алу-сату әрекеттерімен таныстыру. Жемістердің еңбек нәтижесі екенін түсіндіру.
Ойын: «Сатып ал – сат», «Сатушы–сатып алушы»

Сурет салу «Жемістер»
Балаларды жемістерді бейнелеуге үйрету. Түрлі түстерді үйлестіру.
Әдіс: дәстүрден тыс сурет салу
Мүсіндеу «Алма» – домалақтау, тегістеу
Жапсыру «Жеміс себеті» – композиция
Құрастыру «Бақша» – кеңістікте орналастыру

	Қаржылық сауаттылық элементі «Дүкен»
Балаларды сатып алу-сату әрекеттерін бекіту. Табиғи өнімдердің құндылығын түсіндіру.
Ойын: «Сатып ал – сат»

Сурет салу «Жазғы демалыс»
Балаларды демалыс көрінісін бейнелеуге үйрету. Түстерді үйлестіру.
Әдіс: шығармашылық жұмыс
Мүсіндеу «Композиция» – бірнеше бөлікті біріктіру
Жапсыру «Ұжымдық жұмыс» – топтық жұмыс
Құрастыру «Демалыс орны» – кеңістікте орналастыру


	Балалармен жеке жұмыс
	Мүсін жаса
Шарты: Бала қысу тарту басу әдістерімен қарапайым зат мүсіндейді
	Ою жапсыр
Шарты: Бала пішіндерді ретімен орналастырып жапсырады
	Құрастыр
Шарты: Бала құрылыс материалдарынан өз ойымен құрастырады
	
	Қауіпсіздік ережесі
Шарты: Бала қауіпсіздік ережелерін айтады және дұрыс әрекетті көрсетеді

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Сақина салу»
Шарты: Бір бала сақина жасырады Қалғандары кімде екенін табады
	«Аю мен балалар»
Шарты: Бір бала аю болады Балалар аюды оятып қашады Аю балаларды ұстайды
	
	«Жіптен секір»
Шарты: Балалар жіптен кезекпен секіріп өтеді Құламай өткен бала жеңеді
	«Қуып жет»
Шарты: Бір бала қашады Қалғандары оны қуып жетуге тырысады Кім ұстаса сол қашатын бала болады

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут







