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Қараөткел ауылы 2026 жыл


Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
   
   Топ: Орта топ
   Балалардың жасы: 3 жас
   Қандай кезеңге жасалды : 01.09 –  04.09.2026ж.
   Тексерген: _________Д.Кеңес
Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Еңбек түбі — береке».
Мақсаты: Балаларға еңбек, еңбексүйгіштік туралы алғашқы түсінік беру. Өз-өзіне қызмет ету (ойыншықтарды жинау, киіну) дағдыларын қалыптастыру. Үлкендердің еңбегін бағалауға және сыйлауға тәрбиелеу.

	Күн тәртібінің үлгісі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Балбырауын» (Құрманғазы)
Күй күмбірі – көңілді әуені арқылы баланың қуанышты көңіл-күйін қалыптастыру. 
 
	«Ерке сылқым» (Әбдімомын Желдібаев)
Күй күмбірі – нәзік әуенді тыңдау арқылы баланың эстетикалық талғамын дамыту.
	«Адай» (Құрманғазы)
Күй күмбірі – жігерлі әуені арқылы баланың белсенділігін арттыру.
	«Сарыарқа» (Құрманғазы)
Күй күмбірі – туған жерге сүйіспеншілік сезімін ояту.

	
	· Балаларды жылы жүзбен қарсы алып, амандасу мәдениетін қалыптастыру; 
· Баланың балабақшаға бейімделу кезеңін бақылау; 
· Бұрыннан келіп жүрген балаларды жаңа достарын қабылдауға баулу; 
· Балалардың бірлескен ойындарын ұйымдастыруға жағдай жасау. 

	· Балаларды күлімсіреп қарсы алып, жағымды қарым-қатынас орнату; 
· Баланың көңіл күйі мен жеке қажеттіліктерін ескеру; 
· Жаңа келген балаларға топтағы ортаға бейімделуіне қолдау көрсету; 
· Балалардың еркін ойын әрекетіне жағдай жасау. 

	· Балаларды мейірімділікпен қарсы алып, өзара сәлемдесу дағдыларын бекіту; 
· Балалардың балабақша тәртібіне біртіндеп үйренуін бақылау; 
· Балаларды достық қарым-қатынас жасауға бағыттау; 
· Топта жағымды эмоционалдық орта қалыптастыру. 

	· Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу; 
· Баланың топқа қосылу ерекшеліктерін бақылау; 
· Балалардың бір-біріне көмектесу, қамқорлық көрсету дағдыларын дамыту; 
· Ойын орталықтарына еркін орналасуына мүмкіндік беру.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» – ата-аналарға баламен күнделікті адамгершілік, әдептілік, денсаулық, отбасылық құндылықтар және 
еңбек туралы мазмұнды әңгімелесуге бағыт беру.

	
	Әңгіме: Тазалық – денсаулық кепілі. Баланың мәдени-гигиеналық дағдылары болашақта оның денсаулығы мен тәртібіне әсер етеді.
Кеңес: Үйде қолды жуу, тіс тазалау, киімді таза ұстауды балаңызға күнделікті үйретіңіз.
	Әңгіме: Әдептілік – тәрбиенің бастауы. Бала үлкендерді сыйлауды, сыпайы сөздерді қолдануды отбасынан үйренеді.
Кеңес: «Рахмет», «өтінемін», «кешір» деген сыпайы сөздерді балаңызға жиі айтуға үйретіңіз.

	Әңгіме: Сөйлеу мәдениеті – баланың болашақтағы жетістігінің негізі. Дұрыс сөйлей алған бала өз ойын еркін жеткізеді.
Кеңес: Балаңызға қысқа тақпақтар мен жаңылтпаштарды үйретіп, оны күнде қайталауға дағдыландырыңыз.
	Әңгіме: Отбасы – баланың алғашқы мектебі. Отбасында алған тәрбие – оның болашағына іргетас қалайды.
Кеңес: Демалыста балаңызға пайдалы істі бірге жасауды үйретіңіз (мысалы: гүлге су құю, бөлмені жинастыру).


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығарма
шылық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	Үстел үсті ойыны: «Көбелек қай гүлге қонады?»
Қажетті материалдар: Түрлі түсті гүлдердің суреттері және сол түстерге сәйкес көбелектердің суреттері, қыстырғыштар.
Шарты: Үстел үстіне қызыл, сары, көк, жасыл түсті гүлдердің суреттері орналастырылады. Балалар көбелектерді алып, түсі сәйкес келетін гүлге қыстырғыштың көмегімен қыстырып орналастырады. Мысалы: қызыл көбелек – қызыл гүлге, сары көбелек – сары гүлге, көк көбелек – көк гүлге қыстырылады. Балалар барлық көбелектерді өз гүлдеріне орналастырады.

	Үстел үсті ойыны: 
«Бұл ненің үйі?»
Қажетті материалдар: Құс, қоян, балық суреттері және ұя, ін, көлдің суреттері.
Шарты: Үстел үстіне ұя, ін және көлдің суреттері орналастырылады. Балалар жануарлардың суреттерін алып, оларды өз мекеніне сәйкестендіріп қояды. Мысалы: құс – ұяға, қоян – інге, балық – көлге орналастырылады. Барлық жануарларды өз мекеніне дұрыс орналастыру.


	Үстел үсті ойыны: «Күн неге керек?»
Қажетті материалдар: Күннің үлкен суреті, гүлдің, ағаштың, құстың және күн қажет емес заттардың (доп, орындық, машина) суреттері.
Шарты: Үстел үстіне күннің үлкен суреті орналастырылады. Оның жанына гүлдің, ағаштың, құстың, доптың, орындықтың және машинаның суреттері араластырып қойылады. Балалар суреттердің ішінен күн қажет болатын заттарды таңдап алып, оларды күннің суретінің айналасына орналастырады. Гүл, ағаш және құс күннің жанына қойылады, ал доп, орындық және машина алынбайды. Ойын соңында балалар күннің өсімдіктер мен тіршілік иелеріне қажет екенін бекітеді.
	Үстел үсті ойыны: «Орманға не керек емес?»
Қажетті материалдар: Орманның суреті, ағаш, гүл, құс, пластик бөтелке, қағаз қалдығы, қоқыс суреттері.
Шарты: Үстел үстіне орманның суреті және әртүрлі заттардың суреттері орналастырылады. Балалар орманға қажет емес заттарды тауып, оларды бөлек қояды. Пластик бөтелке, қағаз қалдығы және қоқыс алынады, ал ағаш, гүл және құс орманда қалдырылады.


	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 

	
	Жалпы даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау. Жаттығу кешені қосымша тіркелген

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» – асты қадірлеуге, тағамды төкпей-шашпай ұқыпты жеуге, дастарқан басындағы әдепті сақтауға және тамақтану кезіндегі қауіпсіздік ережелерін орындауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Ас – еңбекпен келген ризық. Оны төкпей-шашпай жеуіміз керек.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде орнымыздан тұрмаймыз, ыдысты қолымыздан түсіріп алмау үшін дұрыс ұстаймыз.

	Әңгіме:
– Тамақ ішкенде орындықта түзу, әдемі отырайық. Арқамызды тік ұстасақ, ыдыс та төгілмейді.
Қауіпсіздік:
– Қисайып отырсақ, ыстық тамақ төгіліп кетуі мүмкін.

	Әңгіме:
– Ас ішкенде қасықты оң қолымызға ұстаймыз. Сонда тамақты төкпей, әдемі жейміз.
Қауіпсіздік:
– Қасықты бұлғап ойнамаймыз, ол қасымыздағы балаға тиіп кетуі мүмкін.
	Әңгіме:
– Ас ішкенде қатты сөйлемейміз. Әдепті бала дастарқан басында тыныш отырады.
Қауіпсіздік:
– Ауызымызда ас болғанда сөйлесек, қақалып қалуымыз мүмкін.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Шабыт» жобасы негізінде.
Ойын: «Әннен әуен»
Тәрбиеші: «Мен ән бастаймын, сендер жалғастырыңдар» – деп қарапайым балалар әнінен жол айтады.
Балалар әнді бірге айтады.
 Мағынасы: шығармашылыққа, өнерге баулу.
	«Еңбегі адал жас өрен» жобасы
Ойын: «Кімге көмектесеміз?»
Тәрбиеші: «Ана үстелді жинап жатыр, әжесі жіп иіріп отыр. Сен не істейсің?»
Балалар: «Көмектесемін», «Жинап беремін».
 Мағынасы: еңбектің мәнін түсіндіру.
	«Смарт бала» жобасы
Ойын: «Жоғалған зат»
Тәрбиеші үстелге бірнеше зат қояды (доп, қасық, кітап). Біреуін жасырады.
Балалар: «Доп жоқ», «Қасық жоқ» деп табады.
 Мағынасы: есте сақтау, байқағыштықты дамыту.
	«Ұшқыр ой алаңы» жобасы
Ойын: «Сөйлемді жалғастыр»
Тәрбиеші: «Аспанда ...»
Балалар: «күн бар», «бұлт бар», «жұлдыз бар».
 Мағынасы: сөйлемді толық құрастыру.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ

	«Еңбегі адал – жас өрен» жобасы, «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы бағытында – балаларды әртүрлі мамандық иелерімен таныстыру, олардың еңбегінің маңызын түсінуге, еңбек адамын құрметтеуге, мамандықтарға қызығушылық танытуға және еңбекқорлыққа баулу.

	
	Қызығушылықты ояту
Сөздік ойын: «Күн шуағы». 
Педагог сандықтан арнайы жасалған ойыншық күнді шығарады. Бір-бірлеріне күнді ұсынып, тілектер айтады (педагогтің көмегімен).
Ойын: «Біз саяхат жасаймыз».
Тамаша ғой бақшамыз,
Саяхатқа шығамыз.
Алға басып келеміз,
Бәрін, бәрін білеміз.
АҚТ технологиясымен жұмыс.
«Балабақша бөлмелері».
– Мынау – дәрігер бөлмесі. Дәрігер бөлмесінде дәрігер отырады. Дәрігер балаларды емдейді.
– Мынау – асүй. Асүйде аспаздар балаларға ас дайындайды.
– Мынау – музыка залы. Музыка залында кімдер бар?
– Музыка залында музыка жетекшісі, балалар бар. Балалар би билеп, өлең айтады.
– Мынау – спорт залы. Балалар жаттығулар
– жасап, спортпен шұғылданады.
– Балалар, балабақшадағы әр маман өз еңбегін жауапкершілікпен атқарады. Біз олардың еңбегін құрметтеп, тазалық пен тәртіпті сақтаймыз.
Сергіту сәті
Біз балалар бағында,
Тұрамыз өте көңілді.
Көп болсақ та достықпен.
Өткіземіз өмірді.
Ғажайып сәт
Топқа Сәуле мен Арман қуыршақтары келеді.
Қуыршақтар:
– Сәлеметсіңдер ме, балалар! Біз сендердің балабақшаларың қандай екенін көргіміз келеді. Бізге балабақшаны таныстырып, тапсырмаларды орындауға көмектесесіңдер ме?
Балалар қуыршақтардың өтінішін қуана қабылдайды.
Дидактикалық ойын: «Кім тапқыр?»
Шарты: Педагог балабақша бөлмелері мен мамандықтарын атайды. Балалар сәйкес қима суретті таңдап көрсетеді және оның атауын айтады.
Мысалы:
• Ас үй – аспазшы.
• Дәрігер бөлмесі – дәрігер.
• Музыка залы – музыка жетекшісі.
• Спорт залы – дене шынықтыру нұсқаушысы.
Балалардың жауаптары ауызша мадақталады.
Қимылды ойын: «Біз саяхат жасаймыз»
Тамаша ғой бақшамыз,
Саяхатқа шығамыз.
Алға басып келеміз,
Бәрін-бәрін білеміз.
Балалар өлең жолдарына сәйкес қимыл жасап, өз топ бөлмесіне «саяхаттайды».
Педагог:
– Бұл – біздің топ бөлмеміз. Топта қандай заттар бар?
Балалар өз жауаптарын айтады.
Сөздік ойын: «Біреу – көп»
Шарты: Педагог заттың жекеше түрін атайды, балалар көпше түрін айтады.
• ойыншық – ойыншықтар;
• үстел – үстелдер;
• орындық – орындықтар;
• гүл – гүлдер;
• кереует – кереуеттер.
Шығармашылық бұрыш – «Кішкентай шеберлер»
Балалар төрт орталыққа бөлінеді.
1-топ: Ермексаздан кереует мүсіндеу.
2-топ: Қуыршақтың бейнесін жапсыру.
3-топ: Орындықты мүсіндеу.
4-топ: Гүлдің суретін салу.
Педагог балалардың жұмыстарын бақылап, қажет болған жағдайда қолдау көрсетеді.
Қорытынды
Қуыршақтар:
– Рақмет, балалар! Сендер балабақша бөлмелерін жақсы біледі екенсіңдер. Барлық тапсырманы өте жақсы орындадыңдар.
Педагог балаларды белсенділігі үшін ауызша мадақтайды.

Қазақ тілі
Тақырыбы: «Менің балабақшам»
Тәрбиеші:
Балалар, көңіл күйлерің жақсы ма?
Балалар: Иә!
 Ой дамыту. Суретпен жұмыс.
– Балалар, бұл не? Балабақша.
– Біз қайда келдік?
– Балабақшаға келдік.
– Балабақшада не істейміз?
– Ойнаймыз, Тамақ ішеміз.
– Ұйықтаймыз.
Ой қозғау. Балабақша мамандарымен таныстыру
– Бұл кім?
– Тәрбиеші.
– Тәрбиеші балаларға көмектеседі.
– Бұл кім?
– Аспазшы.
– Аспазшы не істейді?
– Тамақ пісіреді.
Тәрбиеші дәрігердің суретін көрсетеді.
– Бұл кім?
– Дәрігер.
– Дәрігер балаларды қарайды.
Балалар сөздерді тәрбиешімен бірге қайталайды:
Тәрбиеші, аспазшы, дәрігер.
Дыбыстық жаттығу
Қа-қа-қа – балабақша.
Ші-ші-ші – тәрбиеші.
Гер-гер-гер – дәрігер.
Тосын сәт
Топқа қуыршақ келеді.
Қуыршақ:
– Сәлем, балалар!
Қуыршақ ойыншықтарды шашып тастайды.
– Балалар, ойыншықтар шашылып қалды. Не істейміз? Б: Жинаймыз.
– Қуыршаққа көмектесеміз бе?  Иә!
Дид ойын: «Ойыншықты жина»
Ойынның шарты:
Балалар шашылып жатқан ойыншықтарды алып, қорапқа салады.
Тәрбиеші әр ойыншықты көрсетіп сұрау, балалар атау. Доп, Машина т,б
– Ойыншықтарды қайда саламыз?
– Қорапқа саламыз.
Ойын аяқталған соң тәрбиеші:
– Жарайсыңдар! Сендер еңбекқор балаларсыңдар!
Сергіту сәті
Бір, екі, үш,
Бойға жина күш.
Ойыншықты аламыз,
Орнына біз қоямыз.
Дидактикалық ойын: «Кімге не керек?»
Балаларға құралдардың суреттерін көрсетеді.
– Бұл не? Қасық.
– Қасық кімге керек? Аспазшыға.
– Бұл не? Дәрі қобдишасы.
– Ол кімге керек? Дәрігерге.
– Бұл не? Кітап.
– Кітап кімге керек? Тәрбиешіге.
Балалар құралдарды тиісті маманның суретінің жанына қояды.
Құндылықты бекіту
Тәрбиеші:
– Балалар, біз ойыншықтарды жинадық. Қуыршаққа көмектестік. Біз еңбекқор баламыз.
– Еңбекқор бала қандай болады?
Балалар:
– Көмектеседі.
– Жинайды.
Тәрбиеші:
– Дұрыс. «Еңбек түбі – береке».
Балалар тәрбиешімен бірге қайталайды:
«Еңбек түбі – береке»
	 Қызығушылықты ояту. 
Дид  ойын: «Сөйлеп тұрған кім?»
Балалар біз қазір мына сөздерді естіп қандай мамандық иесі сөйлеп тұрғанын анықтайықшы:
1) Балмұздақ сатамын! Балмұздақ!
2) Жүріңіз қай жаққа апарып тастайын?
3) Қай жеріңіз ауырып тұр? Қазір ыстығыңызды өлшейін.
4) Шашыңызды қандай үлгіде қиып берейін?
5) Бүгінгі сабақта біз балалар қысқы  табиғат туралы әңгімелесеміз.
6) Мен манты жасап жатырмын, қазір дайын болып қалады.
Балалардың жауаптары.
Жарайсыңдар!
- Міне  бұл мамандықтар әлемі.
Ешдеше осы мамандықтар әлеміне саяхат жасап қайтамыз ба.
Дамытушы ортамен жұмыс.
Аурухана
Мына жерде не көріп тұрсыңдар?
Бір бала: Мен дәрігер боламын
Үлкеннің де баланың
Қиналғанда қасына
Бірінші болып барамын
Дәрігер қандай мамандық иесі екен?
Дәрігер ауруханда жұмыс істейді. Дәрігер балалардың ауырып қалмауын қадағалайды
Дид  ойын:«Танып біл»
- Мынау не балалар? - Ине
- Иә бұл ине, ал мынау стетаскоп бұл құралмен біздің кеудемізді тыңдап, қай жеріміз ауырып тұрғанын анықтайды. Ал мынау дәке, мақта. 
Дәрігерлерге рақмет айтып, дәрілерін салатын қораптарын бояп береміз.
Дид  ойын «Әдемі қораптар»
Шарты: Қораптарды бояу.
2 – дамытушы ортаға саяхат  Асхана
- Балалар, мынау асхана. Асханада кімдер жұмыс істейді? Аспаз.
- Мынау не балалар? Электр пеші
- Асханада қандай құралдар бар?
- Шыны, пияла, тәрелке, қазан кастрөл.
Дид ойын: «Кім тапқыр?»
Кесе – шыны пиала,
Оларсыз шай құя ма?
Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
(Ыдыс - аяқ)
Асханаға сыйлыққа кесе мүсіндеп береміз.
Дид ойын: «Әдемі кеселер»
3 –Дамытушы ортада
- Ал енді балалар біз қайда келдік?
- Дүкенге
- Дүкенде кім бар?
- Дүкенші
- Балалар дүкеннің бірнеше түрі болады. олар: азық - түлік дүкені, киім дүкені, ойыншықтар дүкен.
- Біз қандай дүкенге келдік? Ойыншық дүкеніне
- Дұрыс, дүкенде ойыншықтар сатылады екен.
- Қандай ойыншықтар көріп тұрсыңдар?Атау
4- Дамытушы ортада
-Бұл қандай мамандық түрі екен?
- Шаштараз мамандығы.
- Балалар, біздің шашымыз өсіп кеткенде кімге келеміз? Шашатаразға.
Қане шаштараз туралы тақпақ айтайық.
Қолымда қайшы тарағым
Тәртіпке шашты салатын
Мен шаштараз боламын.
Дид ойын: «Шаштараз заттарын ата»
Тарақ, айна, қайшы, шаш кептіргіш.
5-Дамытушы ортада.
- Балалар мынау құрылыс алаңы. Құрылысшы не салады? Үй салады.
- Ал мынау қандай құрал?
- Қалақ.
Бір бала:  Қолда темір қалағым.
Саздан сарай саламын
Астанадан аумайтын
Әсем қала саламын.
Қортынды. 
Бүгін қандай мамандықтармен таныстық?
– Еңбекқор адам қандай болады?
– Үлкендердің еңбегін қалай құрметтейміз?
Балаларды мадақтау.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Амандасу.
Педагог балалардың назарын нәрестелердің фотосуретіне аударады. Балаларға өздеріне сылдырмақ таңдап алу ұсынылады.
Балалар бір-бірлеп сапқа тұрып, сылдырмақты қолдарына ұстап, бірқалыпты жүреді және жүгіреді.
Негізгі бөлім
Жалпы дамыту жаттығулары: «Сылдырмақпен»
1. Бастапқы қалып:
2. - тік тұру, аяқ бірге, сылдырмақ кеуде тұсында.
Сылдырмақты алға созу, жоғары көтеру, қайта алға созып, бастапқы қалыпқа келу.
3. -Сылдырмақты алға созып, отырып-тұру.
4. -Аяқты иық көлемінде ашып тұру. Сылдырмақты алға созып, еңкейіп, тізеге тигізу.
5. -Сылдырмақты қос қолмен ұстап, қос аяқпен секіру.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығуы. 
«Жүру: заттарды айналып жүру»
-Аралары алшақ қойылған кубиктердің арасымен оларға тиіп кетпей, бірінің артынан бірі жүру.
Қимылды ойын: «Допты қуып жет»
Ойын шарты: педагог доптарды әр жаққа лақтырады. Балалар доптардың артынан жүгіріп, оларды жинайды.
Қорытынды бөлім
Балалар баяу жүріп, тыныстарын қалыпқа келтіреді.
Тыныс алу жаттығуы:
Терең тыныс алып, демді «ш-ш-ш» дыбысымен баяу шығару.
Балаларды мадақтау.


	«Мамандықтар қалашығындағы оқиға»
Қызығушылықты ояту
Тәрбиеші:
– Балалар, бүгін біз «Мамандықтар қалашығына» саяхатқа барамыз.
Бір күні балалар Мамандықтар қалашығына келіпті. Кенет олар жылаған қонжықты көреді.
– Қонжық, не болды? – деп сұрайды балалар.
Қонжық:
– Мен велосипедтен құлап қалдым. Аяғым ауырып тұр, – дейді қонжық.
– Балалар, қонжыққа кім көмектесе алады?
Балалар:
– Дәрігер!
Тәрбиеші:
– Дұрыс айтасыңдар. Бірақ дәрігер көмекке асығып келе жатып, сөмкесіне керек заттармен бірге басқа заттарды да салып алыпты. Қане, дәрігерге көмектесейік.
1-тапсырма: «Дәрігердің сөмкесін жинайық»
Шарты:
Балалар суреттердің ішінен дәрігерге қажетті заттарды (таңғыш, термометр, дәрі қобдишасы) таңдап алып, сөмкеге орналастырады.
Қорытынды:
– Жарайсыңдар, балалар! Дәрігер қонжықтың аяғын емдеп берді. 
Дәрігер қонжықтың аяғын емдеп береді.
Қонжық:
– Рақмет, балалар! Енді аяғым ауырмайды. Бүгін Мамандықтар қалашығында мереке болады. Мерекеге түрлі түсті шарларды жеткізу керек. Бірақ жүргізуші жалғыз өзі үлгермей жатыр. Оған көмектесеміз бе?
Балалар:  Иә!
2-тапсырма: «Шарларды көлікке орналастыр»
Шарты: Балалар түрлі түсті шарларды жүк көлігінің макетіне жапсырады.
Педагог:
– Бұл қандай көлік?
– Көлікті кім жүргізеді?
– Жүргізуші не тасиды?
Балалар шарларды көлікке орналастырып, олардың түстерін атайды.
Қорытынды:
– Жарайсыңдар! Шарларды көлікке орналастырдық. Жүргізуші оларды мереке өтетін жерге жеткізеді.
Жүргізуші жолға шығып кетеді.
Қонжық:
– Балалар, біз дәрігерге де, жүргізушіге де көмектестік. Енді қарнымыз ашқан сияқты. Мамандықтар қалашығындағы асханаға барайық.
Балалар аспазға келеді.
Аспаз:
– Сәлем, балалар! Мен дәмді тағам дайындағым келіп тұр. Бірақ азық-түліктер араласып кетіпті. Маған қажетті өнімдерді табуға көмектесесіңдер ме?
Балалар: Иә!
3-тапсырма: «Аспазға көмектесейік»
Шарты:
Балалар азық-түлік суреттерінің ішінен қажетті өнімдерді таңдап, аспаздың себетіне орналастырады. Әр бала таңдаған азық-түліктің атауын айтады.
Педагог:
– Бұл не?
– Оның түсі қандай?
– Оны себетке саламыз ба?
Қорытынды:
– Аспаз не істейді?
Балалар:
– Тамақ дайындайды.
Аспаз:
– Рақмет, балалар! Сендердің көмектеріңмен азық-түліктерді жинап алдым. Енді дәмді тағам дайындаймын.
Қорытынды
Тәрбиеші:
– Балалар, бүгін біз кімдерге көмектестік?
Балалар:
– Дәрігерге!
– Жүргізушіге!
– Аспазға!
– Дәрігер не істейді?
– Жүргізуші не істейді?
– Аспаз не істейді?
Тәрбиеші:
– Дәрігер адамдарды емдейді. Жүргізуші жүк тасиды. Аспаз тағам дайындайды. Барлық мамандық маңызды. Әр маман өз еңбегімен адамдарға көмектеседі.
– Жарайсыңдар, балалар!


Музыка
Тақырыбы: Біздің балабақшада
Музыкалық сәлемдесу. 
Балабақшада. Ернұр Сейдахмет
Күлімдейді күніміз.
Көңілді ән-күйіміз.
Асыр салып жүреміз,
Тәртіп бұзбай жиі біз.
Білеміз біз, сұраңыз.
Жаттап алдық жыр-аңыз,
Тәрбиеші апайдың,
Айтқанын тез ұғамыз.
Өлең не туралы айтылған?
Балабақша  ережелері, қызметі туралы түсінік беру.
Музыка тыңдау: Сөзі: Фариза Оңғарсынова   Әні : Айжігіт Асанов« Достар»
 «Үш түрлі көңіл күй» музыкалық-дидактикалық ойынын қолдану арқылы әннің көңіл күйін ажыратуға баулу.
Ән айту «Балабақша» (әні мен сөзі Бота Бейсенованікі) саған ұнай ма? Саған қандай сабақ қызықты? Әннің мазмұны туралы не айта аласың? Әннің сөзін анық, таза айтуға үйрету. Әннің кіріспе бөлімі мен қайырмасын ажыра білуге баулу. Айырмашылықтарын түсіндіру, талқылау. Әннің сөзін анық, таза айтуға үйрету. Қол шапалақтау арқылы әннің ырғағын қабылдауға дағдыландыру.
Ой  қозғау.
Балабқшаға  не үшін барасың? Балабқшадан не үйренесің? 
Суретке қарап, өз балабақшаң туралы әңгімеле.  
Балабақшада сендерді кім күтіп алады? Кімдермен ойнайсың?

	«Мамандықтар қаласына саяхат»
Қызығушылықты ояту
Педагог балаларға хатты көрсетеді.
— Балалар, қараңдаршы, бізге бүгін «Мамандықтар қаласынан» хат келіпті. Қане, хатта не жазылғанын бірге білейік.
Педагог хатты ашады:
— «Сәлем, балалар! Бізге сендердің көмектерің қажет. Біздің құралдарымыз бір-бірімен араласып кетіпті. Шаштараздың құралдары мұғалімнің сөмкесіне, мұғалімнің құралдары тігіншінің қоржынына, ал тігіншінің құралдары басқа заттардың арасына түсіп кетіпті. Сондықтан жұмысымызды бастай алмай отырмыз. Құралдарымызды тауып, өзімізге қайтарып беруге көмектесесіңдер ме?»
— Балалар, мамандарға көмектесеміз бе?
Балала
Ендеше, үш тапсырманы орындап, әр маманның өзіне қажетті құралдарын тауып берейік!
Жасаған жұмысымызды суретке түсіріп жібереміз. 
Қане үш топқа бөлініп әр топ әр мамандық иесіне көмек береді.
1-топ: «Шаштараздың құралдарын тап»
Қажетті құралдар:
қайшы, тарақ, айна, шаш кептіргіш, сусабын.
Артық заттар:
кітап, дәптер, ине, жіп, сызғыш.
Ойын шарты
Балалар суреттердің арасынан шаштаразға қажетті құралдарды тауып, шаштараз бейнеленген суреттің жанына орналастырады.
Педагог:
— Қайшы шаштаразға не үшін керек? Шаш қию үшін.
Тарақ не үшін керек?Шаш тарау үшін.
Айна не үшін қажет?Шашты көру үшін.
Қорытынды
— Жарайсыңдар! Шаштараздың барлық құралдарын дұрыс тауып бердіңдер. Енді ол адамдардың шашын қиып, әдемілей алады.

2-топ : «Мұғалімнің сөмкесін жина»
Қажетті құралдар:
кітап, дәптер, қалам, қарындаш, сызғыш, бор.
Артық заттар:
тарақ, шаш кептіргіш, ине, жіп, мата.
Ойын шарты
Балалар мұғалімге қажетті құралдарды таңдап, мұғалімнің сөмкесіне орналастырады.
Бұл кім? Мұғалім.
— Мұғалім не істейді?
— Балаларға білім береді.
— Мұғалімге қандай құралдар керек?
— Кітап не үшін керек?
— Оқу үшін.
— Дәптер не үшін керек?
— Жазу үшін.
— Қалам мен қарындаш не үшін қажет?
— Жазу және сурет салу үшін.
Қорытынды
— Өте жақсы! Мұғалімнің сөмкесін дұрыс жинадыңдар. Енді мұғалім балаларға сабақ өткізе алады.
Сергіту сәті: «Мамандықтарды қимылмен көрсет»

3-топ: «Тігіншінің қоржынын толтыр»
Қажетті құралдар:
ине, жіп, қайшы, мата, түйме, өлшеуіш таспа.
Артық заттар:
кітап, тарақ, қарындаш, шаш кептіргіш, бор.
Ойын шарты
Балалар тігіншіге қажетті құралдарды таңдап, тігіншінің қоржынына салады.
— Бұл кім? Тігінші.
— Тігінші не істейді?
— Киім тігеді.
— Тігіншіге қандай құралдар керек?
Балалар құралдарды таңдап, қоржынға орналастырады.
— Ине мен жіп не үшін қажет?
— Киім тігу үшін.
— Мата не үшін керек?
— Киім тігу үшін.
— Өлшеуіш таспа не үшін қажет? Өлшеу үшін.
— Түйме қайда тағылады?
— Киімге тағылады.
Қорытынды
— Жарайсыңдар! Тігіншінің де барлық құралдарын тауып бердіңдер. Енді ол әдемі киімдер тіге алады.
Көркем сөз
Шаштараз шаш тарайды,
Әдемілеп қияды.
Мұғалім білім береді,
Жақсылыққа үйретеді.
Тігінші киім тігеді,
Өлшеп, пішіп береді.
Педагог өлең жолдарын мәнерлеп оқиды. Балалар педагогпен бірге қайталайды.

Қорытынды
Педагог қайтадан хатты көрсетеді.
— Балалар, біз бүгін кімдерге көмектестік?
— Шаштаразға, мұғалімге, тігіншіге.
— Шаштараз не істейді?
— Шаш қияды, шаш тарайды.
— Мұғалім не істейді?
— Балаларға білім береді.
— Тігінші не істейді?
— Киім тігеді.
— Әр маманға өз құралдарын тауып бердік пе?
— Иә! Енді суретке түсіріп жіберейік. 
Телефон шырылдау. 
— «Рақмет, балалар! Сендердің көмектеріңнің арқасында құралдарымызды тауып, жұмысымызды бастадық. Сендер өте зерек, еңбекқор және ұйымшыл екенсіңдер!»
Педагог:
— Балалар, әр маманның еңбегі маңызды. Барлық маман өз еңбегімен адамдарға көмектеседі. Сондықтан үлкендердің еңбегін құрметтеуіміз керек.
Балалар педагогпен бірге қайталайды:
«Еңбек түбі – береке».
Балаларды ауызша мадақтау.




	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен киюге, жеке заттарын жинақы
ұстауға және қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығар алдында балаларға қауіпсіздік ережелері туралы түсіндіру жұмыстарын жүргізу.
• Киім шкафтарындағы заттарды ұқыпты орналастыруға және тазалық сақтауға үйрету.
• Киіну барысында дербестік танытуына қолдау көрсету.
	Балаларды киімдерін ретімен киюге үйрету.
• Аяқ киімнің оң және сол сыңарын ажырата білу дағдыларын қалыптастыру.
• Серуенге шығу кезінде жұппен және қатармен жүру мәдениетін дамыту.
	• Серуенге шығар алдында киімдерін өз бетінше киюге ынталандыру.
• Аяқ киімдерін дұрыс кию және жеке заттарына ұқыпты қарау дағдыларын бекіту.
• Серуен кезіндегі қауіпсіз мінез-құлық ережелерін еске түсіру.

	• Балалардың киіну реттілігін бақылау.
• Түймелерін дұрыс тағуына, аяқ киімін дұрыс киюіне және сыртқы келбетінің ұқыпты болуына бағыт беру.
• Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру.


	Серуен
	Картотека № 1
	Картотека №2

	Картотека № 3                     

	Картотека № 4


	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу.  Күз серуен картотекасынан

	Серуеннен оралу


	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы, «Үнемді тұтыну» – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін жинақы орналастыруға,
 жеке гигиенаны сақтауға және суды үнемді пайдалануға баулу.

	
	Киімдерін шешу:
Әр бала киімін реттілікпен шешіп, сөресіне қоюға дағдылану.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын жақсылап сабындап жуу, сүлгісін дұрыс қолдану.
Гигиеналық шаралар:
Суды шашпай, әдептілікпен жуыну.
Түскі асқа дайындық:
Балаларды үстел басына жинақылықпен отырғызу.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін шешкен соң ұқыптап бүктеп, орнына қоюды үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын екі рет сабындап жууға дағдыландыру.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде шуламай, тәртіп сақтауды ескерту.
Түскі асқа дайындық:
Қол жуған соң асханаға дайын болу.
	Киімдерін шешу:
Балаларға аяқ киімдерін дұрыс шешіп, орнына қоюды үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын жуған соң сүлгісін іліп қоюды талап ету.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, тек қолды шаюды еске салу.
Түскі асқа дайындық:
Балаларды таза қолмен асқа шақыру.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін шешіп болған соң, сөресінде жинақы ұстауға баулу.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуып, сүлгісін дұрыс қолдануды үйрету.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде сумен ойнамауды ескерту.
Түскі асқа дайындық:
Қолдарын жуып, үстел басына жайғасу.

	
Түскі ас 
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге, ұқыпты тамақтануға және тамақтану кезіндегі
қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Дастарқан басында әркім өз орнында отырады. Басқаларға итермей, кедергі жасамаймыз.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды созып, басқаның ыдысына қол салмаймыз.
	Әңгіме:
– Нанды жерге тастамаймыз, үгіндісін де жинаймыз. Нан – берекенің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Нанмен ойнамаймыз, үстелге лақтырмаймыз.

	Әңгіме:
– Суды да, асты да үнемдеген бала – ұқыпты бала. Ұқыптылық – жақсы әдет.
Қауіпсіздік:
– Ыстық асты асықпай жейміз, күйіп қалмау үшін абайлаймыз.
	Әңгіме:
– Ас ішіп болған соң «Рахмет!» айту – әдептіліктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішіп отырған кезде орындықтан секірмейміз, абайлап тұрамыз.

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты шешіп, орындыққа қоюды қайталау;
Жастық пен көрпесін дұрыстап, төсекке жатуды ынталандыру;
Ұйықтар алдында бөлмеде жайлы орта құру;
Балаларға төсегін өзі дайындап, жатуға кеңес беру.

	Балаларды киімдерін шешіп, бүктеп қоюға дағдыландыру;
Төсегін ашып, көрпесін жамылып жатуды үйрету;
Бөлмеде тыныштық сақтап, ұйықтауға жағдай жасау;
Балаларға төсекке дұрыс жатуды ескерту.

	Киімдерін жинақы шешуді қайталау;
Өз төсегін ашып, жастығын түзеп жатуға үйрету;
Жарықты бәсеңдетіп, бөлмеде тыныштық орнату;
Балаларға ұқыпты жатып, құйқтауға дайындалуды айту.

	Киімдерін шешіп, ұқыптап жинауды пысықтау;
Төсегін өзі ашып, ыңғайланып жатуды үйрету;
Жағымды жағдай қалыптастырып, тыныштық орнату;
Балаларға төсекке жатып, көзін жұмуды еске салу.


	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	№1. Көңілді қонжықтар  жаттығу кешені.
	№2, Біз ояндық жаттығу кешені
	№3. Көңілді таң жаттығу кешені
	№4. Күн шуағы жаттығу кешені

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың денсаулығын нығайтуға, қимыл белсенділігін арттыруға, сауықтыру жаттығуларын 
қауіпсіз орындауға және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын дамытуға баулу. Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды үнемді пайдалануға, асты қадірлеуге, тамақтану әдебі мен қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Жеміс-жидек пен көкөністе дәрумендер бар. Олар бізді ауырмай, сау жүруге көмектеседі.
Қауіпсіздік:
– Жемісті асықпай, майдалап шайнаймыз.

	Әңгіме:
– Ас ішкенде өзімізге жететіндей ғана алайық. Артық алып, қалдырып қою – ысырап.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде асықпай шайнаймыз, асығып жеген дұрыс емес.
	Әңгіме:
– Ыдысты дұрыс ұстасақ, тамақ төгілмейді. Ыдысқа асымызды абайлап саламыз.
Қауіпсіздік:
– Ыдысты ойыншық қылмаймыз, қолымыздан түсіріп алмау үшін дұрыс ұстаймыз.
	Әңгіме:
– Ас ішкен бала күшті, сергек болады. Ас – денсаулықтың қайнары.
Қауіпсіздік:
– Ыстық асқа үрлеп ішеміз, күйіп қалмау үшін.


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы, «Қамқор» және «Шабыт» жобалары бағытында – балалардың еңбекке қызығушылығын, шығармашылық белсенділігін дамыту, бір-біріне, жануарлар мен табиғатқа қамқорлық танытуға және қоршаған ортаны қорғауға баулу.

	
	Қызығушылықты ояту.
  Ертегілер еліне саяхат.
Аудио дыбыс, ертегілер әні.
Сұрақ- жауап.
Балалар қандай ән есітіп тұрсыңдар?
Ертегілер еліне саяхатқа барғыларың келе ме?
Көзімізді жұмып  1,2,3 деп санасақ ертегі еліне жетеміз.
Ертегі елінің орындықтары не деген керемет, оюланған. 
 С. Оспановтың «Гүл туралы аңыз» ертегісін тамашалайық
АҚТ технолгиясымен.
Ерте, ерте ертеде  бір ауылда  бидай мен  гүл өседі. Адамдар гүлдерге тамсанып, бір-біріне сыйлайды. Гүлдің қош исі ауылды алып кетеді.
Бір күні  хан бәріне жар салады. Тек қана бидай  өсіріңдер, гүлдің  бәрін құртыңдар  деп әмір береді.
Сұрақтар ілмегі
-Хан  қандай әмір берді?
-Тек не өссін деді?
-Неліктен бидайды таңдады?
 Адамдар гүлдердің бәрін таптап, жұла бастайды. Осы кезде бір бала бір гүлді үйіне апарып тығып өсіреді. Оны ешкімге көрсетпейді. Ал ауыл болса көңілсіз, жұпар гүлдің исіде жоқ, өзі де жоқ.
  Сұрақ-жауап
Неге ауыл көңілсіз болды?
Неліктен?
 Бір күні  хан  қатты ауырады. Көптеген дәрігерлер  оны емдей алмайды. Бір күні алыс жерден бір емші келеді, ол ханға тек қана бал қосылған дәрі жеу керек, сол кезде ғана тәуір боласың диді. 
  Ой қозғау.
-Балды неден аламыз?
-Ара балды қайдан жинайды?
Балды не үшін ідеді?
Бүр күні гүлін таптатпаған, тығып сақтаған бала ханға бал әкеп береді.
Хан қатты қуанып, балаға рақметін айтып, барлық дала, барлық қала гүл өсірсін деп бұйырады. 
Содан бері  гүл даланың да, қаланың да көркі болыпты.
 Гүлім, гүлім, гүлім, - дейді,
Гүл десе ел күлімдейді.
Сансыз гүлден шырын жинап,
Бал аралар гуілдейді.
Гүлді әрқашан ел іздейді – деп жырға қосыпты.
 Сұрақ:
Хан ауруынан қалай жазылды?
Ол балды қайдан тапты?
Хан неліктен гүл өсіруге рұқсат берді?
Дид ойын: «Гүлге араларды қондыр»
Балаларды ара және гүл тобына бөлу.
Гүл тобы  ермексаздан гүл мүсіндеу.
Ара тобы  арларды қию, қиылған араны гүлге жапсыру.
Дид ойын: «Бал салынған банкі»
Шарты: Трафареттің көмегімен банкіні салу, губкамен  ішіне балды бояу.
Дид ойын: «Гүлді алқап»
Шарты: Гүлді алқап құрастыру
Балаларды мадақтау.

	«Түлкі мен қоян» ертегісі
Ерте, ерте, ертеде түлкінің құйрығы болмапты. Ол қасқырмен тату тұрмағандықтан, үнемі одан қашып жүреді екен.
Бір күні қасқыр түлкінің артынан аңдып жүріп, оның ініне кіріпті. Түлкі інінің екінші тесігінен қашып шығып, аман қалыпты.
Түлкі орманда көңілсіз келе жатып, ағаштың түбінде отырған қоянды көреді. Ол кезде қоянның құйрығы ұзын болыпты. Ұзын құйрығы жүгіруге кедергі келтіреді екен.
Түлкі қоянды ұстап алады. Қоян қорқып:
– Түлкішек, мені жіберші. Мен саған құйрығымды сыйлайын, – депті.
Түлкі қоянды босатып, оның ұзын құйрығын алыпты. Содан бері түлкінің құйрығы ұзын әрі әдемі, ал қоянның құйрығы қысқа болып қалған екен.
Ертегі бойынша сұрақ-жауап
– Ертегіде қандай жануарлар бар?
– Түлкі кімнен қашты?
– Түлкі орманда кімді көрді?
– Қоян түлкіге не сыйлады?
– Түлкінің құйрығы қандай?
– Қоянның құйрығы қандай?
Шығармашылық жұмыс
Дидактикалық ойын: «Ертегі кейіпкерлері»
Қане балалар топқа бөлініп, ертегі кейіпкерлерін жасаймыз.
1-топ: «Жасырын суретті тап»
Шарты: Педагог қоян мен түлкінің суреттерін араластырып, әр баланың алдына қояды. Суреттердің үстін ақ салфеткамен жауып қояды.
Балалар губканы суға малып, салфетканың үстін ақырын сулайды. Салфетка суланған кезде астындағы жануардың суреті көрінеді.
Әр бала өз алдынан шыққан жануарды атайды:
– Бұл – қоян.
– Бұл – түлкі.
Ой қозғау.
– Қоянның құлағы қандай?
– Түлкінің құйрығы қандай?
– Сенің суретіңнен қандай жануар шықты?
Балаларды  мадақтау.
2-топ: «Суретті құрастыр»
Шарты: балалар түлкі мен қоянның 2–3 бөлікке қиылған суреттерін дұрыс орналастырып, тұтас бейне құрастырады.
Балалар құрастырған суреттерін атап айтады:
– Бұл – түлкі. Түлкінің құйрығы ұзын.
– Бұл – қоян. Қоянның құйрығы қысқа.
Қорытынды
– Бүгін қандай ертегі тыңдадық?
– Қандай кейіпкерлерді жасадық?
– Түлкінің құйрығы қандай?
– Қоянның құйрығы қандай?
Педагог балалардың жұмыстарын мадақтайды.

	«Ақтөстің достары»
Тосын сәт
Қыңсылаған дыбыс естіледі. Педагог есікті ашып, кішкентай күшікті алып келеді.
Ой қозғау
– Балалар, бұл не?
– Бұл – кішкентай күшік.
– Күшік қандай?
Балалар педагогтің көмегімен сипаттайды:
– Күшік әдемі.
– Жүні жұмсақ.
– Көзі, мұрны, құлағы және кішкентай құйрығы бар.
– Өзі ала, табандары жұмсақ.
Педагог:
– Күшікке қандай ат қоямыз?
Балалар күшікке Ақтөс деп ат қояды.
– Балалар, Ақтөс достарынан адасып қалыпты. Өзі тоңып қалған екен. Күшікке көмектесеміз бе?
Балалар:
– Иә!
Күшікке көмек
Педагог:
– Мен Ақтөстің достарын суретке түсіріп алғанмын. Суретке қарап, оған достар жасап берейік.
Дидактикалық ойын: «Күшіктің достары»
Балалар екі топқа бөлінеді.
1-топ: «Күшікті құрастыр»
Балалар Дьенеш блоктарын пайдаланып күшік құрастырады.
Педагог:
– Күшікті құрастыру үшін қандай пішіндерді қолданамыз?
– Басы қандай пішінге ұқсайды?
– Денесі қандай?
– Құлағы қайда орналасқан?
2-топ: «Күшікті мүсіндейміз»
Балалар ермексаздан күшік мүсіндейді.
Педагог жұмыстың орындалу тәсілін көрсетіп, балаларға қажетті қолдау көрсетеді.
Балалардың өз бетінше жұмысы.
Жұмыс аяқталған соң балалардың жасаған күшіктері Ақтөстің жанына қойылады.
Көркем сөз: «Күшігім»
Күшігім менің үріп тұр,
Бір нәрсені сезіп тұр.
Есікті ашып қарасам,
Достары оның келіп тұр.
Қорытынды
– Бүгін бізге не келді?
– Күшіктің атын қалай қойдық?
– Ақтөске қалай көмектестік?
Педагог балаларды ауызша мадақтайды.


Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Амандасу.
Педагог балалардың назарын нәрестелердің фотосуретіне аударады. Балаларға өздеріне сылдырмақ таңдап алу ұсынылады.
Балалар бір-бірлеп сапқа тұрып, сылдырмақты қолдарына ұстап, бірқалыпты жүреді және жүгіреді.
Негізгі бөлім
Жалпы дамыту жаттығулары: «Сылдырмақпен»
6. Бастапқы қалып:
7. - тік тұру, аяқ бірге, сылдырмақ кеуде тұсында.
Сылдырмақты алға созу, жоғары көтеру, қайта алға созып, бастапқы қалыпқа келу.
8. -Сылдырмақты алға созып, отырып-тұру.
9. -Аяқты иық көлемінде ашып тұру. Сылдырмақты алға созып, еңкейіп, тізеге тигізу.
10. -Сылдырмақты қос қолмен ұстап, қос аяқпен секіру.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығуы. 
«Жүру: заттарды айналып жүру»
-Аралары алшақ қойылған кубиктердің арасымен оларға тиіп кетпей, бірінің артынан бірі жүру.
Қимылды ойын: «Допты қуып жет»
Ойын шарты: педагог доптарды әр жаққа лақтырады. Балалар доптардың артынан жүгіріп, оларды жинайды.
Қорытынды бөлім
Балалар баяу жүріп, тыныстарын қалыпқа келтіреді.
Тыныс алу жаттығуы:
Терең тыныс алып, демді «ш-ш-ш» дыбысымен баяу шығару.
Балаларды мадақтау.
	 «Табиғатты қорғайық!»
Әңгімелесу
Педагог орманның суретін көрсетеді.
– Балалар, суретте не көріп тұрсыңдар?
– Орманда нелер өседі?
– Орманда қандай жануарлар мен құстар мекендейді?
– Орманды таза ұстау керек пе?
Педагог:
– Орманға барғанда табиғатты қорғау ережелерін сақтауымыз керек.
Табиғаттағы қауіпсіздік ережелері
– Қоқысты жерге тастамаймыз, қоқыс жәшігіне саламыз.
– Ағаштардың бұтағын сындырмаймыз.
– Гүлдер мен шөптерді жұлмаймыз.
– Жануарларға зиян келтірмейміз.
– Құстардың ұясын бұзбаймыз.
– Орманда от жақпаймыз.
– Қатты айқайламаймыз.
Сұрақ-жауап: «Табиғатқа қалай көмектесеміз?»
– Ауа таза болу үшін не істейміз?
– Ағаш пен гүл егеміз.
– Су таза болу үшін не істейміз?
– Суды ластамаймыз.
– Ағаштарға қалай көмектесеміз?
– Су құямыз, түбін қопсытамыз.
– Судағы жәндіктерге қалай көмектесеміз?
– Суға қоқыс тастамаймыз.
– Құстарға қалай көмектесеміз?
– Жем береміз, ұясын бұзбаймыз.
Дидактикалық ойын: «Болады – болмайды»
Педагог әрекеттерді айтады. Балалар дұрыс әрекетке қол шапалақтайды, дұрыс емес әрекетке бастарын шайқайды.
– Қоқысты жәшікке салу.
– Гүлдерді жұлу.
– Ағашқа су құю.
– Құстың ұясын бұзу.
– Жануарларға қамқор болу.
– Орманға қоқыс тастау.
Шығармашылық жұмыс
«Таза орман» Жапсыру
Шарты: балалар орман суретіндегі қағаз, бөтелке және қорап бейнелерін алып, қоқыс жәшігінің суретіне жапсырады.
Педагог:
– Қоқысты қайда саламыз?
– Қоқыс жәшігіне саламыз.
– Таза орманда жануарлар мен құстарға жақсы болады.
Педагог балаларға қажет кезде көмектесіп, жұмыстарын ауызша мадақтайды.
Қорытынды
– Бүгін не туралы әңгімелестік?
– Қоқысты қайда саламыз?
– Ағаштың бұтағын сындыруға бола ма?
– Құстарға қалай көмектесеміз?
Педагог:
– Табиғат – біздің ортақ үйіміз. Оны таза ұстап, өсімдіктер мен жануарларға қамқор болайық!



	Балалармен жеке жұмыс
	«Сиқырлы айна»
Мақсаты: Эмоцияны мимикамен көрсету.
Жүргізу түрі: Балалар айнаға қарап, тәрбиешінің тапсырмасы бойынша қуанышты, көңілсіз, таңқалған бет қимылын жасайды.
Ибрахим,Хафиз
	«Жақсы сөз – жанға қуат»
Мақсаты: Жылы сөз айтуға, мейірімді болуға тәрбиелеу.
Жүргізу түрі: Балалар шеңбер жасап, бір-біріне жылы сөз айтады («Сен ақылдысың», «Сен мейірімдісің»).
Асия,Ақбота
	«Күн мен бұлт»
Мақсаты: Жағымды және жағымсыз әрекетті ажырата білу.
Жүргізу түрі: «Ойыншықты жинадым – күн», «Досымды итеріп жібердім – бұлт» деп мысалдар айту.
Медина,Айлана

	«Жылы алақан»
Мақсаты: Балалардың бір-біріне сенімін арттыру.
Жүргізу түрі: Балалар жұптасып, бір-бірінің алақанын ұстап «Сен менің досымсың» деп айтады.
Сырым,Ернар

	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ұқыпты киюге, кезек күтуге және серуен кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Киім: Балаларға бас киімін дұрыс киюді еске салу.
Қауіпсіздік: Серуен кезінде тәрбиешінің қасында жүруді үйрету.

	Киім: Жеңін дұрыс киюге, күртесін жерге тастамауға үйрету.
Қауіпсіздік: Бір-бірін итермеу, досына қамқор болу.

	Киім: Аяқ киімді киіп болған соң ұқыпты жүре білуге баулу.
Қауіпсіздік: Шалшыққа түспеу, ластанбауды үйрету.

	Киім: Киімін кию кезінде сабырлы күтуге, кезекпен киінуге дағдыландыру.
Қауіпсіздік: Серуенде тәртіп сақтап, қатармен жүруді бекіту.


	Серуен
	Картотека №1

	Картотека №2

	Картотека №3

	Картотека №4


	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анамен кері байланыс – баланың күн ішіндегі іс-әрекеті, жетістігі мен қызығушылығы туралы ақпарат беру және үй жағдайында оның шығармашылық, танымдық, қимыл-қозғалыс және музыкалық дағдыларын қолдауға қысқаша ұсыныстар беру.

	
	Бүгін балалар сурет салып, түрлі түстерді қолданды.
Қиялын бейнелеуге және қол моторикасын дамытуға тырысты.
Үйде балаңызға түрлі-түсті бояулар беріп, еркін сурет салуға мүмкіндік жасаңыз.
	Бүгін балалар ертегі тыңдап, кейіпкерлерді атады.
Қиялы дамып, оқиғаны есте сақтауға талпынды.
Үйде бірге ертегі оқып, «Бұл кім? Ол не істеді?» деген сұрақтар қойсаңыздар пайдалы.
	Бүгін балалар қимылды ойындар ойнады.
Ширақтық пен ептілігін көрсетті.
Үйде қарапайым қимылды ойындар ойнауға уақыт бөліңіздер.

	Бүгін балалар ән айтып, қарапайым би қимылдарын жасады.
Өнерге қызығушылық танытып, көңілдерін көтерді.
Үйде қысқа әндер айтып, бірге қимыл қосуға көңіл бөлсеңіздер жақсы.




























Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы) Ажар балабақшасы
 Топ: Орта топ
 Балалардың жасы: 3 жас
 Қандай кезеңге жасалды : 07.09 –  11.09.2026ж
  Тексерген: _________Д.Кеңес

Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Еңбек — бәрін де жеңбек».
Мақсаты: Балаларға еңбектің маңызын қарапайым түрде түсіндіру. Өздігінен киінуге, ойыншықтарды жинауға, үлкендерге 
көмектесуге үйрету. Еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Көңіл толқыны» (Секен Тұрысбек)
Күй күмбірі – баланың тыныш тыңдау мәдениетін қалыптастыру.
	«Қуаныш» (Дәулеткерей)
Күй күмбірі – көтеріңкі әуені арқылы баланың жағымды көңіл күйін қалыптастыру.
 

	«Балалық шақ» (Төлеген Мұхамеджанов)
Күй күмбірі – баланың балалық әлемін сезінуіне, мейірімділік пен қуаныш сезімдерін дамытуға ықпал ету.
	«Кішкентай» (Құрманғазы)
Күй күмбірі – жеңіл әрі ойнақы әуені арқылы баланың қызығушылығын арттыру, музыканы сезіне білуге тәрбиелеу.
	«Тепең көк» (халық күйі)
Күй күмбірі – ырғақты әуен арқылы баланың есту қабілетін дамыту, ұлттық өнерге қызығушылығын арттыру.

	
	• Баланы жылы жүзбен қарсы алу.
• Баланың көңіл күйіне назар аудару, ата-анасынан денсаулық жағдайын сұрау.
• Киімдерін шешуге және заттарын орнына қоюға көмектесу.
• Баланы еркін ойын әрекетіне бағыттау.

	· • Баланы есімімен атап қарсы алу.
• Баланың топқа бейімделуіне жағдай жасау.
• Құрдастарымен бірге ойыншықтарды қарауға және ойнауға бағыттау.
• Баланың эмоционалдық жағдайын бақылау.

	· • Баланы көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.
• Ата-анасымен қысқаша ақпарат алмасу.
• Баланың өз бетінше ойыншық таңдауына мүмкіндік беру.
• Топтағы балалармен қарым-қатынас жасауына қолдау көрсету.

	· • Баланы сабырлы және мейірімді үнмен қарсы алу.
• Баланың сыртқы келбетін бақылау, ұқыптылығына назар аудару.
• Құрылыс материалдары немесе дамытушы ойындарға бағыттау.
• Баланың ойынға қызығушылығын бақылау.

	·  • Баланы жағымды көңіл күймен қарсы алу.
• Апта бойындағы жетістіктерін атап, қолдау көрсету.
• Еркін ойындарға қатыстыру, құрдастарымен бірге ойнауға ынталандыру.
• Баланың апта соңындағы көңіл күйін бақылау.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	

	
	Әңгіме: Ерте келу – баланың тәртіпке үйренуіне және денсаулығына пайдалы. Уақытты дұрыс пайдалану баланы жинақылыққа баулиды.
Кеңес: Балаңызды балабақшаға уақытылы келуге үйретіңіз.
	Әңгіме: Дұрыс тамақтану – баланың өсуі мен дамуының негізгі шарты. Жақсы тамақтанған бала сергек әрі көңілді болады.
Кеңес: Балаңызға жеміс-жидек пен көкөністі көбірек жеуді үйретіңіз.

	Әңгіме: Таңғы қабылдау кезінде баланың көңіл-күйін, денсаулығын бақылау – тәрбиешінің жұмысы, ал ата-ананың міндеті – қажетті мәліметті айту.
Кеңес: Балаңызға өз жағдайын айтуға (қал-жағдайын, көңіл-күйін білдіруге) үйретіңіз.
	Әңгіме: Тазалық шаралары – баланың денсаулығын сақтайды, оның мәдениетін қалыптастырады.
Кеңес: Балаңызға қолын жуған соң сүлгімен сүрту, киімін таза ұстауды үйретіңіз.

	Әңгіме: Демалыс күндері тазалық шараларын сақтау – маңызды. Шаш пен тырнақтың тазалығы да тәрбие белгісі.
Кеңес: Балаңызға шашын, тырнағын таза ұстауды және уақытылы қидырып отыруды үйретіңіз.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын,таным-дық, комму-никативтік, шығармашы-лық, экспери-ментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	Үстел үсті ойыны: «Түймелерді сұрыпта»
Шарты: Балалар түймелерді түстеріне қарай ажыратып, сәйкес ыдысқа орналастырады. Түймені салған кезде оның түсін атайды.
Қажетті құралдар: Әр балаға түрлі түсті үлкен түймелер және түстері сәйкес бірнеше ыдыс немесе ыдыс бейнеленген карточкалар беріледі.
Мысалы:
– Қызыл түйме – қызыл ыдысқа.
– Сары түйме – сары ыдысқа.
	Үстел үсті ойыны: «Қақпағын тап»
Шарты: Балалар үстел үстіндегі ыдыстарға сәйкес қақпақтарды тауып, жауып көреді. Әр қақпақтың үлкен немесе кіші екенін айтады.
Қажетті құралдар: Әртүрлі көлемдегі ыдыстар мен олардың қақпақтары.
Мысалы:
– Үлкен ыдысқа – үлкен қақпақ.
– Кішкентай ыдысқа – кішкентай қақпақ.

	Үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап»
Шарты: Балалар ойыншықтың суретін қарап, оған сәйкес көлеңкені тауып, екеуін жұптастырады. Соңында ойыншықтың атауын айтады.
Қажетті құралдар: Әр балаға ойыншықтар бейнеленген суреттер және олардың көлеңкелері салынған карточкалар беріледі.
Мысалы:
– Доп – доптың көлеңкесі.
– Қуыршақ – қуыршақтың көлеңкесі.
– Машина – машинаның көлеңкесі.

	Үстел үсті ойыны: «Не қайда тұрады?»
Шарты: Балалар жануардың суретін алып, оны мекен ететін орны бейнеленген карточкаға орналастырады. Жануардың атауын және қайда тұратынын айтады Қажетті құралдар: Әр балаға жануарлардың суреттері және олардың мекендері бейнеленген карточкалар беріледі.
Мысалы:
– Балық суда тұрады.
– Құс ұяда тұрады.
– Ит үйшікте тұрады.

	Үстел үсті ойыны: «Жемісті тап»
Шарты: Балалар суреттердің ішінен жемістерді таңдап, себет бейнеленген карточкаға орналастырады. Әр жемістің атауын айтады.
Қажетті құралдар: Әр балаға жемістер мен басқа заттардың суреттері және себет бейнеленген карточка беріледі.
Мысалы:
– Алма – жеміс.
– Алмұрт – жеміс.
– Өрік – жеміс.


	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың қимыл белсенділігін арттыру, дене жаттығуларын дұрыс орындауға 
дағдыландыру, денсаулығын нығайту және сергек көңіл күй қалыптастыру. Жаттығу кешені қосымша тіркелген

	Таңғы ас
	

	
	Әңгіме:
– Ас ішіп отырғанда ойыншықты әкелмейміз. Ас – ойын емес, денсаулыққа қажет.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде орыннан тұрып жүгірмейміз.

	Әңгіме:
– Бір түйір дәннің артында көп еңбек бар. Сондықтан асты төкпей жейміз.
Қауіпсіздік:
– Дастарқанды былғамай, таза ұстауымыз керек.
	Әңгіме:
– Әдемі отырған балаға бәрі риза болады. Ас үстінде тып-тыныш, түзу отырайық.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды сермемейміз, ыдысты төгіп алуымыз мүмкін.
	Әңгіме:
– Асқа құрметпен қарасақ, ол берекелі болады. Әрбір ас – сый.
Қауіпсіздік:
– Қасық пен шанышқыны бір-бірімізге бағыттамаймыз.
	Әңгіме:
– Үнемді бала – тәртіпті бала. Су мен асты үнемдеп пайдалансақ, табиғатты да, еңбекті де бағалаймыз.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде шуламаймыз, бір-бірімізге кедергі жасамаймыз.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)


	«Балалар кітапханасы» жобасы
Ойын: «Ертегі дауысын тап»
Тәрбиеші кейіпкердің дауысын салады (қасқыр – «ау-у», қоян – «шиқ-шиқ»).
Балалар: «Бұл қасқыр», «Бұл қоян».
 Мағынасы: тыңдау, есте сақтау.
	«Қамқор» жобасы
Ойын: «Сыйлық берейік»
Балалар қолындағы ойыншықты қасындағы досына беріп: «Саған!» – дейді.
 Мағынасы: достыққа, бөлісуге тәрбиелеу.

	«Шабыт» жобасы
Ойын: «Қимылды жалғастыр»
Тәрбиеші қимыл жасайды (алақанын шапалақтайды). Балалар қайталайды және өз қимылын қосады.
 Мағынасы: ойлап табуға, шабытқа жетелеу.


	«Еңбегі адал жас өрен» жобасы
Ойын: «Үй жинаймыз»
Тәрбиеші ойыншықтарды шашып қояды. Балалар жинайды.
 Мағынасы: еңбекке баулу.

	«Смарт бала» жобасы
Ойын: «Суреттен тап»
Тәрбиеші сурет көрсетеді: «Бұл не?», «Ол қайда тұрады?»
Балалар: «Бұл – қоян, ол інде тұрады».
 Мағынасы: ойлау, байланыстырып сөйлеу.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	«Қамқор» жобасы, «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік», «Бірлік және ынтымақ» құндылықтары бағытында – балаларды еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа, өзара көмекке, бірлесіп әрекет етуге, табиғат пен қоршаған ортаға қамқорлық танытуға баулу.

	
	 «Табиғатты қорғайық!» Әңгімелесу Суретпен жұмыс. Балалар, суретте не көріп тұрсыңдар? – Орманда нелер өседі? – Орманда қандай жануарлар мен құстар мекендейді? – Орманды таза ұстау керек пе? Педагог: – Орманға барғанда табиғатты қорғау ережелерін сақтауымыз керек. Табиғаттағы қауіпсіздік ережелері – Қоқысты жерге тастамаймыз, қоқыс жәшігіне саламыз. – Ағаштардың бұтағын сындырмаймыз. – Гүлдер мен шөптерді жұлмаймыз. – Жануарларға зиян келтірмейміз. – Құстардың ұясын бұзбаймыз. – Орманда от жақпаймыз. – Қатты айқайламаймыз. Сұрақ-жауап: «Табиғатқа қалай көмектесеміз?» – Ауа таза болу үшін не істейміз?
 – Ағаш пен гүл егеміз. – Су таза болу үшін не істейміз? 
– Суды ластамаймыз. – Ағаштарға қалай көмектесеміз? 
– Су құямыз, түбін қопсытамыз. 
– Судағы жәндіктерге қалай көмектесеміз? – Суға қоқыс тастамаймыз. – Құстарға қалай көмектесеміз?
 – Жем береміз, ұясын бұзбаймыз. Дидактикалық ойын: «Болады – болмайды» Педагог әрекеттерді айтады. Балалар дұрыс әрекетке қол шапалақтайды, дұрыс емес әрекетке бастарын шайқайды. 
– Қоқысты жәшікке салу.
 – Гүлдерді жұлу. 
– Ағашқа су құю. 
– Құстың ұясын бұзу. 
– Жануарларға қамқор болу.
 – Орманға қоқыс тастау. Шығармашылық жұмыс Балалар екі топқа бөлінеді. 
1-топ: «Орманды гүлдендірейік» Дәстүрден тыс сурет салу Шарты: балаларға ағаштар мен шөптер бейнеленген дайын орман суреті беріледі. Балалар мақта таяқшасын бояуға батырып, бастыру әдісі арқылы гүлдер мен ағаш жапырақтарын бейнелейді. Педагог: – Мақта таяқшасын бояуға батырамыз. – Қағаз бетіне ақырын бастырамыз. – Орманымызға гүлдер мен жапырақтар саламыз.
 2-топ: «Таза орман» Жапсыру Шарты: балалар орман суретіндегі қағаз, бөтелке және қорап бейнелерін алып, қоқыс жәшігінің суретіне жапсырады. Педагог: – Қоқысты қайда саламыз? – Қоқыс жәшігіне саламыз. – Таза орманда жануарлар мен құстарға жақсы болады. Педагог балаларға қажет кезде көмектесіп, жұмыстарын ауызша мадақтайды. Қорытынды – Бүгін не туралы әңгімелестік? – Қоқысты қайда саламыз? – Ағаштың бұтағын сындыруға бола ма? – Құстарға қалай көмектесеміз? Педагог: – Табиғат – біздің ортақ үйіміз. Оны таза ұстап, өсімдіктер мен жануарларға қамқор болайық!

Дене тәрбиесі.
Кіріспе бөлім
Балалар сапқа тұрмай, тәрбиешінің артынан топпен жүреді және жүгіреді. Залдың бір шетіндегі қонжыққа, кейін екінші шетіндегі қуыршаққа қонаққа барады. Тәрбиешінің белгісі бойынша қонжық пен қуыршаққа қарай жүгіреді. Жүру және жүгіруден кейін балалар шеңберге тұрады.
Негізгі бөлім
Жалпы дамыту жаттығулары
1. Б.қ.: аяқ иық деңгейінде, қол дене бойында.
Қолды алға созып, бастапқы қалыпқа келу. 4 рет.
2. Б.қ.: аяқ иық деңгейінде, қол белде.
Алға еңкейіп, қолмен тізеге тигізу, қайта түзелу. 5 рет.
3. «Отырып-тұру».
Аяқ сәл алшақ, қол артта. Отырып, қолды алға созу, қайта тұру.4р.
4. Б.қ.: аяқ алшақ, қол белде.
Оңға және солға еңкею, қайта түзелу. Әр жаққа 
5. «Доптар».
Аяқ сәл алшақ, қол дене бойында. Орнында екі аяқпен жеңіл секіру. 1–8 санау бойынша, 2 рет.
Негізгі қимылдар
Екі аяқпен орнында секіру. 2–3 рет.
Тәрбиеші доптың еденнен қалай секіретінін көрсетіп:
– «Доп сияқты секірейік!» – дейді.
Балалар екі аяқпен орнында жеңіл секіреді. Алдымен қонжықтың, кейін қуыршақтың жанына барып, секіріп көрсетеді.
Қимылды ойын: «Құстар»
Балалар құстар болып, қолдарын екі жаққа жайып, қанаттарын қағып зал ішінде жүгіреді.
«Құстар демалады!» деген белгі бойынша тоқтап, отырады.
Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды бөлім
тәрбиеші балаларды белсенді қатысқаны үшін мақтайды.

	«Менің сүйікті ойыншығым»
Психологиялық сәт
Мен әдемімін,
Менің достарым әдемі.
Менің шашым әдемі,
Досымдікі одан да әдемі.
Менің қолым әдемі,
Досымдікі одан да әдемі.
Біз әдеміміз!
Балалар қолдарын түйістіріп жоғары көтереді.
– Иә, балалар, бүгін бәрің әдемі екенсіңдер.
– Балалар, саяхатқа шыққанды ұнатасыңдар ма?Иә!
Тосын сәт
Осы кезде Айгүл мұңайып келеді.
– Айгүл, саған не болды?
Айгүл:
– Мен сүйікті ойыншығымды жоғалтып алдым. Таба алмай жүрмін.
– Балалар, Айгүлге көмектесеміз бе?  Иә!
– Ендеше Айгүлді өзімізбен бірге алып, Ойыншықтар әлеміне саяхатқа шығайық. Мүмкін, ойыншығын сол жерден табармыз.
«Пойызбен саяхат»
Балалар бірінің артынан бірі тұрып, пойыз болып қозғалады.
Ой дамыту: «Ойыншықтар әлемі»
– Балалар, біз Ойыншықтар әлеміне келдік. Мұнда әртүрлі ойыншықтар бар. Оларды адамдар өз еңбегімен жасайды. Сондықтан ойыншықтарды сындырмай, ұқыпты ұстауымыз керек.
1-аялдама: «Резеңке ойыншықтар»
Педагог үстелдің бетін ашады. Үстелде доп және басқа резеңке ойыншықтар орналасқан.
– Мынау не?
– Доп.
– Доп қандай?
– Дөңгелек.
– Неден жасалған?
– Резеңкеден.
Айгүл:
– Менің ойыншығым мұнда жоқ екен.
– Ендеше іздеуді жалғастырайық.
2-аялдама: «Ағаш ойыншықтар»
Үстелде ағаштан жасалған домбыра, сандық және басқа ойыншықтар тұрады.
– Мұнда қандай ойыншықтар бар?
Балалар:
– Домбыра. Сандық.
– Олар неден жасалған?
– Ағаштан.
– Ағаштан осындай әдемі заттарды жасау үшін шеберлер еңбектенеді. Сондықтан оларды ұқыпты ұстаймыз.
Айгүл:
– Менің ойыншығым мұнда да жоқ.
3-аялдама: «Әртүрлі ойыншықтар»
Үстелде машина, қуыршақ және жұмсақ қонжық орналасқан.
Педагог:
– Қандай ойыншықтарды көріп тұрсыңдар?
Балалар:
– Машина, қуыршақ, қонжық.
– Қайсысы жұмсақ?
– Қонжық.
– Қайсысы қатты?
– Машина.
Сол кезде Айгүл қуанып:
– Алақай! Менің сүйікті ойыншығым табылды! Мына қонжық – менің ойыншығым!
– Рақмет, балалар! Сендер маған көмектестіңдер.
Педагог:
– Балалар, сендер Айгүлге көмектесіп, жақсы іс жасадыңдар.
Дидактикалық ойын: «Ойыншықты таны»
Танымдық + коммуникативтік дағдылар
Шарты: педагог ойыншықты көрсетеді, балалар оның атауын және қандай материалдан жасалғанын айтады.
– Доп – резеңкеден.
– Сандық – ағаштан.
– Қонжық – матадан.
– Машина – пластмассадан.
Педагог:
– Жарайсыңдар! Ойыншықтардың әртүрлі материалдан жасалатынын білдік.
Сергіту. «Ойыншықтар қимылы»
Педагог ойыншықты атайды, балалар сәйкес қимыл жасайды.
Доп – секіреді.
Машина – жүреді.
Қуыршақ – билейді.
Қонжық – қорбаңдап жүреді.
Балалар қимылдарды көңілді орындайды.
Ой қозғау: «Ойыншыққа қалай қамқор боламыз?»
Педагог ойыншықтарды көрсетеді.
– Ойыншықты сындыруға бола ма?
– Жоқ.
– Ойнап болған соң не істейміз?
– Жинаймыз.
– Дұрыс. Ойыншықтарды жасау үшін адамдар еңбек етеді. Сондықтан олардың еңбегін бағалап, ойыншықтарымызды ұқыпты ұстаймыз.
Көркем сөз: «Ойыншықтар»
Біздерде бар қуыршақ,
Бұзау, қозы, құлыншақ.
Ойыншықтар тыңдайды,
Емес олар ұрыншақ.
Педагог өлең мазмұнын қысқаша түсіндіреді.
Саяхаттан қайту
– Айгүлдің ойыншығын таптық. Енді балабақшамызға қайтайық.
Балалар қайтадан пойыз болып қозғалады.
Қорытынды
– Бүгін кімге көмектестік?
– Айгүлге.
– Ойыншықтарды қалай ұстау керек?
– Ұқыпты.
– Ойнап болған соң не істейміз?
– Жинаймыз.
– Дұрыс. Ойыншықтарды адамдар еңбек етіп жасайды. Біз де ойыншықтарымызды жинап, ұқыпты ұстап, үлкендерге көмектесеміз. Еңбек еткен адам жақсы нәтижеге жетеді.
Балалар педагогпен бірге қайталайды:
«Еңбек түбі — береке».

Қазақ тілі
«Құндыз бен бөгет»
Тосын сәт
Кенеттен телефон шырылдайды.
Тәрбиеші:
– Балалар, менің телефоным шырылдап тұр. Бізге кім қоңырау шалып жатыр екен? Тыңдап көрейікші.
Тәрбиеші телефонды көтереді.
– Алло, сәлеметсіз бе!
Телефоннан Құндыздың дауысы естіледі:
– Сәлем, балалар! Мен Құндызбын. Мен өзен жағасында тұрамын. Сендерден көмек сұрайын деп қоңырау шалып тұрмын.
Тәрбиеші:
– Құндыз, саған не болды?
Құндыз:
– Мен өзенге бөгет салғым келді. Бұтақтарды жинап, суға орналастырдым. Бірақ су қатты ағып, бұтақтарымды алып кетті. Енді бөгетті қалай мықты етіп салатынымды білмей тұрмын. Маған көмектесесіңдер ме?
Тәрбиеші:
– Балалар, Құндызға көмектесеміз бе?
Балалар:
– Иә!
Тәрбиеші:
– Ендеше, Құндыздың не болғанын суреттер арқылы қарап, оған бөгетті дұрыс салуға көмектесейік.
1-тапсырма: «Оқиғаларды ретімен орналастыр»
– Балалар, Құндыздың бөгеті қалай салынды екен?
– Суреттерге мұқият қараңдар.
– Оқиғаларды болған ретімен орналастырайық.
Шарты: Балалар суреттерді ретімен орналастырып, Құндыздың бөгет салу жолын көрсетеді.
2-тапсырма: «Бөгет салуға не керек?»
– Балалар, Құндыз бөгетті неден салады?
– Қажетті заттарды бірге таңдайық.
Шарты:Балалар бұтақтарды, ағаш кесінділерін және тастарды таңдап, Құндыздың қасына орналастырады.
Қажетті заттар:Бұтақтар,
Ағаш кесінділері, Тастар
Қажет емес: Доп,  Су құтысы
3-тапсырма: «Неге бөгет шықпады?»
– Балалар, Құндыздың бірінші бөгеті неге бұзылып қалды?
Дұрыс суретті тауып,
Құндыздың қасына жапсырайық.
Шарты: Балалар «Су бұтақтарды ағызып әкетті» деген суретті таңдап, Құндыздың қасына орналастырады.
Жауап нұсқалары:
– Қатты жел соқты.
– Қатты жаңбыр жауды.
– Су бұтақтарды ағызып әкетті.
4-тапсырма: «Құндыз не істеді?»
– Балалар, Құндыз беріліп кетті ме?
– Әлде қайтадан еңбек етті ме?
– Дұрыс суретті таңдап, Құндыздың қасына жапсырайық.
Шарты: Балалар «Берілмей, қайтадан әрекет етті» деген суретті таңдап, Құндыздың қасына орналастырады.
Жауап нұсқалары:
– Көңілі түсіп қалды.
– Берілмей, қайтадан әрекет етті.
– Ойнап кетті.
Қорытынды
Бүгін біз Құндызға көмектестік!
Табандылық, еңбекқорлық және ойланып әрекет ету әрқашан жақсы нәтижеге жеткізеді.
Біз де Құндыз сияқты бастаған ісімізді аяқтап, қиындыққа берілмейміз!

	«Тиінге көмектесейік»
Қызығушылықты ояту. Тосын сәт
Топқа көңілсіз Тиін келеді.
Педагог:
– Балалар, қараңдаршы, бізге кім келді?
– Тиін.
– Тиін, неге көңілсізсің?
Тиін:
– Балалар, Аю маған бірнеше тапсырма берді. Бірақ тапсырмалар өте көп екен, жалғыз өзім орындай алмай тұрмын. Маған көмектесесіңдер ме?
Балалар:  Иә!
– Тиін, уайымдама. Біздің балалар саған көмектеседі. Тапсырмаларды бірге орындасақ, жұмысымыз да тез әрі нәтижелі болады.
– «Еңбек түбі — береке» деген осы, балалар. Ендеше Тиінге көмектесейік.
1-тап. Дидактикалық ойын: 
Педагог қоян мен мысықтың түрлі түсті шарлар ұстап тұрған суретін көрсетеді.
Шарты: балалар суретке қарап, шарлардың түсін, пішінін және көп, аз ұғымдарын ажырату.
– Суретте нелер бар?
– Шарлар.
– Шарлардың түстері қандай?
– Қызыл, сары, көк.
– Шардың пішіні қандай?
– Дөңгелек.
Тиін:
– Жарайсыңдар! Бірінші тапсырманы орындадыңдар!
2-тапсырма. «Тиінге көпір салайық»
Тиін:
– Мен енді бау-бақшаға барып, құлпынай теруім керек. Бірақ алдымда көлшік бар. Аяғымды суламай одан қалай өтемін?
– Балалар, Тиінге не керек?
Балалар: Көпір.
Дид ойын: «Көпір саламыз»
Шарты: балаларға түрлі ұзындықтағы таяқшалар, құрылыс бөлшектері беріледі. Балалар оларды бірінің жанына бірін орналастырып, Тиінге шағын көпір құрастырады.
Тиін көпірден өтеді.
Тиін:
– Рақмет! Сендер бірге еңбектеніп, маған әдемі көпір жасап бердіңдер.
3-тапсырма. Көркем сөз
Педагог:
– Тиіннің келесі тапсырмасы – Аю туралы тақпақты тыңдау.
Сенген қайрат, күшіне,
Қоңыр аю – қорбаңбай.
Жасыл тоғай ішінде
Жүреді еркін қорғанбай.
Бал араның қалайда
Барлық балын өзі алып,
Жидегі мол тоғайда
Жүргізеді қожалық.
Мазмұнын балаларға қысқаша түсіндіру.
Сергіту сәті: «Бәріміз біргеміз»
Физикалық даму
Бәріміз біргеміз,
Оңға бір қадам,
Солға бір қадам,
Шапалақ ұрамыз.
Алға бір қадам,
Артқа бір қадам,
Шапалақ ұрамыз.
Балалар сөздерге сәйкес қимылдар орындайды.
4-тапсырма. «Табиғатты қорғайық»
Тиін:
– Балалар, орманда өзімізді қалай ұстау керектігін де айтып беріңдерші.
Педагог суреттер арқылы табиғаттағы қарапайым ережелерді көрсетеді.
– Қоқысты жерге тастамаймыз.
– Ағаштың бұтағын сындырмаймыз.
– Гүлдерді жұлмаймыз.
– Жануарларға зиян келтірмейміз.
– Құстардың ұясын бұзбаймыз.
– Табиғатқа қамқор болу да – еңбек. Ағашқа су құю, айналаны таза ұстау, құстарға жем беру – жақсы істер.
Шығармашылық жұмыс
Балалар екі топқа бөлінеді.
1-топ: «Таза табиғат»
Жапсыру
Шарты: балаларға орманның дайын суреті және қоқыс бейнелері беріледі. Балалар қағаз, бөтелке, қорап суреттерін қоқыс жәшігінің бейнесіне жапсырады.
Педагог:
– Қоқысты қайда саламыз?
– Қоқыс жәшігіне.
2-топ: «Жасыл ағаш»
Сурет салу
Шарты: балаларға ағаштың дайын бейнесі беріледі. Балалар мақта таяқшасын жасыл бояуға батырып, нүктелеу әдісі арқылы ағаштың жапырақтарын бейнелейді.
Қорытынды
Тиін:
– Балалар, сендер барлық тапсырманы орындап, маған көп көмектестіңдер. Рақмет!
Педагог:
– Біз бүгін неге көмектестік?
– Тиінге.
– Тапсырмаларды қалай орындадық? Бірге.
– Дұрыс. Бір-бірімізге көмектесіп, еңбектенсек, жұмысымыз нәтижелі болады.
Балалар бірге қайталайды:
«Еңбек түбі — береке».
Дене тәрбиесі.
Кіріспе бөлім
Балалар сапқа тұрмай, тәрбиешінің артынан топпен жүреді және жүгіреді. Залдың бір шетіндегі қонжыққа, кейін екінші шетіндегі қуыршаққа қонаққа барады. Тәрбиешінің белгісі бойынша қонжық пен қуыршаққа қарай жүгіреді. Жүру және жүгіруден кейін балалар шеңберге тұрады.
Негізгі бөлім
Жалпы дамыту жаттығулары
6. Б.қ.: аяқ иық деңгейінде, қол дене бойында.
Қолды алға созып, бастапқы қалыпқа келу. 4 рет.
7. Б.қ.: аяқ иық деңгейінде, қол белде.
Алға еңкейіп, қолмен тізеге тигізу, қайта түзелу. 5 рет.
8. «Отырып-тұру».
Аяқ сәл алшақ, қол артта. Отырып, қолды алға созу, қайта тұру.4р.
9. Б.қ.: аяқ алшақ, қол белде.
Оңға және солға еңкею, қайта түзелу. Әр жаққа 
10. «Доптар».
Аяқ сәл алшақ, қол дене бойында. Орнында екі аяқпен жеңіл секіру. 1–8 санау бойынша, 2 рет.
Негізгі қимылдар
Екі аяқпен орнында секіру. 2–3 рет.
Тәрбиеші доптың еденнен қалай секіретінін көрсетіп:
– «Доп сияқты секірейік!» – дейді.
Балалар екі аяқпен орнында жеңіл секіреді. Алдымен қонжықтың, кейін қуыршақтың жанына барып, секіріп көрсетеді.
Қимылды ойын: «Құстар»
Балалар құстар болып, қолдарын екі жаққа жайып, қанаттарын қағып зал ішінде жүгіреді.
«Құстар демалады!» деген белгі бойынша тоқтап, отырады.
Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды бөлім
тәрбиеші балаларды белсенді қатысқаны үшін мақтайды.


	Шалқан ертегісі.
Қызығушылықты ояту
Педагог балаларға үсті жабылған себетті көрсетеді.
– Балалар, мына себеттің ішінде не бар екен?
– Қане, бірге ашып көрейік.
Педагог себеттен үлкен шалқанның суретін шығарады.
– Бұл не?
Балалар:
– Шалқан.
– Шалқан қайда өседі?
– Бақшада өседі.
–Ата еккке Шалқан өте үлкен болып өсіпті. Ата оны жалғыз өзі жұла алмапты. Оған кімдер көмектескенін еске түсірейік.
Ертегіні қысқаша еске түсіру
– Ата шалқанды тартты. Бірақ шалқан шықпады. Ата кімді шақырды?
Балалар:
– Әжені.
– Әже кімді шақырды?
– Немерені.
– Немере  нені шақырды?
– Күшікті.
– Күшік  нені шақырды?
– Мысықты.
– Мысық  нені і шақырды?
– Тышқанды.
Педагог:
– Барлығы бірге шалқанды тартыпты.
1-тапсырма: «Кейіпкерді тап»
Шарты: педагог кейіпкерлер бейнеленген карточкаларды араластырып, үстел үстіне қояды. Әр бала бір карточканы таңдап, ондағы кейіпкердің атауын айтады.
Педагог:
– Сенің карточкаңда кім бар?
Балалардың жауаптары:
– Бұл – ата.
– Бұл – әже.
– Бұл – немере.
– Бұл – күшік.
– Бұл – мысық.
– Бұл – тышқан.
Балалардың жауаптары ауызша мадақталады.
2-тапсырма: «Ретімен орналастыр»
Танымдық дағды.
Педагог кейіпкерлердің карточкаларын балалардың алдына араластырып қояды.
– Балалар, шалқанды жұлуға кейіпкерлер қандай ретпен келді? Қане, суреттерді ретімен орналастырайық.
Балалар педагогтің көмегімен карточкаларды орналастырады:
Шалқан → ата → әже → немере → күшік → мысық → тышқан.
Сұрақ -жауап.
– Бірінші кім келді?
– Ата.
– Атадан кейін кім келді?
– Әже.
– Ең соңында  не  келді?
– Тышқан.
– Жарайсыңдар! Кейіпкерлерді дұрыс ретімен орналастырдыңдар.
Балалар барлық кейіпкерлерді ретімен орналастырады.
Кейіпкерлер дұрыс қойылғаннан кейін 
Қимылды сәт: «Шалқанды тартамыз»
Физикалық даму
Балалар бірінің артына бірі тұрып, қолдарымен шалқанды тартқандай қимыл жасайды. Алға еңкейіп, қайта түзеледі.
– Тарт та тарт!
Тарт та тарт!
Шалқан, шық!
Балалар бәрі бірге шалқанды тарту қимылын орындайды.
Педагог шалқанды орнынан шығарады.
Балалар:
– Алақай! Шалқан шықты!
Сөздік ойын: «Кім көмектесті?»
Әлеуметтік-эмоционалдық дағды.
Педагог кейіпкерлердің бірін көрсетеді.
– Бұл кім?
– Бұл – әже.
– Әже көмектесті ме?
– Иә, көмектесті.
– Тышқан кішкентай ма, үлкен бе?
– Кішкентай.
– Кішкентай тышқан көмектесті ме?
– Иә.
– Кішкентай болса да, тышқанның көмегі өте маңызды болды.
Қорытынды
– Бүгін қандай ертегіні еске түсірдік?
Балалар:
– «Шалқан» ертегісін.
– Шалқанды кімдер жұлып алды?
– Барлығы бірге.
– Неліктен шалқан шықты?
– Өйткені бәрі көмектесті.
– Кейіпкерлер бір-біріне көмектесті ме?
– Иә.
– Дұрыс айтасыңдар. Ата, әже, немере, күшік, мысық және тышқан бірлесіп әрекет етті. Барлығы бірге көмектескенде ғана шалқанды жұлып алды. 
Балалар педагогпен бірге қайталайды:
«Бірлік бар жерде – жеңіс бар!»
Педагог балаларды белсенділігі мен ұйымшылдығы үшін ауызша мадақтайды.

Музыка.
«Көңілді жаңбыр»
ҰІӘ барысы
Қызығушылықты ояту
Педагог балаларды күзгі жапырақтармен қарсы алады.
– Балалар, қараңдаршы, қолымда қандай әдемі жапырақтар бар.
– Қазір жылдың қай мезгілі?
– Күзде жапырақтар қандай түске өзгереді?
Балаларға жапырақтар үлестіріліп, әуенмен бірге қимыл жасау ұсынылады.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыс: «Күзгі жапырақтар биі»
«Вальс» А. Аренский
Балалар қолдарына күзгі жапырақ ұстап, педагогтің көрсетуімен әуенге сай жай жүреді, қолдарын жоғары-төмен қозғайды, айналады.
Педагог:
Бұлттар, бұлттар, ау саңшы,
Күркіреп, дүркіреп.
Бұлттар, бұлттар, жаусаңшы,
Сіркіреп, бүркіреп!
Ән айту: «Жау, жаңбыр»
Т. Сарыбаева, А. Асылбек
Педагог әннің мазмұнын қысқаша түсіндіреді.
– Бұл ән жаңбыр туралы.
– Жаңбыр қалай жауады?
– Там-там-там.
Балалар педагогпен бірге әннің жеңіл қайталанатын жолдарын айтып, ырғаққа сай қол қимылдарын жасайды.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыс: «Қолшатырлар биі»
Үнтаспадан жаңбырдың дыбысы естіледі.
Педагог:
– Балалар, жаңбыр жауып кетті. Жаңбырдан қалай қорғанамыз?
– Қолшатырмен.
Педагог балаларға кішкентай қолшатырлар береді.
Қолшатырды ашайық,
Жаңбырдан біз қашайық!
Балалар әуен ырғағына сай қолшатыр ұстап жүреді, айналады, бір орында жеңіл қимылдар жасайды.
Қорытынды
– Бүгін қандай музыка тыңдадық?
– Қандай ән айттық?
– Жаңбыр жауғанда не ұстадық?
– Қандай ойын ойнадық? – деп сұрайды.
Балалардың жауаптарын тыңдап, мадақтайды.
– Жарайсыңдар! Бүгін ән айтып, жаңбырдың дыбысын тыңдап, әдемі би биледіңдер!

	«Ұқыпты бала – еңбекқор бала»
Қызығушылықты ояту
Педагог балаларды ойыншықтар бұрышына алып келеді. Ол жерде бірнеше ойыншық, кітап және қуыршақтың киімдері шашылып жатады.
– Балалар, жаңа оқу жылы басталды. Біз қайтадан сүйікті балабақшамызға келдік. Қараңдаршы, біздің тобымыз қандай әдемі!
Педагог шашылып жатқан заттарға назар аударады.
– Бірақ мына жерде не болып қалған?
Балалар:
– Ойыншықтар шашылып жатыр.
– Кітаптар жатыр.
– Киімдер орнында емес.
– Ойыншықпен ойнап болған соң не істейміз?
– Жинаймыз.
– Кітапты оқып болған соң ше?
– Орнына қоямыз.
Педагог:
– Дұрыс. Өз затын жинайтын, үлкендерге көмектесетін бала – ұқыпты әрі еңбекқор бала.
– Ал сендер әртүрлі жағдайда не істеу керектігін білесіңдер ме? Қазір байқап көрейік.
«Сен қалай ойлайсың?»
1-жағдай: Суретпен жұмыс. «Досыма көмектесемін»
Педагог екі баланың ойнап жүрген суретін көрсетеді.
– Екі бала бірге ойнап жүрді. Бір бала жүгіріп келе жатып құлап қалды. Досы оны көрді.
– Сен қалай ойлайсың, досы не істеуі керек?
Балалар:
– Көмектесу керек.
– Тұрғызу керек.
– Оған не айтуға болады?
– Жылама.
– Мен саған көмектесемін.
Педагог:
– Дұрыс. Досымызға қиын кезде көмектесеміз. Досына көмектескен бала қандай?
– Қамқор бала.
2-жағдай: «Әжеге қамқор болайық»
Педагог келесі суретті көрсетеді.
– Әже демалып жатыр. Ал бала теледидардың дауысын қатты шығарып отыр.
– Бұл дұрыс па?
– Жоқ.
– Не істеу керек?
– Даусын азайту керек.
– Тыныш отыру керек.
– Әжеге тағы қалай көмектесуге болады?
– Су беруге болады.
– Қажетті затын әкелуге болады.
Педагог:
– Дұрыс айтасыңдар. Үлкендерге көмектесу, олардың жағдайын ойлау – жақсы қасиет.
– Ұқыпты және еңбекқор бала өзіне ғана емес, досына да, үлкендерге де көмектеседі.
«Ұқыпты қыз»
Әңгіме желісін түсіндіру
– Ал енді мен сендерге Анар деген кішкентай қыз туралы әңгіме айтып беремін. Анар қандай қыз екен? Мұқият тыңдап көрейік.
Анар деген кішкентай қыз өте ұқыпты болыпты. Ол далада ойнап, үйге кірген кезде қолын сабынмен жуып, киімдерін ауыстырады екен.
Бір күні анасы үйді ретке келтірейін деп Анардың бөлмесіне кірсе, қызы киімдерін әдемілеп бүктеп, кітаптарын сөреге реттеп қойыпты. Ойыншықтары да өз орнында екен.
Анасы қызының есейгенін байқап, оның ұқыптылығына риза болыпты.
Сұрақ-жауап
– Анар қандай қыз?
– Ұқыпты қыз.
– Ол заттарын не істеді?
– Жинап, ретке келтірді.
– Анасы неге риза болды?
– Анардың ұқыптылығына.
– Дұрыс. Анар өз заттарын өзі жинады. Ол – еңбекқор, ұқыпты қыз.
Ой қозғау: «Мен өзім не істей аламын?» Суретпен жұмыс. 
– Бала ойыншықтарын жинап жатыр. Сен де жинай аласың ба?
– Бала баскиімін өзі киіп жатыр. Сен де өзің киінуге тырысасың ба?
– Бала гүлге су құйып жатыр. Ол не істеп жатыр?
– Көмектесіп жатыр.
– Өзіміз жасай алатын жұмысты орындасақ, біз қандай бала боламыз?
– Еңбекқор бала.
– Кішкентай болсаңдар да, өздерің жасай алатын жұмыстар өте көп екен.
Шығармашылық жұмыс: «Сүйікті ойыншығымды әсемдеймін»
Жапсыру
Педагог балаларға доп, машина, қуыршақ және қонжықтың дайын бейнелерін көрсетеді.
– Балалар, қандай ойыншықтарды көріп тұрсыңдар?
– Қай ойыншық сендерге ұнайды?
Балалар өздеріне ұнаған ойыншықтың бейнесін таңдайды.
Шарты: балаларға түрлі түсті дайын дөңгелек, төртбұрыш және жолақ пішіндер беріледі. Балалар оларды өздері таңдаған ойыншықтың бейнесіне орналастырып, желім арқылы жапсырып әсемдейді.
Педагог жұмыс барысында:
– Қандай ойыншық таңдадың?
– Қандай түспен әсемдедің?
Балалар:
– Доп таңдадым.
– Қызыл түспен әсемдедім.
– Жұмысымыз әдемі болуы үшін асықпай, ұқыпты орындаймыз. Бастаған ісімізді соңына дейін жеткіземіз.
Балалар жұмыстарын аяқтайды.
Дайын суреттерден:
«Біздің сүйікті ойыншықтарымыз»
атты шағын көрме ұйымдастырылады.
– Қараңдаршы, әрқайсың еңбектеніп, өз ойыншықтарыңды әдемілеп шықтыңдар. Біреуің допты, біреуің машинаны, біреуің қуыршақты таңдадыңдар. Барлығының жұмысы әртүрлі әрі әдемі.
Қорытынды
– Бүгін қандай қыз туралы әңгіме тыңдадық?
– Анар туралы.
– Анар қандай қыз?
– Ұқыпты қыз.
– Ұқыпты бала не істейді?
– Ойыншықтарын жинайды, үлкендерге көмектеседі.
– Дұрыс айтасыңдар. Ұқыпты бала өз заттарын реттейді, ойыншықтарын жинайды, өздігінен киінуге тырысады, досына және үлкендерге көмектеседі. Осындай бала – еңбекқор бала.



	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – балаларды өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен және ұқыпты киюге, жеке заттарын жинауға, серуен кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.

	Серуен
	Картотека №5

	Картотека №6

	Картотека №7

	Картотека №8

	Картотека №9

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Күз серуен картотекасынан

	Серуеннен оралу
	

	
	Киімдерін шешу:
Балаларды киімдерін бір-біріне кедергі жасамай шешуге дағдыландыру.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын мұқият жууды қадағалау.
Гигиеналық шаралар:
Суды үнемдеп қолдануды түсіндіру.
Түскі асқа дайындық:
Балаларды таза қолмен ас ішуді үйрету.
	Киімдерін шешу:
Балалар киімдерін ретімен шешіп, орындарына қояды.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабынмен жуу, сүлгісін қолдану.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде әдепті болу.
Түскі асқа дайындық:
Тазалықтан кейін асханаға отыру.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін тәртіппен шешіп, шкафқа қоюға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуу, сүлгісін таза ұстау.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, тыныштық сақтау.
Түскі асқа дайындық:
Қолдарын жуып болған соң асқа дайындалу.
	Киімдерін шешу:
Балаларды сырт киімдерін шешіп, бүктеп қоюға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын жақсылап жууға, сабынды үнемдеуге үйрету.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде суды төкпеуге ескерту.
Түскі асқа дайындық:
Ас ішу алдында тәртіппен отыру.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін ұқыптап шешіп, жинауға дағдыландыру.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын екі рет сабындап жуу.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, әдепті жуыну.
Түскі асқа дайындық:
Ас алдында қолдарын тазалап, үстелге отыру.

	
	
	
	
	
	

	Түскі ас 
	«Үнемді тұтыну» – асты және суды ысырап етпеуге, тағамды қадірлеуге, дастарқан басындағы мәдениет пен қауіпсіздік
 ережелерін сақтауға баулу.  

	
	Әңгіме:
– Табақтағы асты тауысып жеу керек. Артық алып қалдырмайық.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде жүгірмейміз, орнымызда тыныш отырамыз.
	Әңгіме:
– Дастарқан басында әркім өз орнында отырады. Басқаларға итермей, кедергі жасамаймыз.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды созып, басқаның ыдысына қол салмаймыз.
	Әңгіме:
– Нанды жерге тастамаймыз, үгіндісін де жинаймыз. Нан – берекенің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Нанмен ойнамаймыз, үстелге лақтырмаймыз.

	Әңгіме:
– Суды да, асты да үнемдеген бала – ұқыпты бала. Ұқыптылық – жақсы әдет.
Қауіпсіздік:
– Ыстық асты асықпай жейміз, күйіп қалмау үшін абайлаймыз.
	Әңгіме:
– Ас ішіп болған соң «Рахмет!» айту – әдептіліктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішіп отырған кезде орындықтан секірмейміз, абайлап тұрамыз.


	Күндізгі ұйқы
	Салауатты өмір салты және қауіпсіздік бағыты – балаларды тынығу режимін сақтауға, киімдерін ұқыпты
жинауға, өзіне-өзі қызмет етуге және ұйқы кезіндегі қауіпсіздік талаптарын орындауға дағдыландыру

	
	«Ұқыпты балақай» 
· Іс-әрекеттер:
· Балалардың киімдерін (шұлық, шалбар) тәрбиешінің көмегімен шешуге баулу және оларды өз орындықтарының арқалығына тастамай, жинап қоюды көрсету.
· «Киімдер де ұйықтайды» деп, киімді ұқыпты қоюға ынталандыру.
Төсекке жатарда аяқ киімдерін төсектің астына түзу қоюын қадағалау.
	«Жайлы төсек» 
· Іс-әрекеттер:
· Әр баланың өз төсегін (жастығын, көрпесін) тауып, үстіне отыруына назар аударту.
· Тәрбиешінің көмегімен көрпесінің шетін ашып, ішіне кіріп, көрпені үстіне дұрыс жамылуды үйрету (ойын түрінде: «Тығылтық ойнаймыз, көрпеге тығыламыз»).
· Ұйықтар алдында бөлмені алдын ала желдетіп, таза ауа дайындау.

	«Тәтті ұйқы» 
· Іс-әрекеттер:
· Бөлмедегі белсенді әңгімелер мен дауысты бәсеңдету. «Тсс, қуыршақтар ұйықтады, біз де тыныштандық» деп дауысты сыбырға көшіру.
· Төсекте жатқанда артық қозғалыстарды азайтып, қол-аяқтарын демалтуға үйрету.
· Жайлылық орнату үшін баяу, тыныштандыратын әуен (бесік жыры) қосу.

	«Қауіпсіз бөлме» 
Іс-әрекеттер:
· Төсекке шығар алдында қолда ешқандай ұсақ ойыншықтардың, қыстырғыштардың немесе кәмпиттің болмауын тексеру (балаларға түсіндіру).
· Төсек үстінде секіруге, тұрып тұруға болмайтынын, тек жату керек екенін ескерту.
· Төсек арасындағы жолдарда артық заттардың (ойыншық, аяқ киім) қалмауын қадағалау.

	«Біз бәрін білеміз» 
Іс-әрекеттер:
· Балалардың киімдерін дербес (көмекпен) шешіп, орындыққа ретімен қоюын пысықтау.
· Көрпелерін өздері тартып жамылуға талпыныстарын мадақтау («Айдос қандай ақылды, көрпесін өзі жапты»).
· Бөлмеде толық тыныштық орнатып, балалардың көздерін жұмып, жайлы қалыпта ұйықтауына жағдай жасау.


	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың ағзасын біртіндеп сергіту, қимыл белсенділігін арттыру, денсаулығын нығайту және өздігінен киінуге талпындыру.


	
	    Жаттығу кешені №6
Тік ұшақ жаттығу кешені
	    Жаттығу кешені №7
Көңіллді бақша жаттығу кешені
	    Жаттығу кешені №8
Мысық пен тышқан жаттығу кешені
	    Жаттығу кешені №9
Теңіз толқыны жаттығу кешені
	 Жаттығу кешені №10
Көңілді шеберлер жаттығу кешені

	Бесін ас
	

	
	Әңгіме:
– Балалар, қолымызды жуған кезде суды көп ағызбаймыз. Қажет болса ғана ашып, жуған соң жауып қоямыз.
Қауіпсіздік:
– Еденге су төгілсе, тайып құлап қалуымыз мүмкін. Сондықтан абай боламыз.
	Әңгіме:
– Ас – еңбекпен келген ризық. Оны төкпей-шашпай жеуіміз керек.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде орнымыздан тұрмаймыз, ыдысты қолымыздан түсіріп алмау үшін дұрыс ұстаймыз.

	Әңгіме:
– Тамақ ішкенде орындықта түзу, әдемі отырайық. Арқамызды тік ұстасақ, ыдыс та төгілмейді.
Қауіпсіздік:
– Қисайып отырсақ, ыстық тамақ төгіліп кетуі мүмкін.

	Әңгіме:
– Ас ішкенде қасықты оң қолымызға ұстаймыз. Сонда тамақты төкпей, әдемі жейміз.
Қауіпсіздік:
– Қасықты бұлғап ойнамаймыз, ол қасымыздағы балаға тиіп кетуі мүмкін.
	Әңгіме:
– Ас ішкенде қатты сөйлемейміз. Әдепті бала дастарқан басында тыныш отырады.
Қауіпсіздік:
– Ауызымызда ас болғанда сөйлесек, қақалып қалуымыз мүмкін.


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Қамқор» жобасы, «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік», «Бірлік және ынтымақ» құндылықтары бағытында – балаларды табиғатқа қамқорлық танытуға, еңбекқорлыққа, табандылыққа, өзара көмекке және бірлесіп әрекет етуге баулу.

	
	Қызығушылықты ояту
-Бүгін мен сендерді орманға саяхатқа  шақырамын.
(Құстардың ән салған дыбыстарының жазбасы)
- Айтыңдаршы, ненің дауысын естідік? (құс)
Қандай құстарды білесіңдер? (сауысқан, қарға, торғай, көгершін, тоқылдақ)
Модельдік жұмыс.
Балалар, енді құс үлгісіне сүйеніп айтыңдаршы, барлық құстарға ортақ не бар? (бас, көз, дене, аяқ, қанаттар, құйрық)
-Айырмашылығы неде? (үлкен-кіші, түсі)
Дид ойын:  «Құстар қалай қозғалады»
  Құстардың неше аяғы бар? (екі)
Неліктен құстарға аяқ қажет? (жерде жүру, бұтақтан бұтаққа секіру)
-бір жерден екінші жерге секіретін қандай құстарды көрдіңдер (торғай т.б) 
Ал ненің жүруі маңызды? (қарға, көгершін)
Ой қозғау.
Психологиялық сәт.
-Сенің қолыңда кішкентай дәрменсіз құс бар деп елестет. Ол сондай суық, оны жылытайық, ақырын, бір саусақпен, алақандарыңызды бүгіңіз, балапанды ішіне тығыңыз, оған дем алыңыз, деміңізбен жылытыңыз, алақаныңызды кеудеңізге қойыңыз, балапанға жүрегіңнен. жылу беріңіз.  Ал енді алақандарыңызды ашыңыз, сонда сіз балапанның қуанышпен ұшып кеткенін көресіз, оған күліңіз және мұңаймаңыз, ол бәрібір бізге ұшып келеді.!          
«Құстармен қоректендіргіш» суреті ілінеді
-Балалар қараңдаршы бізге қанша құс ұшып келді. Олар сендердің қамқорлығыңыз үшін, көмектеріңіз үшін алғыс айтады. 

	 Тосын сәт.
Айгерім қуыршақ  келеді.
Балалардан көмек сұрайды.
Суреттегі қандай ертегі екенін білмей жатыр екен.
Көмектесеміз бе?
«Суретпен жұмыс»
Бұл қандай ертегі?
Ертегіні суреттеріне қарап айтып беру?
Балалардың жауаптары.
Миға шабул
Дид ойын: «Кім тапқыр?»
жұмбақ жасыру.
Өзі бір қу,
Жүрген жері айғай-шу.
Тақтамен жұмыс.
Тақтаға түлкі мен түлкішектер бейнеленген сурет ілу.
- Мына суретке қараңдаршы, мұнда не бейнеленген?
-Түлкінің баласын қалай атайды?
-Түлкі қандай?
-Біз түлкі туралы көп ертегі оқығанбыз. Естеріңе түсіріңдерші, қандай ертегілерді білесіңдер?
Балалардың жауаптары.
-Өте жақсы. Олай болса мен сендерге бүгін түлкі туралы тағы бір ертегіні айтып  беремін.
«Түлкі мен ешкі» ертегі.
Айтып беру.
Ой қозғау.
Мазмұны бойынша сұрақтар қою:
Ертегіде қандай кейіпкерлер бар?
Түлкі қайда түсіп кетеді?
Ол құдықтан  қалай шығып кетеді?
-Ал, ешкі қандай?  
Ешкі кімнің сөзіне алданып қалады?
- Не себептен?
-Құдық қандай екен?
Түлкінің жасағаны дұрыспа?Неге?
Балалардың жауаптары
Дид ойын. «Ертегі құрастыр» (пазл)
Сергіту сәті:
Бала, бала, балақай, 
Қол соғайық, алақай! 
Бiр, екi, үш деп айтайық, Саусақтарды тартайық. Жалқау бала болмайық, 
Қолды қысып, ойнайық.
Сахналау 
Балалрды рөлдере бөлу. Автордың сөзін тәрбиеші айтып тұрады.
Балалар қызығушылықпен ойнайды.
Дид ойын: «Өз мекенін тап»
Шарты: Ешкіні үйге, түлкіні орманға жапсыру.
Қорытынды.
Айгерім қуыршақ кқп ертегілермен танысқанына қуанып рахмет айтып қоштасады.
Сұрақтар ілегі арқылы қорытындылау
Балаларды мадақтау.

	Шығармашылық жұмыс: «Шалқан ертегісі шеберханасы»
Педагог:
– Балалар, біз «Шалқан» ертегісін еске түсірдік. Енді ертегімізді өз қолымызбен жасап көрейік.
Балалар 4 топқа бөлінеді.
1-топ: «Үлкен шалқан»
Жапсыру
Шарты: балаларға шалқанның дайын сұлбасы және жасыл жапырақтары беріледі. Балалар шалқан мен жапырақтарды қағаз бетіне орналастырып, желімдейді.
– Бұл не?
– Шалқан.
Балалар дайын жұмыстарын ұқыпты орналастырады.
2-топ: «Бақшадағы шалқан»
Сурет салу
Шарты: балаларға шалқан бейнеленген дайын сурет беріледі. Балалар мақта таяқшасын жасыл бояуға малып, нүктелеу әдісі арқылы шалқанның айналасына шөптерді бейнелейді.
– Шалқан қайда өседі?
– Бақшада.
3-топ: «Шалқанды мүсіндейміз»
Мүсіндеу
Шарты: балалар сары ермексазды алақан арасында домалақтап, шалқанның пішінін жасайды. Жасыл ермексаздан жапырақтарын жасап, шалқанға біріктіреді.
– Шалқан қандай?
– Үлкен, домалақ.
4-топ: «Шалқанға қоршау жасайық»
Құрастыру
Шарты: балалар текшелер мен құрылыс бөлшектерін бірінің жанына бірін орналастырып, шалқан өсетін бақшаға шағын қоршау құрастырады.
– Бәріміз бірге құрастырсақ, қоршауымыз әдемі болады.
Балалар бір-біріне бөлшектерді беріп, жұмысты бірге аяқтайды.
Шығармашылық жұмысты қорытындылау
Барлық топтың жұмыстары біріктіріліп, «Шалқан ертегісі» атты шағын көрме жасалады.
– Балалар, бәріміз бірге еңбектеніп, қандай әдемі жұмыстар жасадық! «Шалқан» ертегісінде де кейіпкерлер бір-біріне көмектесіп, бірге еңбек етті.
«Еңбек — бәрін де жеңбек».

	Қызығушылықты ояту
Балалар, мен бүгін балабақшаға  келіп, қарасам, біздің аулада жемдер  ілулі тұр, , бірақ қоректендіргіште ештеңе жоқ, мен құстарды тамақтандырғым келді, сосын ойладым, қандай құстарды тамақтандыратынымды білмедім . Ал мен жемшөпті топқа апарамын деп шештім, өйткені менің балаларым ақылды, олар маған құстарды қалай тамақтандыру керектігін анықтауға көмектеседі деп ойладым. Сендер  маған көмектесуге дайынсыз ба? Балалар жауабы. 
Балалар, қоректендіргіш жасаймыз ба? Балалар жасаймыз, қоректендіргішті серуенге шыққанда  талға іліп  қоямыз, ал біз бүгін қандай құстарды тамақтандырамыз?
 Дид  ойын: «Құстарды ажырат» 
Шарты: Құстар деген конверт алып ашу. Барлығымызға  көрінуі үшін біз оларды  қалай қараймыз?
Суреттердің бәрі шатасыпты, үй құстары    қайсы, дала  құстары  қайсы? Не істейміз? 
Балалар, менде екі тәрелке бар, біреуі көк, екіншісі сары, соларды пайдалана аламыз ба? Қалай ойлайсыңдар, үй құстарын  қандай түсті табақпен, ал  дала  құстарын қандай түсті табақпен жинаймыз?
Балалар: дала   құстарын  көк табаққа, ал үй  құстарын  сары түске жинаймыз
Ой қозғау.
Неліктен? Сендер  көк түсті немен байланыстырасыңдар? Ал сарыны  ше?
Көк түс – аспан түсі, дала құстары жоғарыда ұшып жүреді. Олар  өз қорегін өздері  табады.
Сары түс – жем, дән түстері, үй құстарын адамдар жем беріп қамқорлық жасайды.
Құстарды  өз  тәрелкелеріне  орналастырамыз. 
Құстар қалай ұқсас?
Балалар:  ұшады, шұқылайды, қанаты бар, құйрығы бар.

	Қызығушылықты ояту. Балалар  біздің  бақшамыздың  ауласында ұшып жүрген құстар  қауырсын қалдырып кеткен. 
         Ой дамыту.
Құстарды анықтау? 
-Құстар – ұшуға бейімделген, алдыңғы аяқтары қанатқа айналған, денесі қауырсынмен қапталған
-Құстардың басқа жануарлардан айырмашылығы қандай? тұмсығы, қанаттары, қауырсындары бар
-Неліктен құстың тұмсығы бар?
Қанаттары  құстардың ұшуына қалай көмектесетінін көргілерің келе ме?
 Біз  эксперименттік  алаңға жиналып тексеру жүргіземіз.
№1.Қағазбен тәжірибе:
Қараңдаршы, менде екі парақ бар, біреуі тегіс, екіншісі мыжылған, допқа айналған. Қай қағаз  еденге тез түседі деп ойлайсыңдар? Неліктен? Тексерейік.
Қағаз шар өте тез түседі, тас сияқты, ауыр. Ал тегіс қағаз  баяу, жеңіл, кең, құлағанда ауаға тіреліп, ұша алады.
Балалар, қауырсынның  қалай жұмыс істейтінін білгілерің келе ме?         
      Құстарға қауырсын не үшін қажет екенін білгілерің келе ме?
Олай болса зерттеу жұмысын жүргізейік
Тәжірибе: Қауырсын  эксперименттері:
«Құстардың қауырсындары қалай орналасады» 
Біз оны саусақтармен тексереміз. Не байқадың? (тығыз, қатты, үлкен)
 Жеңіл ме, ауыр ма?
-Балалар бір қолдарына қауырсын, екіншісіне тас қояды.
Қорытынды: Қауырсын жеңіл, тас ауыр.
Тасқа, сосын қауырсынға үрле.
   Не көріп тұрсыз?
Тас қозғалмайды , ал  қауырсын ұшып кетті..
Неліктен? Қауырсын  жеңіл.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Балалар шеңбер бойымен денені тік ұстап, еркін жүреді. Шеңберге тұрып, себеттен бір-бір доп алады.
Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары. Доппен
1. «Допты жоғары көтер»
Допты жоғары көтеріп, оған қарау, қайта төмен түсіру..
2. «Міне, доп»
Алға еңкейіп, допты алға созу, бастапқы қалыпқа келу.
3. «Көңілді доп»
Отырып, допты бір қолдан екінші қолға домалату, қайта тұру. 
4. «Допты айналып секіру»
Допты айнала екі аяқпен жеңіл секіру, кейін жүру.
5. «Өзіңе және төмен»
Допты жоғары көтеріп дем алу, төмен түсіріп дем шығару.
Негізгі қимылдарды орындау:
1.Допты екі қолымен бастан асыра лақтыру.
Бүгілген қолдарды жылдам әрі жігерлі қимылмен алға-жоғарыға қарай созып, доптың ұшу траектория-сына дұрыс бағыт беру.
Қимылды ойын: «Менің көңілді добым»
Балалар шеңберге тұрады. Тәрбиеші доптың қалай секіретінін көрсетеді. Балалар доп сияқты екі аяқпен жеңіл секіріп, тәрбиешінің қимылдарын қайталайды. Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды
Балалар доптарын себетке жинап, шеңбер бойымен баяу жүреді. Тыныс алуын қалыпқа келтіреді.
– Бүгін немен жаттығу жасадық?  Доппен.
– Доп сияқты қалай секірдік?
– Екі аяқпен.
Балаларды мадақтап, ұйымдастырылған іс-әрекетті аяқтайды.


	Балалармен жеке жұмыс
	«Ненің  дауысы?» 
Ойын барысы:
Жануарлардың дыбыстарын салу немесе аудиожазба қосу.
– «Мынау қай жануардың дауысы?» – деп сұрау.
Бала дыбысты тыңдап, сәйкес жануарды көрсету немесе атау.
Мақсаты:
Есту зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту.
Айкөркем,Томирис
	«Себетке жина» 
Ойын барысы:
Балаға алма, алмұрт, банан суреттерін ұсыну.
– «Жемістерді себетке жинайық» – деп бағыт беру.
Бала жемістерді таңдап алып, себетке орналастыру.
Мақсаты:
Заттарды топтастыруға, ойлау қабілетін дамытуға үйрету.
Айым,Темірлан
	«Қайда жасырынды?» 
Ойын барысы:
Ойыншықты үстелдің үстіне қою.
– «Қуыршақ қайда тұр?» – деп сұрау.
Ойыншықты үстелдің астына, артына немесе жанына орналастыру. Баланың орналасқан орнын көрсетуіне мүмкіндік беру.
Мақсаты:
Кеңістікті бағдарлау дағдыларын дамыту.
Айкөркем,Мерей

	«Түстерді сәйкестендір» 
Ойын барысы:
Түрлі түсті дөңгелектер мен карточкаларды ұсыну.
– «Қызыл түсті қай жерге қоямыз?» – деп сұрау.
Бала түстерді сәйкестендіріп, өз орындарына орналастыру.
Мақсаты:
Түстерді ажырату және зейінін дамыту.
Адель,Асия
	«Көлеңкесін тап» 
Ойын барысы:
Ойыншықтардың және олардың көлеңкелерінің суреттерін көрсету.
– «Бұл қай ойыншықтың көлеңкесі?» – деп сұрау.
Бала ойыншықтарды сәйкес көлеңкелерімен жұптастыру.
Мақсаты:
Логикалық ойлауын және байқағыштығын дамыту.
Сырым,Ақбота

	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен киюге, жеке заттарын ұқыпты ұстауға және қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
	Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 

	Серуен
	Картотека №5

	Картотека №6

	Картотека №7

	Картотека №8

	Картотека №9

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық 
мәдениетті бекітуге баулу. Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анамен кері байланыс – баланың күн ішіндегі іс-әрекеті, жетістігі мен қызығушылығы туралы ақпарат беру және үй жағдайында дамытуға қысқаша педагогикалық ұсыныстар ұсыну.Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	
	Бүгін балалар құрастыру ойындарымен ойнады.
Пішіндерді сәйкестендіріп, зейінін шоғырландырды.
Үйде кубиктерден немесе конструктордан қарапайым заттар құрастыру пайдалы.
	Бүгін балалар табиғат туралы әңгіме тыңдап, суреттерді қарады.
Қоршаған ортаға қызығушылық білдірді.
Үйде серуенде өсімдіктерді, құстарды көрсетіп, атауларын қайталаңыз.
	Бүгін балалар ермексаздан әртүрлі пішіндер жасады.
Ұсақ моторикасын дамытып, қиялын іске қосты.
Үйде ермексазбен немесе қамырмен ойнауға жағдай жасаңыз.
	Бүгін балалар жұмбақтар тыңдап, жауап беруге тырысты.
Ойлау қабілетін дамытуға талпынды.
Үйде жеңіл жұмбақтар қойып, балаңыздың жауабын күтіңіз.
	Бүгін балалар қуыршақ театрын ойнады.
Әртүрлі рөлге еніп, қиялдарын дамытты.
Үйде қарапайым қуыршақтармен шағын сахна құру қызықты болады.









Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы) 
    Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы) Ажар балабақшасы
   Топ: Орта топ
   Балалардың жасы: 3 жас
   Қандай кезеңге жасалды: 14.09 –  18.09.2026ж
   Тексерген: _________Д.Мукапан
Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Дос болсаң, берік бол, досыңа серік бол».
Мақсаты: Балаларға достық туралы қарапайым түсінік беру. Бірге ойнауға, ойыншықтарымен бөлісуге, досына көмектесуге үйрету. 
Татулыққа, қамқорлыққа тәрбиелеу.

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Кеңес» (Дәулеткерей)
Күй күмбірі – баяу әуенді тыңдау арқылы баланың сабырлылыққа, зейінділікке тәрбиелеу.

	«Көкейкесті» (Тәттімбет)
Күй күмбірі – әуенді сезіну арқылы баланың ойлау қабілетін, музыкалық талғамын дамыту.

	«Әлқисса» (Тәттімбет)
Күй күмбірі – ұлттық әуен арқылы баланың мәдени құндылықтарға қызығушылығын арттыру.
	«Назқоңыр» (халық күйі)
Күй күмбірі – жұмсақ әуені арқылы баланың жағымды көңіл күйін қалыптастыру, ұлттық өнерді бағалауға тәрбиелеу.
	«Шалқыма» (халық күйі)
Күй күмбірі – әсем әуені арқылы баланың қиялын дамыту, ұлттық музыкаға сүйіспеншілік қалыптастыру.

	
	· Балаларды жылы жүзбен қарсы алып, мәдениетті қарым-қатынасқа тәрбиелеу; 
· Баланың топтағы өзін ұстау ерекшелігін бақылау; 
· Бұрыннан келіп жүрген балалардың жаңа балаларға қолдау көрсетуін ұйымдастыру; 
· Балалардың достық қарым-қатынасын нығайту. 

	· Балаларды қуанышты көңіл күймен қарсы алу; 
· Балалардың балабақшаға келу дағдыларын қалыптастыру; 
· Балалардың еркін таңдау жасауына мүмкіндік беру; 
Топтағы жағымды ахуалды сақтау
	· Балаларды жылы қарым-қатынаспен қарсы алу; 
· Баланың көңіл күйіне қарай жеке қолдау көрсету; 
· Балаларды бірлескен ойындарға қызығушылықпен қатысуға бағыттау; 
· Балалардың қарым-қатынас мәдениетін дамыту. 

	· Балаларды есімімен атап, жеке көңіл бөлу; 
· Балалардың жаңа ортаға бейімделуін бақылау; 
· Балаларды достарымен бірге әрекет жасауға ынталандыру; 
· Топта өзара түсіністік қалыптастыру. 

	· Балаларды сыпайы қарсы алып, әдептілік дағдыларын қалыптастыру; 
· Балалардың күн тәртібіне бейімделуін қадағалау; 
· Балалардың ойын барысында өзара әрекеттесуіне жағдай жасау; 
· Балаларды ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» – ата-аналарға баланың қимыл белсенділігін арттыру, денсаулығын нығайту, күнделікті дене 
жаттығуларын орындау және салауатты өмір салтын қалыптастыру бойынша педагогикалық кеңес беру.

	
	Әңгіме: Жаттығулар – баланың денесін шынықтырып, қимыл-қозғалысын жетілдіреді.
Кеңес: Балаңызға таңертең жеңіл жаттығуларды күнделікті жасауға үйретіңіз.
	Әңгіме: Қимыл-қозғалыс ойындары баланың ептілігін, шапшаңдығын дамытады.
Кеңес: «Секіртпе секіру», «Доп ойнау» сияқты қарапайым ойындарды балаңызға үйретіңіз.

	Әңгіме: Жаттығулар – баланы төзімділікке, шыдамдылыққа тәрбиелейді.
Кеңес: Балаңызға күн сайын 5–10 минут жаттығу жасауға үйретіңіз.

	Әңгіме: Қозғалыс белсенділігі – бойдың дұрыс өсуіне және дене сымбатына әсер етеді.
Кеңес: Балаңызға ашық ауада қимылды ойындар ойнауды үйретіңіз.

	Әңгіме: Спорт пен қимыл-қозғалыс – баланың көңіл-күйін көтеріп, сергек болуына көмектеседі.
Кеңес: Балаңызға отбасымен бірге спорттық ойындарға қатысуды үйретіңіз.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығарма
шылық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	Үстел үсті ойыны: 
«Артық суретті тап»
Шарты:
Әр карточкада төрт сурет беріледі. Балалар олардың ішінен орманға немесе берілген топқа сәйкес келмейтін бір суретті тауып, арнайы фишкамен жабады.
Мысалы:
Аю – қоян – тиін – сиыр → артық сиыр.
Ағаш – гүл – саңырауқұлақ – кереует → артық кереует.
Жаңғақ – сәбіз – жидек – машина → артық машина.
Балалар кезекпен карточка таңдап, тапсырманы өздері орындайды.

	Үстел үсті ойыны: 
“Азығын тап”
Шарты:
Үстелге жануарлар мен әртүрлі азықтардың суреттері қойылады. Балалар жануарға сәйкес келетін азықты тауып, оның жанына орналастырады.
Мысалы:
 Тиін → жаңғақ
 Қоян → сәбіз
 Аю → бал, жидек
 Кірпі → саңырауқұлақ
Бірнеше тағамның арасынан дұрыс суретті баланың өзі таңдайды.

	Үстел үсті ойыны: 
Ойын шарты:
Балаға бір оқиғаға қатысты суреттер араластырып беріледі. Бала суреттерге қарап, олардың қайсысы бірінші, екінші, үшінші болғанын анықтап, ретімен орналастырады.
Мысалы:
 Дән → өскін → гүл
Жұмыртқа → балапан → тауық
Қолды сулау → сабындау → шаю → сүрту Жапырағы жасыл ағаш → сарғайған жапырақ → жапырақтың түсуі
Балалар дұрыс реттілікті құрастырып болған соң, келесі карточканы алып өздігінен жалғастырады.

	Үстел үсті ойыны: «Ненің үйі қайда?»
Шарты:
Балалар жануарлардың суреттерін алып, әр жануарға сәйкес мекенін табады және жұптайды.
Мысалы:
Тиін → ағаш қуысы
Қоян → ін
Аю → апан
Құс → ұя
Кірпі → бұта түбі
Балалар карточкаларды өздері таңдап, сәйкес суреттерді бірінің жанына бірін орналастырады.

	Үстел үсті ойыны: 
«Өз орнын тап»
Шарты:
Үстел үстіне орман, бақ, су, гүлзар бейнеленген үлкен карточкалар қойылады.
Балалар кішкентай суреттерді тиісті орнына орналастырады.
Мысалы:
 Ағаш → орманға
Қызғалдақ → гүлзарға
Алма ағашы → баққа
Балық → суға
 Тиін → орманға
Көбелек → гүлдерге
Балалар суреттерді өздері таңдап, қай жерге орналастыру керектігін анықтайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың қимыл белсенділігін арттыру, жалпы дамыту жаттығуларын 
дұрыс орындауға дағдыландыру, денсаулығын нығайту және сергек көңіл күй қалыптастыру.  Жаттығу кешені қосымша тіркелген

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» – тағамды ысырап етпеуге, пайдалы асты қадірлеуге, дастарқан басындағы әдептілік пен ұқыптылықты 
сақтауға және тамақтану кезіндегі қауіпсіздік ережелерін орындауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Тәртіпті бала ас ішіп отырғанда шуламайды, бәріне үлгі болады.
Қауіпсіздік:
– Ыдысты үстелге қатты қоймаймыз, сындырып алмау үшін.

	Әңгіме:
– Жеміс-жидек пен көкөністе дәрумендер бар. Олар бізді ауырмай, сау жүруге көмектеседі.
Қауіпсіздік:
– Жемісті асықпай, майдалап шайнаймыз.

	Әңгіме:
– Ас ішкенде өзімізге жететіндей ғана алайық. Артық алып, қалдырып қою – ысырап.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде асықпай шайнаймыз, асығып жеген дұрыс емес.
	Әңгіме:
– Ыдысты дұрыс ұстасақ, тамақ төгілмейді. Ыдысқа асымызды абайлап саламыз.
Қауіпсіздік:
– Ыдысты ойыншық қылмаймыз, қолымыздан түсіріп алмау үшін дұрыс ұстаймыз.
	Әңгіме:
– Ас ішкен бала күшті, сергек болады. Ас – денсаулықтың қайнары.
Қауіпсіздік:
– Ыстық асқа үрлеп ішеміз, күйіп қалмау үшін.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Ұшқыр ой алаңы» жобасы
Ойын: «Жалғастырып айт»
Тәрбиеші бастайды: «Күн жылы болса...»
Балалар: «Ойнаймыз», «Жүгіреміз».
 Мағынасы: қиялды дамыту.

	«Балалар кітапханасы» жобасы
Ойын: «Суреттегі ертегі»
Тәрбиеші ертегіден сурет көрсетеді. Балалар: «Бұл – Қызыл телпек», «Бұл – Бауырсақ» деп атайды.
 Мағынасы: кейіпкерді тану, сөздік қорды дамыту.

	«Қамқор» жобасы
Ойын: «Жылы сөз айтайық»
Балалар шеңберге тұрып: «Сен әдемісің», «Сен мейірімдісің» деп бір-біріне айтады.
 Мағынасы: әдемі сөйлеу, мейірімділік.

	«Шабыт» жобасы
Ойын: «Кім қандай дыбыс шығарады?»
Тәрбиеші: «Құстар қалай сайрайды?», «Жаңбыр қалай жауады?»
Балалар еліктейді.
 Мағынасы: қиялды, шығармашылықты дамыту.

	«Еңбегі адал жас өрен» жобасы
Ойын: «Қуыршаққа көмектесейік»
Тәрбиеші: «Қуыршақ киімін жоғалтып алыпты. Кім көмек береді?»
Балалар қуыршаққа киім кигізуге көмектеседі.
 Мағынасы: қамқорлық пен еңбекқорлық.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	«Бірлік және ынтымақ» құндылығы, «Қамқор» жобасы бағытында – балаларды достыққа, өзара сыйластық пен көмекке,
 бірлесіп әрекет етуге, қоршаған ортаға қамқорлық танытуға және жағымды қарым-қатынас қалыптастыруға баулу.

	
	Қызығушылықты ояту
Педагог балабақша мен дос балалардың суретін көрсетеді.
– Балалар, мынау суретте не бейнеленген?
– Балабақша!
– Балабақшада кімдер бар?
– Достарымыз бен апайымыз!
– Дұрыс айтасыңдар! Балабақша – біздің екінші үйіміз. Мұнда біз бірге ойнаймыз, ән айтамыз, бір-бірімізге көмектесіп, еңбек етеміз. Ал қазір мен сендерге Айсұлу деген қыздың балабақшадағы бір күні туралы ертегі айтып беремін.
Ой дамыту. Әңгімелеу
«Айсұлудың балабақшадағы күні» 
Бір күні Айсұлу балабақшаға келе жатып:
– Мен неге балабақшаны жақсы көремін екен? – деп ойланыпты.
Есіктен кіргенде оны достары куанып қарсы алады. Бір досы ойыншығын көрсетсе, екіншісі бірге ойнауға шақырады. Айсұлу қатты қуанады.
Сол кезде тәрбиеші апайы:
– Балалар, бүгін бәріміз бірге гүлдерге су құйып, құстарға жем берейік, – дейді.
Балалар іске кіріседі. Айсұлудың шелегіндегі су байқаусызда төгіліп қалады. Сол кезде досы Нұрсұлтан дереу көмекке келіп, өзінің суынан бөліп береді.
Тәрбиеші апайы риза болып:
– Жарайсыңдар! Нағыз достар бір-біріне әрдайым көмектеседі. Бірге жасаған жұмыс тез әрі жеңіл бітеді, – дейді.
Айсұлу: «Балабақшамды жақсы көретінім – мұнда менің адал достарым бар екен!» – деп қуаныпты.
· Ой қозғау. Айсұлуға кім көмектесті?Нұрсұлтан
· Нұрсұлтан қандай достық көрсетті? (Көмектесті, суын бөлісті)
· Достар бірлесіп не істеді? (Гүлге су құйды, еңбек етті)
Қозғалысты-логикалық ойын: «Сиқырлы үйшіктер»
· Дайындық: Бөлменің төрт бұрышына 4 бөлменің белгісі қойылады. Мысалы: ойыншық турған бұрыш – Ойын бөлмесі, жастықша турған бұрыш - Жатын бөлме, ыдыс тұрған бұрыш – Асхана, музыкалық аспап тұрған бұрыш – Музыка залы.
· Шарты: Педагог «Музыка!» дегенде балалар бөлмеде еркін билейді. Педагог музыканы тоқтатып, бір әрекетті айтады:
· «Бәріміз дәмді тамақ ішеміз!» – Балалар Асхана бұрышына жүгіріп өтеді.
· «Енді бәріміз ұйықтаймыз...» – Балалар Жатын бөлме бұрышына барып тығылады.
· «Ән айтып, билейміз!» – Музыка залына жүгіреді.
· «Ойыншықтармен ойнаймыз!» – Ойын бөлмесіне жүгіреді.
· Педагог:
– «Жарайсыңдар! Әр бөлменің не үшін керектігін өте жылдам әрі тапқыр таптыңдар!»
Шығармашылық жұмыс: «Біздің ынтымақты балабақша»
(Ұжымдық аппликация)
· Шарты: Үлкен плакатта балабақшаның суреті салынған. Балалар дайын гүлдерді, доптарды, балалардың бейнелерін ортақ плакатқа бірге жапсыру.
· Педагог: «Қараңдаршы, әрқайсың өз үлестеріңді қостыңдар. Бірлесіп жасаған еңбегіміздің арқасында қандай әдемі сурет шықты!»
 Қорытынды
– Балалар, бүгін біз достық пен бірлескен еңбектің қаншалықты маңызды екенін ұқтық. Досымызға көмектесіп, бірге еңбек етсек, достығымыз мықты болады.
Барлығы бірге кайталайды:
«Дос болсаң, берік бол, досыңа серік бол».

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Балалар шеңбер бойымен денені тік ұстап, еркін жүреді. Шеңберге тұрып, себеттен бір-бір доп алады.
Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары. Доппен
6. «Допты жоғары көтер»
Допты жоғары көтеріп, оған қарау, қайта төмен түсіру..
7. «Міне, доп»
Алға еңкейіп, допты алға созу, бастапқы қалыпқа келу.
8. «Көңілді доп»
Отырып, допты бір қолдан екінші қолға домалату, қайта тұру. 
9. «Допты айналып секіру»
Допты айнала екі аяқпен жеңіл секіру, кейін жүру.
10. «Өзіңе және төмен»
Допты жоғары көтеріп дем алу, төмен түсіріп дем шығару.
Негізгі қимылдарды орындау:
1.Допты екі қолымен бастан асыра лақтыру.
Бүгілген қолдарды жылдам әрі жігерлі қимылмен алға-жоғарыға қарай созып, доптың ұшу траектория-сына дұрыс бағыт беру.
Қимылды ойын: «Менің көңілді добым»
Балалар шеңберге тұрады. Тәрбиеші доптың қалай секіретінін көрсетеді. Балалар доп сияқты екі аяқпен жеңіл секіріп, тәрбиешінің қимылдарын қайталайды. Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды
Балалар доптарын себетке жинап, шеңбер бойымен баяу жүреді. Тыныс алуын қалыпқа келтіреді.
– Бүгін немен жаттығу жасадық?  Доппен.
– Доп сияқты қалай секірдік?
– Екі аяқпен.
Балаларды мадақтап, ұйымдастырылған іс-әрекетті аяқтайды.

	«Түлкі мен Тырна»
Қызығушылықты ояту.
Тосын сәт:
· АҚТ технологиясы. Аудиодыбыс
· Телефоннан Түлкі мен Тырнаның дауысы естіледі.
· Түлкі мен Тырна:
· – Сәлеметсіңдер ме, балалар!
– Біз – Түлкі мен Тырнамыз.
– Біз бір-бірімізді қонаққа шақырдық. Бірақ қонақ күткенде бір-бірімізге ыңғайлы ыдыс таңдауды ұмытып кетіппіз. Содан екеуіміз ренжісіп қалдық.
– Бізге көмектесесіңдер ме?
– Тапсырмаларды бірге орындасақ, бір-бірімізді түсініп, қайтадан дос боламыз.
· Тәрбиеші:
· – Балалар, Түлкі мен Тырнаға көмектесеміз бе?
· Балалар:  Иә!
· – Ендеше, олардың алғашқы тапсырмасын орындайық.
1-тапсырма: «Түлкінің сиқырлы дастарханы»
· Шарты: Тырнаға ыңғайлы ыдысты таңдап, себебін айту.
· Балалардың алдына Тырнаның суреті, жалпақ тәрелке, кесе және ұзын құмыра қойылады.
Ой қозғау.
– Тырнаның тұмсығына қара. Үш ыдыстың ішінен оған тамақ жеуге ыңғайлы ыдысты таңдап, тырнаның қасына жапсыр. Неге осы ыдысты таңдағаныңды айт.
· Баланың әрекеті:.
· Нәтижесі:
Тырна → ұзын құмыра.
· 
· 2-тапсырма: «Түлкіге жол құрастыр»
· Шарты: Геометриялық пішіндерді үлгі бойынша орналастырып, Түлкіге Тырнаның үйіне дейін жол жасау.
· Балалардың алдына Түлкінің суреті, Тырнаның үйі және геометриялық пішіндер қойылады.
· Үлгі:
 қызыл шеңбер →  көк шаршы →  жасыл үшбұрыш →  сары шеңбер →  көк үшбұрыш.
· Тәрбиеші:
– Үлгіге қара. Пішіндерді дәл осы ретпен орналастырып, Түлкіге Тырнаның үйіне дейін жол құрастыр.
· Баланың әрекеті:
· Ой дамыту.
· – Қандай пішіндерді қолдандың?
· Баланың жауабы:
– Шеңбер, шаршы, үшбұрыш.
· Нәтижесі:
Түлкі Тырнаның үйіне жетеді.
· 3-тапсырма: «Жақсы әрекетті таңда»
· Шарты: Суреттерге қарап, Түлкі мен Тырнаның бір-біріне дұрыс қарым-қатынас жасаған суреттерін таңдау.
· Балалардың алдына бірнеше сурет қойылады:
· -Түлкі Тырнаға ыңғайлы ыдыспен тамақ ұсынып тұр. 
· -Түлкі өзі ғана тамақ жеп отыр. 
· -Түлкі мен Тырна бір-біріне ренжіп тұр. 
· -Түлкі мен Тырна татуласып, бірге отыр. 
· Тәрбиеші:
· – Суреттерге мұқият қара. Түлкі мен Тырнаның бір-біріне жақсы қарым-қатынас жасап тұрған суреттерін таңда.
– Таңдаған суреттеріңді алдына қойып, онда не болып жатқанын айтып бер.
· Баланың әрекеті: жұмыс
· Бала өз ойын айтады:
· – Түлкі Тырнаға ыңғайлы ыдыс берді.
– Түлкі мен Тырна татуласты.
– Олар бір-бірін сыйлады.
· Нәтижесі:
достыққа сай және дұрыс емес әрекеттерді ажырату, өз таңдауын сөзбен түсіндіру.
· 4-тапсырма: «Ертегі жолын құрастыр»
· Шарты: Суреттерді оқиға желісі бойынша ретімен орналастыру.
· Балалардың алдына төрт аралас сурет қойылады.
· Ой қозғау.
– Суреттерге қара. Ертегіде қай оқиға бірінші болды? Суреттерді басынан соңына дейін ретімен орналастыр.
· Баланың әрекеті:
Бала суреттерді қарап, өз бетімен реттейді.
· 1. Түлкі Тырнаны қонаққа шақырды.
2. Түлкі ботқаны жалпақ тәрелкеге құйды.
3. Тырна Түлкіні қонаққа шақырып, тамақты ұзын құмыраға салды.
4. Түлкі мен Тырна татуласты.
· Нәтижесі:
Бала оқиғаның ретін анықтап, ертегі желісін айтып шығады.
Қорытынды топтық ойын: «Достық дастарханы»
· Қажетті көрнекіліктер: Ортадағы үлкен «Достық дастарханы» салынған ватман, Түлкі мен Тырнаның суреттері, желім, әртүрлі ыдыстардың дайын қималары (жалпақ тәрелкелер, ұзын құмыралар, кеселер, терең аяқтар), гүлдер мен сәндік жапсырмалар.
– Балалар, бізге Түлкі мен Тырна қайтадан қонаққа келді! Олар бұрынғы реніштерін ұмытып, енді шынайы дос болғысы келеді. Қане, бәріміз бірге оларға арнап үлкен «Достық дастарханын» жайайық! 
· 1-топ «Дастархан сәндеушілер»: Үлкен ватмандағы дастарханның ортасына Түлкі мен Тырнаны қатар отырғызып жапсырады.
· 2-топ «Аспаздар мен тапқырлар»: Ұсынылған көптеген ыдыстардың ішінен кейіпкерлерге нақты керектісін таңдайды:
· Тырнаның алдына – ұзын құмыраны жапсырады.
· Түлкінің алдына – жалпақ тәрелкені жапсырады.
· 3-топ («Мейірімді достар»: Дастарханның айналасын достық белгілерімен (гүлдермен, жүрекшелермен, дәмді тағамдармен) сәндейді.
💬 Диалог және сұрақ-жауап:
Тәрбиеші:
– Балалар, керемет! Қараңдаршы, қандай әдемі дастархан шықты! – 
– Өте дұрыс! Міне, енді Түлкі де, Тырна да қарны тойып, бір-біріне риза болды.
Қорытынды түйін:
. Нағыз дос деген – досының жағдайын ойлап, оған ыңғайлы жағдай жасайды. Бәріміз бірге: «Қонаққа құрмет – достыққа міндет!» деп айтайық!

Қазақ тілі
Қызығушылықты ояту
Есік қағылып, Дымбілмес келеді.
Дымбілмес:
– Сәлем, балалар! Мен балабақшада қалай жүру керектігін білмеймін. Маған көмектесесіңдер ме?
Балалар:  Иә!
Тәрбиеші:
– Балалар, Дымбілмеске балабақшадағы ережелерді үйретейік.
Әңгімелесу
Тәрбиеші балабақша бөлмелерінің суреттерін көрсетеді.
– Бұл не? Музыка залы.
– Бұл не? Дене щынық залы.
– Бұл не? Дәліз.
– Бұл не? Баспалдақ.
Тәрбиеші:
– Дәлізде жүгіреміз бе?
Балалар:
– Жоқ. Қалай жүреміз?
Балалар:
– Жай жүреміз.
– Баспалдақпен түскенде неден ұстаймыз?
Балалар:
– Қоршаудан ұстаймыз.
Тіл ұстарту жаттығуы: 
Жанұя мүшелері туралы.  
Та – та – та
Ақ сақалды ата
Е – е – е
Ақ жаулықты әже
Ке – ке – ке
Асқар таудай әке
На – на – на
Мейірімді ана
Ға – ға – ға
Қамқоршы аға
Ыз – ыз – ыз
Айназ жақсы қыз
Ла – ла – ла
Саят пысық бала
Дидактикалық ойын: «Дұрыс па, бұрыс па?»
Дымбілмес әртүрлі әрекеттерді көрсетеді.
1. Дымбілмес дәлізде жүгіріп кетеді.
– Дұрыс па? Жоқ!
– Қалай жүреміз?
– Жай жүреміз.
2. Дымбілмес баспалдақпен түскенде қоршаудан ұстайды.
– Дұрыс па? Иә!
3. Дымбілмес досын итереді.
– Итеруге бола ма? Жоқ!
4. Дымбілмес тәрбиешімен кездесіп:
– Сәлеметсіз бе! – дейді.
– Дұрыс па?  Иә!
Сергіту сәті: 
Ойын: «Қай жолмен жүреміз?»
Еденге қысқа «дәліз жолы» жасалады.
Балалар бірінің артынан бірі жай жүріп өтеді.
– Қалай жүреміз?
Балалар:  Жай жүреміз.
– Бір-бірімізді итереміз бе?
– Жоқ.
Соңында Дымбілмес те балалар сияқты дұрыс жүріп көрсетеді.
Дымбілмес:
– Рақмет, балалар! Енді мен балабақшада қалай жүру керектігін білдім. Дәлізде жүгірмеймін, ешкімді итермеймін, баспалдақта қоршаудан ұстаймын.
Қорытынды
– Дәлізде қалай жүреміз?
– Жай жүреміз.
– Итеруге бола ма?
– Жоқ.
– Баспалдақта неден ұстаймыз?
– Қоршаудан ұстаймыз.
– Үлкендерді көргенде не айтамыз?
– Сәлеметсіз бе!
– Жарайсыңдар! Сендер балабақшада қауіпсіз жүру ережелерін жақсы білесіңдер!

	«Күшік пен балапан»
Қызығушылықты ояту
Тосын сәт.
АҚТ технологиясы: телефоннан дыбыс.
күшіктің үргені мен балапанның шиқылдаған дауысы естіледі.
Күшік :
– Сәлеметсіңдер ме, балалар! Менің Балапан деген сүйкімді досым бар. Біз күн сайын бірге ойнап, өзен жағасында серуендегенді өте ұнатамыз. Бірақ бүгін серуендеп жүріп, қарны ашқан мысықты кездестірдік. Оның көңіл-күйі мүлдем жоқ екен... Біз оған көмектескіміз келеді. Сендер бізге көмектесесіңдер ме?
Балалар:
– Иә, көмектесеміз!
Тәрбиеші:
– Балалар, қараңдаршы, Күшік пен Балапан қандай қамқор! Ендеше, бүгін бәріміз бірге Күшік пен Балапанға көмектесіп, қарны ашқан мысықты қуантайық. Барлық тапсырманы дұрыс орындасақ, достардың бәрі бірге мәз-мейрам болот!
1- тапсырма:
«Оқиғаларды ретімен орналастыр»
Тәрбиеші: – Балалар, мына суреттерге қарап, оқиғаның қалай басталғанын және қалай аяқталғанын ретімен орналастырайық.
Шарты: Балалар суреттерді логикалық тізбекпен орналастырады:

Тәрбиеші:
– Жарайсыңдар! Оқиғалардың ретін өте дұрыс таптыңдар.
 2- тапсырма: Дид ойын:«Кімге не керек?» 
Тәрбиеші: – Әр жануардың өз сүйікті тамағы мен қажетті заты бар. Қане, адасқан заттарды иелеріне тауып берейікші!
Шарты: Балалар карточкаларды сәйкестендіреді:
Күшікке Сүйек, сүйікті добы 
Балапанға Дән, кішкентай суарғыш 
Мысыққа Өзеннің балғын балығы, сүт құйылған ыдыс
Тәрбиеші:
– Керемет! Енді біздің жануарларымыздың қарны тоятын болды.
Сергіту сәті: «Көңілді достар»
(Музыка әуенімен балалар қимыл-қозғалыстарды қайталайды)
Күшік болып үрейік: Гав-гав-гав! (Екі қолды кеудеге ұстап секіру)
Балапанша ұшайық: Пип-пип-пип! (Қолды қанатша қағу)
Мысықша бір керіліп, (Жоғары созылу)
Қол ұстасып жүрейік! (Жұптасып айналу)
 3- тапсырма: «Мейірімді достар»(Шығармашылық жұмыс
Балалар, біз Күшікке, Балапанға және Мысыққа көмектестік. Енді олардың шынайы достығын көрсететін үлкен «Достық картинасын» жасаймыз!
Шарты:
1. Алдарыңда үлкен табиғат бейнеленген (ватман) фон бар.
2. Әр бала дайын Күшік, Балапан, Мысық суреттерін және достық белгілерін қызыл жүрекшелер, жарқыраған күн, түрлі-түсті гүлдер алады.
3. Жануарларды өзен жағасындағы жасыл шөптің үстіне бір-біріне жақын орналастырып жапсырады.
4. Олардың ортасына Күн мен Жүрекшелерді жапсырып, достық бейнесін аяқтайды.
Педагог сөзі:
– Қараңдаршы, біздің жануарларымыз қалай қуанып тұр! Олар енді мәңгілік дос болды.
 Қортынды
Тәрбиеші сұрақтары:
·  Бүгін біз  нелерге көмектестік?
·  Достық қандай жақсы қасиет?
·  Бір-бірімізге көмектесу неге маңызды?
· Біз қандай жақсы іс жасадық?
 Тосын сый:(Марапаттау:
Телефоннан Күшік, Балапан және Мысықтың бірге қуанып, билеп жатқан видеосы/дауысы шығады:
Кейіпкерлер:
– Рақмет, балалар! Сендер өте мейірімді, тапқыр екенсіңдер! Сендердің арқаларыңда біз тату дос болдық!
Түйін:
· Мейірімділік бәріне қуаныш сыйлайды.
· Нағыз достар әрқашан бір-біріне көмектеседі!


Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Балалар бір қатармен жүреді. Аңдардың қимылдарына еліктейді:
– түлкі, аю, қоян, қасқыр.
Соңында балалар шеңберге тұрады.
Негізгі бөлім
Жалпы дамыту жаттығулары:
1. «Түлкіге арналған қолғап» – қолды алға созып, қол басын айналдыру. 4–5 рет.
2. «Тиін інінде» – аяқ ұшына көтеріліп, қолды жоғары созу. 4–5 рет.
3. «Құндыздар отын жаруда» – қолды жоғары көтеріп, алға еңкею. 4 рет.
4. «Кірпіде саңырауқұлақ» – отырып, қайта тұру. 4 рет.
5. «Қоянға арналған пималар» – бір орында жеңіл секіру, жүрумен алмастыру.
Негізгі қимылдар
1. -Текшелерден аттап, соқпақпен жүру.
2. -Сәкі үстінде төрттағандап еңбектеу.
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
Балалар «қояндар» болып алаңда секіріп жүреді. Тәрбиеші «Қасқыр келді!» дегенде балалар белгіленген қауіпсіз орынға жүгіріп барады. Қасқыр кеткенде қайта шығып ойнайды. Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды
Балалар шеңбер бойымен баяу жүріп, тыныс алуын қалыпқа келтіреді.
Тәрбиеші:
– Бүгін қандай аңдарға еліктедік?
– Қалай жүрдік, секірдік, еңбектедік?
– Қандай ойын ойнадық?
Балаларды мадақтап, іс-әрекетті аяқтайды.

	«Менің сүйікті бұрышым»
 Қызығушылықты ояту: «Сиқырлы орама жаңалық»
Балалардың алдына домаланып оралған, үстіне лента байланған үлкен қағаз түседі.
Педагог:
– Балалар, тыңдаңыздаршы, бұл не қылған дауыс? (Қоңырауды сыңғырлатады). Ой, бұл «Балабақша жаңалығы» ғой! Ішінде сендерге арналған тосын сыйлар мен тапсырмалар бар екен. Қане, бірге ашайық!
1-бет. «Көңілсіз бала» және «Жылы лебіз» тосын сәті
Бірінші бетте ойыншықтар бұрышында жалғыз отырған көңілсіз баланың суреті.
· Педагог: – Балалар, қараңдаршы, бұл бала неге көңілсіз? Оған қалай көмектесеміз?
· Балалар: – Бірге ойнаймыз! Ойыншық береміз!
«Шаттық шуағы»
· Шарты: Педагог қолына «жұмсақ жүрекше» немесе «күннің шуағын» алып, оны балаларға ұсынады. Балалар жүрекшені қолдан-қолға өткізіп, көңілсіз балаға арнап бір сөз айтады («Мұңайма!», «Кел, ойнайық!», «Мен саған ойыншық беремін!», «Мен сенің досыңмын!»).
· Педагог: – Міне, керемет! Жылы сөздерімізден кейін баланың көңіл-күйі көтеріле бастаған сияқты!
2-бет. «Сүйікті бұрышымды тап»
Екінші бетте ойыншықтар, кітап, табиғат және шығармашылық бұрыштары бейнеленген.
«Тапқыр шабармандар» (Дене белсенділігін арттырады)
· Шарты: Ортада сиқырлы қоржын/қорап тұрады. Ішінде: заттардың нақты өздері немесе суреттері (қуыршақ, бояу, кітап, гүл, доп, қылқалам, өсімдік суарғыш).
· Педагог музыка қосады. Музыка тоқтағанда балалар қоржыннан бір затты алып, бөлмедегі тиісті бұрышқа жүгіріп барып қоюы керек!
· Кітап  Кітап бұрышына
· Қуыршақ/доп  Ойыншықтар бұрышына
· Гүл/суарғыш  Табиғат бұрышына
· Қарындаш/бояу  Шығармашылық бұрышына
· Педагог: – Бәрекелді! Әр зат өз орнын тапты. Балабақша бұрыштарын әрдайым таза әрі ұқыпты ұстаймыз!
 3-бет. «Досыма көмектесемін»
Үшінші бетте ойыншықтары шашылған, кітаптарын көтере алмай тұрған және ойыншыққа таласып тұрған балалар суреті.
«Сиқырлы көмекшілер»
· Шарты: Тәрбиеші шашылып жатқан ойыншықтарды немесе ауыр кітап ұстап тұрған жағдайды сахналайды. Балалар жұп-жұбымен шығып, проблеманы шешеді:
· 1-жағдаят: Шашылған ойыншықты бірге себетке жинайды.
· 2-жағдаят: Кітапты екі бала екі жағынан бірге көтеріп тасиды.
· 3-жағдаят: «Кел, екеуміз кезектесейік, бірінші сен ойна, сосын мен!» деп диалог құрады.
· – Көрдіңдер ме, балалар? Нағыз дос көмектеседі, бөліседі, досын ренжітпейді!
 4-бет. «Біздің достық бұрышымыз»
Шығармашылық ұжымдық жұмыс: «Біздің достық гүлі»
· Шарты: Ватманда гүлдің ортасы салынған. Әр бала дайын түрлі-түсті күлтені алып, ортақ гүлге жапсырады.
· – Қараңдаршы, достар бірге еңбек еткенде қандай керемет, сиқырлы «Достық гүлі» шықты!
 Үнқағаздың тосын сыйы
Педагог соңғы бетті ашады. Мұнда бұрынғы көңілсіз баланың орнында мәз болып күліп тұрған, қолында «Достық медалі» бар баланың суреті пайда болады.
· – Балалар, қараңдаршы! Көңілсіз бала енді неге мәз болып күліп тұр?
· Балалар: – Достары көбейді! Бірге ойнады!
· – Дұрыс.! Сендер оған көмектестіңдер. Ал ең басты тосын сый – бұл бала сендерге өз алғысын білдіріп, «Ең тату топ» деген сиқырлы жұлдызшалар жіберіпті! (Балаларға кеудешеге тағатын кішкентай жұлдызшалар таратылады).
 Қорытынды
· – Дос қандай болуы керек?
· Балалар: – Қамқор, мейірімді, көмекке дайын!
· – Өте жақсы! Әрдайым досымызбен тату ойнап, бір-бірімізге көмектесіп жүрейік.
· Мақал:
«Дос болсаң, берік бол,
Досыңа серік бол!»
· 
Музыка
Тақырыбы: Тату доспыз бәріміз
Балалар музыка әуенімен шеңбер бойымен жүріп, жеңіл музыка ойналғанда жеңіл жүгіреді. Шаттық шеңберін жасап, алақандарын тигізіп, бір-біріне жылы лебіздерін жеткізеді. 
Педагог:  Дос деген кім? – Балалар, сендер бір-біріңмен доссыңдар ма?
 «Достық» пен «дос» туралы білгендерің дұрыс. Достық – араларыңдағы татулық, дос – жаныңдағы бірге ойнап жүрген бала. Жаныңда жақын достарың мен айналаңда ата-аналарың болған кезде нағыз бақытты баласыңдар. 
Ән айту: «Достасайық бәріміз». (сөзі мен муз. жазған Т. Бейсембек) 
Педагог әнді таныстырып болған соң, әнде не туралы айтылғанын әңгімелейді. 
Ой қозғау.
Сұрақ –жауап.
Достарыңмен қалай ойнайсың? 
Достарың туралы әңгімеле. 
Әннің көңіл күйі, ырғағы қандай? Ән не туралы? 

	«Арманның сары машинасы мен Достық бұрышы»
Қызығушылықты ояту. Тосын сәт
Есіктің сыртынан кенеттен:
– Бип-бип! Бип-бип! – деген машинаның дауысы естіледі.
Педагог таңғалған кейіп танытып:
– Балалар, естідіңдер ме?
– Бұл ненің дауысы екен?
Балалар өз ойларын айтады.
Педагог есік жаққа барып, сары ойыншық машинаны алып келеді.
– Ой, қараңдаршы! Бізге бір машина келіпті!
– Қандай әдемі! Түсі қандай екен?
Балалар:  Сары.
Педагог машинаны қолына алып, жан-жағына қарап:
– Бірақ бұл машина бізге жай келмеген сияқты...
– Иесі қайда екен?
Педагог машинаның жанынан Арманның суретін көрсетеді.
Даусын сәл өзгертіп, Арманның атынан:
– Бұл – менің сүйікті машинам. Мен оны ешкімге бергім келмейді...
Педагог балаларға таңғалып қарайды:
– Балалар, Арман неге олай айтып тұр екен? Қане, оның басынан қандай жағдай өткенін тыңдап көрейік.
Әңгіме
Педагог әңгімені дауыс ырғағын өзгертіп, кейіпкерлердің әрекетін қимылмен көрсете отырып әңгімелейді.
Бір күні Арман балабақшаға өзінің ең сүйікті сары машинасын алып келді. Ол машинасын құшақтап алып, ешкімге бермей, жалғыз өзі ойнап отырды.
Жанына Аруна келіп:
– Арман, машинаң қандай әдемі! Екеуміз бірге ойнайықшы, – деді.
Арман машинасын артына тығып:
– Жоқ, бұл менің машинам. Өзім ойнаймын, – деді.
Аруна көңілсіз болып қалды.
Педагог Арманның жанына келіп:
– Арманжан, машинаң өте әдемі екен. Бірақ қарашы, оның гаражы да, жүретін жолы да жоқ екен. Балалармен бірге жасап көрсек қалай болады? – деді.
Педагог балаларға бұрылып:
– Балалар, мінекей мен айтқан әңгімедегідей сары машина бізге қонаққа келген, мұмкін бұл сол Арманның машинасы шығар,  көмектесіп, оның сары машинасына әдемі орын жасап береміз бе?
Балалар:  Иә!
Біз машина туралы тақпақ білеміз бе?
Қане бәріміз бірге айтайық
Зу-зу етіп көшеде,
Күн-түн тыным таппайды.
Төрт дөңгелек дөңгелер,
Төрт аяқпен шаппайды.
– Ендеше, іске кірісейік!
1-тапсырма: «Машинаға гараж құрастыр»
Шарты: Гараждың бөліктерін дұрыс орналастырып, сары машинаға гараж құрастыру.
Балалардың алдына гараждың қабырғасы, есігі, терезесі және шатыры араластырып беріледі.
Баланың әрекеті:
Балалар бөліктерді өздері қарап, қай бөлік қай жерге орналасатынын анықтайды. Қабырғасын, есігін, терезесін және шатырын біріктіріп, гараж құрастырады.
Гараж дайын болғанда педагог сары машинаны көрсетеді:
Ой қозғау.
– Гараж дайын! Бірақ машина оған қалай барады екен?
Балалар мәселені байқап:
– Жол керек! – дейді.
2-тапсырма: «Машинаға жол сал»
Шарты: Жол бөліктерін бір-біріне жалғап, сары машинаны гаражға жеткізетін жол құрастыру.
Балалардың алдына түзу және бұрылысты жол бөліктері беріледі.
Баланың әрекеті:
Балалар жол бөліктерін қарап, қажеттісін таңдап, бір-біріне жалғайды.
Жол дайын болған соң сары машинаны жолдың басына қояды.
– Енді машинамызды гаражға жеткізейік!
Балалар машинаны өздері жүргізеді:
– Бип-бип! Бип-бип!
Машина гаражға жетеді.
Педагог:
– Машинаның гаражы да, жолы да дайын болды. Бірақ қараңдаршы, Арман әлі жалғыз екен...
– Жалғыз ойнаған көңілді ме?
Балалар:  Жоқ.

3-тапсырма: «Достарын шақырайық»
Шарты: Арманның қасына бірге ойнайтын достарын таңдап орналастыру.
Балалардың алдына Арман, Аруна және басқа балалардың суреттері беріледі.
Педагог:
– Арман енді жалғыз ойнамасын. Оған достарын таңдап, қасына орналастырыңдар.
Баланың әрекеті:
Балалар Аруна мен басқа балалардың суреттерін таңдап, Арманның қасына орналастырады.
Педагог:
– Аруна Арманға не деп айтуы мүмкін?
Балалар:
– Арман, бірге ойнайық!
– Ал Арман достарына не айтады?
Балалар:
– Келіңдер, бірге ойнайық!
Балалар сары машинаны бір-біріне кезекпен беріп, құрастырған жол мен гаражда бірге ойнайды.
Педагог:
– Қараңдаршы, Арман енді жалғыз емес. Достарымен бірге ойнап жүр. Ойын да көңілді болып кетті!
Қорытынды
Педагог балалармен бірге жасалған жұмысқа қарайды.
– Бүгін біз кімге көмектестік?
– Арманның қандай ойыншығы болды?
– Машинаға алдымен не құрастырдық?
– Машина гаражға жету үшін не жасадық?
– Арман соңында кімдермен ойнады?
– Достармен бірге ойнаған көңілді ме?
Түйін
«Бірге ойнау – көңілді!»
«Достар бір-бірімен бөлісіп, бірге ойнайды.»


	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – балаларды өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен және ұқыпты киюге, 
жеке заттарын жинауға, серуен кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Киімдерін шкафқа ұқыпты қоюға үйрету.
Қауіпсіздік: қатты итерілмеу.
	Киіну кезінде асықпай, кезекпен киюді үйрету.
Қауіпсіздік: құмды көзге шашпау.

	Киінгенде аяқ киім бауын байлауды көрсету.
Қауіпсіздік: бір-бірінің киімін тартпау.
	Балаларды жылы киімнің денсаулыққа пайдалы екенін түсіндіру.
Қауіпсіздік: серуенде қол ұстасып жүру.
	Жеңін дұрыс киюге жаттықтыру.
Қауіпсіздік: қатты айқайламау.


	Серуен
	Картотека №10

	Картотека №11

	Картотека №12

	Картотека №13

	Картотека №14

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Күз серуен картотекасынан

	Серуеннен оралу
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы, «Үнемді тұтыну» – киімдерін ретімен шешуге, өз заттарын жинауға, жеке бас 
тазалығын сақтауға және суды үнемді пайдалануға дағдыландыру.

	
	Киімдерін шешу:
Әр бала киімін ретімен шешіп, сөресіне қояды.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуып, сүлгісін қолдану.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде суды үнемдеу.
Түскі асқа дайындық:
Балаларды қол жуып болған соң асханаға дайындау.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін шешкен соң ұқыптап қоюды қадағалау.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын мұқият жуу, сүлгісін дұрыс пайдалану.
Гигиеналық шаралар:
Суды шашпай қолдануды түсіндіру.
Түскі асқа дайындық:
Балаларды жинақылықпен асханаға отырғызу.
	Киімдерін шешу:
Балаларды киімдерін ретімен шешуге, орнына қоюға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуу, сүлгісін таза ұстауға баулу.
Гигиеналық шаралар:
Жуынғанда шуламай, тәртіп сақтау.
Түскі асқа дайындық:
Ас алдында қолдарын таза ұстауға дағдыландыру.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін бүктеп, шкафқа жинауға бағыттау.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын екі рет сабындап жуу.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, тек қол жуу.
Түскі асқа дайындық:
Балаларды үстелге таза қолмен отырғызу.
	Киімдерін шешу:
Балалар киімдерін шешіп, сөресіне қояды.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жууға үйрету.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде әдеп сақтау.
Түскі асқа дайындық:
Ас ішер алдында қолдарын тазалау.

	Түскі ас 
	«Үнемді тұтыну» – тағам мен суды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге, дастарқан басындағы әдептілік пен қауіпсіздік ережелерін 
сақтауға баулу.


	
	Әңгіме:
– Ас ішіп отырғанда ойыншықты әкелмейміз. Ас – ойын емес, денсаулыққа қажет.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде орыннан тұрып жүгірмейміз.

	Әңгіме:
– Бір түйір дәннің артында көп еңбек бар. Сондықтан асты төкпей жейміз.
Қауіпсіздік:
– Дастарқанды былғамай, таза ұстауымыз керек.

	Әңгіме:
– Әдемі отырған балаға бәрі риза болады. Ас үстінде тып-тыныш, түзу отырайық.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды сермемейміз, ыдысты төгіп алуымыз мүмкін.
	Әңгіме:
– Асқа құрметпен қарасақ, ол берекелі болады. Әрбір ас – сый.
Қауіпсіздік:
– Қасық пен шанышқыны бір-бірімізге бағыттамаймыз.

	Әңгіме:
– Үнемді бала – тәртіпті бала. Су мен асты үнемдеп пайдалансақ, табиғатты да, еңбекті де бағалаймыз.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде шуламаймыз, бір-бірімізге кедергі жасамаймыз.

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін шешіп, орнына қою. Төсегін дайындап жату. Тыныштық орнату. Төсегін өзі ашуды еске салу.
	Киімдерін ұқыптап шешуді үйрету. Төсегін дұрыстап жату. Жайлы орта құру. Балаларды жатып көруге ынталандыру.
	Киімдерін жинауды қайталау. Төсегін өзі дайындау. Тыныштықты сақтау. Жастығын түзеп жату.
	Киімдерін бүктеп қою. Төсекке жатып көру. Жарықты бәсеңдету. Балаларды құйқтап жатуға баулу.
	Киімін шешу. Өз төсегін ашу. Бөлмеде тыныштық орнату. Балаларға жатуды еске салу.


	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	№15. Жұлдызша  жаттығу кешені.
	№ 16.  Кірпілер жаттығу кешені
	№17. Ағаштар  жаттығу кешені
	№18. Сағат  жаттығу кешені
	№19.  Сиқырлы ұйқы кешені

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балаларды ұйқыдан біртіндеп сергіту, қимыл белсенділігін арттыру, денсаулығын нығайту 
және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын жетілдіру.
Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» – суды және тағамды үнемді пайдалануға, асты ұқыпты жеуге, дастарқан басындағы әдеп пен қауіпсіздік
 ережелерін сақтауға баулу.


	
	Әңгіме:
– Табақтағы асты тауысып жеу керек. Артық алып қалдырмайық.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде жүгірмейміз, орнымызда тыныш отырамыз.
	Әңгіме:
– Дастарқан басында әркім өз орнында отырады. Басқаларға итермей, кедергі жасамаймыз.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды созып, басқаның ыдысына қол салмаймыз.
	Әңгіме:
– Нанды жерге тастамаймыз, үгіндісін де жинаймыз. Нан – берекенің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Нанмен ойнамаймыз, үстелге лақтырмаймыз.

	Әңгіме:
– Суды да, асты да үнемдеген бала – ұқыпты бала. Ұқыптылық – жақсы әдет.
Қауіпсіздік:
– Ыстық асты асықпай жейміз, күйіп қалмау үшін абайлаймыз.
	Әңгіме:
– Ас ішіп болған соң «Рахмет!» айту – әдептіліктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішіп отырған кезде орындықтан секірмейміз, абайлап тұрамыз.


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Заң және тәртіп» құндылығы, қауіпсіздік бағыты – балалардың қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру,
 қауіпті заттар мен жағдайларды ажыратуға, ережелерді сақтауға және өз әрекетіне жауапкершілікпен қарауға баулу.

	
	· «Үйдегі қауіпсіздік»
· Тосын сәт.
· Буратино келеді.
– Сәлеметсіңдер ме, балалар! Сендер елестетіп көріңдерші, үйде де бізді түрлі қауіптер күтіп тұруы мүмкін екен!
Қалай ойлайсыңдар, үйде қандай қауіпті заттар болуы мүмкін?
· Міне, бірінші қауіп: үшкір, шаншитын және кесетін заттар.
Егер сендер пышақпен қолдарыңды кесіп алсаңдар, ондай заттардың қаншалықты қауіпті екенін білесіңдер.
· Ал енді еске түсіріп көріңдерші: тігін, кестелеу және тоқуға арналған қандай құралдарды білесіңдер? (Қайшы, тоқу қармақтары мен біздер, түймелер, түймебасарлар және түйрегіштер.)
· Бұлар үйлеріңде қайда сақталады?
Дұрыс. Әдетте, олар арнайы тігін қобдишасында, сандықшада немесе әдемі қобдишада сақталады.
· Бір ереже бар: барлық үшкір, шаншитын және кесетін заттарды міндетті түрде өз орындарына салып қою керек.
Үйдегі тәртіп тек әсемдік үшін емес, қауіпсіздік үшін де қажет.
· Ал енді, әр үйде дәрілер мен тұрмыстық химия бар.
Кім біледі, тұрмыстық химия деген не?
Есте сақтаңдар, балалар: бұл – кір жуатын ұнтақтар, ыдыс жуатын сұйықтықтар, тарақандарға қарсы құралдар және басқалар.
Балалар, әрине, тарақан емес, бірақ тарақанға арналған у адамдарға да әсер етеді.
Сондықтан тұрмыстық химия салынған орамаларды ешқашан ашпаңдар!
· Ал енді дәрі-дәрмектер туралы сендер білесіңдер. Неге оларды қолдануға болмайды?
Дұрыс айтасыңдар: біріншіден, олардың дәмі жақсы емес, ал екіншіден, дұрыс қабылданбаған дәрі – У болуы мүмкін!
· 

	 Тақырыбы: «Ас үй – ойынға арналған жер емес!»
Мақсаты: Балаларды ас үйде болатын қауіпті заттармен таныстыру.
Тосын сәт: 
Буратино келеді.
– Сәлеметсіздер ме, балалар!
– Балалар, айтады екен, ас үйде ойнауға болмайды деп. Бұл рас па, әлде өтірік пе?
– Ал неге болмайды?
– Дұрыс, ас үй – бұл анамыздың немесе әжеміздің тамақ дайындайтын орны.
Ас үйде электр немесе газ плитасы бар. Онда ботқалар мен сорпалар қайнатылады, ет пен бәліштер қуырылады, көкөністерден рагу дайындалады.
Плитаның үстінде ыстық сорпалары бар кастрюльдер тұрады, шәйнектер қайнайды, қызған табада котлеттер қуырылады.
Сіздер байқаусызда ыстық заттарға қол тигізіп, күйіп қалуларыңыз мүмкін.
Тіпті одан да жаманы – үстіңізге ыстық сорпа немесе шай төгіліп кетуі мүмкін.
Терезенің жанынан жүгіріп өтсеңіздер, пердені байқаусызда іліп кетулеріңіз мүмкін, ал егер перде жанған газға тисе, онда ол лап етіп жанады да, ас үйде өрт шығуы мүмкін!
– Балалар, ас үйдегі қандай қауіпті, ыстық заттарды атай аласыздар?
(Балалардың жауаптары.)
– Жарайсыңдар, көптеген заттарды білесіңдер!
Сонымен қатар, ас үйде от көзі болып табылатын заттар да көп.
Олар туралы айтып беріңдерші.
(Балалардың жауаптары.)
– Дұрыс! Газ плитасының көзін жағу үшін сіріңке немесе оттық қолданылады.
Айта кетсек, тұрмыстық газдың жану өнімдері өте зиянды! Оларды тыныс алу дұрыс емес, сондықтан ас үйде тамақ дайындағанда терезені ашып қою керек.
– Ас үйде тағы қандай ыстық заттар бар?
– Дұрыс айтасыңдар! Шәйнектер, кастрюльдер, табалар.
Егер өте қызған табаға май құйсаңыздар, ол лап етіп жанып кетуі мүмкін.
– Ас үйде, балалар, көптеген қауіп-қатерлер бар.
Сондықтан өздеріңнің сүйікті ойыншықтарыңмен балалар бөлмесінде ойнаған дұрыс,
ал достарыңмен қозғалмалы ойындарды таза ауада, балалар алаңында ойнаған жөн.

	«Кезбе жануарлармен ойнама»
Жүргізілу барысы:
1. Дид ойын: «Кім тапқыр?» «Мұрты бар, жүні жолақты, жиі жуынады, бірақ сумен дос емес» (Мысық).
«Сипасаң – еркелейді,
Қатты тисең – тістейді» (Ит).
2. Ой дамыту.
3. Әңгіме жүргізу.
«Кейде біз балабақша ауласында ойнап жүргенде, бізге иттер мен мысықтар келіп қалады.
Әрине, біз бәріміз жануарларды жақсы көреміз, оларға қамқор боламыз, үй жануарларымен қалай қарым-қатынас жасау керектігін білеміз, олар не жақсы көретінін де білеміз.
Бірақ бұл жануарлар кімге тиесілі екенін біз білмейміз. Олар, ең алдымен, иесіз.
— Бөгде немесе иесіз иттер мен мысықтарды ұстауға, қолымызға алуға бола ма? Неге?
Иә, сендер дұрыс айттыңдар. БОЛМАЙДЫ!
Олар агрессивті, құтырған болуы мүмкін.
Көше мысықтары мен иттері жұқпалы аурумен ауыруы мүмкін. Оларды тамақтан-дыруға болады және керек те,
бірақ сипауға немесе ойнауға болмайды – бұл қауіпті.
Жануарларды мүлде мазақтап, қинауға тіпті болмайды.
Есте сақтаңдар: жануарлар ең агрессивті болатын кез – тамақ ішіп жатқанда және қасында балалары болғанда.
4. Мәселелі жағдайларды ойнау:
«Біздің подъездің алдында бір марғау аянышты мияулап тұр. Не істеу керек?»
5. ЕСТЕ САҚТА! ЕРЕЖЕЛЕР:
– Иттен көшеде қашпаңдар. Ит қашқан адамды қуалайды.
– Бөгде жануарды сипама, қолыңа алма! Олар ауру болуы мүмкін,
оларда кене, бүрге болуы мүмкін немесе сенің еркелеткеніңе дұрыс жауап бермей, тістеп алуы мүмкін.
– Егер итпен тар өткелде кездессең, оған жол бер, итке қырыңмен тұр.
– Бөгде мысықты не итті ұстама. Сен оларды жақсы көрсең де, олар бір нәрседен қорқып, өздерін қорғау үшін тырнап немесе тістеп алуы мүмкін.
– Ит пен мысықты сүйме – олардың тұмсығында көп микроб болады (жерге, қоқысқа тығылады).
– Жануарларды мазақтама – олар шыдамын жоғалтып, тістеп алуы мүмкін.
– Артынан келіп ұстама.
– Ұйықтап жатқан итті оятпа.
6. Қортынды

	«Серуен кезінде балабақша ауласында өзін-өзі ұстау ережелері»
Өткізу барысы:
Тәрбиеші балаларға иллюстрация көрсетеді. белгісіз заттарға қалай әрекет ету керектігі туралы әңгімелейді.
Пакет көрсетіп, балалардан оның ішінде не бар екенін білетін-білмейтінін сұрайды.
Балалар білмейді. Оның ішінде қандай қауіп болуы мүмкін?
Балалардың ой-пікірін тыңдау.
Жағдайларды ойнап көрсету:
Бірнеше баладан осындай жағдайда не істер еді, көрсетіп беруін сұрау.
Тәрбиешімен бірге бірлесе отырып қорытынды жасау:
Бөтен сөмкелерге, пакеттерге ешқашан жақындауға және ашуға болмайды!
Олардың ішінде жарылғыш зат, уландырғыш заттар, қауіпті нәрселер, у болуы мүмкін.
Міндетті түрде ересек адамды шақырып, көрсету керек!
Бейтаныс адамдардан сөмке, пакет алуға болмайды!
Содан кейін тәрбиеші балалармен иллюстрациялар  арқылы балабақша ауласында өзін дұрыс ұстау ережелері туралы әңгіме жүргізеді:
Ережелерді есте сақтау:
· Балабақша ауласына серуенге шығу және серуеннен оралу кезінде жаймен жүру керек.
· Бейтаныс сөмке мен пакеттерге жақындама және оларды ұстама.
· Достарыңды итерме, аяқтан шалып құлатпа, төбелеспе,
· мейірімді және сыпайы бол.
· Тәрбиешінің рұқсатынсыз өз аумағыңнан шықпа.
· Үшкір заттармен ойнама.
· Ойыншықпен жүгірме және оларды басқа балалардан тартып алма.
· Ойыншықтарды шашпа. Бұл тек тәртіп үшін ғана емес,
· қауіпсіздік үшін де қажет. Себебі біреу ойыншыққа немесе басқа затқа басып, құлап жарақат алуы мүмкін.
· Құм, топырақ, қар лақтырма.
· Ит пен мысыққа жақындама.
· Саңырауқұлақ пен жидектерге қол тигізбе және жемеңдер.
· Ағаштар мен бұталарды сындырма.
· Жәндіктерге қол сермеме, оларды ұстама және өлтірме.
· Бейтаныс адамдарға жақындама, тіпті олар шақырса да.

	«Қауіпті заттар мен құралдар»
Тосын сәт:
- Балалар кәне құлақ салайықшы біреу есік қағып тұрған сияқты, қәне қарап көрейік.
Ішке жылап Буратино кіреді.
- Буратино сен неге жылайсын? - қолымды пышақ кесіп кетті.
- Қалай ойлайсыздар Буратино неліктен қолын кесіп алды?
- Ия себебі пышақ қауіпті, Буратино қауіпсіздік ережесін сақтамаған.
- Буратино сен бізде қонақ бол қауіпсіздік ережесін үйрен.
- Балалар мен сендерге мына Буратино сияқты қауіпсіздік ережесін сақтамаған ертегі кейіпкерлерін жасырамын, ал сендер тауып көріңіздер.
1. Қай ертегі кейіпкері үлкендердің ұрықсатысыз терезеден орманға жалғыз кетеді? (Бауырсақ)
2. Ал мына ертегі кейіпкерлерін қасқыр жеп қояды, себебі олар оған есік ашады.
(Жеті лақ ертегісі)
3. Келесі кейіпкеріміз жалғыз орманға шығып, қасқырға әжесінің үйін қайда екенін айтқан үшін қауіпті жағдайға ұшырайды, ол кім? (қызыл телпек)
- Ия балалар бұл кейіпкерлер нені сақтаған жоқ?
- Дұрыс қауіпсіздік ережесін сақтамаған үшін не істеді олар?
Өте керемет, рахмет
- Тағы қандай қауіпті заттарды білесіздер? - пышақ, қайшы, балға, дәрі дәрмек, ине, сіріңке т.б
- Ол құралдар қайда тұру керек?
- Ия дұрыс айтасындар, әр қайссысының өз орындарында тұру керек.
- Ендеше «Өз орнына қой» ойынын ойнайық
Буратино ОО керемет мен көп нәрсе үйрендім
Рахмет сендерге балалар.
 
Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Балалар бір қатармен жүреді. Аңдардың қимылдарына еліктейді:
– түлкі, аю, қоян, қасқыр.
Соңында балалар шеңберге тұрады.
Негізгі бөлім
Жалпы дамыту жаттығулары:
6. «Түлкіге арналған қолғап» – қолды алға созып, қол басын айналдыру. 4–5 рет.
7. «Тиін інінде» – аяқ ұшына көтеріліп, қолды жоғары созу. 4–5 рет.
8. «Құндыздар отын жаруда» – қолды жоғары көтеріп, алға еңкею. 4 рет.
9. «Кірпіде саңырауқұлақ» – отырып, қайта тұру. 4 рет.
10. «Қоянға арналған пималар» – бір орында жеңіл секіру, жүрумен алмастыру.
Негізгі қимылдар
3. -Текшелерден аттап, соқпақпен жүру.
4. -Сәкі үстінде төрттағандап еңбектеу.
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
Балалар «қояндар» болып алаңда секіріп жүреді. Тәрбиеші «Қасқыр келді!» дегенде балалар белгіленген қауіпсіз орынға жүгіріп барады. Қасқыр кеткенде қайта шығып ойнайды. Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды
Балалар шеңбер бойымен баяу жүріп, тыныс алуын қалыпқа келтіреді.
Тәрбиеші:
– Бүгін қандай аңдарға еліктедік?
– Қалай жүрдік, секірдік, еңбектедік?
– Қандай ойын ойнадық?
Балаларды мадақтап, іс-әрекетті аяқтайды.




	Балалармен жеке жұмыс
	«Саулеге арналған киім»
Мақсаты: сызық бойынша қия білу қабілеттерін бекіту.
Томирис Айым
	«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету
Айлана Медина
	
	
	 «Жаңылтпаштар»
Мақсаты: балаларды жаңылтпаштарды дұрыс әрі жылдам айтуға үйрету
Ернар Ибрахим

	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – балаларды өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен және ұқыпты киюге, 
жеке заттарын жинауға, серуен кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
	Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау   
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау   

	Серуен
	Картотека №10

	Картотека №11

	Картотека №12

	Картотека №13

	Картотека №14

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анамен кері байланыс – баланың күн ішіндегі іс-әрекеті, жетістігі мен қызығушылығы туралы ақпарат беру және үй жағдайында оның дағдыларын қолдауға қысқаша педагогикалық ұсыныстар ұсыну. Таңғы серуенді бекіту.

	
	Бүгін балалар мозаика құрап, пазл жинады.
Зейін мен шыдамдылық танытты.
Үйде қарапайым пазлдарды бірге құрастыру пайдалы.

	Бүгін балалар серуен кезінде жапырақтарды жинады.
Табиғаттағы әдемілікті байқап, қызығушылық көрсетті.
Үйде жиналған жапырақтарды альбомға жапсыру қызықты іс болады.
	Бүгін балалар бір-біріне қонаққа барғандай ойын ойнады.
Әлеуметтік қарым-қатынас жасауға үйренді.
Үйде қарапайым «қонаққа бару» ойынын ойнау пайдалы.
	Бүгін балалар суреттерден түстерді ажыратып, атады.
Заттарды салыстыруға дағдыланды.
Үйде түрлі-түсті ойыншықтарды бөліп, «қызыл», «көк» деп атауға көңіл бөліңіз.
	Бүгін балалар өлеңге қимыл қосып ойнады.
Ән мен қимылды үйлестіруге тырысты.
Үйде қысқа өлеңдерге би қимылдарын ойлап табуға болады.



























Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы) Ажар балабақшасы
 Топ: Орта топ
 Балалардың жасы: 3 жас
 Қандай кезеңге жасалды : 21.09 –  25.09.2025ж
  Тексерген: _________Д.Мукапан

Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Отан – отбасынан басталады».
Мағынасы да жеңіл: отбасын жақсы көру, ата-ананы сыйлау, бір-біріне қамқор болу.


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Көкейкесті» (Тәттімбет)
Күй күмбірі – терең әуен арқылы баланың ойлау қабілетін, музыканы сезінуін дамыту.

	«Жігер» (Дәулеткерей)
Күй күмбірі – жігерлі әуені арқылы баланың белсенділігін арттыру, ерік-жігерін тәрбиелеу.


	«Ата толғауы» (Нұрғиса Тілендиев)
Күй күмбірі – ұлттық әуен арқылы баланың үлкенді құрметтеу, ұлттық құндылықтарды бағалау сезімін қалыптастыру.
	«Балқаймақ» (Тәттімбет)
Күй күмбірі – әуезді әрі жеңіл орындалатын күй арқылы баланың жағымды көңіл күйін қалыптастыру, ұлттық музыкаға қызығушылығын арттыру.

	«Бозінген» (Ықылас Дүкенұлы)
Күй күмбірі – сырлы әуені арқылы баланың сезімін ояту, табиғат пен жан-жануарларға деген қамқорлық сезімін тәрбиелеу.

	
	· Балаларды мейірімді көңіл күймен қарсы алу; 
· Баланың балабақшаға келу кезіндегі эмоционалдық жағдайын бақылау; 
· Жаңа балалардың топтағы балалармен жақындасуына мүмкіндік беру; 
· Балалардың еркін әрекет етуіне қолдау көрсету. 

	· Балаларды жылы жүзбен қарсы алып, жағымды қарым-қатынас орнату; 
· Балалардың өз бетінше әрекет ету дағдыларын бақылау; 
· Балаларды ортақ ойындарға біріктіру; 
· Топта достық пен сыйластық атмосферасын қалыптастыру. 

	· Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қабылдау; 
· Баланың жеке ерекшеліктерін ескеру; 
· Балалардың бір-біріне көмектесуіне жағдай жасау; 
· Балалардың топқа бейімделуін қолдау. 

	· Балаларды мейірімділікпен қарсы алып, сенімді орта қалыптастыру; 
· Балалардың қарым-қатынас жасау ерекшеліктерін бақылау; 
· Балаларды ортақ әрекеттерге қатыстыру; 
· Балалардың достық байланыстарын дамыту. 

	· Балаларды жылы ықыласпен қарсы алу; 
· Балалардың балабақшадағы жаңа жағдайларға үйренуін бақылау; 
· Балаларды ойын барысында өзара келісімге келуге үйрету; 
· Топтағы жағымды қарым-қатынасты қолдау.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» – ата-аналарға баланың күн тәртібін сақтау, достық қарым-қатынасын, табиғатқа қамқорлығын, кітап оқуға қызығушылығын және өз еңбегін бағалау дағдыларын қалыптастыру бойынша педагогикалық бағыт-бағдар беру.

	
	Әңгіме: Уақытты дұрыс пайдалану – баланы тәртіпке, жинақылыққа және жауапкершілікке үйретеді.
Кеңес: Балаңызға күн тәртібін сақтауды үйретіңіз.
	Әңгіме: Достарымен ойнау – баланың әлеуметтік дағдыларын дамытады. Достық – қарым-қатынастың бастауы.
Кеңес: Балаңызға достарымен бөлісуді, бірге ойнауды үйретіңіз.
	Әңгіме: Табиғатты қорғау – әрбір баланың міндеті. Табиғатқа қамқорлық – тәрбие негізі.
Кеңес: Балаңызға гүлге су құюды, қоқысты қоқыс жәшігіне тастауды үйретіңіз.
	Әңгіме: Кітап оқу – баланың қиялын дамытады, тіл байлығын арттырады.
Кеңес: Балаңызға күн сайын қысқа ертегі немесе әңгіме оқуды үйретіңіз.

	Әңгіме: Мақтау – баланың дамуына үлкен әсер етеді. Баланы мақтау – оның сенімділігін арттырады.
Кеңес: Балаңызға жетістігін мақтан тұтуды және еңбегін бағалауды үйретіңіз.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығарма
шылық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	Үстел үсті ойыны «Дүкенге барамыз»
Мақсаты: Жемістер мен көкөністерді ажырату, заттарды топтастыру, қарапайым қарым-қатынасқа үйрету.
Ойын барысы:
Балалар үстелдегі заттарды екі себетке бөліп салады.
Жемістер
Көкөністер
Одан кейін балалар «дүкен» ойнай алады. Бір бала затты береді, екіншісі себетке салады.
Дамытады:
топтастыру • атау • есте сақтау • өтініш айту • алғыс айту • кезек күту.
	Үстел үсті ойыны «Жақсы әрекетті тап»
Мақсаты: Балаларға жақсы және дұрыс әрекеттерді ажыратуға үйрету.
Жақсы әрекет
Дұрыс емес әрекет
Ойын барысы:
Бала бір суретті алып, онда не болып жатқанын қарайды. Суретті тиісті белгі астына орналастырады.
Мысалы:
 гүлге су құю → 
 ойыншықты жинау → 
досына көмектесу → 
 досын итеру → 
Дамытады:
дұрыс әрекетті ажырату • қамқорлық • достық • тәртіп • әлеуметтік мінез-құлық.
	Үстел үсті ойыны «Суретті аяқта»
Мақсаты: Бүтін мен бөлікті ажырату, зейін мен логикалық ойлауды дамыту.
Суреттер: ағаш, үй, көлік, мысық, гүл күн.
Ойын барысы:
Үстелге суреттің негізгі бөлігі қойылады. Балалар жетіспейтін бөлікті тауып орнына қояды. Мысалы:
Ағаш → жапырағы жетіспейді.
Үй → шатыры жетіспейді.
Мысық → құйрығы жетіспейді.
Гүл → күлтесі жетіспейді.
Балалар дайын суреттерді бір-біріне көрсетіп, кейін бөлшектерін қайта араластырып ойынды жалғастырады.
Дамытады: зейін • бүтін-бөлік ұғымы • салыстыру • ұсақ қол қимылы • өз бетінше жұмыс.

	Үстел үсті ойыны «Ізін тап»
Мақсаты: Заттарды сыртқы ерекшелігіне қарай салыстыру, зейін мен байқағыштықты дамыту. Суреттер: қоян, аю, мысық, құс, ит
Ойын барысы:
Үстелдің бір жағына жануарлардың суреттері, екінші жағына олардың іздері араластырып қойылады.
Бала жануарды таңдап, оның ізін тауып, қасына орналастырады. Мысалы:
Қоян → қоянның ізі
Құс → құстың ізі
Мысық → мысықтың ізі
Дайын болған жұптарды балалар бір қатарға орналастырады.
Дамытады:
зейін • салыстыру • сәйкестендіру • байқағыштық • өз бетінше әрекет ету.

	Үстел үсті ойыны «Кімнің заты?»
Мақсаты: Күнделікті қолданылатын заттардың қызметін түсіну және оларды иесіне сәйкес орналастыру.
Заттар: тіс щеткасы, ойыншық, қасық, дәрігер құралы, балға, текше.
Ойын барысы:
Үстелге адамдардың суреттері қойылады. Заттар бөлек араластырылып беріледі. Балалар әр затты тиісті суреттің қасына орналастырады.
Мысалы:
🩺 → дәрігерге
🥄 → аспазға
🔨 → құрылысшыға
🧸 → балаға
Балалар қажетті затты бір-біріне беріп, кезекпен орналастырады.
Дамытады:
заттың қызметін түсіну • сәйкестендіру • сөздік қор • кезек күту • бірлесіп ойнау.

	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың қимыл белсенділігін арттыру, жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс 
орындауға дағдыландыру, денсаулығын нығайту және сергек көңіл күй қалыптастыру. Жаттығу кешені қосымша тіркелген

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» – тағам мен суды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге, дастарқан басындағы әдептілік пен ұқыптылықты сақтауға және тамақтану кезіндегі қауіпсіздік ережелерін орындауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Табақтағы асты тауысып жеу керек. Артық алып қалдырмайық.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде жүгірмейміз, орнымызда тыныш отырамыз.
	Әңгіме:
– Дастарқан басында әркім өз орнында отырады. Басқаларға итермей, кедергі жасамаймыз.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды созып, басқаның ыдысына қол салмаймыз.
	Әңгіме:
– Нанды жерге тастамаймыз, үгіндісін де жинаймыз. Нан – берекенің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Нанмен ойнамаймыз, үстелге лақтырмаймыз.
	Әңгіме:
– Суды да, асты да үнемдеген бала – ұқыпты бала. Ұқыптылық – жақсы әдет.
Қауіпсіздік:
– Ыстық асты асықпай жейміз, күйіп қалмау үшін абайлаймыз.
	Әңгіме:
– Ас ішіп болған соң «Рахмет!» айту – әдептіліктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішіп отырған кезде орындықтан секірмейміз, абайлап тұрамыз.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)


	«Смарт бала» жобасы
Ойын: «Артық затты тап»
Тәрбиеші: «Алма, алмұрт, қарбыз, қасық».
Балалар: «Қасық – артық» дейді.
 Мағынасы: ойлау қабілетін дамыту.
	«Ұшқыр ой алаңы» жобасы
Ойын: «Сөйлемді аяқта»
Тәрбиеші: «Гүл ...»
Балалар: «әдемі», «жарқырайды».
Тәрбиеші: «Досым ...»
Балалар: «жақсы», «көмектеседі».
 Мағынасы: ойды толық айтуға үйрету.

	«Балалар кітапханасы» жобасы
Ойын: «Жұмбақ шешейік»
Тәрбиеші: «Таңмен бірге шығады,
Жерді қыздырып тұрады» (Күн). түсіндіру
Балалар жауап береді.
 Мағынасы: ойлануға, дұрыс жауап айтуға үйрету.

	«Қамқор» жобасы
Ойын: «Көмекші қолдар»
Балалар екі-екіден жұптасып тұрады. Бір бала бір қолын артына жасырады. Досы оған көмектесіп ойыншықты орнына апарады.
 Мағынасы: бір-біріне көмек көрсету.
	«Шабыт» жобасы
Ойын: «Өз қимылыңды ойлап тап»
Балалар кезекпен бір қимыл ойлап табады (қол шапалақтау, секіру). Қалғандары қайталайды.
 Мағынасы: шығармашылық ойлауды дамыт 


	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	«Қамқор» жобасы, «Бірлік және ынтымақ», «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылықтары бағытында – балаларды отбасы мүшелерін құрметтеуге, өзара көмек пен қамқорлыққа, еңбекқорлыққа, табиғатқа жанашырлық танытуға және жақсы әрекеттер жасауға баулу.

	
	«Менің қамқор отбасым»
Қызығушылықты ояту. Тосын сәт
Педагог балаларға ортасында үлкен бос үй бейнеленген ватманды көрсетеді.
– Балалар, қараңдаршы, қандай әдемі үй! Бірақ бұл үйдің іші бос екен. Мұнда тату, қамқор отбасы тұруы керек. Отбасы мүшелері мен олардың жақсы істерін тауып, үйді толтырып береміз бе?
Балалар:
– Иә!
– Ол үшін біз үш топқа бөлініп, үш тапсырма орындаймыз. Әр топ өз тапсырмасын орындап болған соң, тапқан суреттерін осы үлкен үйге орналастырады.
1-топ: «Отбасы мүшелерін тап»
Шарты: Берілген суреттердің ішінен отбасы мүшелерін таңдап, кім екенін атау.
ата, әже, әке, ана, аға, әпке, іні, қарындас және бірнеше басқа кейіпкерлердің суреттері қойылады.
Балалардың әрекеті:
Балалар бірге ақылдасып, отбасы мүшелерінің суреттерін таңдайды.
Топтан бір бала жауап береді:
– Бұл – ата.
– Бұл – әже.
– Бұл – ана.
– Бұл – әке.
Топ тапсырманы аяқтаған соң таңдаған суреттерін үлкен ватмандағы үйдің ішіне орналастырады.
2-топ: «Қамқорлықты тап»
Шарты: Суреттердің ішінен отбасы мүшелерінің бір-біріне қамқорлық жасап жатқан көріністерін таңдау.
Педагог:
– Суреттерді қарап, қамқорлық көрсетілген суреттерді таңдаңдар. Неліктен таңдағандарыңды бірге ойланыңдар.
Балалардың әрекеті:
Балалар суреттерді салыстырып, жақсы әрекеттерді өздері таңдайды.
Топтан бір бала бір суретті көрсетіп:
– Бала әжесіне көмектесіп жатыр.
– Ана баласын құшақтап отыр.
– Аға інісіне көмектесіп жатыр.
Таңдалған қамқорлық суреттерін балалар ватманның айналасына орналастырады.
3-топ: «Отбасыма жылы сөз»
Шарты: Балалардың алдына түрлі түсті жүрекшелер және отбасы мүшелерінің шағын суреттері қойылады.
Бір отбасы мүшесін таңдап, оған жылы сөз айтып, жүрекшені ортақ ватманға орналастыру.
Балалардың әрекеті:
Балалар отбасы мүшелерін таңдап, қысқа жылы сөздер ойластырады.
Топтан бірнеше бала:
– Анашым, мен сені жақсы көремін.
– Әжем, сен мейірімдісің.
– Әке, рақмет!
– Ата, мен сені жақсы көремін.
Балалар жүрекшелерді үлкен үйдің айналасына жапсырып, жұмысты безендіреді.

Ортақ жұмыс: «Қамқор отбасы үйі»
Үш топтың жұмысы бір үлкен ватманға біріктіріледі.
Үйдің ішінде – отбасы мүшелері,
айналасында – қамқорлық әрекеттері,
үйдің маңында – жылы сөздерді білдіретін жүрекшелер орналасады.
Педагог:
– Қараңдаршы, біздің бос үйіміз қандай болып өзгерді?
Балалар:
– Әдемі болды!
– Отбасы келді!
– Қамқор отбасы болды!
Қорытынды
– Отбасында бір-бірімізге не істейміз?
– Көмектесеміз.
– Бір-бірімізге қандай сөздер айтамыз?
– Жылы сөздер айтамыз.
– Отбасымызды жақсы көреміз бе?
– Иә!
Тәрбиеші түйіні:
– Отбасы – бізді жақсы көретін, қорғайтын, қамқор болатын ең жақын адамдарымыз. Біз де отбасымызға көмектесіп, жақсы көретінімізді білдіріп жүруіміз керек.


Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім.
Бір шеңберге тұрайық,
Бәріміз дос болайық.
Шынықтырып денені,
Жаттығуға кел енді.
Балалар бір қатармен жүреді, жеңіл жүгіреді, 
Негізгі бөлім
Кубикпен жалпы дамыту жаттығулары
1. «Кубикті жоғары көтер»
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, кубик қолда.
Кубикті жоғары көтеріп, қайта төмен түсіру.
2. «Кубикті көрсет»
Б.қ.: аяқ алшақ, кубик кеуде тұсында.
Алға еңкейіп, кубикті алға созу, қайта тұру.
3. «Кубикті қой»
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, кубик қолда.
Отырып, кубикті еденге қою, қайта алып тұру.
4. «Кубикті айналып секір»
Кубикті еденге қойып, оны айнала екі аяқпен жеңіл секіру. 2–3 рет.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығуы
Доға астынан еңбектеу.
Балалар биіктігі 40 см доғаның астынан бір-біріне кедергі келтірмей еңбектеп өтеді.
Қимылды ойын: «Секір де – шапалақ ұр»
Тәрбиеші белгі бергенде балалар екі аяқпен секіріп, қол шапалақтай-ды. Белгі тоқтағанда қимылды тоқтатады. Ойын бірнеше рет қайталанады.
Қорытынды
Балалар шеңбер бойымен баяу жүріп, тыныс алуын қалыпқа келтіреді.
Тыныс алу жаттығуы: «Шәйнек»
Балалар мұрынмен терең тыныс алып, ауызбен баяу дем шығарып:
«Ш-ш-ш...» – деп шәйнектің дыбысын салады.
2–3 рет қайталанады.
Қортынды
– Бүгін немен жаттығу жасадық?  Кубикпен.
– Доғаның астынан қалай өттік?
– Еңбектеп өттік.
– Қандай ойын ойнадық?
Балалардың жауаптарын тыңдап, мадақтайды.
	«Отан – отбасынан басталады»
Қызығушылықты ояту. «Үйдің үш шамы»
Педагог балаларға терезелері қараңғы кішкентай үй макетін көрсетеді.
– Балалар, мына үйге қараңдаршы. Үй бар, бірақ терезелері неге қараңғы екен?
Үйдің ішінен кішкентай хат шығады.
Педагог хатты оқиды:
– «Бұл үйдің үш шамы сөніп қалыпты. Бірінші шам – мейірім, екінші шам – қамқорлық, үшінші шам – татулық. Осы үш шам жанса ғана үйіміз қайтадан жылы әрі бақытты болады».
Педагог:
– Үйдің шамдарын жағуға көмектесеміз бе?
Балалар: Иә!
Балалар үш топқа бөлінеді.
1-топ: «Жылы сөзді жеткіз»
Үстелде ана, әке, ата, әже бейнеленген суреттер.
Педагог:
– Біздің ата-анамыз бүгін жылы сөз естігісі келеді. Топ болып бір кейіпкерді таңдап, оған қандай жақсы сөз айтуға болатынын ойлаңдар.
– Анашым, мен сені жақсы көремін.
– Әже, сен мейірімдісің.
– Әке, рақмет!
– Ата, мен сені жақсы көремін.
Педагог:
– Жылы сөз айтқанда адамның көңілі қандай болады?
Балалар:  Қуанады.
Педагог үйдің бірінші терезесіндегі «Мейірім» шамын жағады.
– Бірінші шамымыз жанды!
2-топ: «Қамқор қолдар»
Бұл тапсырмада балалар сурет қарамайды, нақты әрекет жасайды.
Топқа бірнеше шағын тұрмыстық жағдай дайындалады:
· қуыршақтың киімі шешіліп қалған;
· ойыншықтар шашылып жатыр;
· дастархан бос тұр;
· гүлдің топырағы құрғақ.
Педагог:
– Үйде біреу сендердің көмектеріңді күтіп тұрған сияқты. Не істеу керегін өздерің анықтаңдар.
Балалардың әрекеті:
Балалар өзара ақылдасып:
· қуыршақты киіндіреді;
· шашылған ойыншықтарды жинайды;
· үстелге кесе мен тәрелкені қояды;
· гүлге аздап су құяды.
Жұмыс аяқталған соң 
балалары:
– Ойыншықтарды жинадық.
– Гүлге су құйдық.
– Дастархан дайындадық.
Педагог:
– Мұның бәрін бір сөзбен қалай айтамыз?
Балалар:
– Көмектесу.
– Қамқорлық.
Үйдің екінші терезесіндегі «Қамқорлық» шамы жанады.
3-топ: «Бір шаңырақ астында»
Стол үстіне  үлкен дөңгелек шеңбер қойылады. Балаларға ұзын түрлі түсті ленталар беріледі.
Педагог:
– Отбасымыз бір шаңырақ астында тұрады. Енді бәріміз бірігіп өз шаңырағымызды құрайық.
Балалардың әрекеті:
Балалар:
· үлкен шеңбердің айналасына орналасады;
· ленталардың бір ұшын шеңберге бағыттап, шаңырақ пен уық бейнесін құрады;
· ортасына отбасы мүшелерін орналастырады.
Педагог:
– Бір бала жалғыз өзі үлкен шаңырақты жасай алар ма еді?
Балалар:
– Жоқ.
– Ал бәріміз бірге жасағанда ше?
Балалар:
– Жасаймыз!
– Демек, отбасы да бір-біріне көмектесіп, бірге болғанда мықты болады.
Үйдің үшінші терезесіндегі «Татулық» шамы жанады.
Қимылды ойын: «Үйге асығамыз»
Музыка ойнап тұрады. Балалар еркін қозғалады.
Педагог:
– «Серуен!» – дегенде балалар жүреді.
– «Жаңбыр!» – дегенде қолдарын төбесіне қояды.
– «Үйге!» – дегенде барлығы ортадағы шаңырақтың айналасына жиналады.
Соңында балалар:
– Біздің үйіміз – тату үй! – дейді.
Қорытынды
Педагог жарық жанған үйді көрсетеді.
– Үйіміздің бірінші шамын не жақты?
Балалар:
– Мейірім.
– Екінші шам ше?
– Қамқорлық.
– Үшінші шам?
– Татулық.
Педагог:
– Біз ең алдымен кімді жақсы көреміз?
– Отбасымызды.
– Отбасымызды жақсы көріп, үлкендерді сыйлап, бір-бірімізге көмектесуден үлкен Отанымызға деген сүйіспеншілік басталады.

Қазақ тілі. 
ҰІӘ өтілу барысы: 
Сәлемдесу.
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз,                                        
Барша жанды құрметтеп                                                        
  Бас иеміз біз.
Миға шабул.
Дид ойын: " Көңілді доп"
Шарты : Сұрақ қою арқылы  жауап алу.
- Отбасы мүшесін ата.
- Отбасында кімді жақсы көресің?
- Отбасында кімге сыйлық жасайсың?
Ой дамыту
Отбасы   туралы  түсінік  беру.
 -Отбасы мүшелерін атау. ата, әже, әке, шеше, аға, әпке, іні, қарындас, сіңлі.  
Сұрақ-жауап.             
Сенің отбасың қандай?   
Отбасында неше  адам бар?  
 Олар кімдер?
-Атаң мен әжең  кім?       
-Әкең қайда  жұмыс істейді?                               
-Анаң  қайда  жұмыс істейді?                            
   -Сен неше жастасың
Тіл ұстарту жаттығуы:
Та-та- ата,
Же-же- әже,
Ке-ке- әке,
На-на-ана,
Ке- ке- әпке
Ға – ға- аға 
4.Сергіту сәті: Саусақ ойыны «Бармақтар отбасы» (караоке – қазақша балалар әні)
Дид   ойын:«Кім жоқ»
Шарты: отбасындағы мүшелердің атын атап, жасырынған отбасы мүшесін суреттен табу табу.
Қортынды.
	· «Анамның ақылы»
· Қызығушылықты ояту. Тосын сәт
· Топқа педагог қолына топырағы бар кішкентай құмыраны ұстап кіреді. Құмырада гүл жоқ.
· Педагог таңғалып:
· – Балалар, қараңдаршы, бұл құмырада бір нәрсе болуы керек сияқты. Бірақ ештеңе көрінбейді...
· Құмыраның жанынан кішкентай хат табылады.
· Педагог хатты оқиды:
· – «Балалар, мен кеше құмыраға дән ектім. Бүгін қарасам, әлі гүл шықпапты. Мен ренжіп қалдым. Дәнім өспей қалды ма екен? Не істеуім керек?»
· Педагог:
· – Балалар, дән бір күнде гүл болып шыға ма?
· Балалар өз ойларын айтады.
· – Бұл балаға анасы қандай ақыл айтқанын білгілерің келе ме?
· «Анамның ақылы» шағын әңгімесі
· Бір күні бала анасына:
· – Анашым, мен дән ектім. Бірақ гүл шықпады, – деп ренжіді.
· Анасы:
· – Балам, әр нәрсеге уақыт керек. Дәнге топырақ, су, күн және күтім қажет. Оны күнде күтіп, шыдамды бол, – деді.
· Бала анасының сөзін тыңдап, дәнін суарып, күтіп жүрді.
· Бірнеше күннен кейін топырақтан кішкентай жасыл өскін көрінді.
· Бала қуанып:
· – Анашым, сенің ақылың дұрыс екен! – деді.
· Анасы:
· – Қамқорлық пен шыдамдылық болса, еңбегіңнің нәтижесін көресің, – деді.
· Педагог:
· – Ендеше, біз де дәннің қалай өсетінін зерттеп көрейік.
· Балалар 3 топқа бөлінеді.
· 1-топ. «Дәнді оят»
· Кіріктірілген дағдылар: 
· бос құмыра; топырақ;
· дән;су құятын шағын ыдыс;
· күннің суреті; артық заттар: тас, ойыншық, кәмпит суреттері беріледі.
· Шарты:
· Дәннің өсуіне қажетті заттарды өздері таңдап, дәнді егу ретін көрсету.
· Балалардың әрекеті:
· Балалар топта ақылдасып:
· Суреттер арқылы құмыраға топырақ салады;
· дәнді орналастырады;
· үстіне топырақ жабады;
· су құяды; күннің суретін қасына қояды.
· Артық заттарды бөлек қалдырады.
· Балалар: дәнге топырақ, су және күн керек, – деп айтады.
· Нәтижесі:
Балалар өсімдіктің өсуіне қажетті жағдайларды өздері анықтайды.
· 2-топ. «Ана не айтар еді?»
· Балаларға үш жағдай бейнеленген сурет беріледі:
· Бала дән шықпағанына ренжіп отыр.
· Бала гүлге су құюды ұмытып кеткен.
· Бала кішкентай өскінді көріп қуанып тұр.
· Шарты:
· Әр жағдайға қарап, ана баласына қандай ақыл айтар еді деп ойлап, топ болып бір жауап дайындау.
· Топтан бір бала «ана» рөлін алып жауап береді:
· – Асықпа, шыдамды бол.
– Гүлге қамқор бол, су құюды ұмытпа.
– Жарайсың, еңбегіңнің нәтижесі шықты.
· Педагог:
· – Ана баласына ұрысты ма, әлде жақсы сөзбен түсіндірді ме?
· Балалар:
– Жақсы сөзбен түсіндірді.
· 3-топ. «Дәннен гүлге дейін»
· Топқа ұзын қағаз жолақ және дайын бөліктер беріледі:
· дән; кішкентай өскін;
· жапырақты өсімдік;
· гүл; күн;
· жаңбыр тамшылары;
· топырақ бөліктері.
· Шарты:
· Дәннің өсу жолын басынан аяғына дейін құрастырып, қағаз бетіне орналастыру.
· Балалардың әрекеті:
· Балалар бірге:
· дән → өскін → өсімдік → гүл ретімен орналастырады.
· Айналасына күн, су тамшылары мен топырақ бейнелерін қосып, жұмыстарын безендіреді.
· Топтан дайын жұмысты көрсетіп:
· – Алдымен дән болды.
– Одан өскін шықты.
– Өсіп, гүл болды, – деп айтып береді.
· Сергіту сәті: «Кішкентай дән»
· Балалар отырып, кішкентай дән болып бүріседі.
· – Дән жерге түсті.
– Жаңбыр жауды. – саусақтарымен тырсылдатады.
– Күн шықты. – қолдарын жоғары көтереді.
– Өскін өсті. – ақырын тұрады.
– Гүл ашылды! – қолдарын екі жаққа жаяды.
· Үш топтың ортақ қорытындысы
· Сұрақ-жауап
· – Дәнге не керек?
– Гүл бір күнде өсе ме?
– Біз қандай болуымыз керек?
– Ана баласына қандай ақыл айтты?
– Қамқор болғанда не болады?
· Тәрбиеші түйіні
· Ана бізге әрқашан жақсы ақыл айтып, дұрыс жол көрсетеді.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім.
Бір шеңберге тұрайық,
Бәріміз дос болайық.
Шынықтырып денені,
Жаттығуға кел енді.
Балалар бір қатармен жүреді, жеңіл жүгіреді, жүреді.
Негізгі бөлім
Кубикпен жалпы дамыту жаттығулары
5. «Кубикті жоғары көтер»
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, кубик қолда.
Кубикті жоғары көтеріп, қайта төмен түсіру.
6. «Кубикті көрсет»
Б.қ.: аяқ алшақ, кубик кеуде тұсында.
Алға еңкейіп, кубикті алға созу, қайта тұру.
7. «Кубикті қой»
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, кубик қолда.
Отырып, кубикті еденге қою, қайта алып тұру.
8. «Кубикті айналып секір»
Кубикті еденге қойып, оны айнала екі аяқпен жеңіл секіру. 2–3 рет.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығуы
Доға астынан еңбектеу.
Балалар биіктігі 40 см доғаның астынан бір-біріне кедергі келтірмей еңбектеп өтеді.
Қимылды ойын: «Секір де – шапалақ ұр»
Тәрбиеші белгі бергенде балалар екі аяқпен секіріп, қол шапалақтай-ды. Белгі тоқтағанда қимылды тоқтатады. Ойын бірнеше рет қайталанады.
Қорытынды
Балалар шеңбер бойымен баяу жүріп, тыныс алуын қалыпқа келтіреді.
Тыныс алу жаттығуы: «Шәйнек»
Балалар мұрынмен терең тыныс алып, ауызбен баяу дем шығарып:
«Ш-ш-ш...» – деп шәйнектің дыбысын салады.
2–3 рет қайталанады.
Қортынды
– Бүгін немен жаттығу жасадық?  Кубикпен.
– Доғаның астынан қалай өттік?
– Еңбектеп өттік.
– Қандай ойын ойнадық?
Балалардың жауаптарын тыңдап, мадақтайды.
· 
	«Ұядағы балапан»
Қызығушылықты ояту. Тосын сәт
Топ ішінде кенеттен балапанның әлсіз «шиқ-шиқ» деген дауысы естіледі.
Педагог жан-жағына қарап:
– Балалар, естідіңдер ме? Біреу бізді шақырып жатқан сияқты...
Педагог ағаш бұтағының макетінен кішкентай балапанның бейнесін байқайды.
– Ой, мына балапан ұясынан түсіп қалыпты! Ол неге шырылдап жатыр екен?
Балалар өз ойларын айтады.
– Осындай жағдай бір күні Айдардың да басынан өтіпті. Қане, тыңдайық.
«Ұядағы балапан» әңгімесі
Педагог әңгімені дауыс ырғағын өзгертіп, қысқаша әңгімелейді.
Көктемнің бір күні Айдар ағаштың түбінен кішкентай балапанды көрді. Балапан әлсіз шырылдап жатты.
Айдар анасына:
– Анашым, балапанға не болды? – деп сұрады.
Анасы:
– Егер біз оған қамқор болсақ, көмектесе аламыз, – деді.
Айдар анасының көмегімен балапанды ұясына қайта салды. Біраздан кейін ана құс ұшып келіп, балапанын қанатымен жауып, жем берді.
Айдар:
– Кішкентай тіршілік иесіне көмектесу қандай жақсы! – деді.
Педагог:
– Балалар, біз де бүгін балапанға қамқорлық жасап көрейік. Ол үшін үш топ болып үш түрлі тапсырма орындаймыз.
1-топ. «Балапанға қалай көмектесеміз?»
Балалардың алдына әртүрлі әрекеттер бейнеленген суреттер беріледі:
· балапанды ұясына салу;
· үлкен адамды көмекке шақыру;
· балапанға тас лақтыру;
· балапанды қорқыту;
· алыстан тыныш бақылау.
Шарты: Балапанға көмектесетін әрекеттерді тауып, дұрыс ретпен жапсыру.
Балалардың әрекеті:
Балалар суреттерді салыстырып, өзара ақылдасады.
Мысалы:
1. Үлкен адамды көмекке шақыру.
2. Балапанды абайлап ұясына салу.
3. Балапанды тыныш қалдыру.
Топтан бір бала шешімдерін айтып береді:
– Біз үлкен адамды шақырамыз.
– Балапанды ұясына саламыз.
– Оны қорқытпаймыз.
2-топ. «Балапанға жылы ұя»
Шарты: Берілген бөліктерден балапанға қауіпсіз әрі жылы ұя құрастыру.
Педагог:
– Балапанның ұясы бұзылып қалыпты. Топ болып оған жаңа ұя жасап беріңдер. Қандай бөлікті қай жерге орналастыратыныңды өздерің шешіңдер.
Балаларға үлкен дөңгелек, дайын бұтақшалар қағаздан қиылған, жапырақтар, беріледі.
Балалардың әрекеті:
Нәтижесі: балалар ортақ шығармашылық жұмыс жасап, балапанға қажетті ортаны түсінеді.
3-топ. «Айдар не айтар еді?»
Шарты: Балалардың алдына әңгіменің үш кейіпкерінің бейнесі қойылады:
Айдар – Анасы – Балапан.
· Айдар балапанды көрді;
· Айдар анасын шақырды;
· балапан ұясына қайта оралды.
Суреттерге қарап, кейіпкерлердің не айтуы мүмкін екенін бірге ойлап табу.
Балалар кейіпкерлерді таңдап, қысқа диалог айтады:
Айдар:
– Анашым, балапанға көмектесейік!
Анасы:
– Әрине, оны абайлап ұясына салайық.
Айдар:
– Балапан, енді сен қауіпсіз жердесің!
Нәтижесі: балалар оқиға бойынша өз ойын айтып, қамқор сөздерді қолданады.
Ортақ қорытынды
Үш топ өз жұмыстарын көрсетеді.
Педагог:
– Бірінші топ балапанға қалай көмектесу керегін анықтады.
– Екінші топ оған жылы ұя жасады.
– Үшінші топ Айдар мен анасының қамқор сөздерін айтты.
Сұрақ-жауап
– Айдар неге көмектесті?
– Балапанды қорқытуға бола ма?
– Құстарға қалай қамқор боламыз?
– Қамқорлық деген не?
Тәрбиеші түйіні:
– Қамқорлық  отбасынан басталады. Кішкентай жақсылықтың өзі үлкен қуаныш сыйлайды.


Музыка
«Менің жанұям»
ҰІӘ барысы
Қызығушылықты ояту
Музыка жетекшісі балаларға отбасы мүшелері бейнеленген суретті көрсетеді.
– Балалар, суретте кімдерді көріп тұрсыңдар?
– Ана, әке, ата, әже, бала.
– Осылардың барлығын бірге қалай атаймыз?
– Отбасы.
Балалар өз отбасында кімдер бар екенін қысқаша айтып шығады.
Ән айту: «Топ-топ, балақан»
Музыкасы: Н. Арынбаева, сөзі: А. Асылбек.
Музыка жетекшісі әнді алдымен өзі орындап көрсетеді.
– Балалар, ән кім туралы?
– Бала туралы.
Әннің жеңіл жолдары балалармен бірге қайталанады.
«Топ-топ, балақан» дегенде – аяқтарын топылдатады.
«Шапалақта алақан» дегенде – қол шапалақтайды.
«Жұлдыз болып жанамыз» дегенде – екі қолын жоғары көтереді.
Әуенді-ырғақты қимыл: «Көбелек биі»
Биін қойған Д. Әбіров.
Балалар жеңіл әуенмен көбелектің қимылын бейнелейді: қолдарын қанат сияқты жайып, жеңіл жүреді, айналады.
Қорытынды
Музыка жетекшісі:
– Бүгін не туралы әңгімелестік?
– Отбасы туралы.
– Отбасында кімдер болады?
– Ана, әке, ата, әже, балалар.
– Қандай ән айттық?
– «Топ-топ, балақан».
Балаларды мадақтап, ұйымдастырылған іс-әрекетті аяқтайды.

	«Жақсы деген немене, жаман деген немене?»
Қызығушылықты ояту. Тосын жағдай
Педагог қолына бірнеше зат ұстап келе жатып, әдейі бір-екеуін жерге түсіріп алады.
– Ой, балалар, заттарым түсіп кетті...
Балалардың әрекеті бақыланады. Балалар көмектескеннен кейін педагог:
– Рақмет! Сендер маған көмектестіңдер. Бұл қандай әрекет болды?
Балалар:
– Жақсы әрекет.
– Көмектестік.
Педагог үш суретті көрсетеді.
– Ал мына суреттерде де біреулерге көмек қажет сияқты. Бүгін біз «Жақсы деген немене, жаман деген немене?» ойынын ойнаймыз.
Қане біз  3 топқа бөлінейік. Әр топқа бір сурет беріледі.
1-топ. «Көмек қолы»
Балаларға бірінші сурет беріледі.
Тапсырма:
Суретке қарап, кімге көмек қажет екенін анықтау және балалардың қандай жақсы іс жасап жатқанын айту.
Педагог:
– Суретке бірге мұқият қараңдар.
– Кімге көмек қажет?
– Балалар қандай әрекет жасап жатыр?
– Неліктен бұл жақсы іс деп ойлайсыңдар?
Балалар  жауап береді:
– Балалар әжейге көмектесіп жатыр.
– Ауыр затын көтерісіп келеді.
– Үлкендерге көмектесу – жақсы іс.
Педагог:
– Егер сен осы жерде болсаң, әжейге қалай көмектесер едің?
Балалар:
– Затын көтерісер едім.
– Қолынан ұстар едім.
2-топ. «Сен не істер едің?»
Балаларға екінші сурет беріледі.
Суретте әжейдің заттары жерге шашылып қалған жағдай қарастырылады.
Тапсырма:
Жағдайды қарап, әжейге қалай көмектесу керектігін өздері шешу.
Педагог:
– Әжейге не болды?
– Қазір оған қандай көмек керек?
– Сендер осы жерде болсаңдар, не істер едіңдер?
Балалар  жағдаяттық ойын көрсетеді.
Бір бала – әжей, қалған балалар – көмекке келген балалар.
Балалар:
– Әже, сізге көмектесейік.
– Заттарыңызды жинап береміз.
Балалар жердегі заттарды жинап, әжейге береді.
Соңында топтан бір бала:
– Әжейдің заттары түсіп қалды. Біз оған жинауға көмектестік, – деп түсіндіреді.
3-топ. «Жақсылықты әрекетпен көрсет»
Балаларға үшінші сурет беріледі.
Суретте атаның таяғы жерге түсіп қалған.
Тапсырма:
Суреттегі жағдайды сөзбен ғана емес, қимылмен көрсетіп, дұрыс әрекетті ойнау.
Педагог:
– Суретке қараңдар.
– Атаға не болды?
– Бала қазір не істеуі керек?
Балалар топта ақылдасады.
Одан кейін рөлдерді бөліседі:
бір бала – ата, бір бала – көмек көрсететін бала.
Ойын барысында:
Бала жерге түскен таяқты алып:
– Ата, таяғыңызды алыңыз, – деп береді.
Ата:
– Рақмет, балам!
Бала:
– Оқасы жоқ.
Топтан бір бала қорытындылайды:
– Атаға көмектесу керек. Үлкендерді сыйлаймыз.
Нәтижесі: балалар жақсы әрекетті шығармашылық рөлдік ойын арқылы көрсетеді.
Қорытынды
Педагог үш суретті қатар қояды.
– Бүгін суреттерден қандай жақсы істерді көрдік?
Балалар:
– Әжейге көмектестік.
– Заттарын жинадық.
– Атаға таяғын бердік.
– Үлкен адамға көмек керек болса, не істейміз?
Балалар:
– Көмектесеміз.
– Біреуді мазақтау, итеру, көмектеспей кету жақсы ма?
Балалар:
– Жоқ.
Тәрбиеші түйіні:
– Жақсылық – біреуге көмектесу, қамқор болу, үлкенді сыйлау. Жақсы бала жақсылықты тек сөзбен емес, ісімен көрсетеді.


	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – балаларды өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен және ұқыпты киюге, 
жеке заттарына жауапкершілікпен қарауға және серуен кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу. 


	
	Киімдерін ретімен шешіп қоюды үйрету.
Қауіпсіздік: ойын кезінде алыс кетпеу.
	Киінген соң бір-бірін күтіп шығуға дағдыландыру.
Қауіпсіздік: қауіпті заттарды көтермеу.
	Шарфын дұрыс байлауға көмектесу.
Қауіпсіздік: үлкендерді тыңдау.
	Киіну реттілігін қайталату.
Қауіпсіздік: серуен кезінде жолға шықпау.

	Өзін-өзі киінуге ынталандыру, мадақтау.
Қауіпсіздік: тәртіп сақтап жүру.

	Серуен
	Картотека №15

	Картотека №16

	Картотека №17

	Картотека №18

	Картотека №19

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға жене
 экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Күз серуен картотекасынан

	Серуеннен оралу
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы, «Үнемді тұтыну» – балаларды өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен
 жинауға, жеке бас тазалығын сақтауға және суды үнемді пайдалануға дағдыландыру.

	
	Киімдерін шешу:
Киімдерін ретімен шешіп, жинақтап қою.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуу, сүлгісін дұрыс қолдану.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде шуламай, сумен ойнамау.
Түскі асқа дайындық:
Ас алдында балаларды орындарына отырғызу.
	Киімдерін шешу:
Әр бала киімін тәртіппен шешіп, орнына қою.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын мұқият жуу, сүлгісін дұрыс пайдалану.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, әдептілікпен жуыну.
Түскі асқа дайындық:
Қолдарын таза ұстаған балаларды асханаға отырғызу.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін ұқыптап шешіп, жинақтауға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жууға баулу.
Гигиеналық шаралар:
Жуынғанда суды төкпеуге үйрету.
Түскі асқа дайындық:
Ас алдында қолдарын тазалап, орындарына жайғасу.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоюды қадағалау.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын жақсылап сабындап жуу, сүлгісін қолдану.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде шуламау.
Түскі асқа дайындық:
Асханаға дайын болу.

	Киімдерін шешу:
Балаларды киімдерін ретімен шешіп, жинауға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын екі рет сабындап жуу, сүлгісін дұрыс пайдалану.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, тек қол жуу.
Түскі асқа дайындық:
Қолдарын жуған соң балаларды үстел басына отырғызу.

	Түскі ас 
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге, дастарқан басындағы әдептілік пен қауіпсіздік
ережелерін сақтауға баулу.


	
	Әңгіме:
– Балалар, қолымызды жуған кезде суды көп ағызбаймыз. Қажет болса ғана ашып, жуған соң жауып қоямыз.
Қауіпсіздік:
– Еденге су төгілсе, тайып құлап қалуымыз мүмкін. Сондықтан абай боламыз.
	Әңгіме:
– Ас – еңбекпен келген ризық. Оны төкпей-шашпай жеуіміз керек.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде орнымыздан тұрмаймыз, ыдысты қолымыздан түсіріп алмау үшін дұрыс ұстаймыз.
	Әңгіме:
– Тамақ ішкенде орындықта түзу, әдемі отырайық. Арқамызды тік ұстасақ, ыдыс та төгілмейді.
Қауіпсіздік:
– Қисайып отырсақ, ыстық тамақ төгіліп кетуі мүмкін.
	Әңгіме:
– Ас ішкенде қасықты оң қолымызға ұстаймыз. Сонда тамақты төкпей, әдемі жейміз.
Қауіпсіздік:
– Қасықты бұлғап ойнамаймыз, ол қасымыздағы балаға тиіп кетуі мүмкін.
	Әңгіме:
– Ас ішкенде қатты сөйлемейміз. Әдепті бала дастарқан басында тыныш отырады.
Қауіпсіздік:
– Ауызымызда ас болғанда сөйлесек, қақалып қалуымыз мүмкін.

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін реттеп қою. Жастығын дұрыстау. Бөлмеде тыныштық құру. Жатып ұйықтауға шақыру.
	Киімін шешуді қайталау. Төсегін ашып жату. Жайлы жағдай жасау. Балаларды өздері жатып көруге ынталандыру.

	Киімдерін жинауды үйрету. Төсекке жатып көру. Тыныштық орнату. Балаларға ұқыпты жатуды еске салу.

	Киімдерін шешіп қою. Төсегін өзі ашу. Жарықты бәсеңдету. Балаларды құйқтап жатуға баулу.
	Киімдерін ретімен шешу. Төсегін дұрыстап жату. Бөлмеде тыныштық орнату. Жатуға дайындалуды қайталау.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	№15 жұлдызшы жаттығу кешені
	№16 кірпі  жаттығу кешені
	№17 Ағаштар  жаттығу кешені
	№18 Сағат  жаттығу кешені
	№19 Сиқырлы ұйқы  жаттығу кешені

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың ағзасын біртіндеп сергіту, қимыл белсенділігін арттыру, денсаулығын 
нығайту және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын жетілдіру. Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды үнемді пайдалануға, асты қадірлеуге, тамақтану мәдениеті мен қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу

	
	Әңгіме:
– Ас ішіп отырғанда ойыншықты әкелмейміз. Ас – ойын емес, денсаулыққа қажет.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде орыннан тұрып жүгірмейміз.
	Әңгіме:
– Бір түйір дәннің артында көп еңбек бар. Сондықтан асты төкпей жейміз.
Қауіпсіздік:
– Дастарқанды былғамай, таза ұстауымыз керек.
	Әңгіме:
– Әдемі отырған балаға бәрі риза болады. Ас үстінде тып-тыныш, түзу отырайық.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды сермемейміз, ыдысты төгіп алуымыз мүмкін.
	Әңгіме:
– Асқа құрметпен қарасақ, ол берекелі болады. Әрбір ас – сый.
Қауіпсіздік:
– Қасық пен шанышқыны бір-бірімізге бағыттамаймыз.
	Әңгіме:
– Үнемді бала – тәртіпті бала. Су мен асты үнемдеп пайдалансақ, табиғатты да, еңбекті де бағалаймыз.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде шуламаймыз, бір-бірімізге кедергі жасамаймыз.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Smart Bala» жобасы бағытында – балалардың зерттеушілік қызығушылығын арттыру, қарапайым тәжірибелер жүргізу 
арқылы бақылау, салыстыру, болжам жасау және қорытынды шығару дағдыларын дамыту.

	
	 Тәжірибе: «Судың дәмі де, иісі де жоқ»
Мақсат: Судың дәмі мен иісі жоқ екенін біліңіз.
Материалдар мен жабдықтар. Қақпақтармен жабылған екі бірдей контейнер: біреуі сумен, екіншісі шырынмен; балаларға арналған шыныаяқтар.
Тәжірибе барысы: Педагог балаларды су ішуге шақырады, оның дәмі жақсы ма, жоқ па дейді. Салыстыру шырынының дәмін береді. Ол адам қатты шөлдегенде суды рахаттана ішетінін және өз сезімін білдіру үшін: шын мәнінде дәмін сезбесе де. «Не деген дәмді су!» деп айтатынын түсіндіреді, Теңіз суының дәмі тұзды, өйткені онда әртүрлі тұздар еріген. Оның адамдар  іше алмайды.
Педагог: суды иіскеуді және оның иісін (немесе мүлде иіссіз) айтуды ұсынады. Егер балалар иісі бар деп жауап берсе, иіс жоқ екеніне көз жеткізгенше көбірек иіскесін. Педагог ағын суының иісі болуы мүмкін екенін, өйткені ол біздің денсаулығымызға қауіпсіз болуы үшін арнайы заттармен тазартылғанын айтады.
Нәтиже. Балалар су мен шырынның дәмін салыстырады. Судың иісін анықтау.
Қорытынды. Су иіссіз және дәмсіз.
	Дид ойын: «Табиғат әлемі»
Шарты: Әрбір кестеде суретті жасауға қажеттінің бәрі бар: ватман қағазы, қоңыр және көк жолақтар, күн, ағаш, гүлдер және адам. Мұның бәрін ватман қағазына әдемі етіп  жапсыру керек осыдан «Табиғат» суреті шығады. 
             Ой қозғау.
Табиғат нешеге бөлінеді?
Тірі табиғатқа нелер жатады?
Өлі табиғатқа нелер жатады?
Табиғатты қорғау деген не?
Психологиялық тренинг: «Жаңбыр жауғызу»
Саусақ жаттығуларын орындау
-Балалар, мына батпақты қараңдар! Жаңағы жауған жаңбырдан кейін «батпақты көлшік» қалың батпаққа айналып кетіпті.
Сондықтан балалар бүгін сендермен біз ғалымдар боламыз. 
Ал ғалымдар деген кім?
(балалардың жауабы)
            Тәжрибе №1  
Дид  ойын: «Құм су ішеді»
Мақсаты: Құммен жұмыс істеуге, тәжірибе жасауға қызығушылықтарын дамыту.
Ойын  барысы: 
Балаларға  құрғақ құмнан үлкен төбе  жасап көрсету.  Төбенің жоғарғы бөлігінне жұдырықпен ойпат жасап, оған мұқият жұқа ағынмен су құямыз. Төбеде тағы бір ойпат қалыптасады, ондағы су бірте-бірте жағаларға сіңіп кеткен көлге ұқсайды.
Қортынды: Құм жаңбыр жауғанда, су құйғанда  балшыққа айналады.

           Тәжрибе№2 
«Дымқыл құм» 
Мақсаты: Дымқыл құмның қасиеттерімен таныстыру. 
Қолданылатын материалдар: Дымқыл құм, құмға арналған қалып. 
Процессі: Ылғал құмды алақанға алып, оны себу, бірақ ол алақаннан бөліктеп түседі. Құмға арналған қалыптарды дымқыл құммен толтырып, оны төңкеру. Құм қалыптың пішінін сақтайды. 
Түйін: Ылғалды құмды алақаннан себу мүмкін емес, ол құрғағанға дейін кез келген пішінді сақтай алады. Құм суланған кезде құм түйіршіктерінің арасындағы ауалар жоғалады, дымқыл жиектері бір-біріне жабысады. 
Қортынды. 
Міне біз кішкентай ғалым болып жұмыс жасадық, зерттеу жүргіздік.
Жарайсыңдар
	Тәжірибе 
 «Қандай су екенін білейік»
Мақсат. Судың қасиеттерін ашу: мөлдір, иіссіз, құйылады, онда кейбір заттар ериді, судың салмағы бар.
Материалдар мен жабдықтар. Қақпақтармен жабылған үш бірдей ыдыс: біреуі бос, екіншісі қақпағына дейін таза сумен толтырылған, үшіншісі сұйық бояумен (шөп шайы) және хош иістендіргіштермен (ванильді қант) боялған; балаларға арналған шыныаяқтар, қант, қасықтар.
Тәжірибе барысы: үш жабық ыдысты көрсетіп, олардың ішінде не бар екенін болжауды ұсынады. Балалар оларды қарап, біреуі жеңіл, екеуі ауыр екенін анықтайды, ауыр ыдыстардың бірінде түрлі-түсті сұйықтық бар. Содан кейін ыдыстар ашылып, балалар біріншісінде ештеңе, екіншісінде су, үшіншісінде шай екеніне көз жеткізеді. Педагог балалардан ыдыстарда не бар екенін қалай болжағандарын түсіндіруді сұрайды. Бірге судың қасиетін ашады: кеселерге құяды, қант қосады, қанттың қалай ерігенін бақылайды, иіскейді, дәмін татады, құяды, бос және толы кесенің салмағын салыстырады.
Нәтиже. Бір ыдыстан екінші ыдысқа су асып кетеді, яғни құйылады. Су мөлдір көрінеді.
Қорытынды. Су мөлдір, иіссіз, құйылады, онда кейбір заттар ериді, судың салмағы бар
	Тәжірибе:  «Су серуендеуге қалай кетті»
Мақсаты: суды әртүрлі заттар – губка, пипетка, алмұрт, майлық арқылы жинауға болатыны туралы түсінік беру.
Құрал-жабдықтар: көбікті резеңке губка, инесіз пластик шприц, резеңке шам, су ваннасы.
Ертегі. «Су серуендеуге қалай кетті»
Ертеде  балалар бассейнге су құйып, оны ұмытып кетті. Біраз уақыттан кейін су жалығып: «Міне, мен осында отырмын, мен ештеңе көрмеймін, бірақ айналада көптеген қызықты нәрселер бар шығар!» деп ренжіп, ол бассейннен шыққысы келді, бірақ нәтиже болмады, шығайын десе судың қолдары мен аяқтары жоқ. Ол біреуді шақырғысы келді, бірақ бассейндегі судың дауысы тыныш болды - оны ешкім естімеді. Сонда анам келіп: «Мұнда неге су бар?» деп ойлады. алып, раковинаға құйды. Су құбырлар арқылы құйылып, үлкен өзенге ақты, онда басқа су көп болды. Ал біздің су қала арқылы өтетін үлкен өзенмен, әдемі үйлер мен жасыл бақтардың жанынан ағып жатты. «Қандай әдемі, қандай тамаша! — деп ойлады арық. «Мен өз бассейнімде отырар едім және бұл сұлулықты көрмес едім!»деп су қуанды.
- Көбік губканы, резеңке шамды немесе пластикалық шприцті (инесіз) алыңыз. Губканы суға салып, шыныаяққа сығыңыз. Содан кейін резеңке алмұртпен суды тартып, оны басқа ыдысқа құйыңыз. Шприцпен де солай жасаңыз.
Қорытынды: суды әртүрлі заттардың көмегімен жинауға болады.
	Су.№1 тәжірибе
Тақырыбы: Су неге мөлдір?
Мақсаты: Балаларға судың мөлдірлік сияқты қасиетін анықтау. Сөйлеуді дамыту, қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды орнату қабілетін дамыту.
Құрал-жабдықтар: су ыдыстары, 2 кесе сүт, малтатас, түймелер, қабықшалар, клеенка, банкалар.
Сабақтың барысы: Балалар бассейндер мен банкаларда (суда) не бар екенін анықтауға шақырылады.
№1 ойын «Жаңбыр жаудырайық» - балалар су құйылған ыдысқа тастарды лақтырады. Содан кейін балалар су құйылған құмыра мен оның ішіндегі раковиналарды қарайды. Сұрақтар: «Мына құмырада суда не бар? (қабықшалар). Қалай болжадың? (суда заттар көрінеді). Су мөлдір».
№2 ойын «Жаңбыр жаудырайық» - балалар сүт құйылған стақанға тастарды лақтырады. Сұрақтар «Тастар қайда? Неліктен олар көрінбейді? (Сүт ақ болғандықтан).
№3 ойын «Бокалда не барын тап» - балалар бір стақан сүтте не бар екенін табады. Ересек адам балалардың жауаптарынан кейін  тастарды  шығарады. «Сүтте қабықтар неге көрінбеді? (Ақ түсті) Ал суда неліктен заттар көрінеді?(Мөлдір).
Қорытынды: Су мөлдір, ондағы барлық заттар көрінеді.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Балалар бірінің артынан бірі сапқа тұрады. Шеңбер бойымен жүреді және жеңіл жүгіреді.
Негізгі бөлім:
Жалпы дамыту жаттығулары
1. «Маса ұшты» – басты оңға, солға бұрып, «з-з-з» деп айту. 
2. «Қақпа» – қолды иыққа қойып, шынтақты артқа созып, қайта жақындату. 
3. «Шапалақ» – алға еңкейіп шапалақтау, қайта түзелу. 
4. «Күнге жетемін» – қолды жоғары көтеріп, аяқтың ұшына тұрып созылу. 
5. «Отырып-шапалақтау» – отырып, қайта тұрып қол шапалақтау. 
6. «Биші аяқтар» – оң және сол аяқты кезекпен жанға созу. Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
1. Екі сызықтың арасымен жүру – ені 20 см жолақтан тепе-теңдікті сақтап өту. 
Қимылды ойын: «Өзіңе жұп ізде»
Балаларға екі түсті орамал таратылады. Белгі бойынша балалар алаңда еркін жүгіреді. «Жұбыңды тап!» дегенде бірдей түсті орамалы бар балалар жұптасып тұрады. Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды
7. Балалар бір қатармен баяу жүріп, тыныс алуын қалыпқа келтіреді. Тыныс алу жаттығуы: «Ара»
Мұрынмен терең тыныс алып, ауызбен дем шығарып: «з-з-з» деп араның дыбысын салады. 


	Балалармен жеке жұмыс
	«Сиқырлы айна»
Мақсаты: Эмоцияны мимикамен көрсету.
Жүргізу түрі: Балалар айнаға қарап, тәрбиешінің тапсырмасы бойынша қуанышты, көңілсіз, таңқалған бет қимылын жасайды.
Адель Мерей
	
	«Жақсы қылық – жаман қылық»
Мақсаты: Мінез-құлық мәдениетін қалыптастыру.
Жүргізу түрі: Суреттерді салыстырып, «Жақсы іс – ойыншық сыйлау, жаман іс – жылап тұрған досқа көмектеспеу».
Айым Айару
	«Кімге көмектесеміз?»
Мақсаты: Қайырымдылыққа баулу.
Жүргізу түрі: Сюжеттік суреттер көрсетіледі («Бала құлап қалды», «Ойыншықты көтере алмай тұр»). Бала не істеу керегін айтады.
Медина Сырым
	«Сиқырлы орындық»
Мақсаты: Баланың өз-өзіне сенімін арттыру.
Жүргізу түрі: Бір бала орындыққа отырады, қалғандары оған мақтау айтады («Сен әдемі сурет саласың»).
Ақбота  Томирис

	ботаббСеруенге дайындық
	1. Серуенге дайындық

2. Күндізгі ұйқы
Салауатты өмір салты бағыты – балаларды тынығу режимін сақтауға, киімдерін ұқыпты жинауға, өзіне-өзі қызмет етуге және ұйқыға тыныш дайындалуға дағдыландыру. 
3. Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
Балалармен жеке жұмыс
Мұнда эмоция, жақсы-жаман қылық, көмек көрсету, өзіне сенімділік қарастырылған. 
«Қамқор» жобасы бағытында – балалардың жағымды мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, жақсы және жаман әрекеттерді ажыратуға, өзгелерге көмектесуге, қамқорлық танытуға және өзіне сенімді болуға баулу.
10. Серуенге дайындық
«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – балаларды өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін дұрыс және ретімен киюге, жеке заттарын ұқыпты ұстауға және қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу. 


	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
	Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 

	Серуен
	Картотека №15

	Картотека №16

	Картотека №17

	Картотека №18

	Картотека №19

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті бекітуге баулу.  Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анамен кері байланыс – баланың күн ішіндегі іс-әрекеті, жетістігі мен қызығушылығы туралы ақпарат беру және үй жағдайында баланың дағдыларын қолдауға қысқаша педагогикалық ұсыныстар беру.


	
	Бүгін балалар суреттерден жануарларды таныды.
Әр жануардың даусына еліктеп ойнады.
Үйде жануарлар туралы кітап оқып, бірге дыбыстарын салып көру қызықты болады.
	Бүгін балалар топпен бірге шағын ойын ойнады.
Бір-бірімен ынтымақтастыққа үйренді.
Үйде отбасы мүшелерімен бірге қарапайым үстел ойындарын ойнауға болады.
	Бүгін балалар тақырыптық суреттерді қарап, әңгіме құрастырды.
Ойларын жеткізуге және сөйлеуге талпынды.
Үйде балаға суреттер көрсетіп, «Бұл не істеп жатыр?» деп сұрасаңыздар пайдалы.
	Бүгін балалар қимылды жаттығулар жасады.
Қимыл-қозғалысын дамытты.
Үйде балаңызбен бірге секіру, қол шапалақтау, еңкею сияқты жаттығулар жасаңыз.

	Бүгін балалар шағын сахналық көрініс ойнады.
Өзін еркін ұстауға, сөйлеу қабілетін дамытуға тырысты.
Үйде шағын рөлдік ойындар ұйымдастыру пайдалы болады.







Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы) Ажар балабақшасы
 Топ: Орта топ
 Балалардың жасы: 3 жас
 Қандай кезеңге жасалды : 28.09 –  02.10.2026ж
 Тексерген: _________Д.Мукапан

Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Еңбек — бәрін де жеңбек».
Мақсаты: Балаларға еңбектің маңызын қарапайым түрде түсіндіру. Өздігінен киінуге, ойыншықтарды жинауға, үлкендерге 
көмектесуге үйрету. Еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Көңіл толқыны» (Секен Тұрысбек)
Күй күмбірі – баланың тыныш тыңдау мәдениетін қалыптастыру.
	«Қуаныш» (Дәулеткерей)
Күй күмбірі – көтеріңкі әуені арқылы баланың жағымды көңіл күйін қалыптастыру.
 

	«Балалық шақ» (Төлеген Мұхамеджанов)
Күй күмбірі – баланың балалық әлемін сезінуіне, мейірімділік пен қуаныш сезімдерін дамытуға ықпал ету.
	«Кішкентай» (Құрманғазы)
Күй күмбірі – жеңіл әрі ойнақы әуені арқылы баланың қызығушылығын арттыру, музыканы сезіне білуге тәрбиелеу.
	«Тепең көк» (халық күйі)
Күй күмбірі – ырғақты әуен арқылы баланың есту қабілетін дамыту, ұлттық өнерге қызығушылығын арттыру.

	
	• Баланы жылы жүзбен қарсы алу.
• Баланың көңіл күйіне назар аудару, ата-анасынан денсаулық жағдайын сұрау.
• Киімдерін шешуге және заттарын орнына қоюға көмектесу.
• Баланы еркін ойын әрекетіне бағыттау.

	· • Баланы есімімен атап қарсы алу.
• Баланың топқа бейімделуіне жағдай жасау.
• Құрдастарымен бірге ойыншықтарды қарауға және ойнауға бағыттау.
• Баланың эмоционалдық жағдайын бақылау.

	· • Баланы көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.
• Ата-анасымен қысқаша ақпарат алмасу.
• Баланың өз бетінше ойыншық таңдауына мүмкіндік беру.
• Топтағы балалармен қарым-қатынас жасауына қолдау көрсету.

	· • Баланы сабырлы және мейірімді үнмен қарсы алу.
• Баланың сыртқы келбетін бақылау, ұқыптылығына назар аудару.
• Құрылыс материалдары немесе дамытушы ойындарға бағыттау.
• Баланың ойынға қызығушылығын бақылау.

	·  • Баланы жағымды көңіл күймен қарсы алу.
• Апта бойындағы жетістіктерін атап, қолдау көрсету.
• Еркін ойындарға қатыстыру, құрдастарымен бірге ойнауға ынталандыру.
• Баланың апта соңындағы көңіл күйін бақылау.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	

	
	Әңгіме: Ерте келу – баланың тәртіпке үйренуіне және денсаулығына пайдалы. Уақытты дұрыс пайдалану баланы жинақылыққа баулиды.
Кеңес: Балаңызды балабақшаға уақытылы келуге үйретіңіз.
	Әңгіме: Дұрыс тамақтану – баланың өсуі мен дамуының негізгі шарты. Жақсы тамақтанған бала сергек әрі көңілді болады.
Кеңес: Балаңызға жеміс-жидек пен көкөністі көбірек жеуді үйретіңіз.

	Әңгіме: Таңғы қабылдау кезінде баланың көңіл-күйін, денсаулығын бақылау – тәрбиешінің жұмысы, ал ата-ананың міндеті – қажетті мәліметті айту.
Кеңес: Балаңызға өз жағдайын айтуға (қал-жағдайын, көңіл-күйін білдіруге) үйретіңіз.
	Әңгіме: Тазалық шаралары – баланың денсаулығын сақтайды, оның мәдениетін қалыптастырады.
Кеңес: Балаңызға қолын жуған соң сүлгімен сүрту, киімін таза ұстауды үйретіңіз.

	Әңгіме: Демалыс күндері тазалық шараларын сақтау – маңызды. Шаш пен тырнақтың тазалығы да тәрбие белгісі.
Кеңес: Балаңызға шашын, тырнағын таза ұстауды және уақытылы қидырып отыруды үйретіңіз.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын,таным-дық, комму-никативтік, шығармашы-лық, экспери-ментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	Үстел үсті ойыны: «Түймелерді сұрыпта»
Шарты: Балалар түймелерді түстеріне қарай ажыратып, сәйкес ыдысқа орналастырады. Түймені салған кезде оның түсін атайды.
Қажетті құралдар: Әр балаға түрлі түсті үлкен түймелер және түстері сәйкес бірнеше ыдыс немесе ыдыс бейнеленген карточкалар беріледі.
Мысалы:
– Қызыл түйме – қызыл ыдысқа.
– Сары түйме – сары ыдысқа.
	Үстел үсті ойыны: «Қақпағын тап»
Шарты: Балалар үстел үстіндегі ыдыстарға сәйкес қақпақтарды тауып, жауып көреді. Әр қақпақтың үлкен немесе кіші екенін айтады.
Қажетті құралдар: Әртүрлі көлемдегі ыдыстар мен олардың қақпақтары.
Мысалы:
– Үлкен ыдысқа – үлкен қақпақ.
– Кішкентай ыдысқа – кішкентай қақпақ.

	Үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап»
Шарты: Балалар ойыншықтың суретін қарап, оған сәйкес көлеңкені тауып, екеуін жұптастырады. Соңында ойыншықтың атауын айтады.
Қажетті құралдар: Әр балаға ойыншықтар бейнеленген суреттер және олардың көлеңкелері салынған карточкалар беріледі.
Мысалы:
– Доп – доптың көлеңкесі.
– Қуыршақ – қуыршақтың көлеңкесі.
– Машина – машинаның көлеңкесі.

	Үстел үсті ойыны: «Не қайда тұрады?»
Шарты: Балалар жануардың суретін алып, оны мекен ететін орны бейнеленген карточкаға орналастырады. Жануардың атауын және қайда тұратынын айтады Қажетті құралдар: Әр балаға жануарлардың суреттері және олардың мекендері бейнеленген карточкалар беріледі.
Мысалы:
– Балық суда тұрады.
– Құс ұяда тұрады.
– Ит үйшікте тұрады.

	Үстел үсті ойыны: «Жемісті тап»
Шарты: Балалар суреттердің ішінен жемістерді таңдап, себет бейнеленген карточкаға орналастырады. Әр жемістің атауын айтады.
Қажетті құралдар: Әр балаға жемістер мен басқа заттардың суреттері және себет бейнеленген карточка беріледі.
Мысалы:
– Алма – жеміс.
– Алмұрт – жеміс.
– Өрік – жеміс.


	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың қимыл белсенділігін арттыру, дене жаттығуларын дұрыс орындауға 
дағдыландыру, денсаулығын нығайту және сергек көңіл күй қалыптастыру. Жаттығу кешені қосымша тіркелген

	Таңғы ас
	

	
	Әңгіме:
– Ас ішіп отырғанда ойыншықты әкелмейміз. Ас – ойын емес, денсаулыққа қажет.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде орыннан тұрып жүгірмейміз.
	Әңгіме:
– Бір түйір дәннің артында көп еңбек бар. Сондықтан асты төкпей жейміз.
Қауіпсіздік:
– Дастарқанды былғамай, таза ұстауымыз керек.
	Әңгіме:
– Әдемі отырған балаға бәрі риза болады. Ас үстінде тып-тыныш, түзу отырайық.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды сермемейміз, ыдысты төгіп алуымыз мүмкін.
	Әңгіме:
– Асқа құрметпен қарасақ, ол берекелі болады. Әрбір ас – сый.
Қауіпсіздік:
– Қасық пен шанышқыны бір-бірімізге бағыттамаймыз.
	Әңгіме:
– Үнемді бала – тәртіпті бала. Су мен асты үнемдеп пайдалансақ, табиғатты да, еңбекті де бағалаймыз.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде шуламаймыз, бір-бірімізге кедергі жасамаймыз.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)


	«Балалар кітапханасы» жобасы
Ойын: «Ертегі дауысын тап»
Тәрбиеші кейіпкердің дауысын салады (қасқыр – «ау-у», қоян – «шиқ-шиқ»).
Балалар: «Бұл қасқыр», «Бұл қоян».
 Мағынасы: тыңдау, есте сақтау.
	«Қамқор» жобасы
Ойын: «Сыйлық берейік»
Балалар қолындағы ойыншықты қасындағы досына беріп: «Саған!» – дейді.
 Мағынасы: достыққа, бөлісуге тәрбиелеу.

	«Шабыт» жобасы
Ойын: «Қимылды жалғастыр»
Тәрбиеші қимыл жасайды (алақанын шапалақтайды). Балалар қайталайды және өз қимылын қосады.
 Мағынасы: ойлап табуға, шабытқа жетелеу.


	«Еңбегі адал жас өрен» жобасы
Ойын: «Үй жинаймыз»
Тәрбиеші ойыншықтарды шашып қояды. Балалар жинайды.
 Мағынасы: еңбекке баулу.

	«Смарт бала» жобасы
Ойын: «Суреттен тап»
Тәрбиеші сурет көрсетеді: «Бұл не?», «Ол қайда тұрады?»
Балалар: «Бұл – қоян, ол інде тұрады».
 Мағынасы: ойлау, байланыстырып сөйлеу.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	«Қамқор» жобасы, «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік», «Бірлік және ынтымақ» құндылықтары бағытында – балаларды еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа, өзара көмекке, бірлесіп әрекет етуге, табиғат пен қоршаған ортаға қамқорлық танытуға баулу.

	
	 «Табиғатты қорғайық!» Әңгімелесу Суретпен жұмыс. Балалар, суретте не көріп тұрсыңдар? – Орманда нелер өседі? – Орманда қандай жануарлар мен құстар мекендейді? – Орманды таза ұстау керек пе? Педагог: – Орманға барғанда табиғатты қорғау ережелерін сақтауымыз керек. Табиғаттағы қауіпсіздік ережелері – Қоқысты жерге тастамаймыз, қоқыс жәшігіне саламыз. – Ағаштардың бұтағын сындырмаймыз. – Гүлдер мен шөптерді жұлмаймыз. – Жануарларға зиян келтірмейміз. – Құстардың ұясын бұзбаймыз. – Орманда от жақпаймыз. – Қатты айқайламаймыз. Сұрақ-жауап: «Табиғатқа қалай көмектесеміз?» – Ауа таза болу үшін не істейміз?
 – Ағаш пен гүл егеміз. – Су таза болу үшін не істейміз? 
– Суды ластамаймыз. – Ағаштарға қалай көмектесеміз? 
– Су құямыз, түбін қопсытамыз. 
– Судағы жәндіктерге қалай көмектесеміз? – Суға қоқыс тастамаймыз. – Құстарға қалай көмектесеміз?
 – Жем береміз, ұясын бұзбаймыз. Дидактикалық ойын: «Болады – болмайды» Педагог әрекеттерді айтады. Балалар дұрыс әрекетке қол шапалақтайды, дұрыс емес әрекетке бастарын шайқайды. 
– Қоқысты жәшікке салу.
 – Гүлдерді жұлу. 
– Ағашқа су құю. 
– Құстың ұясын бұзу. 
– Жануарларға қамқор болу.
 – Орманға қоқыс тастау. Шығармашылық жұмыс Балалар екі топқа бөлінеді. 
1-топ: «Орманды гүлдендірейік» Дәстүрден тыс сурет салу Шарты: балаларға ағаштар мен шөптер бейнеленген дайын орман суреті беріледі. Балалар мақта таяқшасын бояуға батырып, бастыру әдісі арқылы гүлдер мен ағаш жапырақтарын бейнелейді. Педагог: – Мақта таяқшасын бояуға батырамыз. – Қағаз бетіне ақырын бастырамыз. – Орманымызға гүлдер мен жапырақтар саламыз.
 2-топ: «Таза орман» Жапсыру Шарты: балалар орман суретіндегі қағаз, бөтелке және қорап бейнелерін алып, қоқыс жәшігінің суретіне жапсырады. Педагог: – Қоқысты қайда саламыз? – Қоқыс жәшігіне саламыз. – Таза орманда жануарлар мен құстарға жақсы болады. Педагог балаларға қажет кезде көмектесіп, жұмыстарын ауызша мадақтайды. Қорытынды – Бүгін не туралы әңгімелестік? – Қоқысты қайда саламыз? – Ағаштың бұтағын сындыруға бола ма? – Құстарға қалай көмектесеміз? Педагог: – Табиғат – біздің ортақ үйіміз. Оны таза ұстап, өсімдіктер мен жануарларға қамқор болайық!

Дене тәрбиесі.
Кіріспе бөлім
Балалар сапқа тұрмай, тәрбиешінің артынан топпен жүреді және жүгіреді. Залдың бір шетіндегі қонжыққа, кейін екінші шетіндегі қуыршаққа қонаққа барады. Тәрбиешінің белгісі бойынша қонжық пен қуыршаққа қарай жүгіреді. Жүру және жүгіруден кейін балалар шеңберге тұрады.
Негізгі бөлім
Жалпы дамыту жаттығулары
11. Б.қ.: аяқ иық деңгейінде, қол дене бойында.
Қолды алға созып, бастапқы қалыпқа келу. 4 рет.
12. Б.қ.: аяқ иық деңгейінде, қол белде.
Алға еңкейіп, қолмен тізеге тигізу, қайта түзелу. 5 рет.
13. «Отырып-тұру».
Аяқ сәл алшақ, қол артта. Отырып, қолды алға созу, қайта тұру.4р.
14. Б.қ.: аяқ алшақ, қол белде.
Оңға және солға еңкею, қайта түзелу. Әр жаққа 
15. «Доптар».
Аяқ сәл алшақ, қол дене бойында. Орнында екі аяқпен жеңіл секіру. 1–8 санау бойынша, 2 рет.
Негізгі қимылдар
Екі аяқпен орнында секіру. 2–3 рет.
Тәрбиеші доптың еденнен қалай секіретінін көрсетіп:
– «Доп сияқты секірейік!» – дейді.
Балалар екі аяқпен орнында жеңіл секіреді. Алдымен қонжықтың, кейін қуыршақтың жанына барып, секіріп көрсетеді.
Қимылды ойын: «Құстар»
Балалар құстар болып, қолдарын екі жаққа жайып, қанаттарын қағып зал ішінде жүгіреді.
«Құстар демалады!» деген белгі бойынша тоқтап, отырады.
Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды бөлім
тәрбиеші балаларды белсенді қатысқаны үшін мақтайды.

	«Менің сүйікті ойыншығым»
Психологиялық сәт
Мен әдемімін,
Менің достарым әдемі.
Менің шашым әдемі,
Досымдікі одан да әдемі.
Менің қолым әдемі,
Досымдікі одан да әдемі.
Біз әдеміміз!
Балалар қолдарын түйістіріп жоғары көтереді.
– Иә, балалар, бүгін бәрің әдемі екенсіңдер.
– Балалар, саяхатқа шыққанды ұнатасыңдар ма?Иә!
Тосын сәт
Осы кезде Айгүл мұңайып келеді.
– Айгүл, саған не болды?
Айгүл:
– Мен сүйікті ойыншығымды жоғалтып алдым. Таба алмай жүрмін.
– Балалар, Айгүлге көмектесеміз бе?  Иә!
– Ендеше Айгүлді өзімізбен бірге алып, Ойыншықтар әлеміне саяхатқа шығайық. Мүмкін, ойыншығын сол жерден табармыз.
«Пойызбен саяхат»
Балалар бірінің артынан бірі тұрып, пойыз болып қозғалады.
Ой дамыту: «Ойыншықтар әлемі»
– Балалар, біз Ойыншықтар әлеміне келдік. Мұнда әртүрлі ойыншықтар бар. Оларды адамдар өз еңбегімен жасайды. Сондықтан ойыншықтарды сындырмай, ұқыпты ұстауымыз керек.
1-аялдама: «Резеңке ойыншықтар»
Педагог үстелдің бетін ашады. Үстелде доп және басқа резеңке ойыншықтар орналасқан.
– Мынау не?
– Доп.
– Доп қандай?
– Дөңгелек.
– Неден жасалған?
– Резеңкеден.
Айгүл:
– Менің ойыншығым мұнда жоқ екен.
– Ендеше іздеуді жалғастырайық.
2-аялдама: «Ағаш ойыншықтар»
Үстелде ағаштан жасалған домбыра, сандық және басқа ойыншықтар тұрады.
– Мұнда қандай ойыншықтар бар?
Балалар:
– Домбыра. Сандық.
– Олар неден жасалған?
– Ағаштан.
– Ағаштан осындай әдемі заттарды жасау үшін шеберлер еңбектенеді. Сондықтан оларды ұқыпты ұстаймыз.
Айгүл:
– Менің ойыншығым мұнда да жоқ.
3-аялдама: «Әртүрлі ойыншықтар»
Үстелде машина, қуыршақ және жұмсақ қонжық орналасқан.
Педагог:
– Қандай ойыншықтарды көріп тұрсыңдар?
Балалар:
– Машина, қуыршақ, қонжық.
– Қайсысы жұмсақ?
– Қонжық.
– Қайсысы қатты?
– Машина.
Сол кезде Айгүл қуанып:
– Алақай! Менің сүйікті ойыншығым табылды! Мына қонжық – менің ойыншығым!
– Рақмет, балалар! Сендер маған көмектестіңдер.
Педагог:
– Балалар, сендер Айгүлге көмектесіп, жақсы іс жасадыңдар.
Дидактикалық ойын: «Ойыншықты таны»
Танымдық + коммуникативтік дағдылар
Шарты: педагог ойыншықты көрсетеді, балалар оның атауын және қандай материалдан жасалғанын айтады.
– Доп – резеңкеден.
– Сандық – ағаштан.
– Қонжық – матадан.
– Машина – пластмассадан.
Педагог:
– Жарайсыңдар! Ойыншықтардың әртүрлі материалдан жасалатынын білдік.
Сергіту. «Ойыншықтар қимылы»
Педагог ойыншықты атайды, балалар сәйкес қимыл жасайды.
Доп – секіреді.
Машина – жүреді.
Қуыршақ – билейді.
Қонжық – қорбаңдап жүреді.
Балалар қимылдарды көңілді орындайды.
Ой қозғау: «Ойыншыққа қалай қамқор боламыз?»
Педагог ойыншықтарды көрсетеді.
– Ойыншықты сындыруға бола ма?
– Жоқ.
– Ойнап болған соң не істейміз?
– Жинаймыз.
– Дұрыс. Ойыншықтарды жасау үшін адамдар еңбек етеді. Сондықтан олардың еңбегін бағалап, ойыншықтарымызды ұқыпты ұстаймыз.
Көркем сөз: «Ойыншықтар»
Біздерде бар қуыршақ,
Бұзау, қозы, құлыншақ.
Ойыншықтар тыңдайды,
Емес олар ұрыншақ.
Педагог өлең мазмұнын қысқаша түсіндіреді.
Саяхаттан қайту
– Айгүлдің ойыншығын таптық. Енді балабақшамызға қайтайық.
Балалар қайтадан пойыз болып қозғалады.
Қорытынды
– Бүгін кімге көмектестік?
– Айгүлге.
– Ойыншықтарды қалай ұстау керек?
– Ұқыпты.
– Ойнап болған соң не істейміз?
– Жинаймыз.
– Дұрыс. Ойыншықтарды адамдар еңбек етіп жасайды. Біз де ойыншықтарымызды жинап, ұқыпты ұстап, үлкендерге көмектесеміз. Еңбек еткен адам жақсы нәтижеге жетеді.
Балалар педагогпен бірге қайталайды:
«Еңбек түбі — береке».

Қазақ тілі
«Құндыз бен бөгет»
Тосын сәт
Кенеттен телефон шырылдайды.
Тәрбиеші:
– Балалар, менің телефоным шырылдап тұр. Бізге кім қоңырау шалып жатыр екен? Тыңдап көрейікші.
Тәрбиеші телефонды көтереді.
– Алло, сәлеметсіз бе!
Телефоннан Құндыздың дауысы естіледі:
– Сәлем, балалар! Мен Құндызбын. Мен өзен жағасында тұрамын. Сендерден көмек сұрайын деп қоңырау шалып тұрмын.
Тәрбиеші:
– Құндыз, саған не болды?
Құндыз:
– Мен өзенге бөгет салғым келді. Бұтақтарды жинап, суға орналастырдым. Бірақ су қатты ағып, бұтақтарымды алып кетті. Енді бөгетті қалай мықты етіп салатынымды білмей тұрмын. Маған көмектесесіңдер ме?
Тәрбиеші:
– Балалар, Құндызға көмектесеміз бе?
Балалар:
– Иә!
Тәрбиеші:
– Ендеше, Құндыздың не болғанын суреттер арқылы қарап, оған бөгетті дұрыс салуға көмектесейік.
1-тапсырма: «Оқиғаларды ретімен орналастыр»
– Балалар, Құндыздың бөгеті қалай салынды екен?
– Суреттерге мұқият қараңдар.
– Оқиғаларды болған ретімен орналастырайық.
Шарты: Балалар суреттерді ретімен орналастырып, Құндыздың бөгет салу жолын көрсетеді.
2-тапсырма: «Бөгет салуға не керек?»
– Балалар, Құндыз бөгетті неден салады?
– Қажетті заттарды бірге таңдайық.
Шарты:Балалар бұтақтарды, ағаш кесінділерін және тастарды таңдап, Құндыздың қасына орналастырады.
Қажетті заттар:Бұтақтар,
Ағаш кесінділері, Тастар
Қажет емес: Доп,  Су құтысы
3-тапсырма: «Неге бөгет шықпады?»
– Балалар, Құндыздың бірінші бөгеті неге бұзылып қалды?
Дұрыс суретті тауып,
Құндыздың қасына жапсырайық.
Шарты: Балалар «Су бұтақтарды ағызып әкетті» деген суретті таңдап, Құндыздың қасына орналастырады.
Жауап нұсқалары:
– Қатты жел соқты.
– Қатты жаңбыр жауды.
– Су бұтақтарды ағызып әкетті.
4-тапсырма: «Құндыз не істеді?»
– Балалар, Құндыз беріліп кетті ме?
– Әлде қайтадан еңбек етті ме?
– Дұрыс суретті таңдап, Құндыздың қасына жапсырайық.
Шарты: Балалар «Берілмей, қайтадан әрекет етті» деген суретті таңдап, Құндыздың қасына орналастырады.
Жауап нұсқалары:
– Көңілі түсіп қалды.
– Берілмей, қайтадан әрекет етті.
– Ойнап кетті.
Қорытынды
Бүгін біз Құндызға көмектестік!
Табандылық, еңбекқорлық және ойланып әрекет ету әрқашан жақсы нәтижеге жеткізеді.
Біз де Құндыз сияқты бастаған ісімізді аяқтап, қиындыққа берілмейміз!

	«Тиінге көмектесейік»
Қызығушылықты ояту. Тосын сәт
Топқа көңілсіз Тиін келеді.
Педагог:
– Балалар, қараңдаршы, бізге кім келді?
– Тиін.
– Тиін, неге көңілсізсің?
Тиін:
– Балалар, Аю маған бірнеше тапсырма берді. Бірақ тапсырмалар өте көп екен, жалғыз өзім орындай алмай тұрмын. Маған көмектесесіңдер ме?
Балалар:  Иә!
– Тиін, уайымдама. Біздің балалар саған көмектеседі. Тапсырмаларды бірге орындасақ, жұмысымыз да тез әрі нәтижелі болады.
– «Еңбек түбі — береке» деген осы, балалар. Ендеше Тиінге көмектесейік.
1-тап. Дидактикалық ойын: 
Педагог қоян мен мысықтың түрлі түсті шарлар ұстап тұрған суретін көрсетеді.
Шарты: балалар суретке қарап, шарлардың түсін, пішінін және көп, аз ұғымдарын ажырату.
– Суретте нелер бар?
– Шарлар.
– Шарлардың түстері қандай?
– Қызыл, сары, көк.
– Шардың пішіні қандай?
– Дөңгелек.
Тиін:
– Жарайсыңдар! Бірінші тапсырманы орындадыңдар!
2-тапсырма. «Тиінге көпір салайық»
Тиін:
– Мен енді бау-бақшаға барып, құлпынай теруім керек. Бірақ алдымда көлшік бар. Аяғымды суламай одан қалай өтемін?
– Балалар, Тиінге не керек?
Балалар: Көпір.
Дид ойын: «Көпір саламыз»
Шарты: балаларға түрлі ұзындықтағы таяқшалар, құрылыс бөлшектері беріледі. Балалар оларды бірінің жанына бірін орналастырып, Тиінге шағын көпір құрастырады.
Тиін көпірден өтеді.
Тиін:
– Рақмет! Сендер бірге еңбектеніп, маған әдемі көпір жасап бердіңдер.
3-тапсырма. Көркем сөз
Педагог:
– Тиіннің келесі тапсырмасы – Аю туралы тақпақты тыңдау.
Сенген қайрат, күшіне,
Қоңыр аю – қорбаңбай.
Жасыл тоғай ішінде
Жүреді еркін қорғанбай.
Бал араның қалайда
Барлық балын өзі алып,
Жидегі мол тоғайда
Жүргізеді қожалық.
Мазмұнын балаларға қысқаша түсіндіру.
Сергіту сәті: «Бәріміз біргеміз»
Физикалық даму
Бәріміз біргеміз,
Оңға бір қадам,
Солға бір қадам,
Шапалақ ұрамыз.
Алға бір қадам,
Артқа бір қадам,
Шапалақ ұрамыз.
Балалар сөздерге сәйкес қимылдар орындайды.
4-тапсырма. «Табиғатты қорғайық»
Тиін:
– Балалар, орманда өзімізді қалай ұстау керектігін де айтып беріңдерші.
Педагог суреттер арқылы табиғаттағы қарапайым ережелерді көрсетеді.
– Қоқысты жерге тастамаймыз.
– Ағаштың бұтағын сындырмаймыз.
– Гүлдерді жұлмаймыз.
– Жануарларға зиян келтірмейміз.
– Құстардың ұясын бұзбаймыз.
– Табиғатқа қамқор болу да – еңбек. Ағашқа су құю, айналаны таза ұстау, құстарға жем беру – жақсы істер.
Шығармашылық жұмыс
Балалар екі топқа бөлінеді.
1-топ: «Таза табиғат»
Жапсыру
Шарты: балаларға орманның дайын суреті және қоқыс бейнелері беріледі. Балалар қағаз, бөтелке, қорап суреттерін қоқыс жәшігінің бейнесіне жапсырады.
Педагог:
– Қоқысты қайда саламыз?
– Қоқыс жәшігіне.
2-топ: «Жасыл ағаш»
Сурет салу
Шарты: балаларға ағаштың дайын бейнесі беріледі. Балалар мақта таяқшасын жасыл бояуға батырып, нүктелеу әдісі арқылы ағаштың жапырақтарын бейнелейді.
Қорытынды
Тиін:
– Балалар, сендер барлық тапсырманы орындап, маған көп көмектестіңдер. Рақмет!
Педагог:
– Біз бүгін неге көмектестік?
– Тиінге.
– Тапсырмаларды қалай орындадық? Бірге.
– Дұрыс. Бір-бірімізге көмектесіп, еңбектенсек, жұмысымыз нәтижелі болады.
Балалар бірге қайталайды:
«Еңбек түбі — береке».
Дене тәрбиесі.
Кіріспе бөлім
Балалар сапқа тұрмай, тәрбиешінің артынан топпен жүреді және жүгіреді. Залдың бір шетіндегі қонжыққа, кейін екінші шетіндегі қуыршаққа қонаққа барады. Тәрбиешінің белгісі бойынша қонжық пен қуыршаққа қарай жүгіреді. Жүру және жүгіруден кейін балалар шеңберге тұрады.
Негізгі бөлім
Жалпы дамыту жаттығулары
16. Б.қ.: аяқ иық деңгейінде, қол дене бойында.
Қолды алға созып, бастапқы қалыпқа келу. 4 рет.
17. Б.қ.: аяқ иық деңгейінде, қол белде.
Алға еңкейіп, қолмен тізеге тигізу, қайта түзелу. 5 рет.
18. «Отырып-тұру».
Аяқ сәл алшақ, қол артта. Отырып, қолды алға созу, қайта тұру.4р.
19. Б.қ.: аяқ алшақ, қол белде.
Оңға және солға еңкею, қайта түзелу. Әр жаққа 
20. «Доптар».
Аяқ сәл алшақ, қол дене бойында. Орнында екі аяқпен жеңіл секіру. 1–8 санау бойынша, 2 рет.
Негізгі қимылдар
Екі аяқпен орнында секіру. 2–3 рет.
Тәрбиеші доптың еденнен қалай секіретінін көрсетіп:
– «Доп сияқты секірейік!» – дейді.
Балалар екі аяқпен орнында жеңіл секіреді. Алдымен қонжықтың, кейін қуыршақтың жанына барып, секіріп көрсетеді.
Қимылды ойын: «Құстар»
Балалар құстар болып, қолдарын екі жаққа жайып, қанаттарын қағып зал ішінде жүгіреді.
«Құстар демалады!» деген белгі бойынша тоқтап, отырады.
Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды бөлім
тәрбиеші балаларды белсенді қатысқаны үшін мақтайды.


	Шалқан ертегісі.
Қызығушылықты ояту
Педагог балаларға үсті жабылған себетті көрсетеді.
– Балалар, мына себеттің ішінде не бар екен?
– Қане, бірге ашып көрейік.
Педагог себеттен үлкен шалқанның суретін шығарады.
– Бұл не?
Балалар:
– Шалқан.
– Шалқан қайда өседі?
– Бақшада өседі.
–Ата еккке Шалқан өте үлкен болып өсіпті. Ата оны жалғыз өзі жұла алмапты. Оған кімдер көмектескенін еске түсірейік.
Ертегіні қысқаша еске түсіру
– Ата шалқанды тартты. Бірақ шалқан шықпады. Ата кімді шақырды?
Балалар:
– Әжені.
– Әже кімді шақырды?
– Немерені.
– Немере  нені шақырды?
– Күшікті.
– Күшік  нені шақырды?
– Мысықты.
– Мысық  нені і шақырды?
– Тышқанды.
Педагог:
– Барлығы бірге шалқанды тартыпты.
1-тапсырма: «Кейіпкерді тап»
Шарты: педагог кейіпкерлер бейнеленген карточкаларды араластырып, үстел үстіне қояды. Әр бала бір карточканы таңдап, ондағы кейіпкердің атауын айтады.
Педагог:
– Сенің карточкаңда кім бар?
Балалардың жауаптары:
– Бұл – ата.
– Бұл – әже.
– Бұл – немере.
– Бұл – күшік.
– Бұл – мысық.
– Бұл – тышқан.
Балалардың жауаптары ауызша мадақталады.
2-тапсырма: «Ретімен орналастыр»
Танымдық дағды.
Педагог кейіпкерлердің карточкаларын балалардың алдына араластырып қояды.
– Балалар, шалқанды жұлуға кейіпкерлер қандай ретпен келді? Қане, суреттерді ретімен орналастырайық.
Балалар педагогтің көмегімен карточкаларды орналастырады:
Шалқан → ата → әже → немере → күшік → мысық → тышқан.
Сұрақ -жауап.
– Бірінші кім келді?
– Ата.
– Атадан кейін кім келді?
– Әже.
– Ең соңында  не  келді?
– Тышқан.
– Жарайсыңдар! Кейіпкерлерді дұрыс ретімен орналастырдыңдар.
Балалар барлық кейіпкерлерді ретімен орналастырады.
Кейіпкерлер дұрыс қойылғаннан кейін 
Қимылды сәт: «Шалқанды тартамыз»
Физикалық даму
Балалар бірінің артына бірі тұрып, қолдарымен шалқанды тартқандай қимыл жасайды. Алға еңкейіп, қайта түзеледі.
– Тарт та тарт!
Тарт та тарт!
Шалқан, шық!
Балалар бәрі бірге шалқанды тарту қимылын орындайды.
Педагог шалқанды орнынан шығарады.
Балалар:
– Алақай! Шалқан шықты!
Сөздік ойын: «Кім көмектесті?»
Әлеуметтік-эмоционалдық дағды.
Педагог кейіпкерлердің бірін көрсетеді.
– Бұл кім?
– Бұл – әже.
– Әже көмектесті ме?
– Иә, көмектесті.
– Тышқан кішкентай ма, үлкен бе?
– Кішкентай.
– Кішкентай тышқан көмектесті ме?
– Иә.
– Кішкентай болса да, тышқанның көмегі өте маңызды болды.
Қорытынды
– Бүгін қандай ертегіні еске түсірдік?
Балалар:
– «Шалқан» ертегісін.
– Шалқанды кімдер жұлып алды?
– Барлығы бірге.
– Неліктен шалқан шықты?
– Өйткені бәрі көмектесті.
– Кейіпкерлер бір-біріне көмектесті ме?
– Иә.
– Дұрыс айтасыңдар. Ата, әже, немере, күшік, мысық және тышқан бірлесіп әрекет етті. Барлығы бірге көмектескенде ғана шалқанды жұлып алды. 
Балалар педагогпен бірге қайталайды:
«Бірлік бар жерде – жеңіс бар!»
Педагог балаларды белсенділігі мен ұйымшылдығы үшін ауызша мадақтайды.

Музыка.
«Көңілді жаңбыр»
ҰІӘ барысы
Қызығушылықты ояту
Педагог балаларды күзгі жапырақтармен қарсы алады.
– Балалар, қараңдаршы, қолымда қандай әдемі жапырақтар бар.
– Қазір жылдың қай мезгілі?
– Күзде жапырақтар қандай түске өзгереді?
Балаларға жапырақтар үлестіріліп, әуенмен бірге қимыл жасау ұсынылады.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыс: «Күзгі жапырақтар биі»
«Вальс» А. Аренский
Балалар қолдарына күзгі жапырақ ұстап, педагогтің көрсетуімен әуенге сай жай жүреді, қолдарын жоғары-төмен қозғайды, айналады.
Педагог:
Бұлттар, бұлттар, ау саңшы,
Күркіреп, дүркіреп.
Бұлттар, бұлттар, жаусаңшы,
Сіркіреп, бүркіреп!
Ән айту: «Жау, жаңбыр»
Т. Сарыбаева, А. Асылбек
Педагог әннің мазмұнын қысқаша түсіндіреді.
– Бұл ән жаңбыр туралы.
– Жаңбыр қалай жауады?
– Там-там-там.
Балалар педагогпен бірге әннің жеңіл қайталанатын жолдарын айтып, ырғаққа сай қол қимылдарын жасайды.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыс: «Қолшатырлар биі»
Үнтаспадан жаңбырдың дыбысы естіледі.
Педагог:
– Балалар, жаңбыр жауып кетті. Жаңбырдан қалай қорғанамыз?
– Қолшатырмен.
Педагог балаларға кішкентай қолшатырлар береді.
Қолшатырды ашайық,
Жаңбырдан біз қашайық!
Балалар әуен ырғағына сай қолшатыр ұстап жүреді, айналады, бір орында жеңіл қимылдар жасайды.
Қорытынды
– Бүгін қандай музыка тыңдадық?
– Қандай ән айттық?
– Жаңбыр жауғанда не ұстадық?
– Қандай ойын ойнадық? – деп сұрайды.
Балалардың жауаптарын тыңдап, мадақтайды.
– Жарайсыңдар! Бүгін ән айтып, жаңбырдың дыбысын тыңдап, әдемі би биледіңдер!

	«Ұқыпты бала – еңбекқор бала»
Қызығушылықты ояту
Педагог балаларды ойыншықтар бұрышына алып келеді. Ол жерде бірнеше ойыншық, кітап және қуыршақтың киімдері шашылып жатады.
– Балалар, жаңа оқу жылы басталды. Біз қайтадан сүйікті балабақшамызға келдік. Қараңдаршы, біздің тобымыз қандай әдемі!
Педагог шашылып жатқан заттарға назар аударады.
– Бірақ мына жерде не болып қалған?
Балалар:
– Ойыншықтар шашылып жатыр.
– Кітаптар жатыр.
– Киімдер орнында емес.
– Ойыншықпен ойнап болған соң не істейміз?
– Жинаймыз.
– Кітапты оқып болған соң ше?
– Орнына қоямыз.
Педагог:
– Дұрыс. Өз затын жинайтын, үлкендерге көмектесетін бала – ұқыпты әрі еңбекқор бала.
– Ал сендер әртүрлі жағдайда не істеу керектігін білесіңдер ме? Қазір байқап көрейік.
«Сен қалай ойлайсың?»
1-жағдай: Суретпен жұмыс. «Досыма көмектесемін»
Педагог екі баланың ойнап жүрген суретін көрсетеді.
– Екі бала бірге ойнап жүрді. Бір бала жүгіріп келе жатып құлап қалды. Досы оны көрді.
– Сен қалай ойлайсың, досы не істеуі керек?
Балалар:
– Көмектесу керек.
– Тұрғызу керек.
– Оған не айтуға болады?
– Жылама.
– Мен саған көмектесемін.
Педагог:
– Дұрыс. Досымызға қиын кезде көмектесеміз. Досына көмектескен бала қандай?
– Қамқор бала.
2-жағдай: «Әжеге қамқор болайық»
Педагог келесі суретті көрсетеді.
– Әже демалып жатыр. Ал бала теледидардың дауысын қатты шығарып отыр.
– Бұл дұрыс па?
– Жоқ.
– Не істеу керек?
– Даусын азайту керек.
– Тыныш отыру керек.
– Әжеге тағы қалай көмектесуге болады?
– Су беруге болады.
– Қажетті затын әкелуге болады.
Педагог:
– Дұрыс айтасыңдар. Үлкендерге көмектесу, олардың жағдайын ойлау – жақсы қасиет.
– Ұқыпты және еңбекқор бала өзіне ғана емес, досына да, үлкендерге де көмектеседі.
«Ұқыпты қыз»
Әңгіме желісін түсіндіру
– Ал енді мен сендерге Анар деген кішкентай қыз туралы әңгіме айтып беремін. Анар қандай қыз екен? Мұқият тыңдап көрейік.
Анар деген кішкентай қыз өте ұқыпты болыпты. Ол далада ойнап, үйге кірген кезде қолын сабынмен жуып, киімдерін ауыстырады екен.
Бір күні анасы үйді ретке келтірейін деп Анардың бөлмесіне кірсе, қызы киімдерін әдемілеп бүктеп, кітаптарын сөреге реттеп қойыпты. Ойыншықтары да өз орнында екен.
Анасы қызының есейгенін байқап, оның ұқыптылығына риза болыпты.
Сұрақ-жауап
– Анар қандай қыз?
– Ұқыпты қыз.
– Ол заттарын не істеді?
– Жинап, ретке келтірді.
– Анасы неге риза болды?
– Анардың ұқыптылығына.
– Дұрыс. Анар өз заттарын өзі жинады. Ол – еңбекқор, ұқыпты қыз.
Ой қозғау: «Мен өзім не істей аламын?» Суретпен жұмыс. 
– Бала ойыншықтарын жинап жатыр. Сен де жинай аласың ба?
– Бала баскиімін өзі киіп жатыр. Сен де өзің киінуге тырысасың ба?
– Бала гүлге су құйып жатыр. Ол не істеп жатыр?
– Көмектесіп жатыр.
– Өзіміз жасай алатын жұмысты орындасақ, біз қандай бала боламыз?
– Еңбекқор бала.
– Кішкентай болсаңдар да, өздерің жасай алатын жұмыстар өте көп екен.
Шығармашылық жұмыс: «Сүйікті ойыншығымды әсемдеймін»
Жапсыру
Педагог балаларға доп, машина, қуыршақ және қонжықтың дайын бейнелерін көрсетеді.
– Балалар, қандай ойыншықтарды көріп тұрсыңдар?
– Қай ойыншық сендерге ұнайды?
Балалар өздеріне ұнаған ойыншықтың бейнесін таңдайды.
Шарты: балаларға түрлі түсті дайын дөңгелек, төртбұрыш және жолақ пішіндер беріледі. Балалар оларды өздері таңдаған ойыншықтың бейнесіне орналастырып, желім арқылы жапсырып әсемдейді.
Педагог жұмыс барысында:
– Қандай ойыншық таңдадың?
– Қандай түспен әсемдедің?
Балалар:
– Доп таңдадым.
– Қызыл түспен әсемдедім.
– Жұмысымыз әдемі болуы үшін асықпай, ұқыпты орындаймыз. Бастаған ісімізді соңына дейін жеткіземіз.
Балалар жұмыстарын аяқтайды.
Дайын суреттерден:
«Біздің сүйікті ойыншықтарымыз»
атты шағын көрме ұйымдастырылады.
– Қараңдаршы, әрқайсың еңбектеніп, өз ойыншықтарыңды әдемілеп шықтыңдар. Біреуің допты, біреуің машинаны, біреуің қуыршақты таңдадыңдар. Барлығының жұмысы әртүрлі әрі әдемі.
Қорытынды
– Бүгін қандай қыз туралы әңгіме тыңдадық?
– Анар туралы.
– Анар қандай қыз?
– Ұқыпты қыз.
– Ұқыпты бала не істейді?
– Ойыншықтарын жинайды, үлкендерге көмектеседі.
– Дұрыс айтасыңдар. Ұқыпты бала өз заттарын реттейді, ойыншықтарын жинайды, өздігінен киінуге тырысады, досына және үлкендерге көмектеседі. Осындай бала – еңбекқор бала.



	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – балаларды өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен және ұқыпты киюге, жеке заттарын жинауға, серуен кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.

	Серуен
	Картотека №5

	Картотека №6

	Картотека №7

	Картотека №8

	Картотека №9

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Күз серуен картотекасынан

	Серуеннен оралу
	

	
	Киімдерін шешу:
Балаларды киімдерін бір-біріне кедергі жасамай шешуге дағдыландыру.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын мұқият жууды қадағалау.
Гигиеналық шаралар:
Суды үнемдеп қолдануды түсіндіру.
Түскі асқа дайындық:
Балаларды таза қолмен ас ішуді үйрету.
	Киімдерін шешу:
Балалар киімдерін ретімен шешіп, орындарына қояды.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабынмен жуу, сүлгісін қолдану.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде әдепті болу.
Түскі асқа дайындық:
Тазалықтан кейін асханаға отыру.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін тәртіппен шешіп, шкафқа қоюға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуу, сүлгісін таза ұстау.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, тыныштық сақтау.
Түскі асқа дайындық:
Қолдарын жуып болған соң асқа дайындалу.
	Киімдерін шешу:
Балаларды сырт киімдерін шешіп, бүктеп қоюға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын жақсылап жууға, сабынды үнемдеуге үйрету.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде суды төкпеуге ескерту.
Түскі асқа дайындық:
Ас ішу алдында тәртіппен отыру.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін ұқыптап шешіп, жинауға дағдыландыру.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын екі рет сабындап жуу.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, әдепті жуыну.
Түскі асқа дайындық:
Ас алдында қолдарын тазалап, үстелге отыру.

	
	
	
	
	
	

	Түскі ас 
	«Үнемді тұтыну» – асты және суды ысырап етпеуге, тағамды қадірлеуге, дастарқан басындағы мәдениет пен қауіпсіздік
 ережелерін сақтауға баулу.  

	
	Әңгіме:
– Табақтағы асты тауысып жеу керек. Артық алып қалдырмайық.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде жүгірмейміз, орнымызда тыныш отырамыз.
	Әңгіме:
– Дастарқан басында әркім өз орнында отырады. Басқаларға итермей, кедергі жасамаймыз.
Қауіпсіздік:
– Қолымызды созып, басқаның ыдысына қол салмаймыз.
	Әңгіме:
– Нанды жерге тастамаймыз, үгіндісін де жинаймыз. Нан – берекенің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Нанмен ойнамаймыз, үстелге лақтырмаймыз.

	Әңгіме:
– Суды да, асты да үнемдеген бала – ұқыпты бала. Ұқыптылық – жақсы әдет.
Қауіпсіздік:
– Ыстық асты асықпай жейміз, күйіп қалмау үшін абайлаймыз.
	Әңгіме:
– Ас ішіп болған соң «Рахмет!» айту – әдептіліктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішіп отырған кезде орындықтан секірмейміз, абайлап тұрамыз.


	Күндізгі ұйқы
	Салауатты өмір салты және қауіпсіздік бағыты – балаларды тынығу режимін сақтауға, киімдерін ұқыпты
жинауға, өзіне-өзі қызмет етуге және ұйқы кезіндегі қауіпсіздік талаптарын орындауға дағдыландыру

	
	«Ұқыпты балақай» 
· Іс-әрекеттер:
· Балалардың киімдерін (шұлық, шалбар) тәрбиешінің көмегімен шешуге баулу және оларды өз орындықтарының арқалығына тастамай, жинап қоюды көрсету.
· «Киімдер де ұйықтайды» деп, киімді ұқыпты қоюға ынталандыру.
Төсекке жатарда аяқ киімдерін төсектің астына түзу қоюын қадағалау.
	«Жайлы төсек» 
· Іс-әрекеттер:
· Әр баланың өз төсегін (жастығын, көрпесін) тауып, үстіне отыруына назар аударту.
· Тәрбиешінің көмегімен көрпесінің шетін ашып, ішіне кіріп, көрпені үстіне дұрыс жамылуды үйрету (ойын түрінде: «Тығылтық ойнаймыз, көрпеге тығыламыз»).
· Ұйықтар алдында бөлмені алдын ала желдетіп, таза ауа дайындау.

	«Тәтті ұйқы» 
· Іс-әрекеттер:
· Бөлмедегі белсенді әңгімелер мен дауысты бәсеңдету. «Тсс, қуыршақтар ұйықтады, біз де тыныштандық» деп дауысты сыбырға көшіру.
· Төсекте жатқанда артық қозғалыстарды азайтып, қол-аяқтарын демалтуға үйрету.
· Жайлылық орнату үшін баяу, тыныштандыратын әуен (бесік жыры) қосу.

	«Қауіпсіз бөлме» 
Іс-әрекеттер:
· Төсекке шығар алдында қолда ешқандай ұсақ ойыншықтардың, қыстырғыштардың немесе кәмпиттің болмауын тексеру (балаларға түсіндіру).
· Төсек үстінде секіруге, тұрып тұруға болмайтынын, тек жату керек екенін ескерту.
· Төсек арасындағы жолдарда артық заттардың (ойыншық, аяқ киім) қалмауын қадағалау.

	«Біз бәрін білеміз» 
Іс-әрекеттер:
· Балалардың киімдерін дербес (көмекпен) шешіп, орындыққа ретімен қоюын пысықтау.
· Көрпелерін өздері тартып жамылуға талпыныстарын мадақтау («Айдос қандай ақылды, көрпесін өзі жапты»).
· Бөлмеде толық тыныштық орнатып, балалардың көздерін жұмып, жайлы қалыпта ұйықтауына жағдай жасау.


	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың ағзасын біртіндеп сергіту, қимыл белсенділігін арттыру, денсаулығын нығайту және өздігінен киінуге талпындыру.


	
	    Жаттығу кешені №6
Тік ұшақ жаттығу кешені
	    Жаттығу кешені №7
Көңіллді бақша жаттығу кешені
	    Жаттығу кешені №8
Мысық пен тышқан жаттығу кешені
	    Жаттығу кешені №9
Теңіз толқыны жаттығу кешені
	 Жаттығу кешені №10
Көңілді шеберлер жаттығу кешені

	Бесін ас
	

	
	Әңгіме:
– Балалар, қолымызды жуған кезде суды көп ағызбаймыз. Қажет болса ғана ашып, жуған соң жауып қоямыз.
Қауіпсіздік:
– Еденге су төгілсе, тайып құлап қалуымыз мүмкін. Сондықтан абай боламыз.
	Әңгіме:
– Ас – еңбекпен келген ризық. Оны төкпей-шашпай жеуіміз керек.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде орнымыздан тұрмаймыз, ыдысты қолымыздан түсіріп алмау үшін дұрыс ұстаймыз.

	Әңгіме:
– Тамақ ішкенде орындықта түзу, әдемі отырайық. Арқамызды тік ұстасақ, ыдыс та төгілмейді.
Қауіпсіздік:
– Қисайып отырсақ, ыстық тамақ төгіліп кетуі мүмкін.

	Әңгіме:
– Ас ішкенде қасықты оң қолымызға ұстаймыз. Сонда тамақты төкпей, әдемі жейміз.
Қауіпсіздік:
– Қасықты бұлғап ойнамаймыз, ол қасымыздағы балаға тиіп кетуі мүмкін.
	Әңгіме:
– Ас ішкенде қатты сөйлемейміз. Әдепті бала дастарқан басында тыныш отырады.
Қауіпсіздік:
– Ауызымызда ас болғанда сөйлесек, қақалып қалуымыз мүмкін.


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Қамқор» жобасы, «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік», «Бірлік және ынтымақ» құндылықтары бағытында – балаларды табиғатқа қамқорлық танытуға, еңбекқорлыққа, табандылыққа, өзара көмекке және бірлесіп әрекет етуге баулу.

	
	Қызығушылықты ояту
-Бүгін мен сендерді орманға саяхатқа  шақырамын.
(Құстардың ән салған дыбыстарының жазбасы)
- Айтыңдаршы, ненің дауысын естідік? (құс)
Қандай құстарды білесіңдер? (сауысқан, қарға, торғай, көгершін, тоқылдақ)
Модельдік жұмыс.
Балалар, енді құс үлгісіне сүйеніп айтыңдаршы, барлық құстарға ортақ не бар? (бас, көз, дене, аяқ, қанаттар, құйрық)
-Айырмашылығы неде? (үлкен-кіші, түсі)
Дид ойын:  «Құстар қалай қозғалады»
  Құстардың неше аяғы бар? (екі)
Неліктен құстарға аяқ қажет? (жерде жүру, бұтақтан бұтаққа секіру)
-бір жерден екінші жерге секіретін қандай құстарды көрдіңдер (торғай т.б) 
Ал ненің жүруі маңызды? (қарға, көгершін)
Ой қозғау.
Психологиялық сәт.
-Сенің қолыңда кішкентай дәрменсіз құс бар деп елестет. Ол сондай суық, оны жылытайық, ақырын, бір саусақпен, алақандарыңызды бүгіңіз, балапанды ішіне тығыңыз, оған дем алыңыз, деміңізбен жылытыңыз, алақаныңызды кеудеңізге қойыңыз, балапанға жүрегіңнен. жылу беріңіз.  Ал енді алақандарыңызды ашыңыз, сонда сіз балапанның қуанышпен ұшып кеткенін көресіз, оған күліңіз және мұңаймаңыз, ол бәрібір бізге ұшып келеді.!          
«Құстармен қоректендіргіш» суреті ілінеді
-Балалар қараңдаршы бізге қанша құс ұшып келді. Олар сендердің қамқорлығыңыз үшін, көмектеріңіз үшін алғыс айтады. 

	 Тосын сәт.
Айгерім қуыршақ  келеді.
Балалардан көмек сұрайды.
Суреттегі қандай ертегі екенін білмей жатыр екен.
Көмектесеміз бе?
«Суретпен жұмыс»
Бұл қандай ертегі?
Ертегіні суреттеріне қарап айтып беру?
Балалардың жауаптары.
Миға шабул
Дид ойын: «Кім тапқыр?»
жұмбақ жасыру.
Өзі бір қу,
Жүрген жері айғай-шу.
Тақтамен жұмыс.
Тақтаға түлкі мен түлкішектер бейнеленген сурет ілу.
- Мына суретке қараңдаршы, мұнда не бейнеленген?
-Түлкінің баласын қалай атайды?
-Түлкі қандай?
-Біз түлкі туралы көп ертегі оқығанбыз. Естеріңе түсіріңдерші, қандай ертегілерді білесіңдер?
Балалардың жауаптары.
-Өте жақсы. Олай болса мен сендерге бүгін түлкі туралы тағы бір ертегіні айтып  беремін.
«Түлкі мен ешкі» ертегі.
Айтып беру.
Ой қозғау.
Мазмұны бойынша сұрақтар қою:
Ертегіде қандай кейіпкерлер бар?
Түлкі қайда түсіп кетеді?
Ол құдықтан  қалай шығып кетеді?
-Ал, ешкі қандай?  
Ешкі кімнің сөзіне алданып қалады?
- Не себептен?
-Құдық қандай екен?
Түлкінің жасағаны дұрыспа?Неге?
Балалардың жауаптары
Дид ойын. «Ертегі құрастыр» (пазл)
Сергіту сәті:
Бала, бала, балақай, 
Қол соғайық, алақай! 
Бiр, екi, үш деп айтайық, Саусақтарды тартайық. Жалқау бала болмайық, 
Қолды қысып, ойнайық.
Сахналау 
Балалрды рөлдере бөлу. Автордың сөзін тәрбиеші айтып тұрады.
Балалар қызығушылықпен ойнайды.
Дид ойын: «Өз мекенін тап»
Шарты: Ешкіні үйге, түлкіні орманға жапсыру.
Қорытынды.
Айгерім қуыршақ кқп ертегілермен танысқанына қуанып рахмет айтып қоштасады.
Сұрақтар ілегі арқылы қорытындылау
Балаларды мадақтау.

	Шығармашылық жұмыс: «Шалқан ертегісі шеберханасы»
Педагог:
– Балалар, біз «Шалқан» ертегісін еске түсірдік. Енді ертегімізді өз қолымызбен жасап көрейік.
Балалар 4 топқа бөлінеді.
1-топ: «Үлкен шалқан»
Жапсыру
Шарты: балаларға шалқанның дайын сұлбасы және жасыл жапырақтары беріледі. Балалар шалқан мен жапырақтарды қағаз бетіне орналастырып, желімдейді.
– Бұл не?
– Шалқан.
Балалар дайын жұмыстарын ұқыпты орналастырады.
2-топ: «Бақшадағы шалқан»
Сурет салу
Шарты: балаларға шалқан бейнеленген дайын сурет беріледі. Балалар мақта таяқшасын жасыл бояуға малып, нүктелеу әдісі арқылы шалқанның айналасына шөптерді бейнелейді.
– Шалқан қайда өседі?
– Бақшада.
3-топ: «Шалқанды мүсіндейміз»
Мүсіндеу
Шарты: балалар сары ермексазды алақан арасында домалақтап, шалқанның пішінін жасайды. Жасыл ермексаздан жапырақтарын жасап, шалқанға біріктіреді.
– Шалқан қандай?
– Үлкен, домалақ.
4-топ: «Шалқанға қоршау жасайық»
Құрастыру
Шарты: балалар текшелер мен құрылыс бөлшектерін бірінің жанына бірін орналастырып, шалқан өсетін бақшаға шағын қоршау құрастырады.
– Бәріміз бірге құрастырсақ, қоршауымыз әдемі болады.
Балалар бір-біріне бөлшектерді беріп, жұмысты бірге аяқтайды.
Шығармашылық жұмысты қорытындылау
Барлық топтың жұмыстары біріктіріліп, «Шалқан ертегісі» атты шағын көрме жасалады.
– Балалар, бәріміз бірге еңбектеніп, қандай әдемі жұмыстар жасадық! «Шалқан» ертегісінде де кейіпкерлер бір-біріне көмектесіп, бірге еңбек етті.
«Еңбек — бәрін де жеңбек».

	Қызығушылықты ояту
Балалар, мен бүгін балабақшаға  келіп, қарасам, біздің аулада жемдер  ілулі тұр, , бірақ қоректендіргіште ештеңе жоқ, мен құстарды тамақтандырғым келді, сосын ойладым, қандай құстарды тамақтандыратынымды білмедім . Ал мен жемшөпті топқа апарамын деп шештім, өйткені менің балаларым ақылды, олар маған құстарды қалай тамақтандыру керектігін анықтауға көмектеседі деп ойладым. Сендер  маған көмектесуге дайынсыз ба? Балалар жауабы. 
Балалар, қоректендіргіш жасаймыз ба? Балалар жасаймыз, қоректендіргішті серуенге шыққанда  талға іліп  қоямыз, ал біз бүгін қандай құстарды тамақтандырамыз?
 Дид  ойын: «Құстарды ажырат» 
Шарты: Құстар деген конверт алып ашу. Барлығымызға  көрінуі үшін біз оларды  қалай қараймыз?
Суреттердің бәрі шатасыпты, үй құстары    қайсы, дала  құстары  қайсы? Не істейміз? 
Балалар, менде екі тәрелке бар, біреуі көк, екіншісі сары, соларды пайдалана аламыз ба? Қалай ойлайсыңдар, үй құстарын  қандай түсті табақпен, ал  дала  құстарын қандай түсті табақпен жинаймыз?
Балалар: дала   құстарын  көк табаққа, ал үй  құстарын  сары түске жинаймыз
Ой қозғау.
Неліктен? Сендер  көк түсті немен байланыстырасыңдар? Ал сарыны  ше?
Көк түс – аспан түсі, дала құстары жоғарыда ұшып жүреді. Олар  өз қорегін өздері  табады.
Сары түс – жем, дән түстері, үй құстарын адамдар жем беріп қамқорлық жасайды.
Құстарды  өз  тәрелкелеріне  орналастырамыз. 
Құстар қалай ұқсас?
Балалар:  ұшады, шұқылайды, қанаты бар, құйрығы бар.

	Қызығушылықты ояту. Балалар  біздің  бақшамыздың  ауласында ұшып жүрген құстар  қауырсын қалдырып кеткен. 
         Ой дамыту.
Құстарды анықтау? 
-Құстар – ұшуға бейімделген, алдыңғы аяқтары қанатқа айналған, денесі қауырсынмен қапталған
-Құстардың басқа жануарлардан айырмашылығы қандай? тұмсығы, қанаттары, қауырсындары бар
-Неліктен құстың тұмсығы бар?
Қанаттары  құстардың ұшуына қалай көмектесетінін көргілерің келе ме?
 Біз  эксперименттік  алаңға жиналып тексеру жүргіземіз.
№1.Қағазбен тәжірибе:
Қараңдаршы, менде екі парақ бар, біреуі тегіс, екіншісі мыжылған, допқа айналған. Қай қағаз  еденге тез түседі деп ойлайсыңдар? Неліктен? Тексерейік.
Қағаз шар өте тез түседі, тас сияқты, ауыр. Ал тегіс қағаз  баяу, жеңіл, кең, құлағанда ауаға тіреліп, ұша алады.
Балалар, қауырсынның  қалай жұмыс істейтінін білгілерің келе ме?         
      Құстарға қауырсын не үшін қажет екенін білгілерің келе ме?
Олай болса зерттеу жұмысын жүргізейік
Тәжірибе: Қауырсын  эксперименттері:
«Құстардың қауырсындары қалай орналасады» 
Біз оны саусақтармен тексереміз. Не байқадың? (тығыз, қатты, үлкен)
 Жеңіл ме, ауыр ма?
-Балалар бір қолдарына қауырсын, екіншісіне тас қояды.
Қорытынды: Қауырсын жеңіл, тас ауыр.
Тасқа, сосын қауырсынға үрле.
   Не көріп тұрсыз?
Тас қозғалмайды , ал  қауырсын ұшып кетті..
Неліктен? Қауырсын  жеңіл.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Балалар шеңбер бойымен денені тік ұстап, еркін жүреді. Шеңберге тұрып, себеттен бір-бір доп алады.
Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары. Доппен
11. «Допты жоғары көтер»
Допты жоғары көтеріп, оған қарау, қайта төмен түсіру..
12. «Міне, доп»
Алға еңкейіп, допты алға созу, бастапқы қалыпқа келу.
13. «Көңілді доп»
Отырып, допты бір қолдан екінші қолға домалату, қайта тұру. 
14. «Допты айналып секіру»
Допты айнала екі аяқпен жеңіл секіру, кейін жүру.
15. «Өзіңе және төмен»
Допты жоғары көтеріп дем алу, төмен түсіріп дем шығару.
Негізгі қимылдарды орындау:
1.Допты екі қолымен бастан асыра лақтыру.
Бүгілген қолдарды жылдам әрі жігерлі қимылмен алға-жоғарыға қарай созып, доптың ұшу траектория-сына дұрыс бағыт беру.
Қимылды ойын: «Менің көңілді добым»
Балалар шеңберге тұрады. Тәрбиеші доптың қалай секіретінін көрсетеді. Балалар доп сияқты екі аяқпен жеңіл секіріп, тәрбиешінің қимылдарын қайталайды. Ойын 2–3 рет қайталанады.
Қорытынды
Балалар доптарын себетке жинап, шеңбер бойымен баяу жүреді. Тыныс алуын қалыпқа келтіреді.
– Бүгін немен жаттығу жасадық?  Доппен.
– Доп сияқты қалай секірдік?
– Екі аяқпен.
Балаларды мадақтап, ұйымдастырылған іс-әрекетті аяқтайды.


	Балалармен жеке жұмыс
	«Ненің  дауысы?» 
Ойын барысы:
Жануарлардың дыбыстарын салу немесе аудиожазба қосу.
– «Мынау қай жануардың дауысы?» – деп сұрау.
Бала дыбысты тыңдап, сәйкес жануарды көрсету немесе атау.
Мақсаты:
Есту зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту.
Сырым Тамерлан
	«Себетке жина» 
Ойын барысы:
Балаға алма, алмұрт, банан суреттерін ұсыну.
– «Жемістерді себетке жинайық» – деп бағыт беру.
Бала жемістерді таңдап алып, себетке орналастыру.
Мақсаты:
Заттарды топтастыруға, ойлау қабілетін дамытуға үйрету.
Айлана Әмина
	«Қайда жасырынды?» 
Ойын барысы:
Ойыншықты үстелдің үстіне қою.
– «Қуыршақ қайда тұр?» – деп сұрау.
Ойыншықты үстелдің астына, артына немесе жанына орналастыру. Баланың орналасқан орнын көрсетуіне мүмкіндік беру.
Мақсаты:
Кеңістікті бағдарлау дағдыларын дамыту.
Ибрахим Ернар
	«Түстерді сәйкестендір» 
Ойын барысы:
Түрлі түсті дөңгелектер мен карточкаларды ұсыну.
– «Қызыл түсті қай жерге қоямыз?» – деп сұрау.
Бала түстерді сәйкестендіріп, өз орындарына орналастыру.
Мақсаты:
Түстерді ажырату және зейінін дамыту.
Айым Асия
	«Көлеңкесін тап» 
Ойын барысы:
Ойыншықтардың және олардың көлеңкелерінің суреттерін көрсету.
– «Бұл қай ойыншықтың көлеңкесі?» – деп сұрау.
Бала ойыншықтарды сәйкес көлеңкелерімен жұптастыру.
Мақсаты:
Логикалық ойлауын және байқағыштығын дамыту.
Медина  Ақбота

	АсияСеруенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен киюге, жеке заттарын ұқыпты ұстауға және қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
	Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 

	Серуен
	Картотека №5

	Картотека №6

	Картотека №7

	Картотека №8

	Картотека №9

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық 
мәдениетті бекітуге баулу. Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анамен кері байланыс – баланың күн ішіндегі іс-әрекеті, жетістігі мен қызығушылығы туралы ақпарат беру және үй жағдайында дамытуға қысқаша педагогикалық ұсыныстар ұсыну.Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	
	Бүгін балалар құрастыру ойындарымен ойнады.
Пішіндерді сәйкестендіріп, зейінін шоғырландырды.
Үйде кубиктерден немесе конструктордан қарапайым заттар құрастыру пайдалы.
	Бүгін балалар табиғат туралы әңгіме тыңдап, суреттерді қарады.
Қоршаған ортаға қызығушылық білдірді.
Үйде серуенде өсімдіктерді, құстарды көрсетіп, атауларын қайталаңыз.
	Бүгін балалар ермексаздан әртүрлі пішіндер жасады.
Ұсақ моторикасын дамытып, қиялын іске қосты.
Үйде ермексазбен немесе қамырмен ойнауға жағдай жасаңыз.
	Бүгін балалар жұмбақтар тыңдап, жауап беруге тырысты.
Ойлау қабілетін дамытуға талпынды.
Үйде жеңіл жұмбақтар қойып, балаңыздың жауабын күтіңіз.
	Бүгін балалар қуыршақ театрын ойнады.
Әртүрлі рөлге еніп, қиялдарын дамытты.
Үйде қарапайым қуыршақтармен шағын сахна құру қызықты болады.
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